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INTRODUQAO 

O tema em epigrafe que nos propusemos investigar e expor na presente dissertacao de Mestrado 
nao e novo, nem tratado pela primeira vez. Apesar de pouco divulgado por entre o comum dos 
mortais, e no entanto sobejamente conhecido no mundo cientifico. A area em que nos 
movimentamos preferencialmente, dentro da Historia de Arte, localiza-se ao nivel da Arquitectura 
Monastica e a epoca o seculo XVIII, o que justifica a escolha do edificio e o periodo indicado no 
sub-titulo apesar de, em titulo, aparecer urn lapso de tempo mais dilatado. Embora o espaco 
geografico nao fosse fundamental, pareceu-nos por necessidades logisticas uma boa opcao. Por 
outro lado o Mosteiro era por nos praticamente desconhecido, dado o seu desaparecimento para 
dar lugar a Estacao Ferroviaria que herdou o seu nome. 

Tornou-se entao numa especie de missao fazer reviver, tanto quanto possivel, o fantasma 
atormentado pelo ruido das locomotivas, que diariamente cruzam a antiga e tranquila cerca, onde 
durante seculos o negro dos tuneis foi o negro das "Cogulas" beneditinas. A epoca referida, teria 
naturalmente de recair num principio que dentro do periodo escolhido seria 1783 (ano do 
incendio).No entanto julgamos conveniente apontar a data da fundacao (1518) por uma questao 
de logica porque o tema requer, a nosso ver, urn desenvolvimento a partir da primitiva construgao 
arquitectonica, como ponto inicial das subsequentes alteracoes ao longo de toda a sua existencia 
e apesar do sinistra ter apressado algumas delas, dando-lhes urn cunho totalmente diferente do 
esperado. 

Para a finalizacao aventavam-se duas hipoteses: ou ate a extingao das institutes religiosas 
(1834), ficando a sequencia cortada, ja que as casas femininas se mantiveram, em lenta agonia, 
que terminou com a morte da ultima freira; ou ate a demolicao, que nos pareceu exceder o tema 
Mosteiro, que quanto a nos, compreende uma Comunidade viva enquanto enquadrada no 
ambiente proprio e formal da casa onde se acolhe e cuja construgao tern em vista as varias 
funcoes que a assistem. Nesta circunstancia, julgamos acertado terminar no ano em que essa 
Comunidade deixou de ser viva, no desaparecimento da ultima religiosa, por sinal a Abadessa, 
que foi a sua derradeira pedra angular ( em outras casas monasticas sucedeu curiosamente ter 
sido tambem a abadessa o ultimo elemento a abandonar este mundo, pcrmanecendo como uma 
guardia, entre as paredes vazias do navio que se ia afundando lenta e inexoravelmente). 

Mas porque a Historia deste Mosteiro nao se esgotou no dia 15 de Maio de 1892 com a morte de 
D.Maria da Gloria Dias Guimaraes, que era a governante deste navio encalhado por decreto ja no 
ano de 1834 e que caminhava melancolicamente para o fundo neste final de seculo, propomo-nos 
rematar o seu triste destino, assinalando a forma como a loucura dos homens fez socobrar aquele 



formidavel monumento que, erguido no coracao da Invicta, arrostou com invasoes, cercos, e ate 
abalos teluricos, mas nao resistiu a leve pena de pato que decretou o seu fim, impelida pela 
indomita e teimosa ambicao que fez tremer, oscilar e por fim ruir com fragor aquele que foi o 
orgulho da cidade durante mais de tres seculos. 

Pelo facto de ter sido objecto de multiplas abordagens por varios investigadores e curiosos, 
sistematicamente parcelares devido a ausencia de vestigios materiais, que dificultam a 
intelegibilidade de interpretagao do conjunto dos elementos disponiveis, muitos deles envoltos em 
mitos e lendas, senttmo-nos impelidos a uma tarefa, que prevemos ardua, de confrontacao de 
opinioes, tendo em conta epocas e mentalidades, ja que o material em questao tern naturalmente 
muito de subjectivo. Para colmatar as inumeras lacunas provenientes da falta de informacao 
fidedigna, apoiada em documentacao original (apesar dos inumeros titulos do seu disperso 
cartorio, muito omisso), lancaremos mao de instituicoes congeneres, abundantes no node do pais 
e com identica sorte, em diferentes mas proximos anos, que nos ajudarao a dar, a quern tiver a 
paciencia e a condescendencia de nos ler, uma panoramica do quotidiano desta Congregacao 
portuense. 

Pela parte artistica e sobretudo no tocante a arquitectura, o tema tera de ser tratado com cautela, 
recorrendo sempre que necessario a outros edificios similares, mas tendo sempre em conta que o 
Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria do Porto e sobretudo a sua Igreja, renascida das cinzas, em 
1783, apos o incendio da madrugada de 10 de Outubro, no periodo em que no Porto decorria ja o 
Neo-Classico, se apresentou como unica e ultima representante de urn Barroco Tardio (Rocaille). 

Para levarmos a bom porto o trabalho projectado, iremos utilizar, para alem da documentacao do 
Cartorio do Mosteiro, disponivel no Arquivo Distrital do Porto e na Biblioteca Nacional de Lisboa, o 
material constante, relativamente a extincao desta instituicao monacal (e de outras), do Arquivo 
Historico do Ministerio das Financas (Torre do Tombo), algum dele cm primeira mao. Efectuamos 
ainda diligencias no mesmo sentido nos Arquivos Distritais de Braga e de Evora, assim com nas 
Bibliotecas Municipais daquelas cidades. De importancia decisiva foram os acervos da Biblioteca 
Publica Municipal do Porto e da Biblioteca da Faculdade de Letras do Porto no que respeita a 
bibliografia impressa e profusamente publicada ao longo de quase dez decadas e a trabalhos 
cientificos recentemente dados a estampa, todos eles focando aspectos pontuais, como ja atras 
referimos e com os quais tentaremos compor este complexo "puzzle". 

Com esse fim queremos assinalar alguns autores, que se constituiram na pedra de toque de toda 
esta nvestigacao: Lino de Assumpgao, Felix Ramos, Pedro Vitorino, Magalhaes Basto, Flavio 
Goncalves e D.Domingos de Pinho Brandao. Os trabalhos da Professora Doutora Natalia Marinho 



Ferreira-Alves e do Professor Doutor Joaquim Jaime Ferreira-Alves, por serem mais recentes 
foram fonte inesgotavel de informacoes e conhecimentos. Tambem os apontamentos de D.Gabriel 
de Sousa (na sua qualidade de beneditino) muito contribuiram para esclarecer alguns pontos 
menos claros. 

Como comptemento, sem o qual o estudo ficaria incompleto, faremos uma abordagem mais ou 
menos aprofundada, consoante o caso (dado nao ser esse o nosso ramo) do patrimonio movel, 
depositado nos varios museus nacionais (Museu Nacional de Soares dos Reis e Museu de Arte 
Sacra e Arqueologia do Semtnario Maior , do Porto e Museu Nacional de Arte Antiga, de Lisboa), 
auxiliados por fotografias concedidas por aquelas instituicoes culturais, ou colhidas directamente 
pela nossa propria objectiva e assinaladas em lugar adequado. 

Sentimos contudo, uma profunda frustracao por nao podemnos incluir neste trabalho uma planta 
pormenorizada da construcao do imovel, (apesar das diligencias efectuadas junto do Ministerio 
das Obras Publicas, Direccao Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais do Porto e de Lisboa, 
Arquivo Historico Municipal do Porto e Academia Nacional de Belas Artes, de Lisboa, organismos 
que pela sua natureza poderiam fornecer estes elementos) e, dado o nosso ja anunciado interesse 
pela arquitectura, utilizaremos os registos publicados, na maioria dos quais sem quaisquer 
preocupacoes topograficas rigorosas, e alguns apontamentos relativamente a pormenores, que 
cremos uteis para o estudo da volumetria. 

Sempre que necessario tancaremos mao de plantas de edificios semelhantes, para o estudo do 
espaco funcional, identico nas comunidades religiosas, femininas e masculinas, tendo no entanto 
em mente as respectivas diferencas e alteracoes consoante a natureza dos seus habitantes e 
diagramas por nos executados, na medida do exequivel, numa tentativa de lancar alguma luz 
sobre o enigma que subsiste e subsistira quanto a disposicao interna e interior do Mosteiro da 
Encarnacao do Porto (a outra denominacao que ostentou o Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 
do Porto). 

A pressa de re-ocupar aquele espaco, que levou apesar disso alguns anos, mutilando cruel e 
desapiedadamente o velho Mosteiro ate ao ultimo sopro, nao cuidou sequer de salvaguardar a sua 
memoria com qualquer tipo de registo topografico, talvez na ansia de apagar, com o esquecimento 
total, o remorso. Como recordacao ficou uma tomada de perspectiva, tirada na hoje denominada 
Praca de Almeida Garrett, na confluencia das ruas das Flores e de Mouzinho da Silveira (que 
serve de pano de abertura a este nosso trabalho), apresentando o angulo mais favoravei do 
conjunto, incluindo a fachada voltada ao sul, onde imperava a nobre frontaria barroca da Igreja, 
equilibrando harmoniosamente os dois corpos, perfeitamente simetricos, do coro e da nave, unica. 
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Este "cliche", praticamente tudo o que resta em termos fotograficos, e o cartao de visita da sua 
fisionomia altaneira, que nos contempla esfingica e melancolicamente. 

Quanto a documentagao do seu vastissimo e importante cartorio, pulverizada pelos varios 
arquivos nacionais e municipais, obrigando o investigador a calcorrear numerosos corredores e 
instancias, esta praticamente toda puWicada, o que nos leva a optar, preferencialmente, por fazer 
dela uma nova leitura, procurando outra perspectiva, e agora de conjunto. No entanto, pensamos 
poder valorizar o trabalfio com um ou outro documento ainda inedito. Suspeitamos que muita da 
documentacao referente a este imovel repousara talvez em bibliotecas privadas, esquecida e 
ignorada provavelmente em estado de degradacao a caminho do desaparecimento total. Vem isto 
a respeito de que em bibliografia consultada e com alguma antiguidade, termos verificado o facto 
de esses artigos terem sido efectuados com base na observacao de codices, gentilmente cedidos 
por amigos ou familiares dos autores, que os conservavam em casa. 

Como forma de entendermos melhor a mensagem beneditina nos dias de hoje, visitamos duas 
comunidades religiosas femininas, uma portuguesa, Sta. Escolastica de Roriz (St.Tirso), e uma 
galega, Antealtares (Santiago de Compostela). Nao poderiam ser mais diferentes no modo de 
interpretar a Palavra do Patriarca. Enquanto a lusa, herdeira do servico missionario, se identificou 
claramente, desde a sua fundacao (1935), com a comunidade onde se inseriu, colaborando com 
ela a todos os niveis assistenciais, a outra, a espanhola, testemunha actualmente a vivencia 
medieval da clausura, chamada papal (observancia rigorosa), escondida pelos espessos muros do 
seu vetusto mosteiro coevo da descoberta do tumulo do Apostolo da Peninsula (esta casa 
monacal foi ocupada ate finais do seculo XV por frades beneditinos incorporados entao na 
comunidade de San Martin Pinario, que se instalou no edificio que hoje abriga o Seminario Mayor 
da Arquidiocese Compostelana, uma residencia universitaria e o Instituto Teologico. Ambas as 
construgoes ladeiam a Catadral, mas em locais opostos a mesma) nao nos permitiu a entrada, 
mas fomeceu pormenores formais, arquitectonicos, capazes de ser extrapolados para o Mosteiro 
objecto do nosso estudo. 

Para terminar e em jeito de remate, consideramos oportuno e pertinente debrucar-nos sobre este 
Edificio Monacal, nao so porque fez parte integrante da cidade do Porto (enquanto existiu foi 
sempre nomeado nos varios guias como referenda arquitectonica e religiosa, obrigatoria), mas 
porque se cumprem precisamente 100 anos sobre o seu "passamento" e porque, a beira do novo 
seculo, parece tracar-se para a sua sucessora, a Estacao Ferroviaria de Sao Bento, destino 
diferente daquele para que foi projectada e assim demonstrando a inutilidade do sacrificio daquele 
imponente Mosteiro. 
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Ser-nos-a licito pensar num anatema de D.Maria da Gloria Dias Guimaraes, a sua derradeira 
Abadessa?! 

Apesar de todas as dificuldades previstas, procuraremos apresentar como trabalho uma visao de 
conjunto, reunindo as permissas disponiveis para que a leitura final deste complicado problema se 
torne um pouco mais linear. Acrescentamos que para elaborar esta nossa sintese dos elementos 
recolhidos e analisados tomaremos como base e ponto de partida o documento publicado em 
1942 da autoria de Artur da Mota Alves com titulo "O Convento de Ave Maria do Porto" onde se 
explana a primeira construcao, gotica do periodo Manuelino, transcrita do codice original (do 
seculo XVI). Como medida cautelar cotejamo-lo com o treslado efectuado no seculo XVIII, por 
ordem da Abadessa em exercicio, D.Angelica Maria. No geral nao detectamos diferencas a 
alterarem substancialmente o sentido do relato e as pequenas disparidades pontuais ajudam 
mesmo a clarificar alguns aspectos menos evidentes. 
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ENQUADRAMENTOS 

1 - SOCIO- POLiTICOS 

Urbanismo e demografia 

Comegaremos o nosso estudo pelo enquadramento do Mosteiro da Encarnacao do Porto (a outra 
designagao porque ficou conhecido o Mosteiro de S.Bento de Ave Maria do Porto), isto e, por 
tentar inseri-lo na malha urbana e nas condicionantes politico/religiosas do seu tempo, ja que nao 
teria qualquer cabimento um exame, subtraindo-o a sua ambiencia natural. 

Remontar aos primordios da "Calle" seria exceder o periodo em questao, mas sempre 
relembraremos que a implantacao populacional, no Porto, e anterior a ocupacao romana. A foz de 
um rio foi sempre um local aprazivel e conveniente para o desenvolvimento demico. A estrada 
liquida atraia o comercio e permitia estabelecer relacoes interterritoriais. Independentemente de 
guerras e conflitos dai inerentes o burgo portuense enraizou-se, cresceu e extravasou, primeiro a 
cerca visigotica que protegia a Pena Ventosa (o primitivo nucleo onde reinava a Se) e, mais tarde, 
a Fernandina. 

Entre ambas nasceu o Mosteiro de S.Bento de Ave Maria, em 1518, bem junto do limite norte, 
interior, daquela ultima proteccao muralhada. Cedo surgiram, por parte dos nossos primeiros reis, 
preocupacoes urbanisticas. O foral de 1123 (tempos da fundacao do Condado Portucalense) e 
depois as directrizes emanadas por D.Dinis (1316) e Afonso IV apontam para uma funcionalidade 
e utilidade no tracado dos arruamentos \ De resto, e precisamente D. Afonso, o Bravo, a iniciar a 
planificacao urbana com a nuclearizacao de polos habitacionais em torno de construcoes regias 
(Armazem de El-Rei e Alfandega) e da protecgao do burgo, devido as lutas que mantinha com 
Afonso XI, de Castela continuadas depois nas Guerras Peninsulares, no reinado seguinte. 2 A 
muralha seria concluida no tempo de D.Fernando (em 1374/76 e eternizada com o seu nome), 
quando ainda mantinha aberto o contencioso pelo trono do pais vizinho. 

Embora casada com o rio, a cidade precisava do contacto com o exterior terrestre, fmdas as lides 
guerreiras. Para isso previram-se portas e postigos ao longo dos panos petreos que, indiferentes 
ao alcantilado do terreno, galgaram escarpas, nos Guindais, demoraram-se a observar a toalha 



' Proibiam-se obras em proveito proprio a qualquer cidadao (incluindo o bispo) OLIVEIRA, J.M.Pereira de, O Espago 

Urbano do Porto, Coimbra, 1973, pp.222/223. 

2 Idem, Ibidem, pp.224/225. ', 
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a) Portucale locus b) Castrum novum suevorum c) Sentidos da expansao urbana 



Fonte: OLIVEIRA, J.M.Pereira, O Espafo Urbano do Porto, Institute de Alta Cultura, Coimbra, 1973, p.221, 




ESCALA 
100 200 300 m 



a) Areas urbanizadas b) Ruas e estradas c) Caminhos e azinhagas d) Igrejas e Capelas 



Fonte: OLIVEIRA, J.M.Pereira, O Espafo Urbanos do Porto, Institute de Alta Cuitura, Coimbra, 1973, p.223. 




a) Areas urbanizadas b) Ruas e estradas c) Caminhos e azinhagas d) Igrejas e Capelas 



Fonte: OLIVEIRA, J.M.Pereira, O Espafo Urbano do Porto, Institute de Alta Culture, Coimbra, 1973, p.232. 



liquids nas zonas altas do Olival ou do Cimo de Vila e precipitaram-se em descidas vertiginosas 
em direccao a Miragaia. Encontra-se precisamente entre aqueles dois pontos (Olival e Cimo de 
Vila) o local julgado azado para o Mosteiro. Ambos os planaltos se ligam por urn "vale", cujo ponto 
mais baixo, ocupado pela Porta de Carros, aberta na muralha, se tornou a passagem nevralgica 
para a vida economica da cidade. Embora a maioria das aberturas se situassem na zona 
ribeirinha 3 , por razoes-mais que obvias, a citada Porta de Carros era o seu suporte natural como 
saida e entrada complementar no lado oposto, permitindo que a animada vida do burgo se 
estendesse para as zonas a norte do pais (Braga, Guimaraes, etc). Neste eixo desenvolver-se-ia 
em anos subsequentes o principal comercio da Invicta (sua razao de existir), adensando 
naturalmente a malha urbana e obrigando a rasgar novos arruamentos, num intrincado 
emaranhado de ruas e vielas. Neste local, o coracao da cidade hodierna, sobrevivem os restos da 
estrutura medieval dos mesteres, sobretudo na rua de Sta.Catarina das Flores, hoje designada 
simplesmente por rua das Flores, onde ainda agora encontramos instalada grande parte dos 
estabelecimentos de ourives, a que nao deve ser alheia a proximidade do Largo dos Loios, que 
recebeu este toponimo do Mosteiro de St.Eloi, padroeiro daquela classe professional 4 . 

A cerca desta Congregacao ficou entao defronte do Mosteiro da Encarnacao e ambos os edificios 
se aconchegaram a ala norte da muralha. Por causa desta localizacao, com a ronda do muro 
fortificado em comum, nao faltaram as acusacoes aos trades e as monjas de comportamentos 
menos proprios. Para obstar aos comentarios das linguas viperinas, "... fora erguida junto da porta 
uma separaqao de pedra com resistente contra-forte, elevando-se muito acima do denteado da 
muralha suficientemente poderosa para impedir a passagem de qualquer pessoa ..." 5 Pela Porta 
de Carros nome talvez ligado com a "via Romana" (tracado para carros) ,fez-se durante muito 
tempo o transito das hortas para fora de muros. Em 1408 mandava-se que esta porta estivesse 
aberta "a condugao de pedra para as casas da Rua Cha" que tinham ardido 6 . 

No reinado ae D.Joao I da-se uma renovacao urbana. Os judeus instalam-se no interior da cerca, 
na zona de Belmonte, onde no seculo XVI 7 se ergueu a "variante" masculina da Ordem Beneditina 
(Sao Bento da Vitoria). E curioso assinalar que as moradas dos e das professas de Sao Bento se 



3 Idem, Ibidem, pp.228/23Q. 

4 Em S.Bento de Ave Maria houve, no seculo XVIII (1715), uma Confraria de Santa. Ana, em que os irmaos eram 
fundamentalmente ourives, lapidarios e alguns, poucos, entalhadores, vivendo nas imediacoes do Mosteiro. BNL codice 
8420. 

5 VITORINCXPedro, Notas de Arqueologia PoUuense, III, CMP, Porto, 1 937, p. 1 52. 
OLIVEIRA, J.M. Pereira, o .c, p.231. 

idem, Ibidem, pp. 231/232. 
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a) Muralhas sueva e fernandina b) Albergaria-hospital de Rocamador c) Sinagoga da judiaria do 
Olival d)Se e) Conventos, Igrejas e Capelas f) Ruas g) Caminhos e azinhagas. 



1 - Porta Nova ou Porta Nobre; 2 - Postigo dos Banhos; 3 - Postigo da Lingueta; 4 - Posttgo do Terreirinho; 5 - 
Postigo do Carvao; 6 - Porta da Ribeira; 7 - Postigo do Pelourinho; 8 - Postigo da Forca; 9 - Postigo da Madeira; 
10 - Postigo da Areia; 11 - Postigo dos Carvalhos do Monte ou Porta do Sol; 12 - Porta de Cimo de Vila; 13 - 
Porta de Carros; 14 - Postigo do Vimial ou Porta de Santo Eloi; 15 - Porta do Oiival; 16 - Postigo ou Porta das 
Virtudes; 17 - Postigo da Esperanca ou de Sao Joao Novo; 18 - Rua da Porta Nova; 19 - -Rua dos Banhos; 20 - 
Rua da Ourivesaria; 21 - Rua de Sao Nicolau; 22 - Rua da Reboleira; 23 - Rua da Alfandega; 24 - Rua da Fonte 
Aurina; 25 - Praca da Ribeira; 26 - Escadas das verdades; 27 - Lada; 28 - Rua das Congostas; 29 - Rua do 
Infante; 30- Rua dos Mercadores; 31 - Rua da Ponte de S.Domingos (Trav.de SCrispim); 32 - Murinho (Largo 
de S-Domingos); 33 - Escadas da Esnoga; 34 - Rua de Sao Miguel (Rua de SBento da Victoria); 35 - Rua dos 
Caldeireiros; 36 Rua do Souto; 37 - Rua da Bainharia; 38 - Cruz de Souto; 39 - Viela dos Gatos (Trav.de 
S.Sebastiao); 40 - Calcada do Corpo da Guarda; 41 - Rua Escura; 42 - Rua Cha das Eiras; 43 - Rua de Carros; 
44 - Rua de Cimo de Vila. 



Fonte: OLIVEIRA, J.M. Pereira, O Espafo Urbano do Porto, Institute de Alta Cultura, Combra, 1973, p.240. 



Na alinea e) - Conventos, Igrejas e Capelas: I - Convento de Sao Domingos (1238); II - Convento de Sao Francisco (1241); III 
Mosteiro de Santa Clara (1416). 



firmaram sobre as velhas Sinagogas do Porto 8 (nao tera sido so coincidencia, sobretudo se 
atentarmos no facto de que, pelo menos, D.Manuel se pautou por unn politica dubia em relacao ao 
Povo do Livro). A abertura da Rua Nova da Alfandega gerou novo polo de fixacao demica e, em 
1417, Joao de Barros calculava em 8 500 habitantes a populacao do Porto, estimativa que Ricardo 
Jorge considerou exigua 9 . No dealbar da centuria seguinte, os Dominicanos emprazavam chaos 
na parte da rua que Itres pertencia (proximo do Largo de Sao Domingos, nome derivado do 
respectivo Convento), complementando a accao da Camara que se Ihes antecipara alguns anos 
antes 10 . Mais para leste e norte, os padres Loios tinham assentado "arraiais" (1491) numa horta e 
laranjais, doados para o efeito 11 . Quando a morada das Beneditinas se levantou na segunda 
decada de quinhentos, a disposicao de ambas as construcoes iria provocar os equfvocos atras 
descritos. 

O reinado do Venturoso encontrou mais densa a malha do Porto, agrupada ainda numa so 
freguesia, a da Se, que repartiria o seu espaco, antes do termino de 500, com Vitoria, Sao Nicolau 
e Sao Joao de Belmonte 12 e onde provavelmente sobressairiam do casario os volumes macigos 
dos Conventos de Sao Domingos (1238), Sao Francisco (1241, transferido para o interior da 
muralha em 1425) de Santa Clara (1416, vindas de Entre-os-Rios) e dos Loios (1491), 13 tornados 
centros radiantes da urbanizacao. Abria-se agora uma nova era economica que as rotas da India 
fomentavam, vislumbrando-se ja uma renovacao citadina. A urbe fervilhava de vida e de 
actividade comercial: nos Pelames (surradores), nas Ferrarias (de baixo e de cima, lugares de 
forja) nas ruas da Ourivesaria e de Sapataria e nos Caldeireiros (toponimo ainda hoje 
sobrevivente). As tendas de venda continuavam-se pela rua dos Mercadores para a Ribeira, onde 
havia boticas e marceria pendurada (artigos que nao obrigavam a peso ou medida como barretes 
e meias). 

Apesar desta evolucao o burgo portuense mantinha-se aninhado no perimetro da muralha 
Femandina. 14 



8 LAGOA, Cherubino, A Synagoga no Porto, Porto, 1899, p. 33. 

9 OLIVEIRA, J.M.Pereira de, o .a, p. 235. 

10 A Camara reivindicou direitos sobre os terrenos dos dominicanos, sob o pretexto de que a abertura de portas dos 
edificios a construir eram passiveis de foro ao Municipio, questao resolvida por alvara regio, em 1529, a favor dos Frades 
Pregadores, O BURGO DO PORTO ANTES DOS A1MADAS, in O Tnpeiro,n°9, Porto, 1 987, pp.266/27 1 . 

11 OLIVKIRA,.T.M.Pereira, o .c, pp. 237/239. 

12 PASSOS, Carlos, Enciclopedia pela Imagem, Porto, 1969, p.13. 

13 SAN TOS,Candido Augusto dos, O Censual daMitra do Forto,Porto,1973,pp. 85/87. 

u O BURGO DO PORTO ANTES DOS ALMADAS, in O Tripeiro,n"9, Porto, 1987,pp.266/271. 
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Casualmente herdeiro de urn trono para o qual nao estaria destinado, D.Manuel revelou-se apesar 
de tudo consciente das realidades existentes. D.Joao II fora urn monarca centralizador, 
governando com maadeferro uma nobreza insubmissa, permitindo uma liberdade controlada ao 
povo. O Estado fortificara-se, merce de trabalho meticuloso e de brilhante engenho. Ironicamente, 
as benesses resultantes desta arte de gerir tempos e homens bafejaram preferencialmente o 
cunhado, premiando St catrtela e paciencia de quern, vendo cair em seu redor amigos e familiares 
acusados de traicao, permaneceu na sombra (digamos que seguiu a estrategia de Claudio, 
imperador de Roma). A politica centralizadora de D.Manuel tera sido por isso muito mais produto 
da sua natureza desconfiada e menos da anuencia com a politica do seu predecessor. A 
independencia da accao municipal de que gozava a Invicta vinha ja a perder terreno em favor do 
governo central desde que D.Gil Alma, bispo do Porto vendera a D.Joao I, em 1406, o senhorio do 
burgo 15 . Nesta sequencia, o pensamento redutor e unificador do antigo duque de Beja nao fez 
mais que ampliar prerrogativas em seu proprio beneficio. 

A febre das descobertas provocou tal cegueira e entusiasmo que facilitou ao manhoso monarca a 
prossecucao dos seus intentos: a subjugacao das liberdades municipals e populares, enquanto 
permitia a nobreza urn aparente espaco de manobra. O Venturoso aprendera muito com a 
sobrevivencia pessoal. O primeiro avanco deu-o com a reforma dos forais e no Porto, em 1509, 
derrogou o privilegio da aposentadoria dos nobres, dentro da cidade. Esta medida permitiu a 
medio prazo invadir o conselho municipal por gente da sua confianca. O problema iria ainda 
arrastar-se durante anos, mas em 1518 acabou de vez o direito do povo eleger a sua Camara. 
Em compensacao, D.Manuel estatuiu a Casa dos 24 Mesteres (tal como em Lisboa), assumindo 
ela a responsabilidade pela eleicao camararia. As sessoes da Camara assistiria, no entanto, urn 
procurador escolhido entre os 24, mas so em ocasioes especiais 16 . Tambem o aspecto 
assistencial nao foi descurado com a reuniao de alguns hospitais e hospicios, entregues a 
Misericordia, tornando tudo mais facil de controlar 17 . A partir de entao a cidade passava ao 
patrocinio regio 18 . 



15 AFONSO, Jose Ferrao-, A Rua das Flores no seculo XVI, Elemenlos para a Historic) do Porto Quinhentista, vol.1, 
Dissertagao de Mestrado. Texto policopiado, FLUP,Porto, 1 998, p. 34. 

16 GAMA, Ama\do,Um Motim hd Cent Anos, Porto, 1950, pp. 411/412. 

l7 SOUSA,Francisco Almeida, Os Antigos Hospitais do Porto, in O Tripeiro,Abril, Porto, 1 993, 
p. 98/106. 

18 Com o fim do dominio episcopal terminava tambem o "reinado" do romanico passando-se entao a nova era do gotico 
no patrocinio regio. AFONSO, Jose Ferrao, o .c, p. 34. " t 
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- A centralizacao como forma de desenvolvimento 

Com o feudo submetido, arrancou uma nova etapa: adaptar o burgo as exigencias viarias que se 
impunham. A passagem node sul do espaco urbano estava ocupado por hortas e pomares cortada 
pelas aguas correntes do Rio de Vila 19 , engrossado pelo caudal do Rio Frio, vindo dos lados da 
Colegiada de Cedofeita (do lado poente) que a ele se juntava antes de transpor a Porta de Carros, 
no extremo norte da muralha. O melhor processo de polarizar urn local era, como ja vimos, a 
existencia de uma instituicao monastica, atraindo gentes e contribuindo para o estabelecimento da 
actividade comercial. T^ fundacao traria ainda vantagens nas relagoes com Roma, preocupada 
com a decadencia dos comportamentos religiosos (que comecaram a degradar-se pelo seculo 
XIV) e na disputa com os Catolicos Isabel e Fernando pela flliagao de Nacao Fidelissima. . 

A nova era das Descobertas e da expansao da Fe arrastara no entanto uma outra questao que 

muito contribuiria para o relaxamento na observancia religiosa e posterior encerramento de muitas 

comunidades devotas: o problema das comendas que se vinha verificando desde os meados do 

seculo XV e que D.Manuel para agradar a gregos e a troianos, agravou, distribuindo benesses das 

rendas monacais e conventuais a todos os que tivessem feito servico em Africa durante dois anos, 

a expensas proprias. Nao havia o minimo criterio na escolha das pessoas que se instalavam nas 

mesas abaciais, sucedendo-se os abusos. Em muitos mosteiros, a Regra era ignorada, nao 

existindo qualquer Livro da mesma, vivendo os monges e as monjas sem clausura, entesourando 

para si proprios (em franca competicao com os administradores nomeados pelo rei), sustentando 

querelas, rixas e mesmo extorsoes aos vizinhos pela posse de terras, como qualquer senhor 

feudal. Em 1454/65, Frei Joao Alvares, visitador do mosteiro de Paco de Sousa, queixava-se de 

que os monges se uniram contra si, nao permitindo a sua visita, e Frei Leao de Sao Tomas 

acrescentava que "...quando veio o ano de Cristo de 1500 ft todos os mosteiros de S.Bento de 

Portugal que nSo eram extintos estavam em poder dos comendaterios que ordinariamente 

tratavam mais de si que do espiritual e temporal dos mosteiros' 20 . Estas razoes seriam mais que 

suficientes para que os varios Concilios com relevo para o de 1545/63 tentassem refrear a 

degradacao total da vida religiosa. 

A reaccao surge com a criagao de Congregacoes 21 que pugnavam pela restauracao da disciplina. 
Extinguiram-se muitos cenobios (nos meados do seculo XVI, a norte do Douro, existiam 
aproximadamente 130 destas comunidades) e, se em muitos deles o numero reduzido de 



19 O Rio de Vila chamou-se antes Rio da Cividade, LAGOA, Cherubino, A Synagoga do Porto, Porto, 1 899, p. 28. 

20 SANTOS, Candido Augusto Dias dos, o .c.,pp. 81/82. 

21 E apos o Concilio de Trento(1545/1563) que se dissiminam estas Comunidades a partir das Ordens pre-existentes, 
como forma de corrigir os maus caminhos trilhados pelos religiosos das varias confissoes. 
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habitantes justificaria plenamente o seu encerramento, urn olhar pelos registos dos visitadores e 
pelas admoestacoes das Constitutes Sinodais , sobretudo no que concerne as casas 
conventuais nortenhas, complementa amplamente tais decisoes 22 . Nao se pense contudo que as 
directivas Conciliares aplicadas pelos bispos resolveram todas as questoes. O que se seguiu pelo 
seculo seguinte foram guerras, mais ou menos surdas, no acatamento das leis que em muitos 
casos se transformafam mesmo em motins 23 . Tambem da fundacao da Comunidade que veio 
habitar o Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria nos chegam ecos de que tera sido tudo menos 
pacifica, embora o relato seja contido . 

O local escolhido para a construcao do Mosteiro recaiu em terrenos, de D.Pedro da Costa bispo 
do Porto, irmao e sobrinho de clerigos importantes 25 . Desde o momento em que a decisao foi 
tomada, passou-se ao processo de desafectacao dos proprietaries e foreiros mediante a 
avaliacao dos chaos e das rendas 26 . Os terrenos em questao eram ja por esses tempos valiosos, 
criando por isso clivagens na atribuicao de indemnizacoes, algumas bastante curiosas como mais 
a frente referiremos. A partir de entao, a cidade contou com mais uma casa monastica que, 



22 OLIVEIRA,Eduardo Pires, O Edificio do Convento do Salvador, Braga, 1994, pp. 127/131; MAIA, Fernanda Paula 
Sousa, Uma Comunidade Religiosa Feminina nos alvores da Epoca Modema in Revista de Ciencias Historicas, 
Univ.Portucalense, Porto,1998, pp. 167/177; PJBEIRO,Joao Pedro, Rejlexoes Historicas, Parte I,Coimbra,1835, 
pp.68/74. 

23 Idem, Ibidem. 

24 No caso vertente ha pelo menos dois casos: o de Rio Tinto e o de Tuias. Estes dois Mosteiros foram reunidos ao do 
Porto a contra gosto das respectivas freiras. No primeiro a abadessa interpos recurso a Roma. ADP, Livro da Fundacao 
do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria (4674) pp. 400v7402. No segundo as religiosas terao queimado o cartono em 
sinal de protesto como nos conta CRUZ,Ant6nio, Alguns DocsMedievais do Cartorio de Sao Bento de Ave Maria, CMP, 
Porto, 1945, pp.6/7,citando Joao Pedro Ribeiro e onde ele aponta tambem o relaxamento das Ordens Religiosas. 

25 D.Pedro da Costa era irmao de D.Diogo da Costa, seu antecessor no bispado e ambos sobrinhos de dois arcebispos, urn 
de Lisboa, D.Martinho da Costa, e outro de Braga, D.Jorge da Costa. REIS, Sousa, Ms.Ineditos da BPMP 
(Clerojyarte), II serie - 5, Porto,1992, pp. 127/131.Tera sido urn outro D.Jorge da Costa, tambem seu tio e cardeal, que, 
quando adido em Roma, no reinado do Principe Perfeito e fugido a justica dele, tera constituido obstaculo a tentativa 
frustrada, por parte deste monarca, de legitimar seu filho, D.Jorge, duque de Aveiro. FERREIRA,Seomara da Veiga, A 
Cronica esquecida d 'El-rei DJoao II, Lisboa, 1 995,p. 274. 

76 O espaco onde se construiu o Mosteiro e posteriormente se rasgou a Rua das Flores (1521) era todo da Mtra e do 
Cabido que fomentaram a respectiva urbanizacao, deixando marcas na pedra, a Mitra na forma da roda de Santa Catarina 
(simbolo de D.Jorge da Costa e adoptado por seu sobrinho e bispo D.Pedro da Costa ) e o baculo e o Cabido escolheu 
como testemunho urn Saq Miguel Arcanjo com Dragao. MARCAL, Horacio, A Rua das Flores, in O Tripeiro, n°10, 
Porto,I955,p.301. Este processo generalizou-se aparecendo tambem nas ruas do Almada e dos 
Caldeireiros,FERRfilRA,Mons.J.Augusto^/emonas Arqueologico Historicas da Cidade do Portojomo II,Braga,1924,p 
87. 
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a) Muralhas sueva e fernaodina b) Hospital de D.Lopo (aatiga Albergaria-hospital de Rocamador) 
c)Se d)Conventos, Igrejas e Capelas e) Ruas f) Caminhos e azinhagas. 

1 - Rua da Esperanca (Rua de Tomaz Gonzaga); 2 - Rua de Sao Joap Novo; 3 - Rua da Ferraria de Baixo (Rua 
de "O Comercio do Porto"); 4 - Rua de Belmonte; 5 - Rua das Taipas; 6 - rua de Sao Miguel; 7 - Travessa do 
Ferraz; 8 - Rua de Tras; 9 - Largo de Santo Eloi; 10 - Rua das Flores; 11 - Rua do Ferraz; 12 - Rua dos Pelames; 
13 - Rua do Louretro; 14 - Rua de Santo Antonio do Penedo; 15 - Travessa do cativo; 16 - Rua do cativo; 17 - 
Rua da Porta do Sol; 18 - Escadas dos Codecais.. 



Fonte: OUVEIRA, J.M. Pereira, O Espago Urbano do Porto, Instituto de Alta Cultura, Coimbra, 1973, p. 254. 

Na alinea d) - Conventos, Igrejas e Capelas: I - Convento de Sao Domingos (1238); II - Convento de Sao Francisco (1241); III - 
Mosteiro de Santa Clara (1416); IV - Convento dos Loios (1491); V - Mosteiro de Sao Bento da Ave Maria (1518); VI - Colegio 
de Sao Lourenco (1560); VII - Mosteiro de Sao Bento daVitoria (1596); VIII - Convento de Sao Joao Novo (1552). 



implantada no mais intimo do seu seio, passou a intervir de forma decisiva no desenvolvimento 
economico, religioso e urbanistico, ate ao dia em que os ventos da Historia o varreram como folha 
morta para no seu lugar colocar urn hino ao Deus encamado no Progresso e nascido do novo 
pensamento positive Durante mais de tres seculos, os rearranjos planimetricos do burgo 
portuense contomaram aquele volume grandioso, que foi ele mesmo sendo objecto de 
transformacoes internas, tomadas necessarias as modificacoes na observancia religiosa e tantas 
foram que Ihe modificaram por completo a fisionomia primitiva. 

O local do Mosteiro era o da "Cividade", toponimo cuja localizacao exacta ja fez correr rios de 
tinta. Como nao pretendemos contribuir para a polemica, limitar-nos-emos a citar alguns autores: 
Ricardo Jorge, com base em documentos patentes no Arquivo Distrital do Porto, datados do 
seculo XVI, e Horacio Marcal, apoiado em outros do mesmo Arquivo e da mesma centuria, 
indicam nao haver duvidas de que o lugar em causa estaria situado entre as ruas Cha, do Loureiro 
e a desaparecida rua do Corpo da Guarda 27 . Sousa Reis refere tambem "Cividade" para o mesmo 
local onde segundo ele se edificou o Mosteiro de Ave Maria 28 . Como nao temos qualquer 
autoridade em tal assunto, limitamo-nos a concordar, por nos parecer bastante logico, o raciocinio 
feito, baseado em documentos. A corroborar esta nossa posicao esta a ordem de D.Manuel que 
expressa: "...o fazimento de um mosteiro de freiras que ora Sua Alteza manda fazer na cidade do 
Porto nas ortas do bispo onde chamam a cividade" 29 . Para que fosse possivel aJi levantar uma 
construcao de tal envergadura tornou-se necessaria a remogao da Porta de Carros alguns metros 
para poente, ficando o primitivo local assinalado por uma inscricao 30 e o novo com marca regia 31 . 
A rua de Carros (chamada tambem do Faval) que ligava a rua Cha a dita Porta de Carros perdeu a 
sua parte inferior para dar lugar a rua do Loureiro, assim como desapareceram caminhos e vielas, 



27 MARCAL, Horacio, A Cividade do Porto, in O Tnpeiro, Marco, Porto, 1 967, pp. 65/67. 

28 Idem, Ibidem 

19 O BURGO DO PORTO ANTES DOS ALMADAS, in O Tripeiro,n°9, Porto, 1 987, pp.266/27 1 . 

30 "En 'esta parte do convento (do lado norte) aonde se acha a antiga Porta de Carros (1409) no muro que desce pela 
calcada da Thereza aonde se ve na rua da Madeira um arco tapado a alvenaria, escondendo a dita Porta de carros. Esta 
perfeitamente conservada, tendo no cimo da porta feita no centro da espessura do muro as armas portuguezas com a 
inscripcao hem clara e legivel d'El-Rei D.Manoel, que mandou abrir em 1521". PINTO, J.Marcelino Peres, 
Apontamentos para a Hist6xia_da Cidade do Porto, CMP, Porto, 1 869, p.64. 

31 "Consta todo eslo de Una Piedra que esta sobre la mesma Puerto de Rua de Carros de la parte de adentro, en la 
mesma Muralla, la qual dize assi: Regnante Diuo Emmanuele.Qui primus Portugaliae Regum ad mare usque 
Indicum.Sevthicum et Eoum cum adjacentibus terns Imperium suum propagauivaperta fait haec Porta simulque Via, 
quae in Sancti Dominici templum ducit: Industria Antonij Correa.huius civitatis Corretoris". NOVAES,Pe.Manuel 
Pereira de, Anacrisis Historial (episcopologico),vol.III, Porto,1917, p. 243/244. Sousa Reis apresenta uma legenda 
diferente, REIS,Sousa Mns.Ineditos da BPMP,serie II-3, Porto, 1 984, p.69. ', 
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serventias das Hortas do Bispo (pertencas da Mitra e do Cabido), de forma a libertar a grande area 
de chao onde se iria construir o novo mosteiro. 

O Padre Novaes refere-se ao local do seguinte modo: "Para la Clausura del dicho Convento, se 
tapid la Puerta que llamavam de Rua de Carros, que seguia la Calle com este nombre, y dava 
Passo y Camino a la Rua del Faval, que Venia derecha de la Rua Cham hasta dicha Puerta de 
Rua de Carros que es la que oy Vemos tapiada 32 de manposterior al baxar de la Calgada 6 
Couraza que Viene de Nuestra Sefiora de la Batalla y Puerta de Cima de Villa, en frente de la 
huerta del Hilario, que assi se llama por aver sido de Un Canonigo de Santa Iglesia de o Porto..." 
"... por ser assi negessario para la Clauzura de la huerta, que agor es del mesmo Monasterio de la 
Encarnacion, 6 Ave Maria, se abrid en la mesma Muralla outra puerta com el mesmo nombre de 
Rua de Carros, y Cae en frente y medio de la mesma Plaga del Faval, d Terrero de San Bento, y 
da Passo al Camino de la Calle del Buen lardin, y Chafariz de Vilaparda, Camino de Alfena, y 
Tierra da Maya, Y desta Puerta nueba de Rua de Carros, hasiendose Calle de todas las huertas y 
lardines que ay desde esta Entrada hasta el Monasterio de Santo Domingo, siendo 
superintendente de todas estas obras y de la fabrica del Monasterio, Antonio Correa, Corregedor 
que entonces era desta ciudad, y, como la Calle que se abrid desde esta Puerta hasta el Convento 
de Santo Domingo fue fundada en aquellas hermosissimas huertas y iardins, que avia en el 

33 

Intermedio, le puso nombre de la Rua de las Flores..." . 

Como o transito vindo da Ribeira e da Alfandega para a Pena Ventosa e Bainharia se fazia pelas 
Congostas e pela rua dos Mercadores, naturalmente muito incomodo, a nova arteria rasgada 
quase em simultaneo com a construcao do cenobio ( Santa Catarina das Flores 34 ), estendendo-se 
ate Sao Domingos 35 , permitiu ligacoes mais rapidas e uma maior fluidez no comercio norte/sul 
extra muros, como friza o Padre Novaes. Defronte do novo imovel criou-se urn amplo e 



32 Esta primitiva Porta de Carros aberta por Provisao, em 4 de Setembro de 1408, expedida pelo Bispo do Porto D.Joao 
Afonso Aranha, que exercia tambem o cargo de Vedor da Fazenda de D.Joao I, mandava logo colocar nela Sizeiros para 
melhor arrecadacao das rendas reais, REIS, Sousa, Ms.Inedilos da BPMP, serie II-3, Porto, 1984, p. 74. Ver nota 30 onde 
J.Marcelino Peres aponta a data de 1409. 

33 NOVAES, Manuel Pereira de, o .c.,p.243. 

34 Os terrenos da Mitra e do Cabido do Porto ocupados com o Mosteiro e rua das Flores estavam compreendidos na 
doacao da ramha D.Teresa e as rendas dos lotes resultantes e posteriormente arrendados (casas e quintals) ficaram, os da 

das Flores para a Mesa Pontifical, e os da rua de Carros para a Se, SANTOS, Candido Augusto Dias, o .c.,1973. 



rua 

p.lxs. 

35 OLIVEIRA, J.M. Pereira de, o .<?., p. 244. 
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desafogado Rocio (o Largo de Sao Bento das Freiras 36 ) onde em breve se estabeleceu uma 
feira 37 , ao longo da imponente escadaria, e protegida pelas proprias freiras 38 .Em 1838, apesar da 
insistencia das Benedttwas que diziam depender deste mercado para a sua sobrevivencia, a 
Camara encerrou-o, 39 transferindo-o depois para o mercado do Bolhao, aberto em 18 de 
Setembro de 1839, atendendo as exigencias dos lojistas que se sentiam lesados 40 (nao nos 
podemos esquecer das novas tendencias laicas e de que a extincao das Ordens Religiosas ja se 
fizera sentir 41 ). Por necessidades da construcao, o Rio de Vila foi encanado assim como o 
abastecimento de aguas aos Dominicanos (a partir do lugar do Mosteiro de Ave Maria). Parece no 
entanto que as estruturas deveriam ser deficientes porque aquele Rio visitava com frequencia as 
canalizacoes do Convento dos Pregadores 42 . Esta deficiencia tera sido causada talvez pela 
edificacao do Mosteiro porque em 1530 o rei (D.Joao III) manda que se resolva o problema da 
agua a Sao Domingos, desviando os canos que passavam no "convento novo", contribuindo para 
isso com 10 000 000 reis. Destes se pagaram 9 600 000 reis a Joao de Verdezedo com a 
condicao de o fazer antes "... que povoamdo-se o dito mosteiro novo...' 43 Concerteza o nome de 
rua dos Canos (parte do troco da rua das Flores, provavelmente o superior) derivaria da passagem 
das condutas abastecedoras e do rio posteriormente tapado (em 1715 este toponimo "Canos" 
permanecia). A ligacao a Sao Domingos tornou necessaria a construcao da Ponte Nova (sobre o 
Rio de Vila) a montante da ja existente Ponte de Sao Domingos 44 . 



36 Segundo Sousa Reis haveria na Foz outro Largo com o mesmo nome, devido a um convento masculino que lhe estava 
proximo, REIS, Sousa, o .c, p.l 19. 

37 Esta feira resultou de um acordo entre a Camara e a Casa dos 24 feito em 24 de Dezembro de 1587, PASSOS,Carlos, 
Lembrancas da Terra, Tsefie, Porto, 1919, p. 120. 

38 Ali mercavam as padeiras de Valongo, padroado das Beneditinas do Porto . AZEVEDO,M a Jose Coelho/1 Igreja 
Matrix de Valongo, Dissertacao de Mestrado, Texto policopiado, vol.1, FLUP, PortoJW, p. 23. 

39 Por vereacao de 24 de Julho desse ano, PASSOS, Carlos, o .c, p.120. 

40 MARCAL,Horacio, Feiras eMercados na Cidade do Porto desde o sec XIV ale aos nossos dias, Revista de Etnografia 
e Historia, n°30 , Porto, 1972, pp. 9 e 26. Na face norte do Mosteiro de Ave Maria, mas fora da muralha, efectuou-se 
durante anos a feira da madeira que originou o toponimo da rua ainda ali existente, Idem Ibidem, p. 20. 

41 Esta feira de Sao Bento das Freiras, para onde se translerira em 1590 parte da de Sao Domingos e em 1625 o restante, 
nao encerrou em 1736 (como pretendia a Camara), por peticao da Madre Abadessa ao rei, num tempo em que o Mosteiro 
estava na sua maior opulencia e influencia. De feira semanal (tercas-feiras)de variados produtos tomou-se mercado diario 
de hortalicas e leite, FERNANDES, Jose Alberto V. Rio, Porto Cidade e Comercio, CMP,Porto,1997, pp. 44/45. 

42 OLrVEERA, J.M. Pereira de, o .c, pp. 245/246. 

43 ADP, Livro da Fundacao doMosteiro (4674), fl.l97v°. 

44 OLIVEKA, J.M. Pereira de, o . c. , p. 252 . '. 
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O local escolhido era pois cruzamento de caminhos serpenteantes por entre terrenos de cultivo, 
mas deveria ser tambem zona alagadica, nao so por mananciais espontaneos 45 mas tambem pelo 
leito do Rio de Vila, engrossado por varios veios de agua que ia incorporando na sua descida para 
o Douro. Este "patamar" intermedio onde se situavam as "Hortas do Bispo", ideal para a 
concentracao de todas as escorrencias de qualquer tipo e origem, nao se tornaria num lodacal 
dada a inclinacao abrupta que a partir dai se verificava relativamente a cota do rio Douro 4 . O 
seguinte apontamento ilustra bem o ambiente: "Detras o mosteiro novo no resio estam humas 
estrequeiras as quaes trazia Pero Fernandez e Afonso Pyrez e pagam trynta reis e estas 
esterqueyras com as casas e moinhos delas se tomou para o mosteiro novo...' 47 . A construcao do 
Mosteiro deve ter contribuido para uma remodelacao urbanistica profunda, obrigando ao rasgar 
das novas vias que dinamizaram a economia e fomentaram a ampliacao da construcao extra- 
muros para norte. Este conjunto de alteracoes levaram a reestruturacao da malha urbana intra- 
muros e a uma melhoria geral da sanidade no burgo pela canalizacao dos fluidos urbanos, 
abertura de mais amplos espacos, ou seja aquilo que hoje se chama de ordenamento territorial. 
Nas ultimas decadas de 500, completou-se a urbanizacao interior, com o Colegio dos Jesuitas 
(1560), proximo da Se, em zona ainda livre e que adensou mais o casario (o Mosteiro de Ave 
Maria deve ter sido no entanto a derradeira obra, de D.Manuel I, no Porto). Parece-nos de resto 
que os locais escolhidos para os dois edificios (Colegio dos Jesuitas e Mosteiro da Encarnacao) 
poderao ser inseridos no padrao palladiano: "local elevado para ter bons panoramas e possam ser 
vistos e saudados dos lugares mais distantes, zonas nobres e mais importantes da cidade e 
abrindo para alguma praqa ou converg&ncia de qualquer rua principal a qual servisse de ponto de 
fuga' A8 . No caso vertente ftcam reunidas todas as permissas e nao poderia ter ficado mais bem 
exemplificada a teoria. 

Uma vez comecada a obra de Ave Maria e sentindo-se a necessidade de desobstruir o espaco 
envolvente, D.Manuel lanca sobre os cidadaos do Porto urn imposto no sentido de custear as 
varias beneficiagoes posteriores 49 . Por urn lado fundava urn mosteiro coisa que segundo Damiao 



45 "... he Casa nobre e de muita agoa dentro... "BARROS, Joao, Geographia d 'entre Douro e Minho e Tras-os-Montes, 
ColecQao de Ms. da BPMP, Porto,1919, p. 36. 

46 No lugar onde hoje se inicia a subida da rua de Santo Antonio a agua era tanta (mina do Bolhao) que para ali se 
construirem casas foi necessario fazer estacaria. MARQAL, Horacio, A Rua de Santo Antonio in O Tripeiro, n°10, 
Porto, 1964,p. 297. 

47 AFONSO, Jose Ferrao, o .c, p. 104 

48 MARTINS, Fausto Sanches, Colegio de Sao Lourenco - 1560/1774, Trabalho de sintese no ambito das provas da 
Carreira Docente e Aptidao Pedagogica e Capacidade Cientifica, FLUP, Porto, 1986, p. 224. 

49 Para pagar as obras e outras despesas com a abertura da rua das Flores, lancou D. Manuel um imposto, a finta, sobre os 
moradores do Porto e seu termo, SANTOS,Candido Augusto Dias, o.c, p. 1 53. 
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de Gois era do seu agrado 50 , custeava-o e dotava-o, e por outro lado, a populacao "agradecida" 
contribuia voluntariamente "a forca" para as obras que dai derivavam inevitavelmente . Para dar 
initio aos alicerces, martda D.Manuel a Gomes Paes, provedor das obras, que nomeie louvados 
jurados sobre os Santos Evangelhos para avaliar "... a ortaliga e chSos com outras pesoas e 
ortellSes que digo bem soubesem pera melhor enfermagom" e "asi foi perguntado ao bispo que se 
queria louvar nos sobreditos porquanto as ditas ortas e chSo eram da See e foreiras do dito bispo 
e Cabido."0 prelado, D.Pedro da Costa (49° a ocupar a cadeira episcopal, 1507/1535) 52 parece 
nao ter levantado objeccoes contrariamente as manifestacoes dos rendeiros lesados, ja que 
detinham prazos antfgos de 2 e 3 vidas respeitantes a terrenos intra e extra muros. Os calculos 
fmanceiros recairam naturalmente sobre as areas dentro da muralha, ja que eram as afectadas 
para a construcao e sobre elas se descontariam as quantias a pagar ao bispado (as 
indemnizacoes orcaram entre 2 152 000 reis e os 3 000 000 reis, abatido o devido ao senhorio, em 
media 600 000 reis, consoante tivessem ou nao benfeitorias). Num caso particular, a uma viuva, 
Ines Afonso, que apenas explorava terreno intra-muros onde tinha casa, pombal e poco, 
adicionaram-lhe urn pouco mais ao total considerado exiguo (1 000 000 reis sem as reducoes 
respectivas ao bispo). Foi entao decidido dar-lhe 6 000 000 reis (talvez por ser viuva) 53 . 

As verbas mais elevadas foram de 8 000 000 reis (pagos em cruzados 54 ) por urn terreno com 
pomar e agua, de Jorge Lourenco, e 30 000 000 reis por urn pomar (12 X18 bracas 55 )de Goncalo 
Anes, de Amarante, que pegava com as terras do chanceler da correicao, Joao de Valadares, e 
"batia" numa parede de Joao Rodrigues de Sa e noutra parede do Caminho Velho que partia com 
o dito chanceler. Este processo e urn pouco mais curioso que os outros, ja que Joao Lopes, 
mestre pedreiro do novel Mosteiro, serviu de testemunha. Alguns dos rendeiros exigiram ainda 
indemnizacoes sobre culturas destruidas. Coloca-se aqui uma discrepancia temporal: segundo o 
relato incluso no Livro da Fundacao, a construcao do Mosteiro iniciara-se em Junho de 1518, mas 



50 ROCHA,Hugo, Do Mosteiro da Ave Maria, do suave milagre do seu Quadro da Santissima Trindade e da sua ultima 
Abadessa, in O Tripeiro, Marco,n°3, Porto, 1961, p.70. 

51 Tera havido divergencias com a Camara por causa do direito de portagem. PINTO,Ant6nio Ferreira, O Cabido da Se 
do Porto, Docs.e Memorias para a Historia do Porto, CMP, Porto,1940, p.257. 

52 Apesar de ter sido nomeado para Leon, Espanha, em 1534, nos principios do imo seguinte estava ainda no Porto com 
dignidade Pontifical, CUNHA, D.Rodrigo da, Catdlogo dos Bispos do Porto, Porto, 1 742, pp. 1 92/1 99. 

53 O pombal ainda ali estaria aquando da delimitacao dos terrenos para a hospedaria, em 1547: "... nos chaos do dito 
mosteiro que estam acyma da dita Casa da ospedaria pera o pombal... ", AD?JLivro da Fundacao do Mosteiro (4674), 
fl.351v°. Esta construcao e o seu lugar terao sido provavelmente responsaveis tambem pelo toponimo do sec.XIX 
atribuido a viela das Pombas que por ali existiu. 

54 1 cruzado = 40 000 reis. 

55 1 braca = 1 ,98 m (aproximadamente 2 m). Die. de Historia de Portugal, vol.V, Porto, 1992, p.68 



28 



as especies cuitivadas e em questao eram meloes, invocando-se entao maturacao avancada para 
alguns. Tendo em conta o clima do Porto, mesmo em anos excepcionalmente quentes, seria 
pouco provavel estarera em condicoes comestiveis antes de Agosto. Entao, ou nao eram meloes 
ou a data esta desfazada. Gomes Paes resolve a questao pela media entre maduros e verdes, 
atribuindo a quantia de2 000 reis por pega, que se pagou a cada urn dos tres requerentes: Afonso 
Pires - 1 172 000 reis; Luis Afonso - 970 000 reis; Joao Dias (ou Alves) - 300 000 reis. 

Julgamos perceber que quando se lancaram as primeiras pedras para a construcao do Mosteiro 
de Sao Bento de Ave Maria ou da Encarnacao ainda nao estava atribuido a nenhuma Ordem em 
particular. Como dissemos, D.Manuel I gostava de fundar Conventos, 56 accao seguida por muitos 
nobres, 57 e apesar dos Beneditinos serem uma forca importante no pais e se confundirem mesmo 
com os alvores da nacionalidade, nao seria de estranhar ali se recolherem dominicanas, como 
parece ter estado na mente do soberano. De resto, os Pregadores sairiam muito beneficiados no 
reinado seguinte, iniciando-se esta tendencia com D.Manuel 58 que, por razoes desconhecidas, 
presenteou a componente feminina de Sao Bento 59 com o mosteiro recentemente edificado, no 
Porto. 

A anexacao como forma de centralizacao 

A anexacao de comunidades era pratica comum como forma de reduzir o numero de casas 
monacais e conventuais que nao possuiam meios de subsistencia, mas nestes tempos de 
relaxamento religioso era tambem forma de encerrar focos disseminantes de escandalo. Em 1501 , 
D.Manuel foi autorizado a fazer, de quatro 60 mosteiros do bispado do Porto, urn so, da Ordem de 
Santa Clara, por Bula de Alexandre VI (Injunction est Nobis Desuper). 



56 "Fundou mais de cincoenta Templos com Real Liberalidade ..." ADP, Livro da Fundacao do Mosteiro (4674), fl. 5. 

57 No seculo XVI muitas foram as casas religiosas fundadas, nao so de raiz, como resultantes da fusao de outras e 
exemplo disto e a que serve de base ao nosso tema. Tambem nao era estranho que o doador as dcstinasse iniciahnente a 
uma Ordem e posteriormente entregasse a outra, ALMEIDA, Fortunato, Historia da Igreja em Portuga I, Liv. Ill, 
Coimbra,1912,pp.328/331. 

58 Alexandre VI determinoa em 1501 que se iniciasse a reforma dos Dominicanos, reforma essa que teve pleno 
desenvolvimento com o Papa Julio II e no reinado do Piedoso, Idem, Ibidem, p. 543. 

59 Temos de ter em atencao que as monjas beneditinas nao sao Segunda Ordem como acontece com as franciscanas, mas 
apenas religiosas que seguem a Regra de Sao Bento, adaptando-a no que lor necessario a sua condicao feminina, 
SOUSA, D.Gabriel Beneditinas, Die. De Historia da Igreja em Portugal, 2°vol., Lisboa, s/d, p. 319. 

60 Mons. JAugusto Ferreira nas Memorias Arqueologico-Historicas, indica serem seis as casas a anexar mas Sousa Reis 
nos Ms. Ineditos da BPMP, II serie-6, p. 170 aponta cinco, quatro dos quais junlar-se-iam primeiro ao de Rio, Tinto. 
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Em 1517, pediu o monarca autorizacao para reduzir a um os mosteiros de Vairao, Vila Cova, 
Tuias, Rio Tinto e Tarouquela 61 . A permissao podera ter sido simplesmente de extinguir alguns 
cenobios e nao especialmente aqueles 62 "por estarem em locais ermos para habitagao de 
mulheres e em que se faziam obras de pouco servigo de Deus. Essa concessao foi-lhe atribuida 
no ano seguinte por Bula de LeSo X (Solicitudo Ministerii Pastoralis)" 63 . Menos de um ano apos a 
pubHcacao<lo<Jocumento, iniciava-se o mosteiro do Porto. Existe alguma controversia na escolha 
dos Mosteiros anexados: o Livro da Fundacao do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria indica Rio 
Tinto, Tarouquela, Tuias e Vila Cova. Para cada um deles faz um breve rascunho das respectivas 
fundagoes 64 , todas a perderem-se na noite dos tempos. Quanto a Vairao (ja existia em 974) e 
Corpus Christi (1 345) do ultimo nao consta sequer em hipotese. O primeiro esta icluso no auto de 
notificagao 65 , por cartas regias, mas, conta Joao Pedro Ribeiro, que tera escapado a 
"incorporacao", apelando ao Sumo Pontifice, declarando as religiosas nao se reverem nos 
desmandos, que talvez fossem apontados pelo monarca, e apenas a Abadessa e o procurador se 
deslocavam fora em casos urgentes 66 . Na realidade, num alvara feito em Lisboa a 1 8 de Marco de 
1522 Ga reinado de D.Joao III) em que o monarca faz saber: "... que tinha mandado a Gomes 
Paes (Provedor das obras de Ave Maria ?), cavalleiro de sua caza que vagando alguas Igrejas 
que fossem da aprezentagSo dos Mosteiros de Rio Tinto, Tarouquella, Villacova e Tuyas logo 
tanto que vaguem tomme de cada hua deltas a posse por parte e em nome do Mosteiro que El 
Rey seu Pay mandou fazer na cidade do Porto, por serem a este annexadas. 67 " parece que o dito 
mosteiro de Vairao estaria ja desanexado. Mais tarde, uma missiva deste soberano e datada de 
Outubro do mesmo ano, admoesta a abadessa de Rio Tinto no sentido de obedecer as directivas 
regias (provavelmente, seguindo o exemplo de Vairao, continuavam a tentar subtrair-se a 
autoridade central). 



61 Corpus Christi seria o sexto, FERREIRA,Mons..T.Augusto, o .c, p.86. 

62 Vila Cova (Feira), Tuias (Marco Canavezes),Tarouquela (Lamego),Rio Tinto (Porto), Vairao(Vila Conde) e Corpus 
Christi(V.N.Gaia). FERREIRA,Mons.J. Augusto, o .c. 

63 Esta bula tern data de 4 de Outubro de 1517, ALMEIDA,Fortunato, o .c, p.526. 

64 Rio Tinto (arredores do Porto) fundado por Truticendo Dias-1062( parece ser mais antigo, 862 e fundado por 
D.Gontina de Pedras Rubras); Tarouquela (Lamego) - D.Urraca Viegas (l a abadessa)-1223 (D.Sancho I o encoutara em 
1262, no entanto este soberano faleceu em 1211 e D.Sancho II em 1248. Sousa Reis nos Ms. Ineditos da BPMP, p. 170 
lanca alguma luz com a data de 1 186); Tuias (Marco de Canavezes) - D.Urraca Viegas, filha de Egaz Moniz, casada com 
D. Vasco Sanches nao apresenta data de fundacao (pensamos que os nomes destas duas ultimas damas serao apenas fruto 
de coincidencia, embora os locais nao sejam muito distantes entre si); Vila Cova (Feira) - nao ha qualquer indicacao de 
fundador ou data, apenas assinala ser "antiquissimo" e regista os privileges concedidos por D.Afonso IV em 1344 
(parece possivel, visto o referido monarca ter falecido em 1357). 

65 ADP, Livro da Fundacao do Mosteiro (4674), 11 406. 

66 RIBEIROJoao Pedro, Observaqoes Historicas e Criticas,?aAe I, Lisboa, 1798, pp.68/74. 

67 ADP, Livro da Fundacao do Mosteiro (4674), fl.4 1 8. 
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Surge, entretanto, outro "candidato": Santa Maria de Valboa, no Douro, que segundo Sousa Reis 
teria sido anexado aos quatro inidicados no Livro da Fundacao 68 , mas que tambem ali nao consta. 
Curiosamente este autor nao indica qualquer data para a sua fundacao como faz com os demais 
(tera existido tal hipotese?). Para reforcar a opiniao de que os cenobios a extinguir nao estavam 
inicialmente discriminados, e o facto de nos ter aparecido outro elegivel, o de Espiunca, cuja 
fundacao se perdia tambem na noite dos tempos, surgindo como casa religiosa ja em 1 1 99 . 

Da reuniao das quatro comunidades resultou urn so corpo na forma beneditina, ou seja passaram 
a reger-se pela Regret de Sao Bento, adoptando os habitos da Regra e o habito negro de Santa 
Escolastica. Ressalvamos este aspecto porque, embora fosse comum reunirsob a mesma Ordem 
trades ou freiras provenientes de outras, ha uma certa discrepancia de informacoes para o 
Mosteiro de Ave Maria; Mons.J.Augusto Ferreira diz na obra citada que os quatro mosteiros eram 
ja beneditinos, enquanto Pinho Leal afirma que Rio Tinto era de Agostinhas (Regra de Santo 
Agostinho) e Tarouquela sabemos nos ter sido cistersiense (embora seguindo a mesma Regra 
havia certas diferencas de interpretacao da mesma e o habito era branco) e foi precisamente o rito 
de Sao Bernardo a iniciar a vida da comunidade: "... e fechadas as portas, foi aquelle Santo 
Rebanho direito ao Com cantar as Horas Menores pelo Brevterio Cistersiense 10 ..." nao podemos 
esquecer que D.Maria de Melo, primeira abadessa era oriunda de Arouca a prestar servico em 
Tarouquela 71 .Pinho Leal fundamenta a sua afirmacao do modo seguinte: o mosteiro de Rio Tinto 
comecou porser, em longinquos tempos, (862) duplice e trasladado em 1060 de Gontao (Pedras 
Rubras) onde se fundara, para Moreira. Por razoes de moral, as monjas passaram posteriormente 
para Rio Tinto onde permaneceram ate a "incorporacao" forcada por D.Manuel I, no novo Mosteiro 
do Porto 72 . Parece no entanto que seguiam ja a Regra de Sao Bento, o que nao obstou as 
quezilias e protestos perante a iminente anexacao que se veio posteriormente a verificar no 
reinado de D.Joao III. 



68 Este mosteiro tera tido mesmo urn comeco recambolesco: a fundadora, Sancha de Castro, envenenara seu irmao, 
Martini Feraandes, para "...metis livremente poder desaforar se com D.Affonso 8" chamado o Imperador" REIS, Sousa, 
Ms.Ineditos da BPMPJl serie - 6, Porto,1999, p. 170. Posteriormente encontramos uma possivel explica?ao: tera sido 
anexado a Santa Ana de Viana do Castelo, FERREIRA,Pe.Manuel Avelino, A Igreja de Nossa Senhora.do Terco, 
Barcelos,1982,p.228. 

69 JUNIOR, Manuel Rodrigues Simoes, A Primeira Abadessa do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, in O Tripeiro, 
n°10, Porto, 1963, pp.289/290. D.Gabriel de Sousa atribui-lhe a data de 1108 mas declara desconhecer a data da sua 
extincao. Nao o considera como possivel candidato, SOUSA,]). Gabriel de, o .c, p.321 . 

70 ADP, Livro da Fundacao do Mosteiro (4674), ff. 7/7v° 

71 Idem, //;/V/cth, 11.5v°. 

72 LEAL,Piimo, Portugal Antigo e Modemo,voLV, Lisboa,1876,pp. 543/545. 

73 AZE VEDO,Maria Jose Coelho, o . c. ,p. 1 . \ 
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Ao ler as primeiras folhas do Livro da Fundacao do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 
trespassam tambem algumas duvidas quanto a uniformidade antecedente: "Em breves dias se 
compds o Toucado a hum s6 uso." 7A Facilmente se vislumbra que todo o processo tera decorrido 
neste reinado, ja que o Venturoso sai de cena em 13 de Dezembro de 1521, uns escassos dias 
apos o obito de Leao X (1/12/1521)com quern tratara todos os "prepares". Tambem e evidente que 
o Mosteiro do Porto continuava em obras, comegadas em 1518 e terminadas em 1527/28. So 
seria "povoado" em 1 535 75 . 

Qual ou quais as razoes de tao dilatado espaco? Podemos avancar pelo menos duas: a 
construcao enfermava de varios defeitos ou houve atrasos na escolha daquela que iria governar 
tal rebanho. Do primeiro trataremos em lugar proprio, do segundo tiramos ja algumas conclusoes 
pelo que nos diz Fortunato de Almeida: "Em 1517 concedeu Leao X a El-Rei D.Manuel a faculdade 
de nomear para todos os mosteiros do reino, de qualquer ordem que fossem. Pouco depois de 
subir ao throno, suplicou D.JoSo III a Adriano VI que Ihe concedesse graga egual. Adriano VI 
falleceu antes de deferir o pedido; attendeu-o pordm, Clemente VII, em 7527. " 76 No entanto, as 
cartas que dirige a D.Milicia de Melo (Abadessa de Arouca) a pedir religiosas para o Porto tern 
datas de 1532 ( duas) e 1534. D.Manuel I solicitara ja a referida prelada, em 1514, o envio de urn 
"contingente" reformador para o mosteiro de Tarouquela, por considerar que nele havia 
desgoverno espiritual e temporal. Como nao podia destituir a governante em exercicio, exilou-a 
em Arouca, sem jurisdicao, onde, pensamos, morreu 77 . D.Milicia de Melo enviou D.Maria de Melo, 
sua sobrinha, a ocupar aquele lugar como regedora, levando consigo outras freiras para 
guarnecerem os cargos mais importantes. 

Provavelmente o trabalho desempenhado foi tao eficaz que D.Joao III solicita do mesmo "alfobre" 
sementes para plantar na instituicao portuense. Personaliza mesmo os lugares a desempenhar: 
"...huma para Abadessa que seja pessoa tal como para isso compre, e outra para Prioreza, outra 
para Porteira, outra para Samcrista, outra para Cellareira, outra para Mestra de Novigas, e outras 
mais se vos parecerem necessahas..." adiante esplicita curiosamente o seguinte: "... folgaria 



74 ADPJ^ivro da Fundacao do Mosteiro (4674), fl. 8. 

75 D.Gabriel de Sousa da o ana de 1536, nao sabemos baseado em que, mas vai dizendo que as negociacoes entre 
Portugal e Roma terao sido morosas, SOUSA,Gabriel, o .c, p. 329. 

76 ALMEIDA, Fortunato, o .c, pp. 527/528. 

77 O Livro da Ftmdafao do Mosteiro (4674), fl. 199 v°, da 24 de Outubro de 1531, data muito posterior ao pedido de 
transferencia feito por D.Manuel I que de resto tinha ja falecido. Tambem se eneontra inscrito o obito da Abadessa de 
Vila Cova, em 10 de Maio de 1527, p 198 (tera ficado vago o cargo, ocupando-o uma Regedora provis6na?DJoao III 
preparava as translerencias das religiosas desde 1 522, proibmdo quaisquer decisoes por parte delas). •, 
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muyto que as ditas Freiras principalmente a Abbadessa non fosse da cidade do Porto, nem tenha 
na dita parentes... "(Agosto de 1 532) 78 . Nao vislumbramos as razoes. _ 

Em Outubro estavam as religiosas escolhidas e prontas para partirem para o Porto com a 
autorizacao do bispo de Lamego. Em Dezembro de 1534 o assunto permanecia em aberto, ja que 
numa nova missiva o Piedoso reiterava a confianga na Prelada de Arouca, pedindo-lhe agora as 
religiosas de Tarouquela para capitanearem o rebanho do Porto. Parece que a decisao de reunir 
os quatro conventos ja citados era efectiva, mas as Bulas Pontificias "... as quaes ate ora nam 
houveram efeito." 79 Aproveitava o rei a ocasiao para "matar dois coelhos", ate porque o Nuncio do 
Papa 80 se encontrava na Corte. Como esta expresso no Livro da Fundacao que as freiras 
chegaram em principios de Janeiro de 1535, dia 6, parece logico ter sido dada provisao rapida ao 
pedido do monarca. 

A carta tern ainda urn pormenor a reter: "E eu mando dar ordem como as Bullas M da dita uniao e 
anexagao ajam logo inteiramente efeito e porem eu hey por servigo de Deos, e meu que o dito 
Mosteiro novo se comece logo a povoar das ditas Freiras de Tarouquella, e meter em boa regra e 
ordenanga, e mandares a dita Regedora que por agora nao tome mais Monjas no dito Mosteiro 
novo de Sam Bento que aquellas que se possao bem manter e governar com a renda de 
Tarouquella, e depois que se os outros Mosteiros ajuntarem e anexarem ao dito novo Mosteiro, 
entSo podera tomar tantas Monjas quantas Ihe parecer que convem para a Reformagao, e 
aumentagSo da dita Caza para que Deos seja servido,e ellas bem regidas e governadas em 
regular e perfeita observancia." 82 Donde parece concluir-se que as religiosas terao chegado em 
tempos diferentes. Num primeiro momento, a leitura das solenidades registadas no Livro da 
Fundacao da a entender que a reuniao das quatro comunidades tera sido simultanea, no entanto 
urn estudo mais aprofundado das informagoes colhidas neste codice coloca-nos algumas duvidas. 
As religiosas de Tarouquela, de Tuias e de Sandim terao chegado de barco "...toda a Nobreza e 



78 JUNIOR, Manuel Rodrigues Simoes, o .c, pp. 289/290. 

79 Idem. Ibidem 



80 Este Nuncio Papal deveria ser Marcos Vigerio delta Rovere (1532/1539), OLIVEIRA, Pe.Miguel de, Historia 
Eclesidstica de Portugal, Lisboa, 1994, p.293. 

81 Estas Bulas, porquanta nao tenhamos consegmdo decifrar os nomes, vein consignadas nas pp. 15 e 21 do Livro da 
Fundacao do Mosteiro e sao respectivamente emanadas de Paulo III (1534/1549) - Bula de Confirmacao da uniao dos 
quatro cenobios e de Clemente VII (1523/1534) - Bula de Uniao, de 17 de Outubro de 1534. Ha uma inversao 
cronologica. No £1.3 1 a Madre Abadessa requer confirmacao por certidao das doacoes dos coutos dos mosteiros anexados 
apresentados pelo procurador do Mosteiro, Rev.Joao Ferreira de Faria em "... hum livro encadernado em pasta, no qual 
se achao juntas as proprias Provizoes e DoacoesrADP, Livro da Fundacao do Mosteiro (4674), ff. 15,21 e 31. 

82 JUNIOR,Manuel Rodrigues Simoes, o .c, pp. 289/290. 
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Povo em Solenne ProcissSo as foram esperar a Praia da Ribeira...", "No mesmo tempo estava a 
Prioreza do Mosteiro de Rio Tmto com todas as suas Religiozas, esperando fdra da Porta de 
Carros que a Processam chegasse..." 83 . Naquele tempo qualquer das chegadas seria 
acontecimento para um dia ou dias. Se pensarmos o que eram a arterias da cidade e o que seria 
percorrer aqueles caminhos ingremes em solene procissao o que nos acode de imediato e haver 
uma especie de colagem de varias ocorrencias. Aquela simultaneidade parece mais dos nossos 
dias em que, escravos dos relogios, nao podemos perder tempo e percorremos grandes espacos 
em tempos diminutos. Ha ainda um outro pormenor interessante a reter do mesmo relato, o frisar 
da chegada das freiras pelas oito da manha do dia de Reis. Numa folha mais adiante diz-se ter 
sido enviada pelo rei uma carta com data posterior 84 a referenciada para o evento, por intermedio 
do cavaleiro da sua Casa, Gomes Paes, a D.Maria de Melo, "... de se passar ao Porto com as 
freiras que com ela estavam." Um pouco mais a frente outro documento 85 informa que teria sido 
Gaspar Paes (Vedor das Obras) incumbido de entregar as chaves do mosteiro a dita prelada, no 
que seria substituido pelo referido Gomes Paes 86 no caso de ausencia do segundo e que o acto 
deveria ficar registado no Livro das Obras e perante testemunhas. Tal nao se verificaria porque a 
Abadessa chegou a "noute", o que o Tabeliao Jose d'Araujo registou, assinalando que as 

87 

testemunhas tambem nao estavam presentes. 

Da anexacao dos quatro Mosteiros resultou a uniao das quatro comunidades e a soma das 
respectivas legitimas e:" ...as amplas Doagdes que o Serenissimo Senhor Rey Dom Manoel deo a 
este Seu novo, e Real Mosteiro, concedendo-lhe todas as Gragas, Privilegios, Liberdades, e 
Izengoes, que os Senhores Reys Seus Antecessors haviSo concedido aos mencionados quatro 
Mosteiros extinctos ..." 88 . O Mosteiro novo ficou sob a Jurisdicao Espiritual do Bispo 
"...confirmando-lhe o seu CapellSo mui authorizado, e tal, como devia ser, para esta nova 
FundagSo" 89 . O Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria do Porto da Ordem de Sao Bento herdara 



83 Este excerto indica-nos que em Rio Tinto nao havia Abadessa; no entanto o documento indicado na nota 64, datado de 
Outubro de 1539, assmala Ines Borges como ocupante de tal cargo e um registo de 1518, no Livro da Fundagao do 
Mosteiro (4674) (ff.400/402) da-a como a requerente da desanexacao do seu Mosteiro, no processo de uniao. Estaria 
castigada como a que D.Maria de Melo substituira em Tarouquela ? No entanto, do referido documento de 1539 se extrai 
que ela nao so mantinha a jurisdicao como o poder de negociacao! 

84 Esta carta, emitida em Evora, tern data de 13 de Janeiro de 1535, ADP, Livro da Fundagao do Mosteiro (4674), 
fU60/160v°. 

85 Idem, Ibidem. 

80 Estes dois personagens eram primos. 

87 ADP, Livro da Fundagao do Mosteiro (4 67 4), fl. 1 59v°. 

88 Idem,//«/em, fl.7. 

S9 Idem, Ibidem. ', 
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urn imenso patrimonio territorial com responsabilidades acrescidas na razao directa das varias 
capelas dos padroados dos anexados Mosteiros que passavam a ser outros tantos encargos 
financeiros e a administrar. E bem verdade que no Antigo Regime a riqueza assentava na posse 
da terra e que a Igreja a detinha em larga escala, quer por herancas de mao morta, quer por 
doacoes regias, e embora D.Manuel tenha travado este crescer de poder por urn lado 
(Ordenacoes ManueHnas), tinha por outro lado contrariado estas posturas como atras expusemos. 
Mas se riqueza era poder 90 , esse poder acarretava responsabilidades inerentes ao estado de 
senhor. Uma delas era o sustento dos parocos onde houvesse lugar a apresentacao do mesmo e 
o custeio das obras dos templos (era da sua responsabilidade a ereccao das capelas-mor e tudo o 
que dissesse respeito ao culto, ficando a cargo dos fregueses a nave e algumas despesas 
menores, por exemplo a da cera). A Abadessa de Sao Bento do Porto, alem das obrigacoes 
descritas, assistia-lhe ainda o direito de confirmar juiz efeito pelo povo em Tarouquela, Vila Cova 
e Rio Tinto (nesta ultima tinha a prerrogativa de nomear escrivao). 

Num documento de 1824, resposta a uma inquiricao governamental emanada da Secretaria de 
Estado dos Negocios de Justica sobre o estado das Casas Religiosas, discriminam-se na alinea 
9 91 os Padroados que neste initio de percurso reflectiriam poder e grandeza e, no momento a que 
respeita o inquerito, constitufam um peso incomportavel para financas debilitadas por sucessivos 
encargos estatais e espelhavam a degradacao material de uma opulencia passada. Apesar da 
riqueza detida pela Comunidade do Porto, nao parece terem sido pacificos os processos 
administrativos de tao grande patrimonio, pelo menos no que concerne as despesas obrigatorias 
para a sua manutencao, (embora esta postura dependesse muito de quern se encontrasse ao 
leme do Abadessado), assistindo-se a alguns "bracos de ferro" entre padroeiros e padroados, 
geralmente arbitrados pelo Rei, a quern recorriam, sobretudo os ultimos, como forma de obrigar os 
primeiros a cumprir o estabelecido 92 . Mas nao eram so de encargos que viviam as monjas. Ao 



90 Em 1548 na cidade do Porto "... nao avia huma pessoa a que sefalasse por senhorea digo senhoria se nao o bispo e 
abbadessa de Santo Bento.." DIAS,Francisco (licenciado), Memorias Quinhentistas dum Procurador Del-Rei no Porto, 
Docs, e Memorias para a Historia da Cidade do PortoJV, CMP, Porto, 1938, p. 15. 

91 De Rio Tinto: alem da propria Reitoria de Sao Cristovao de Rio Tinto tinha a de Sao Mamede de Valongo, a de Sao 
Goncalo de Mosteiro e o Curato de Sao Pedro de Fins. De Sao Salvador de Tuias a respectiva Reitoria, e as anexas (Sao 
Miguel de Rio de Galinhas, Santa Maria de Freixo), a Reitoria de Escariz e a sua anexa de Santa Cristina de Macoes e o 
Curato de Santo Andre de Giao. Em Santa Maria de Sandim a propria Reitoria juntamente com a de Sao Martinho de 
Fajoes, a Abadia de Sao Joao da Madeira, a de Sao Mamede de Guizande e a Reitoria de Oliveira de Azemeis com sua 
anexa (nao especifica). Para Tarouquela indica apenas o niimero (17) das Igrejas, bispado de Lamego, por razoes obivas. 

92 O estudo da Matnz de Valongo reflecte este estado de coisas, exemplificando as contendas legais que se estabeleciam 
por conta das despesas de custeio, enquanto que nao discutiam os avultados rendimentos auferidos. A partir de 1802, a 
responsabilidade civil deste Padroado passou para a Junta de Obras Publicas do Porto, assim como a fmalizacao das obras 
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observar os assentos das propriedades registados no indice do Cartorio, deparamos com urn 
grossissimo Codice onde sumaria e meticulosamente foram arroladas as posses materials deste 
Mosteiro Beneditino e que nao desmente em nada a fama dos proventos de que gozaram os 
irmaos de Sao Bento, por essa Europa fora. Havia direito a foros, rendas e dizimarias em 
praticamente todos os distritos do norte do Pais e em grandes extensoes. Curiosamente fomos 
encontrar terras que pela localizacao evtdenciada, poderao ter sido, proximamente, pertenca de 
familiares nossos, muito chegados e que em tempos mais remotos foram propriedades arrendadas 
do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria do Porto. 



em curso (capela-mor, que era da responsabilidade do Padroeiro), na vigencia de Francisco de Almada, 
AZEVEDO,M a Jose Coelho de, o.c, pp. 123/128. 
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2 - MORAIS E RELIGIOSOS 

- A accao dos Beneditinos no ocidente europeu 

Antes de avancarmos ja para o tema em analise, seria conveniente debmcarmo-nos sobre o 
sentimento subjacente a proliferacao de casas monasticas em Portugal e particularmente 
beneditinas. Como & sabido, a Ordem de Sao Bento acompanha a existencia de urn Portugal 
renovado apos a expulsao dos muculmanos da Peninsula, confundindo-se com a sua Historia de 
Reconquista material e moral. Sao Bento espalha a sua fama desde muito cedo numa Europa 
devastada por hordas de barbaros, contribuindo de forma indelevel e decisiva para a sua 
reorganizacao e reconstruct num novo modelo alicercado nas herancas legais e civis do Imperio 
Romano do Ocidente, terminado em 476 com a deposicao de Romulo Augusto, ultimo governante 
do imperio, por Odoacro. 

Nascido em Nursia no ano de 480, estudou durante algum tempo em Roma, tornada cabeca do 
caos estabelecido, sem no entanto ter perdido a sua aura dourada de cidade sonhada. Apesar de 
muito jovem, sentiu a vulnerabilidade propria de tao verdes anos e, com uma maturidade precoce, 
afasta-se do vicio, abandonando tambem o tranquilo aconchego da casa paterna e retira-se do 
mundo para abracar o habito da vida monastica. Refugiou-se em Deus e por Ele ocupou a vida a 
endireitar os caminhos dos homens. Primeiro em Subiaco e depots em Monte Cassino, Bento 
langou os alicerces da Obra que, apos quinze seculos sobrevive, embora debilitada, esperando 

93 

pacientemente uma renovacao de mentalidades. Foi a unica Ordem fundada antes do ano mil e 
tao completa foi a sua estrutura, prevendo e provendo todas as necessidades humanas 
conducentes a sobrevivencia sa do homem, que as Congregacoes nascidas deste alfobre, apesar 
das vicissitudes morais e materials por que passaram, resistiram, fortalecendo-se apoiadas quase 
exclusivamente na observancia da Regra, delineada nesse longinquo seculo VI , e precisaram 
apenas de alguns ajustes circunstanciais e ocasionais para melhor se adaptarem e inserirem nos 
varios tempos e epocas. 

Teve Sao Bento uma irma gemea, Santa Escolastica, que, consagrada a Deus, serviu de guia a 
todas as que, no desejo de o imitarem, viram na sua condicao feminina urn obstaculo 
intransponivel. Assim se explica porque as monjas beneditinas nao constituem, como as suas 
congeneres franciseanas, uma Segunda Ordem. Seguem a mesma Regra, (de resto, existem 
apenas duas Regras, a de Sao Bento e a de Santo Agostinho, bispo de Hipona, no norte de Africa, 
que morrera em 428, e nao deixara estabelecidos fundamentos suficientes para orientar uma 
Ordem) sem alteracoes que nao sejam as relativas a sua natureza humana. No passado esse 



93 GERALDO, J.Amadeu Coelho Dias, Os Beneditinos Portugueses e a Missao, Braga, 1984, p.6. 
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facto obrigou tambem a algumas modificacoes na estrutura das suas casas conventuais, ja que, 
para alem de comunidades sedentarias, estavam completamente isoladas do mundo pela 
clausura, coisa a que os seus irmaos religiosos nao estavam obrigados em absoluto, porque 
embora nao vocacionados para a pregacao, como os Dominicanos ou Franciscanos, tinham a seu 
cargo as populacoes, nao so no piano assistencial, como no piano moral e religioso. Eram ainda 
os trades beneditino& que, pela observancia do "Ora e Labora", davam o pleno exemplo da 
complementaridade entre o trabalho e a oracao, para uma vida mental e fisicamente sa. Apesar de 
submetidas aos mesmos principios, as freiras de Sao Bento velavam a distancia por aqueles que 
a elas recorriam (tinham hospedarias fora da clausura, com pessoal a elas adstricto), socorriam 
com a ajuda de intermediaries os necessitados, fossem religiosos ou seculares (as enclausuradas 
do Mosteiro do Porto tinham a seu cargo os trades Carmelitas Descalcos e contribuiam para o 
Colegio dos Meninos Orfaos de Nossa Senhora.da Graca 94 , entre outros) e, embora as Portarias 
dos seus mosteiros fossem urn dos locais mais importantes dos edificios e a que Sao Bento 
dedicara cuidadosos e precisos requisites, no caso das monjas, a ligacao ao exterior ficava por 
conta dos locutorios e das grades. 

A aplicacao do elemento "Labora" restringia-se ao trabalho de urdir as teias para tecidos, 
confeccao de alfaias para os respectivos templos e provavelmente para os dos seus Padroados, e 
docaria (hoje ocupam-se tambem do conserto e fabrico de alfaias para Igrejas exteriores e de 
bolachas e biscoitos, que apesar de saborosas e saudaveis, sao somente a lembranca dos 
famosos doces conventuais 95 ). As propriedades patrimoniais dos Mosteiros, embora geridas pela 
Abadessa, eram administradas directamente pelos procuradores que recebiam as ordens nas 
grades. 

A componente "Ora" era, pois, a de maior dimensao, intercalando as horas do trabalho, embora 
nos seja urn pouco incompreensivel vislumbrar a forma como esse trabalho seria executado, ja 
que a comunidade se compunha de urn numero de criadas igual ao numero das professas (cada 
candidata a clausura levava consigo pelo menos uma criada particular, como qualquer senhora da 
sociedade), acrescido de outro numero variavel, onde se contavam as criadas da Ordem, mocas e 
outros assalariados, o que se traduzia, nas mais das vezes, num extenso compute Vocacionadas 
para a oracao, as monjas beneditinas satisfaziam a sua devocao com as muitas horas diarias de 
Coro em conjunto, somadas aos momentos de recolhimento individual, nas celas e na Igreja, 
prescritas ou nao pela Regra. As confrarias que muitas criaram constituiram complementos 



94 SOUSA,D.Gabriel de, Beneditinas, Dic.da Historia da Igreja em Portugal, 2°vol., Lisboa, s/d,p.330. 

95 Em Roriz fabneam-se, para venda, os Bolos de Mel e os Claustrais, que afiancamos (porque ja os comemos) serem 
optimos para o cha. No entanto, nao incluem aquelas doses macicas de ovos e de amendoa, que deram fama aos doces 
conventuais. 
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piedosos continuados no adornar e embelezar dos respectivos altares e de outros que 
proliferaram por todos os espacos monacais, sobretudo na epoca barroca, tambem no Mosteiro do 
Porto. 

- A implementacao da Rega 

Ao fundar-se a monarquia, grande numero de mosteiros seguiam a Regra Beneditina, 
recomendada em 1055 pelo Concilio de Coianca. Entre os mais notaveis por antiguidade e 
privileges, contavarrr-se os de Lorvao, Vacarica, Tibaes, Santo Tirso, Arouca, Pendorada e Paco 
de Sousa 96 . As regras autoctones de Sao Frutuoso e Santo Isidoro haviam sido ultrapassadas e 
alguns dos primeiros bispos do Condado Portucalense foram monges beneditinos que como 

97 

missionaries acompanharam os cavaleiros francos, complementando a sua missao militar . 
Depois do seculo IX e a partir do Concilio de Mayence (813), a observacao Regra de Sao Bento 
passa a ser exigida aos abades e Bento de Aniane, urn monge franco, executa uma profunda 
reforma entre as comunidades beneditinas, uniformizando costumes e tradicoes sob o mesmo rito 
e sob a lei do mesmo pai 98 . No entanto estes esforcos sairam gorados, pois em 909 o Concilio de 
Troisy verifica a total ausencia da vida regular, consequencia das invasoes muculmanas e 
normandas, que alem de dispersarem os monges, arrastaram outros para a guerra e para as 
consequentes depravacoes e vicios dai decorrentes". Toda a vez que alguma ameaca toldava os 
ares, os governantes apelavam a todos para que se juntassem em defesa de terras, gentes ou 
interesses e findas as lides guerreiras chegava o momento de premiar os herois. Este costume, 
comum ao longo dos tempos, transformou-se muitas das vezes num cancro que foi corroendo 
homens e instituicoes e que, apesar das muitas tentativas de o extirpar por intermedio de 
periodicas reformas, voltou sempre e ainda hoje se verifica; o poder e a riqueza toldam as mentes 
humanas. 

E num contexto destes que nasce Cluny: Bernom de Gigny conseguira manter afastada da cobica 
a comunidade a que presidia, como Abade, e, em 910, Guilherme d'Aquitania tomou-o como urn 
modelo reformador, oferecendo-lhe terrenos para fundar uma abadia 100 . Ressurge o espirito de 
Sao Bento que vai derramar sobre uma Europa ferida urn balsamo salutar e curativo (pelo menos 
durante o tempo da convalescenca). A oracao constante aproxima de Deus, aproximacao 
complementada na multiplicacao dos oficios, nos salmos, no silencio (os monges comunicam por 

96 OLIVEERA, Pe.Miguel de, Historia Eclesidstica de Portugal, Lisboa, 1 994, p. 103. 

97 GERALDO, J.Amadeu Coelho Dias, o .c,p.7. 

98 VILLER,Marcel, Benoit (Saint) et Benedictins, in Die. de Spirituality Tomo I, Paris,1937, pp. 14 14/1 5. 

99 Idem, Ibidem, pp. 1416/18. 

100 Idem, Ibidem 
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sinais), no trabalho manual e na penitencia corporal. No Coro, o monge expressa toda a sua 
interioridade. E este ideal que Odao, em 931 , introduz em todos os mosteiros. E urn movimento 
reformista. Com Sao Hugo (1049/1109), Cluny expande-se a Peninsula e paralelamente com ela 
procura-se reformar-se tambem o clero (Gregorio VII). Nesta altura sao 2000 os mosteiros 
cluniacenses que, formando uma poderosa Ordem, sustentarao o Papado. E desta comunidade 
que sairao nomes sonantes da espiritualidade, como Sao Pedro Damiao, Sao Bruno, Sao 
Bernardo, Abelardo, etc., tornados referencias fundamentals para todos os que abracarem a 
Regra do Santo de Subiaco e que encontraremos como guardiaes das casas beneditinas ao longo 
dos tempos. 

Com a devocao ao Oficio Divino e a ocupacao dos monges, introduz-se no Mosteiro o laico para o 
servico comum 101 . Serao os conversos ou conversas 102 (conversao de vida), que, habitando o 
Mosteiro, se encarregarao dos trabalho do mesmo. Vestiam habito, recitavam Oficio proprio e 
participavam da vida monastica e, embora pronunciassem votos de estabilidade, mantinham-se 
como irmaos laicos . Distinguiam-se dos Oblatas que desde o seculo XI nao eram apenas criancas 
dadas aos Mosteiros (Regra LIX), mas adultos que se ofereciam, sem no entanto pronunciarem 
votos. O aumento de poder da Ordem foi tornando cada vez mais dificeis as reformas e os 
Visitadores foram encontrando em crescendo um relaxamento a que procuravam dar remedio. O 
seculo XIII abre uma grave crise na Ordem, que perde terreno face a outras recem criadas e 
cheias de vigor 103 . O Concilio de Latrao (1215) introduz a obirgatoriedade de reunir de tres em tres 
anos Capitulo Geral com abades ou priores, convidando membros de Cister, por mais experientes, 
pois esta Ordem fora "recentemente" fundada por beneditinos desejosos de cortar com os desvios 
que se faziam sentir (1115 104 ). Instituiram-se os Visitadores Apostolicos que recorreriam a Curia 
em caso de necessidade e imcumbia-se cada bispo de reformar os mosteiros a sua guarda. Bento 
XII, Papa cistersiense pela Bula Summa Magistri (1336), agrupa a familia beneditina em 36 
provfncias, comecando a era das Congregacoes. Por outro lado as novas Ordens seriam 

105 

obrigadas a adoptar uma das Regras ja existentes. 



101 Idem, Ibidem, pp. 142 1/22. 



102 A Ordem de Cister foi durante muito tempo hostil a fundacao de abadias femininas, o que levou ao aparecimento de 
pequenas comunidades, da Congregacao de Premontre, proximas as abadias de homens, em que as religiosas eram 
chamadas conversas, PARISSE,Michel, As Freiras, in Monges e Religiosos na Idade Media, Lisboa,1996, pp. 194/95. 

103 O seculo XIV tera sido o mais sombrio para a Ordem Beneditina, SOUSA, D.Gabriel de, o .c. ,p.320. 

104 Embora a data de fundacao, por Sao Roberto, seja 1098, consideramos 1115, ano da construcao de Claraval e do 
governo de Sao Bernardo. OLIVEIRA, Pe.Miguel, o .c, p. 103. 

105 VILLER,Marcel, o ,c.,pp. 1423/25. 
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MOSTEIROS BENEDITINOS EM PORTUGAL, SECULOS XVI/XX 




1 - Moncao(N.Sra.Conceicao - 1550/1701); 2 - 
Loivo (Sta.Marinha - „/1528); 3 - Valboa 
(Sta.Maria - ._/1528); 4 - Braganca (Sta.EscoIastica 
- 1587/1853); 5 - Vitorino das Donas (S.Salvador - 
secsJUI/XVH); 6 Viana do Castelo (Sta-Ana - 
1512/1895); 7 - Viana do Castelo (S.Bento - 
1547/1891); 8 - Barcelos (S.Bento - 1713/1846); 9 - 
Braga (S.Salvador - secs-XVII/XIX); 10 - Murca 
(S.Bento - 1587/.„); 11 - Roriz (Sta.Escolastica - 
1935); 12 - Vairao (S. Salvador - sec.X/1891); 13 - 
Tnias - (secXII/1535); 14 - Baltar - (1961); 15 - 
Rio Tinto (secXI/1535); Porto (S.Bento de Ave 
Maria - 1535/1892); 17 - Tarouquela (Sta-Maria - 
secXII/1535); 18 - Vila Cova das Donas (Sandim - 
1081/1535); 19 - Moimenta da Beira (N.Sra. 
Purificacao - 1596/1812); 20 - Ferreira das Aves 
(StaXufemia - 1 160/1891); 21 - Viseu (Bom Jesus - 
1592/1896); 22 - Semide (Sta.Maria - 1150/1896); 
23 - Sassoeiros, Carcavelos (Sta-Maria do Mar - 
1965); 24 - Torrao (1976). 

Fonte: SOUSA.D.Gabriel de, Beneditinas, in 
Dicionario de Ilistoria da Igreja em Portugal, 
2°voL,Lisboa,s/d, p.32fl. 



Existem actualmente os Mosteiros com os numeros 11, 14, 23 e 24. Com excepcao do numero 14, Baltar, os tres restantes 
pertencem a mesma Congregacao com maior dimensao no de Roriz. Este o de Santa Escolastica de Roriz (Santo Tirso) foi como 
se indica na legenda fundado em 1935. A comunidade all residente pertence a uma Congregacao, Rainha dos Apostolos, nascida 
na Belgica, em Loppem-Bruges (1921) ja com o objectivo de Missao, comecaram a construir o edificio em 1937, ate agora 
inacabado . Tern a mesma raiz dos monges de Singeverga, com fundador comum. 

O numero 14 (Baltar)pertence a uma Congregacao alema (Tutrig). 

Nenhum deles tern qualquer ligacao com os extintos. No entanto temos noticia da existencia de um pequeno reduto em Vairao 
mas que nao ocupa, ao que nos consta, as instalafdes do antigo Mosteiro. 



NOTA - Ha algumas discrepancias, relativamente a datas de funda^ao de alguns Mosteiros, entre esta lista e as apresentadas no 
nosso trabalho. Atribuimos isso as diferentes fontes utiiizadas em ambos os estudos. 



No final da Idade Media, a decadencia monastica era uma realidade a que nao era estranha a 
situacao confusa que se viviam no seio da Igreja com o Cisma. Os monges eram poucos e os 
novicos recrutados a forca entre a nobreza, e a pratica da pobreza havia sido trocada pela partilha, 
entre abades e monges, dos rendimentos dos mosteiros. As abadias eram govemadas por priores, 
ja que os abades eram na sua maior parte dignitarios eclesiasticos ou laicos, nomeados por reis, 
ou bispos, que como comendatarios absorviam a quase totalidade das rendas, em impostos . 
Impunha-se por cobro a estes descalabros e a Bula de 1418, apesar de forte oposicao, determinou 
que a autoridade suprema passasse a ser exercida por urn colegio de Visitadores, que nomeava 
abades e priores, e o voto de estabilidade passou a ser consagrado ao Mosteiro onde 
professavam e onde esses votos se conservavam como garantia. Os cargos mais importantes do 
Mosteiro deixariam tambem de ser vitalicios, incluindo o do Abade. 

- As reformas do Concilio de Trento 

Mas foi com o Concilio de Trento (1545/1563), que, dentre muitas coisas se ocupou da reforma 
das Ordens, se cimentaram as normas mais relevantes para a renovacao da espiritualidade 
beneditina. A sessao n°25, de 3 de Dezembro de 1563, acrescentou a interdicao de professarem 
aos menores de 16 anos e a proibicao de se receberem criancas oblatas. As comendas nao foram 
de imediato extintas, mas restringiram-se somente aos que ocupassem o cargo abacial ha mais de 
seis meses, relativamente a data daquela prescricao. O Documento VIII decretou o agrupamento 
dos Mosteiros em Congregacoes, que ficariam isentos, e considerou excluidos de tal beneficio os 
que expressassem a vontade de continuar independentes, passando entao a sujeicao do 
respectivo Bispo e a visita do Ordinario do lugar 106 (as freiras estavam em geral submetidas ao 
Bispo, mas isso nao as impedia de ficarem isentas). A prazo, as medidas alcancarao o resultado 
previsto e a primeira foi o desaparecimento total das comendas, quando se fez sentir o efeito da 
supressao dos cargos vitalicios. 

A Congregacao tinha as suas cupulas: urn Abade Geral, urn Definitorio, Visitadores, Abades nos 
Mosteiros, eleitos em Capitulo, obedecendo ao principio do trienio. Corroido por dentro, ameagado 
e perseguido, este corpo beneditino muitas vezes dividido e mesmo despedacado, conseguiu 
sempre resistir aos embates, dos tempos, das mentalidades e aos seus proprios vicios, 
fortalecendo-se e adaptando-se rapidamente, para dar resposta as necessidades do momento. 
Mesmo quando julgado morto ou permanecendo numa letargia de morte renasceu, 
metamorfoseando-se para enfrentar os desafios propostos. Quando a nova lei e a nova ordem da 
racionalizacao varreu a Europa e o mundo, os beneditinos acossados (tal como as outras Ordens 



' SOUSA, D.Gabriel, o .c, pp.340/51. 
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religiosas) quase se extinguiram, mas a semente do Patriarca de Subiaco era de boa qualidade e 
a necessidade natural e espiritual do homem funcionaram sempre como terra e adubo 
indispensaveis 107 . 

Poderemos entao concluir que foi sobretudo o texto da Regra que pela sua simplicidade e 
adaptabilidade tornou num exito a vivencia beneditina, ao contrario da maior parte das Ordens 
posteriores que reflectiram essencialmente o carisma dos seus fundadores 108 . 

Para Sao Bento eram duas as vertentes fundamentais: uma vertical que unia os monges ao 
Abade ( o Pai que "seria util mais que senhor" 109 ), e outra horizontal, baseada na caridade mutua 
que devia reinar entre os irmaos. Os primeiros indicios desta nova forma de vida surgiram 
esparsos na Peninsula no seculo IX e X e a sistematizacao so aconteceu no seculo XI, quando se 
fez sentir a influencia franca, rompendo-se o isolamento peninsular 1 10 e consequentemente a 
influencia exercida pelos bispos sobre os mosteiros, que impediam a eleicao dos Abades pelos 
monges 111 . 

As freiras 112 beneditjnas surgiram praticamente a par da Ordem masculina 113 , sofrendo as mesmas 
vicissitudes. Sob a mesma Regra delineada para homens, tiveram obviamente algumas 
dificuldades na sua aplicacao, como demonstra Heloisa quando se dirige a Abelardo 114 , no seculo 
XII, apontando-lhe certas particularidades menos proprias as irmas do Patriarca; no vestir, como 
os calgoes ou capuzes, e nos comportamentos a ter, tais como a exclusividade por parte do Abade 
de ler o Evangelho ou a presidir a mesa dos hospedes " Oh, como sSo feceis as quedas quando 
nesta reuniSo dos homens e das mulheres debaixo do mesmo tecto, sobretudo a mesa, sede da 
intemperanga e da embriaguds...^ 5 . Este aspecto incluia naturalmente o acolhimento, dentro do 



107 A restauracao do ramo feminino beneditino, no seculo XX deixou para tras a clausura, que lhe impusera o Concilio de 
Trento, vinculando-se as obras missionarias dos monges, FERREIRA.Pe.Mar.uel Avelino, A Igreja Beneditina de Nossa 
Senhora. do Tergo, Barcelos, 1982, p.229. 

108 VAUCHEZAndre^.BeHto e a revolugao dos Mosteiros, in Monges e Religiosos na Idade Media, Lisboa, 1 996,p. 1 6. 

109 O MOSTEIRO DE S.BENTO DA VITORIA - 400 ANOS, Porto, 1 997,p.35. 

110 MATOSOJose, A Introdugao da Regra de S.Bento na Peninsula Iberica, Braga, 1976, pp.6/8. 

111 Idem, lb idem, p. 14. 

112 Ancilla Dei (serva), famula Christi (familiar), soror (a que ama o proximo), sanctimonialis (a piedosa), 
PARISSE,Michel, Freiras, in Monges e Religiosos na Idade Media, Lisboa, 1996, p. 198. 

113 A "Ordo das Religiosas" surge logo no seculo VTII, aquando da "Ordo Regularis",LENCART,Joana, Coslumeiro de 
Pombeiro, p.69. 

114 Casal que por amores infelizes tomou o habito de Sao Bento, VERGERJacques, Abelardo.Escolas no Convento in 
Monges e Religiosos na Idade Media, Lisboa, 1996,p. 57 

115 PARISSE,Michel, o .a, pp. 1 89/90. 
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Mosteiro, de viajantes e peregrinos de ambos os sexos, o que na clausura feminina ficava por 
conta das casas de hospedes, embora fora dela, em terrenos privados dos cenobios, mas 
fisicamente apartados deles (O Concilio de Trento traduzido nas Constituigoes Sinodais proibia 
mesmo o acesso intra muros por parte de mulheres ou criangas). A clausura absoluta a que se 
votavam as discipulas de Bento era o que mais se aproximava do ermitismo que Ihes tinha sido 
vedado 116 , urn especie de emparedamento praticado no passado. 

- As monjas de Sao Bento do Porto 

Quando comega a historia do Mosteiro do Porto, a 25 a Sessao do Concilio de Trento (1545/1563) 
ainda vinha longe, mas fazia-se ha muito sentir a sua premencia. Portugal saia muito lentamente 
da Idade Media, embora economicamente o tempo das descobertas provocasse urn terramoto 
financeiro igualado ao que se sentiria seculos mais tarde com as riquezas do Brasil, no seculo 
XVIII. O dinheiro nao produz necessariamente mudanga de mentalidades e os tempos tomaram-se 
decadentes com a sociedade a entrar numa espiral de corrupgao e de aparencias (vejam-se os 
Autos Vicentinos que se apresentam como verdadeiras cronicas mundanas). No entanto, 
D.Manuel pareceu bastante atento ou pelo menos preocupado em minorar tais efeitos, 
"desatando" a criar institutos religiosos, por extincao de muitos fora do seu controlo, o que muito 
revela da caracteristica centralizadora do seu temperamento, colocando-os nas cidades debaixo 
de observacao e a exercer por seu lado acgao vigilante sobre as populagoes deslumbradas, pelos 
tempos de abundancia. Em simultaneo, o monarca extinguia arcaicos mosteiros a que atribuia 
"arcaicos costumes" e "protegia" as damas (como conviria a qualquer cavaleiro bem nascido) de 
ataques externos e internos (porque as senhoras deviam ser resguardadas delas proprias quando 
nao se consorciavam e ficavam desprotegidas). 

Como urn corolario, colocou bem no centra do Porto e em lugar de destaque urn imponente 
cenobio, com todas as caracteristicas do patrocinio regio e a funcionar como almenara da sua 
omnipresenga e intengoes. Aproveitava ainda para deixar na Historia o reflexo do poder e da 
riqueza com que a Sorte bafejara o seu reinado, nao resistindo a deixar impresso na pedra a 
vaidade disfargada de piedade. 

Essencialmente localizados a norte do Douro, os mosteiros de monjas beneditinas sao por isso o 
reflexo das primeiras comunidades masculinas instaladas na Peninsula aquando da Reconquista. 
Muitos foram extintos, nao passando hoje de ruinas ou apenas vestigios delas, outros mudaram 
de maos, que nao de Regra, aquando da Reforma Cisterciense. Mais exigentes no entanto na 



' LOUIS-GATIER, Pierre, Mulheres no Deserto?, in Monges e Religiosos na Idade Media, Lisboa, 1996, p r 172. 
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interpretacao da liturgia e da palavra do Patriarca necessitaram de algumas alteracoes para 
acoiherem as monjas brancas, adaptagoes essas feitas ao longo dos tempos e quando possivel, 
com excepgao das incontornaveis para a condicao da clausura. Estao nestas condicoes Lorvao e 
Arouca, duas das instituicoes escolhidas para auxiliar no dar corpo ao presente trabalho ambas 
mais antigas que a instituigao do Porto, beneditinas masculinas de inicio, e depois da Ordem de 
Cister. As outras duas^ posteriores sao Sao Bento de Barcelos, que acolheu as religiosas de 
Moncao, e Salvador de Braga, que recebeu as de Vitorino das Donas. Temos pois dois conjuntos 
a ilustrar o que para tras ficou dito. Mas "o Real Mosteiro de Monjas de Sao Bento do Porto foi, 
sem duvida, o mais importante do ramo em Portugal" mas como ja nao existe, precisara, julgamos, 
pelo menos destes quatro para melhor se entender nao so no piano formal como no espiritual. 
Algumas das comunidades femininas de Sao Bento adoptaram muito antes das directivas 
conciliares uma reforma da Regra; no seculo XIV, por intermedio de Santa Gertrudes, surgiram as 
Gertrudinas Adoradoras, permanecendo em paralelo as Escolasticas Conservadoras (que se 
mantiveram na Regra introduzida por Santa Escolastica e seu irmao). Do conjunto atras referido, 
Barcelos aderiu as reformadas e o Porto manteve-se fiel a norma primitiva. 

O Mosteiro das Beneditinas do Porto povoou-se, entao como dissemos, com religiosas 
provenientes de diversos cenobios, facto normal e usual. A comunidade que ali deu entrada nos 
inicios de 1 535 ou 36 veio ocupar uma casa acabada de construir e que por esse facto levaria 
algumas decadas a estabilizar os materials empregues na construcao. Prepassam nas paginas 
escritas pelas primeiras escrivas os problemas que enfrentou para alem das posteriores 
transformacoes de que foi alvo para se manter na "moda". 

O numero de freiras que ocupou as noveis instalacoes nao era muito elevado (46 religiosas e 31 
novigas) 117 o mesmo se passando com outro pessoal para varios servigos e as criadas individuals 
das religiosas 118 . Podemos tambem acrescentar talvez algumas escravas 119 (nao esquecer que o 
tempo era de descobertas e a escravatura uma pratica perfeitamente aceitavel). Tenamos entao 
uma populacao que rondariam as cento e cinquenta pessoas, mais ou menos, sendo que algumas 
teriam estatuto de externas como os assalariados. Este nucleo tera aumentado ao longo de anos, 



117 SOUSA, D.Gabriel, o.c..,p.329 

1 18 O comum era cada religiosa ter a sua, mas esta escrito que: "Nao havia neste mosteiro mais que cinco criadas para a 
cura das doentes e velhas e todo o mais trabalho faziao as freiras..." ADPJJvro da Fundacao (4674). fl.8. 

119 Felix Ramos da noticia de que teria ali vivido por 1600,uma criada negra. MIRANDA, Ana Paula, O Mosteiro de Sao 
Bento de Ave Maria, in Bol.da Assoc. Cultural Amigos do Porto, Porto, 1 997/98, p.2 1 1 . 
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120 

atingindo as trezentas, embora perante a area construida nos parega um pouco exagerado . Por 
outro lado, os conventos a extinguir nao terao ficado completamente esvaziados. 



Segundo o Livro da Fundacao, ao deslocarem-se as habitantes dos conventos anexados neles 
terao ficado as respectivas Preladas (possivelmente com alguma pequena comunidade), com 
excepcao de D.Maria de Meto, abadessa de Tarouquela, que veio no Porto, a retomar lugar 
identico. Ali permaneceram com rendas suficientes para se manterem, mas sem poderem admitir 
novicas, 121 coisa de que estavam ja proibidas aquando da decisao da uniao das casas monacais. 
A extincao seria concerteza efectiva a medida que fossem falecendo (parece que esta pratica se 
tornou lei!). De resto, gerir dentro do mesmo espaco quatro ou cinco abadessas, que por esse 
tempo eram perpetuas, sobretudo se fossem da tempera de Ines Borges (Rio Tinto), constituiria 
uma tarefa herculea para qualquer, e Sao Paulo ou Bento de Aniane, se fossem seus 
contemporaneos, teriam de rever profundamente a legislacao que fizeram para as comunidades 
femininas 122 . No entanto a contrariar este raciocinio matematico esta uma data de 1636, em pleno 
periodo barroco, propenso a devocao e ao acrescimo das vocacoes religiosas, que da um total de 
cem professas, exceptuando as servidoras que seriam outras tantas . Tambem tera sido a 
ocasiao em que o Mosteiro se transfigurou fisicamente, aumentando provavelmente a sua 
capacidade. E evidente que o numero oscilaria consoante os anos e baixaria drasticamente em 
tempos de peste. 

Apesar de nao termos registos, (embora fossem obrigadas a comunicar anualmente ao bispado 124 
as "baixas") facilmente se pode imaginar o que seria a devastagao numa area pouco ventilada e 
em que, apesar de isoladas, as doentes manteriam o contacto por meio das enfermeiras tomadas 
veiculos de contagio 125 . De resto segundo as normas inscritas no "Directorio", as religiosas nao 



120 Em 1789 teria 80 professas que somadas as educandas, seculares e criadas atingiriam as 300 pessoas. COSTA,Pe 
Agostinho Rebelo, Descricao Topografica e Historica da cidade do Porto, 1945, p. 118 . 
m BNL,C6dice8395, fl.13. 

122 "Que se calem nas assembleias" - diz SaoPaulo e Bento de Aniane coloca a cabeca dos defeitos femininos a 
loquacidade,PARISSE,Michel, o.c, p.186. 

123 SILVA, Francisco Ribeiro, O Porto e o seu Termo (1580/1 640), Documentos e Memorias para a Historia do Porto, 
Porto, 1988,p.242. 

124 Em 1833 a peste tera vitimado 3 freiras, 2 seculares e 9 criadas que foram sepultadas no pomar e em 1845 trasladadas 
para o claustro para lugar devidamente marcado. MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.306. 

125 Uma epidemia que em 1581 assolou a cidade do Porto nao tera deixado incolume a populacao do Mosteiro, 
MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.209. Por outro lado era comum a visita periodica do Cholera Morbus, no burgo, que 
devido a sua posicao geografica nao permitia o arejamento necessario, complementado pelos dos lixos acumulados e 
esgotos a ceu aberto. 



46 



podiam eximir-se, sob pecado de desobediencia, de assistir as doentes mesmo em casos 
infecciosos "... assim como todos os vassallos estSo obrigados a obedecer ao seu Rey e a 
defender a sua sagrada pessoa, nos mesmos perigos de vida, honra e fazenda." 

Urn registo oficial, de 1825, fornece os seguintes numeros para a populagao do Mosteiro: 
"professas - 55 e outras tantas criadas particulares m ', criadas da Ordem - 32, seculares 
decretadas -18 empregados assalariados e apaniguados pello mesmo Mosteiro: 3 capelSes, 2 
advogados, 2 medicos, 1 cirurgiSo, 2 feitores, 1 comprador, 1 procurador agente, 2 serventes de 
sacristia e 2 hortolaons"™ . Em 1835 tinha 54 monjas 129 , em 1868 teria 18 professas 130 e em 1876 
cinco 131 . Como se ve, o primeiro registo e seguro e a data e posterior a queda do Antigo Regime, 
numa altura em que a "sindicancia" aos Mosteiros visava o seu estrangulamento. 

Quando em 1887 a expropriacao da parte fronteira do Mosteiro produziu a primeira machadada no 
edificio ficou expresso no numero de professas, que era de tres, 132 o trabalho sistematico e 
persistente levado a cabo pela politica liberal no sentido de cortar cerce o cepo monacal. Foi este 
o cenobio que permaneceu aberto, no Porto, ate 1892 (data oficial da sua extincao por falecimento 
da ultima freira), recebendo religiosas de outras casas por simples extincao das mesmas (1801 ali 
se acolheram 4 vindas de Moimenta da Beira) ou extincao compulsiva durante o periodo da 
guerra civil por fuga das freiras(carmelitas, de Nossa Senhora do Carmo, franciscanas de 
Monchique e outras do Recolhimento do Anjo, todas do Porto) 133 . No entanto tambem as freiras 
bentas terao sido acusadas, pelo menos de forma velada de cumplicidade com o absolutismo e 
nao temos conhecimento de que algum recolhimento religioso tenha tido, face aos seguidores de 
D.Pedro, comportamento diverso daquele. As freiras estavam presas a obediencia aos seus 
superiores, os Prelados, e acima de tudo ao seu Rei que era "legitimamente" D.Miguel. Para elas, 
a alternativa era a excomunhao, se tivessem a possibilidade de escolha, o que nao faziam por 
viverem na mais prpfunda ignorancia do que se passava em seu redor. A missiva com que 



126 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap. Terceiro. 

127 Aqui se confirma o que afmnamos na nota 1 18 e se contradiz a ressalva ali inscrita proveniente do Livro da Fundacao 
(4674). 

128 ADP^i'vro de Contas (4707) . O Pe.F. J.Patricio na Archeologia Religioza na pagina 46 da esta indicacao mas nao de 
forma correcla. 

129 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.299. 

130 PINTOJ.Marcelino Feves^ipontamentos para a Historia da Cidade do Porto, Porto, 1969,p.64. 

131 LEAL, PiahoJ'ortugal Antigo eModerno, Lisboa, 1876,p.296. 

132 AHMP, Livro das Expropriates 5475, fl.387v°. 

133 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p. 208. Sao Bento da Ave Maria permaneceu aberto talvez porque pelas dimensoes e 
localizacao seria ideal para ali reunir as "ovelhas tresmalhadas". 
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brindaram o rei absoluto e disso exemplo 134 , outras seguiram-nas ou anteciparam-se. Este e 
outros rebanhos de religiosas submetiam-se naturalmente, para alem da Regra, aqueles que 
organizavam, gizavam &deeidiam por e para elas toda a vida claustral. 

Na folha 48 do "Directorio" declara-se que a religioza nao esta obrigada as leis do Ordinario do 
Bispado do tugar onde se encontre (quando fora do seu) mas "... deve obectecer as leys do seu 
Monarcha porque estas obrigSo os vassalos em todo o lugar. Assim como as dos seus Prelados 
porque tern poder sobre os seus subditos em todo o te/r/fo/7'o". 135 Na sequencia da sua ingenua 
posicao colocaram-se na mira do poder liberal que as coagiu compulsivamente a contribuir para a 
despesa de guerra e assistencia aos militares quando elas se sentiram violentadas na sua 
consciencia de "patriotas", 136 apesar de, perante os factos consumados, se curvarem sob a nova 
autoridade. Mas nao foi so para os combatentes que foram forcadas a contribuir, para alem dos 
encargos acrescidos com as religiosas que ali foram internadas provenientes dos inst.itut.os 
encerrados; D.Pedro, que pouca simpatia nutria pelo clero, obrigou-as vai-se la saber porque, a 
sustentar durante largos meses e com gravissimo prejuizo para elas, Antonio Xavier de Morais 
Carvalho, vigario de Sao Pedro de Vila de Oliveira do Conde. Esta "pena" terminaria com urn apelo 
desesperado da Abadessa, em Janeiro de 1833, quando a diaria a pagar era ja de 400 reis 137 . 

Pelo contrario, os monges optaram conscientemente pela faccao politica e viram-se por isso 
implicados nos muitos incendios que oportunamente (ou nao) deflagraram nos seus mosteiros e 
conventos, em organizacao de arsenais e apoios de varia ordem aos partidarios miguelistas, como 
nos relata Felix Ramos, 138 contribuindo inevitavelmente para a extincao das Ordens Regulares. 
Balas de canhao que irromperam no Mosteiro das Freiras de Sao Bento do Porto foram os 
agradecimentos de tao desvelada devocao. 



134 Nessa comunica9ao de 5 de Maio de 1828, a Abadessa e demais religiosas do Mosteiro de Sao Bento do Porto 
submetem-se ao Lnfante D.Miguel que consideram o verdadeiro rei. AHMP, Livro Suplemento as Proprias, n°6, fl.145. 
Na folha anterior encontra-se outra carta do mesmo teor com origem em Santa Clara. Felix Ramos apresenta inumeros 
destes casos. MIRANDA, Ana Paula, o .c, pp.27 1/274. 

135 BPMP, Ms. 1272, Directorio, cap.Decimo- primeiro. 

136 As freiras ter-se-ao retraido de colaborar na execucao de mantas e roupas para os soldados liberals, ao que foram 
obrigadas pela Camara. Recibos do cartorio beneditino dao conta de capotes,camas, enxergoes, fardamentos, bones, 
camisas e, tendo-se recusado a fazer bornais para o Arsenal Real, foram repreendidas por escrito em 16 de Mar90 de 
1833. MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.277/278. 

137 Idem, Ibidem, p.298. 

138 Idem, Ibidem, pp.268/2691. 

139 Idem, Ibidem, pp.233/234. 
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Como os conventos e mosteiros femininos ofereciam sempre uma saida socialmente conveniente 
aos olhos do mundo, era natural serem muito procurados pelas familias que, nao tendo onde 
colocar as filhas ou Jrmas, viam neles uma forma de resolver alguns inconvenientes e o Mosteiro 
do Porto deve ter vindo mesmo a calhar: "vendo que tinhSo agora hum mosteiro tSo magnifico, em 
que podiam consagrar suas filhas a Deos Nosso Senhor, como muitas logo fizeram"™ . No entanto 
dentro dos muros e protegidas dos olhares indiscretos, estas damas nao debcavam a porta as 

r ■ • 141 

suas prerrogativas e privileges sociais 

Debaixo da austera Regra, as monjas mantinham os seus brasoes de familia, os seus nomes 
sonantes e uma hierarquia que em nada condizia com o espirito beneditino, despido dos 
preconceitos terrenos, alem de uma latente rivalidade relativamente as populacoes de outros 
cenobios 142 . Viviam fguatmente de forma espartana e frugal, a tocar as raias da indigencia, como 
preconizavam as normas (pelo menos durante os principios). Roupas de linho grosso ou estopa, 
habitos de estamenha, 143 sapatos e pantufas, tudo de materials sem qualquer tratamento ou 
enfeite. Os cabelos cortados (pratica iniciada no seculo XIII) cobertos por uma touca e coifa de 
estopa. Do sustento, so o necessario e nao superfluo e comido em conjunto no refeitorio, coisa 
que se foi perdendo pelos tempos . O mobiliario reduzia-se ao minimo indispensavel: "...que as 
sellas se n§o fechavSo, suas ricas laminas herao as que asima disemos, os preciozos contadores 
herao aquelles toscos lamrinhos que hoye nos servem do azeyte, os pregados baus para 
recolhimento das roupas herSo humas toscas estacas pregadas pella parede da varanda donde 
penduravSo as cugullas para os actos conventuais e para que aquellas mortalhas Ihe fizessem 
suave tSo austera vida os leytos e mais ornatos delles hera huma tosca barra com hum xamSo de 
palha e humas grosas cubertas excepto as doentes ediozas(sic) as quais se premetia tivesse 
colchSo e lensdes. As cadeyras de damasco ou veludo, as almofadas e alcatifas de seda em que 
estas nossas ymSns se asentavSo hera hum pobre tanho de palha donde sentadas coziSo e fiavSo 
para a ygreja e tSo precatadas veviSo no silencio que sentadas a fiar lansavSo hum pano no chao 



140 ADP, Livro da Fundacao (4674), fl.7v° 

141 O Mosteiro de Sao Bento de Viana(1546) tera sido fundado ( junto a ermida de Sao Bento onde fora o ermiterio de 
Frei Jeronimo) por homens de negocios afrontados porque em Santa Ana (1510) "...era dificil a entrada de qtialquer 
dona de somenos prosdpia."ARA\JJO, Jose Rosa, Como viviam asfreiras de Sao Bento, in Aurora do Lima, n°s49/56, 
Viana do Castelo, 1942. 

142 Algumas das religiosas dos conventos e mosteiros encerrados e que em consequencia disso foram transferidas para 
Sao Bento de Ave Maria viram-se na contmgencia de apelar ao rei para prover as suas necessidades primarias de 
subsistencia que a comunidade beneditina lhes negou. Tambem houve um certo agitar de aguas no sentido da 
uniformizacao de costumes e habitos pela diversidade da obediencia regular, o que provocou uma repreensao com 
ameaca de punicao.MIRANDA, Ana Paula, o .c, pp.286/290. 

143 la grosseira, por tingir "i 
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para que se acazo o fuzo caise nSo fizesse hum minimo estrondo no dormitorio." Como 
veremos, isto nao foi sempre assim e nao temos qualquer prova que o tenha sido alguma vez! 

A contrastar estavam certos costumes, a nosso ver pouco ortodoxos, que vincavam de forma 
contundente a diferenca dos estratos sociais e o Directorio, que contem urn conjunto de 
prescribes e penas para praticas estranhas e mesmo parodoxais para quern se pretendia 
consagrar a Deus. Assim as religiosas eram admitidas (ou quaisquer outras pessoas dentro da 
clausura, mesmo portadoras de Breves)segundo votacao em conclave, mediante escrutinio 
secreto onde se utilizavam favas brancas e pretas 145 . Antes disso, porem, o mosteiro, na pessoa 
da sua abadessa, fazia urn rigoroso inquerito aos antecedentes da candidata. Provavelmente teria 
preferencial atencao ao seu comportamento religioso, mas pesava muito o seu ascendente 
familiar e social. Mesmo que a aspirante tivesse uma conduta irrepreensivel no piano devocional, 
se nao proviesse de uma casta social aceitavel nao teria entrada em muitos dos mosteiros . Para 
alem disso, o dote determinava a posicao em que a candidata era admitida . 



Fica-nos a impressao que o berco era mesmo o aspecto mais importante, porquanto a parte 
monetaria ficava frequentemente a conta do erario publico. Como com os tempos se mudam as 
vontades, mudam-se com eles a perspectiva que se tern das coisas e, assim, em pleno seculo 
XVII, nas codes de 1619, os Procuradores do Porto reclamaram contra o facto de, "nos Mosteiros 
do Reino, as mulheres da nagSo hebreia e as filhas de oficiais mecSnicos, serem preferidas as de 
nobres e fidalgos porque ofereciam urn dote mais substanciaf 148 . Tal como no seculo, algo estava 
a mudar, e o poder da burguesia fazia-se sentir e com uma acuidade especial num periodo de 
engrandecimento das casas monacais. Mas sempre se fizeram as peticoes ao monarca para que 
este financiasse da sua real algibeira ou das receitas publicas municipais os montantes para 
admissao na clausura, a ele recorriam tambem as orfas, sobretudo em consequencia de guerras e 
pestes, para conseguirem urn tecto digno 149 dentro dos espessos muros conventuais 1 . A 



144 BNL, Codice 8395, fl.l5v°. 

145 BPMP, Ms. 1272, Directorio, cap Segundo. 



146 No convento de Santa Ana de Viana do Castelo, a arrogancia das bem nascidas classificou de morcegos as que nao 
provinham dos mesmos estratos sociais. A revolta latente provocou amiudadas vezes conflitos, com especial relevancia 
em tempos de eleicao. CALDAS,Jose, Urn Outeiro Celebre, in Lusa, 15 Junho, ano II,n c 31, Viana do Castelo, 
1918,pp.49/50. 

147 Era comum as candidatas a professas entregarem dote suficiente para se livrarem de determinados servicos da 
Comunidade. BPMP,Ms. 1272, Directorio, cap. Segundo. 

148 SILVA, Francisco Ribeiro, o .c, p.244. 

149 Num documento de 1722 se faz patente a situacao de uma cidada inglesa que, convertida ao catolicismo, fora 
abandonada pela familia. MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.235. •. 
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magnanimidade regia era tambem invocada para quaisquer obras materiais julgadas necessarias. 
O documento de 1616 (em anexo) e disso prova. Esta peticao contem ainda duas curiosidades: a 
primeira e declarar que o respectivo alvara nao passaria na chancelaria ( o que leva a pensar ter 
sido o proprio soberano a custear a despesa) e o segundo e colocar como clausula da dotacao, 
uma investigagao previa, que nao tinha nada de extraordinario, por ser pratica comum usarem-se 
as doacoes como urttcafonte de receita dos beneficiarios 151 . Apesar disto, o Mosteiro das freiras 
de Sao Bento, no dizer do cronista de "A Provincia", tera sido dos poucos que primou pela 
honestidade, nao so na utilizacao deste recurso, como pelo modo isento com que apresentou os 
inventarios, quando a isso foi obrigado, e para ja nao falarmos na forma transparente como o 
Visitador fez o seu relatorio, por sinal o unico encontrado. O que ali ficou registado contrasta de 
forma gritante com o que podemos ler sobre alguns mosteiros beneditinos a norte do Douro 15 : "... 
achei a decencia, a Umpeza, o aseyo da Igreja em todas as suas partes com aquella propriedade e 
grandeza que pedem os Mosteiros Sagrados que nella se executSo: este fervor, este cuidado, he 
hum particular efeito da piedade, da devogSo das mesmas relligiozas, nelle devem louvavelmente 
permanecer para que tambem the sirva de estimulo a" pureza do espirito, a perfeigSo do Templo a 
onde adorSo o Senhor." 153 Nada a apontar! 

- O Directorio das monjas Beneditinas 

Como urn corolario desta preleccao, passemos urn olhar pelo "Directorio", obra a que fizemos 
algumas alusoes e que na falta das Constituicoes pode lancar alguma luz sobre as normas 
directoras impostas as religiosas, ja que as Constituicoes Sinodais 154 disponiveis se mostram 
demasiado sinteticag e hermeticas. Este repositorio de principios de conduta religiosa e moral feito 
sem grandes presuncoes teria a finalidade de colmatar a falta das referidas Constituicoes, 



150 Parte das sizas da cidade, vulgarmente denominadas al9as, eram aplicadas nestas obras pias. Idem, Ibidem, p.234. 

151 Nao era raro que essas verbas dos cofres camararios fossem parar a compra de alfaias ou outros que nao propriamente 
necessarios. Estes pedidos eram normalmente concedidos pelo rei a contra gosto das edilidades, mas reduzidos a metade 
ou menos apos investigagao previa. SILVA, Francisco Ribeiro, o .c, pp. 247/249. Apesar desta desconfianca 
relativamente as comunidades religiosas, os Mosteiros e Conventos eram considerados lugares seguros para a guarda dos 
cofres municipals, pelo menos provisoriamente. Idem, Ibidem . O convento de Sao Domingos chegou a impetrar Provisao 
Regia que compelisse a Camaraa sustentar os seus frades. MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.235. 

152 OLIVEIRA,Eduardo Pires, O Edificio do Convento do Salvador, Braga, 1 994, 127/1 34. 

153 ADP, Livro de Visitas (4750), ff.2/3 

154 As Constituicoes Sinodais do Bispado do Porto a que aludimos sao as de 1541 (D.Baltazar Limpo) e as de 1585 (Frei 
Marcos De Lisboa). As segundas (as terceiras a serem publicadas neste bispado, as primeiras sao de 1496 de D.Diogo de 
Sousa) apesar de posteriores ao Concilio de Trento nao diferem substancialmente das outras. O ponto divergente e no que 
toca a aposentadoria dos nobres que, nos conventos femininos passou, a ser proibida. \ 
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situacao que grassava pelas instituicoes monacais. Aconselhava-se entao que na falta delas 155 se 
observassem de perto as directivas dos bispos 156 . De resto, o seu autor diz, a dada altura que, 
toda a freira devia conheeef as suas Constituicoes, sob pena de pecado grave. 157 Este manuscrito 
tern data dos fins do seculo XVIII e por esses tempos poucas saberiam ler e menos as que 
compreenderiam o que Nam, o que e confirmado na fl.9 onde se diz:" N3o as inclinem aos Livros 
Misticos, que ellas nSo podem intender, antes com elles se podem arruinar..." era o conselho, que 
Frei Luis Caetano de Sao Jose, o autor deste pequeno opusculo, dava aos confessores contra 
quern se insurgia pela forma como orientavam as religiosas em geral e as beneditinas em 
particular . 

Nao sabemos se o Tivrinho" fez parte do cartorio beneditino de Ave Maria, pois nao consta do 
espolio descrito no inventario do Ministerio das Financas. Tambem ali nao se inclui qualquer 
volume de quaisquer Constituicoes, embora saibamos que deveria ter existido aJgum exemplar no 
Mosteiro, como esta expresso na ultima folha do calendario liturgico 158 , chamando a atencao das 
monjas para os dias em que deveriam tomar disciplina conventual e que estariam consignadas na 
"Constituicao de Nosso Patriarca Sao Bento," assim como os dias em que havia dispensa dela. 
Segundo as prescricoes, essa dispensa verificar-se-ia em: Sabado Santo, semana depois da 
Pascoa, na vigilia e semana do Espirito Santo e em todas as festas em honra de Cristo e de Sua 
Mae, assim como no ottavario do Corpo de Deus. Fora destes periodos, alguns mais longos, a 
disciplina exercia-se em todas as segundas, quartas e sextas feiras do Advento e Quaresma, 
exceptuando-se quando nesses dias caiam festas solenes ou era a vigilia da festa de Sao Bento 
159 , em todos os dias da Semana Santa, salvaguardado o Sabado como foi dito. Da festa da 
Ascensao ate a do Espirito Santo, todas as sextas feiras eram dias de disciplina e da Santissima 
Trindade ao Advento e do dia da Epifania a Quaresma voltava a obrigacao da disciplina nas 
sextas feiras, exceptuando-se o caso de serem festas solenes 160 . Acrescente-se ainda uma 
pequena lista de dias consagrados a santos, que pensamos serem de devocao particular, onde se 
incluem alguns especialmente caros a Congregacao 161 e nos quais nao se toma^a a disciplina: 
Santo Amaro (13 de Janeiro), Santa Escolastica (10 de Fevereiro), Sao Marcos (25 de Abril), Sao 



155 O "Directorio" que tern origem no Porto aponta para umas Constituicoes de Lamego, mas que nao encontramos. 

156 BPMP, Ms. 1272, Directorio, cap.Primeiro. 

157 Idem, Ibidem. 

158 BNL, Codice 8369. 

159 Sao Bento tern duas festas, uma em Marifo, outra em Julho ( a traslada9ao). No entanlo, falamos naturalmente da de 
Marfo, que pode recair em periodo de Quaresma. O calendario romano normal apenas comemora a primeira das festas. 

160 O referido calendario denomina de festas de primeira ou de segunda classe. 

161 Desta lista ressaltam alguns dos patriarcas da Qrdem como: Santo Amaro, Sao Bernardo, Santa Escolastica e Santa 
Gertrudes. '■ 
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Barnabe (11 de Junho), Santo Antonio de Padua (13 de Junho) 162 , Santa Maria Madalena (22 de 
Julho), a matina de Sao Joao Evangelista (6 de Maio) 163 , Santa Ana (26 de Julho), Transfiguracao 
(6 de Agosto), Sao Roque (16 de Agosto), Sao Bernardo (26 de Agosto), Santo Agostinho (28 de 
Agosto), Santa Cruz (14 de Setembro), Anjo Custodio (2 de Outubro), Sao Placido (5 de Outubro), 
Sao Lucas (18 de Outubro), Santa Gertrudes 164 e Sao Martinho (11 de Novembro), Santos da 
Ordem (13 de Novembro), Apresentacao (21 de Novembro) e Santa Catarina (25 de 
Novembro) 165 . 

Sendo a Ordem Beneditina especialmente vocacionada para a oracao, nada mais natural que toda 
a sua actividade temporal girasse em torno das horas canonicas em que se distribuiam os varios 
elementos do Oficio Divino, elementos esses com 4 finalidades distintas: o latreutico (salmos) para 
promover a gloria de Deus, o imperatorio (peticoes) para alcancar o bem da Igreja e da 
Humanidade, o didactico (leituras) para a instrucao dos que rezam e o moral (alocucoes) para a 
santificacao de todos. Este culto que a Igreja rende ao Eterno ordenado e disposto de modo a 
cobrirtodas as horas do dia, todas as semanas e durante todo o ano, alcancando assim todos os 
tempos e todas as condicoesda vida humana, como o ideal da vida crista 166 . 

- O que Ham as monjas 

Se dermos uma rapida olhada pelos exemplares inventariados do Ministerio das Financas, tanto 
os que recolheram a Lisboa, como os que se espalharam sabe-se la por onde, rejeitados nessa 
escolha, verificamos logo a partida tratar-se de uma biblioteca monastica, particularmente 
beneditina. O numero de breviarios salta a vista porque era neles que as monjas rezavam o Oficio 
Divino, logo seguidos de urn extenso conjunto de tftulos de conteudos destinados a meditacao e 
as varias cerimonias da liturgia, exercicios espirituais, e praticas devocionais aos Santos e Santas 
da Ordem e Marianas. Outro ponto importante, indicando seguidores de Sao Bento, e a existencia 
de livros de canto mais propriamente de Cantochao, nao so com esse nome, como com o generico 
de Antifonario, pois a musica era fulcral nas suas praticas liturgicas. Tera sido mesmo um monge 



162 Os santos tomariam o nome do local onde faleciam, donde Santo Antonio aparece como de Padua e nao Lisboa. 
FERRANDO-ROIG, Juan, Iconografia de los Santos, Barcelona, 1950, p. 7. 

163 Nao apresenta nenhuma explicacao para ser neste caso a matina. 

164 Santa Gertrudes tern o seu dia em 16 de Novembro e nao em 1 1 como esta registado. 

165 Desta Santa, de Santa Gertrudes e do Anjo Custodio (o anjo da guarda de cada um) havia exemplares para leitura e 
meditacao, como consta da lista do extinto cartorio (em anexo). 

166 AZCARATE, Andres, La Flor de la Liturgia, Madrid, 1 95 1 ,p.268. *, 
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beneditino que "inventou" a musica, mais exactamente a notacao, desenvolvendo aquilo que Sao 
Gregorio Magno, tambem ele beneditino, havia feito a partir da obra de Santo Ambrosio 167 . 

E curioso encontrar no meio de todos estes livros ou simples folhas soltas urn trabalho com o titulo 
"Ortographia ou arte de escrever e pronunciar com acerto a lingua portugueza," coadjuvado com 
o"Comp6ndio elementar da grammatica portuguesa". Supomos que terao feito poucos exemplares, 
porque so consta urn de cada, e e pena, porque fazem muita falta nos tempos de hoje. Para 
aqueie tempo e em tal lugar surgem urn tanto deslocados, pois nao temos conhecimento de 
qualquer pena erudita, pelo que nos foi dado observar no decurso da investigacao. Apesar disso, 
sente-se, subjacente aos imensos panegiricos, barrocos, alguns excessivamente abarrocados, 
aos odores de santidade de grande parte das monjas, algumas mesmo milagreiras, urn certo 
dominio da "arte de bem escrever" e mesmo conhecimentos de leituras profanas, mas sempre 
dentro de uma linha coerente com a respectiva epoca 168 . 

Outro livro deveras interessante seria o intitulado "Arte do Cozinheiro e Copeiro"; o nome 
prometeria conteudo deleitavel; por onde andara? 

Nao faltam naturalmente vidas de santos, da Ordem e de outras como Carmelitas, Dominicanos e 
Franciscanos (talvez pela ligacao de solidariedade e de obrigacao que mantinharn) 169 . Contam-se 
tambem varias cronicas da Ordem de Sao Bento, de Frei Antonio de Fepei, incluindo-se a mais 
conhecida, de Frei Leao de Sao Tomas, mas tambem ali se conta a "Historia Seraphica 
Chronologica da Ordem de Sao Francisco", de Frei Fernando da Soledade, e outra sobre o 
mesmo tema, de Frei Marcos de Lisboa , Regras explicadas e Sermoes inclusivamente do Padre 
Antonio Vieira, ficando-nos a ideia de que em algum tempo terao ali florescido alguns intelectos 
acima da media. 



167 Desenvolveremos urn ponco mais em local apropriado. Curiosamente as obras de Cantochao que existiram no Cartorio 
nao figuram entre as que recolheram aos arquivos estatais! Parece que os senhores da Academia de Belas Artes nao lhe 
encontraram estetica adequada, embora o suporte das pautas fosse pergaminho! 

108 Segundo o que nos foi dado ler destes floreados, fica patente um conhecimento camoniano. No lugar destas apologias 
teatrais, tao criticadas por Lino de Assuncao, que tambem as leu, antes tivessem deixado relatado, ainda que 
sucintamente, as transformacoes por que passou o Mosteiro. 

109 As monjas de Ave Maria socornam com esmolas os e as Carmelitas Descalcas como ja dissemos. Mantinharn uma 
certa ligacao com os frades de Sao Domingos, pelo menos por causa da Capela da Senhora do Loreto, erecta no referido 
mosteiro e que lhes fora doada como dote por Maria Francisca da Encarnacao aquando da sua entrada na clausura 
beneditina, EbfL.Codce 8423. 
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No entanto e como e natural, avultam essencialmente livros ou cadernos sobre aquilo que vimos a 
tratar, ou seja a oracao nas horas do quotidiano e o Oficio Divino 170 . O Oficio Nocturno e o Oficio 
Diurno dividiam-se de forma a proximar-se do horario que o profeta David usava para glorificar a 
Deus (havia no cartorio varios exemplares dos salmos de David). Pode dizer-se que sao os 
salmos, tanto do Antigo como do Novo Testamento, que pelo seu numero, frequencia e variedade 
constituem o pano de fundo do Oficio Divino e que segundo Santo Ambrosio sao " a bengSo do 
povo, a gldria de Deus, a confissSo da F6, a plena devogSo, em suma a voz da lgreja" m . Umas 
vezes rezam-se por inteiro, outras por versiculos ou frases soltas ou ainda por antifonas. 
Completa-se o Otitic- Divino com outras leituras, da Sagrada Escritura e das vidas de Santos 
(Martirologico) que pelo seu elevado numero nunca deixavam desguarnecido qualquer dia . Para 
as oracoes usava-se o Missal e temos assim a utilizacao das tres obras mencionadas. O Oficio 
Divino, como oracao publica e social que e, deveria ser rezado em comunidade. E o local proprio, 
o Coro, que no caso das comunidades femininas era urn lugar reservado e resguardado dos 
olhares indiscretos por grades, hoje simbolicas nos actuais cenobios. Falta falar do Ritual, onde 
se registavam as formulas oficiais, preces e ritos para a administracao dos sacramentos, bencaos 
e procissoes. Supomos que nos cartorios dos mosteiros mais antigos, nomeadamente aqueles 
que foram anexados a Sao Bento de Ave Maria, se encontrariam estes livros subdivididos em: 
Gradual, Vesperal, Antifonario, Salterio, Responsorial, Processional, etc. como era uso em tempos 
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mais recuados 



- O tempo liturgico no Mosteiro e a orientagao espiritual 

As matinas compunham-se de antifonas, versos, leituras da Biblia, sermoes e homilias dos Santos 
Padres, vidas de Santos e responsorios. E a mais variada e extensa das horas canonicas e nos 
dias de grandes solenidades constituiam nas catedrais e mosteiros espectaculos imponentes. Nas 
laudes, o oficio da aupra, esta era saudada com hinos e salmos e ate ao seculo V seguia-se-lhe 
a tercia; como o intervalo entre ambas era grande e o tempo de descanso prolongava-se demeis, 
os monjes introduziram a prima que, por se seguir as laudes, segue o esquema identico. Depois 
vem as horas menores nao por serem de menor importancia, mas peia brevidade da duracao: 
tercia (descida do Espirito Santo), Sexta (Crucifixao de Cristo) e nona (Morte de Crista), que 
constam de urn hino curto, tres salmos ou partes deles, antifona e capitulo breve. Das tres, a tercia 



170 Tera sido Sao Bento urn dos primeiros a organizar de forma definitiva o Oficio Divino "entremeando-O" de forma 
intrinseca na Regra, AZCARATE, Andres, o .c, p.274. 

171 AZCARATE,Andres, o.c, $211. 

172 O Conciilo Vaticano II fez uma "limpeza" na Corte Celeste ao eliminar muitos daqueles que faziam parte da imensa 
panoplia de martires das perseguicoes romanas e dos quais nada se sabia. 

173 AZCARATE, Andres, o.c, p. 144. 
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e a mais importante, precedendo por isso a missa conventual. Pelas seis da tarde, as vesperas 
lembram a imolacao do cordeiro nos tempos de David ou o Lucemario dos primeiros cristaos que 
era a bencao do fogo e do incenso. Como as vesperas do oficio diurno correspondem as laudes 
do oficio nocturno, tern a mesma estrutura. As completas sao tais como a prima de origem 
monastica e de introdugao mais recente, provavelmente da autoria de Sao Bento que Ihe atribuiria 
tambem tal denominagao. E o momento oportuno para a leitura espiritual, a confissao das faltas do 
dia, a salmodia, urn hino para afugentar os sonhos, varios versiculos em modo de jaculatorias, o 
pedido da bencao dos Santos e dos Anjos Tutelares 174 e do Divino Pai. E a hora da Virgem, numa 

175 

saudagao que desde o seculo XIII remata o Oficio Divino 

Esta seria entao a forma como deveriam as monjas de Sao Bento de Ave Maria ocupar as horas 
do dia reservadas a oragao, feita com toda a devogao. Frei Luis de Sao Jose, ao escrever o seu 
"pequeno livro", como Ihe chama, nao esta convencido que isso fosse praticado, assim como 
tambem pressentia que a disciplina monacal deixava muito a desejar. Estava-se no ultimo quartel 
do seculo XVIII e o autor pretendia seguir a risca as directivas do Concilio de Trento, na sua 25 a 
Sessao, que se ocupara essencialmente da conduta dos religiosos e que constituia o expoente 
maximo na condugao de toda a Moral espiritual e temporal. 

O problema residia nos confessores, os elos com o seculo, e donde no seu parecer se originavam 
os maus caminhos trilhados pelas freiras. Podemos adiantar que estes, antes de comecarem a 
desempenhar a tarefa de guias espirituais, tinham de ser aprovados pelos Bispos, quer fossem 
escolhidos pelas freiras, quer nomeados pelos seus Prelados, dada a submissao ao episcopado a 
que estavam obrigadas as religiosas, nao sendo excepgao as de Ave Maria, como explicita o Livro 
da Fundagao 176 . Acusava Frei Luis de que no lugar de conselhos e orientagao de consciencias se 
tratavam negocios, se contavam novidades e noticias, mostrando-se aduladores e nao 
correctores. Eram permissivos no julgamento de faltas de silencio e ao Coro, nas oragoes 
distraidas e sem devogao, nos comportamentos menos proprios, de mentira e vaidade, de 
murmuragoes, de falta de caridade, de modestia no vestir. Nao se insurgiam tambem contra 
aquelas que tinham dinheiro a juros ( o Mosteiro tinha varios padroes de juro, tal como muitos 
outros; pensamos que como corpo unitario nao infringia qualquer preceito 17 '). Ao inves, exortava 



174 Os Anjos Tutelares ou Custodios tern urn lugar especial na devocao; alem da invocacao nas completas nomeam-se nas 
festas do Natal, Ascensao e Assuncao. Este culto foi introduzido por Pio V, em 1608. AZCARATE, Andres, o.c, p.609. 

175 Esta oracao Mariana e de origem dominicana e introduzida na Igreja Romana, em 1239, por Gregorio DC. 
AZCARATEAndres, o.c, p. 287. 

176 ADP, Livro da Fundagao (4674), fl.7. 

177 Nas primeiras decadas de 800 o Mosteiro possuia varios padroes de juro inscritos nos Almoxarifados de Barcelos e do 
Porto, para alem de emprestimos a particulares. ADP JJvro de Contas (4707). \ 
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os directores espirituais a cortarem em tudo o que fosse contra a Moral e as leis de Deus e da 
Religiao e que os Bispos averiguassem bem e previamente a conduta dos nomeados. Por fim, 
remata com uma coiorida comparacao: seria relativamente facil remediar tais males com uma 
simples reforma dos confessores, tal como Paulo IV fizera de maneira relativamente facil a pintura 
do Juizo Final, de Miguel Angelo, que reputa de "famoso pintor," mas que invectiva por deixar em 
lugartao veneravel figuras tao "descompostas" 178 . 

Logo no capitulo primeiro e apos extenso preambulo em jeito de resumo, encontramos as normas 
para aspirar a perfeicao e pelo que diz leva-nos a presuncao de que muito haveria para corrigir, 
desde a obediencia, um dos pilares preferenciais da Regra, o unico voto que os monges e monjas 
explicitavam 179 , passando pela observancia dos votos e das normas conventuais, pois parece que 
muitas seguiam as suas proprias, arrastando outras consigo. O uso de atavios e adornos 
seculares e mesmo ostentosos (longe estavam as espartanas roupas de estopa e burel): "...uza 
ceda, fitas no cabello, pulvilhos, couzas de ouro e prata seja fivelas, aderegos de pescogo, golas 
bordadas, punhos, camizas de esquia ou cambraia e couza semelhante, toucados contra o uso, 
capetos de ve/udo.. ." 180 ,atentando contra o voto da Pobreza e provocando escandalo no seculo. 
Mais a frente e noutro capitulo, Frei Luis insiste neste ponto: "Peccao mortalmente as religiozas 
que gastSo em vestidos deshonestos, ou de qualidades contra a Regra, ou de cores, como habitos 
de ceda, gapatos de tiras e veludo, fivelas de prata ou pedras, lengos bordados, ao pescogo, 
meyas finas, camizas de olanda ou couzas semelhantes, ornatos de ouro ou prata, pedras, 
perolas, vidrilhos e tudo aquillo de que uzSo as mulheres profanas e do seculo. ,." 181 . As modas da 
sociedade de entao parece que penetravam os espessos muros dos mosteiros, nao por osmose, 
mas pelos orificios urn pouco maiores das grades e tera sido talvez por isso que se reforcaram 
com outra, colocada a um metro para evitar os contactos n'sicos. Mas mesmo este processo era 
contornado pela cumplicidade de outras ou das criadas contra quern o autor fala. As grades 
testemunharam pelqs vistos muitas situacoes estranhas "...onde se praticSo couzas profanas, 
amatorias, bailes, cantos alem de mais escandalos..." 182 . 

No entanto, perante a demonstracao da vida serafica que se processava no Mosteiro Beneditino 
do Porto, estamos convencidos de que, apesar de Frei Luis saber do que falava, se dirigiria 
preferencialmente as Clarissas, que demonstravam mais apetencia para sair dos carris. Por 



178 BPMP, Ms. 1232, Directorio , cap.Inicial. Desta "reforma" derivaram os anos de restauro a que foi sujeita a referida 
pintura que gracas a Deus lhe tera devolvido a grandeza com que foi concebida. 

179 SOUSA, D.Gabriel, Bepeditinos, in Dic.Da Igreja em Portugal, 2°vol., Lisboa, s/d, p.340/35 1 . 

180 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Primeiro. 

181 Idem, Ibidem, cap.Quarto. 

182 Idem, Ibidem, cap.Primeiro. 'i 
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exemplo, as freiras que mais dores de cabega provocaram, pela atracgao que exerciam sobre os 
nobres, parece terem sido as de Santa Clara do Porto e de Coimbra 183 . Por outro lado, se os 
Abadessados de Sao Bento de Ave Maria deixaram eco e um odor a escandalo, Santa Clara 
tambem os fez e nao ficou isento da mesma fama, embora deles pouco se fale, ofuscados que 
ficaram pelos beneditinos. 

Quanto a alimentacao diz:" Quanto ao comer came observem o estilo do Convento, ainda que 
nesta parte seria bem que se conformassem com o modo que praticSo as Religiozas da Ordem. 
Eu falo agora das Benedictinas porque as mais devem seguir o espirito das suas Regras 
respectivas...' flBA . Sao Bento proibe a came de animais quadrupedes, com excepcao feita na 
alimentacao dos enfermos (Regra,cap.39); no entanto nao parece que tal proibicao fosse seguida, 
ate porque no Mosteiro das freiras bentas do Porto havia matadouro privado 185 e elas compravam 
anualmente suinos para cevar 186 , e no rol das compras ha grandes quantidades de carnes 
vermelhas, sobretudo carneiro "para todo o mds". Por outro lado, as laudas das despezas incluem 
mensalmente quantias referentes a compra de juntas de bois para as muitas propriedades que 
detinham, destinadas a substituir as que morriam, e com muita frequencia. As carcacas eram 
divididas entre os agougueiros e as proprias monjas, alem do aproveitamento dos couros que 
vendiam (nao nos consta que alguma das freiras tenha morrido de doenca estranha, apesar de 
nao se averiguar a origem da mode de tantas rezes). Embora saibamos que muita da carne era 
distribuida pelas "obrigagoes", muita dela teria de ser consumida no mosteiro. 

Quanto a uniformidade de habitos (roupas) consignada no Directorio que prescreve: "...seguir o 
estilo dos habitos da sua primeira instituigSo e, quando isto se n§o possa hoje averiguar, devem 
terhum uniforme e nSo espirito de singularidade cem capa de virtude..." m (pensamos aqui referir- 
se aquilo que acontecia com frequencia, que era a mudanga de convento e/ou Ordem, por 
anexagao ou extingao). Estaria entao o mosteiro do Porto nestas condigoes aquando da fundagao, 
ao reunir em si varios, de varias origens como expusemos. O autor acrescenta a titulo de exemplo: 



183 SILVA, Francisco Ribeiro, o.c, pp.246/247. As Clarissas do Colegio das Chagas de Lamego e tambem um belissimo 
exemplo da mundanidade que larvava nos conventos. SILVA, Jose Sidonio Meneses da, O Mosteiro das Chagas de 
Lamego, Dissertasao de Mestrado, Texto Policopiado, vol.1, FLUP, 1998, pp.52/53. 

184 BPMP, Ms. 1232, Directorio. cap.Inicial 

185 Surgem varias despesas com o matadouro como por exemplo uma porta. ADP, Livro de Contas (4720). 

186 No Livro de Contas (4721) se diz que os porcos eram comprados nas feiras (Fafe, Pombeiro, etc.), em Dezembro e 
abatidos posteriormente por homens que la iam para o efeito. 

187 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Primeiro. 
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"... como se v& em muitos Conventos andarem com toucas razas, hSbitos de cores diferentes e 
outros modos que inculcSo hypocrisia." m . 

- A jurisdicao das Abadessas 

Urn aspecto que nos pareceu de primordial importancia e o que se debruca sobre as Abadessas. 
E um dos pontos obscuros na vida conventual do Mosteiro de Sao Bento do Porto e que deveria 
langar alguma luz sobre o lugar desempenhado pela dirigente espiritual e material do rebanho. 
Para alem das indicacoes prescritas pelo Patriarca (Regra, II) nada mais sabemos e o pouco que 
apuramos foi recolhido em outras comunidades beneditinas. De resto, sobre o quotidiano das 
freiras bentas do Porto desce um absoluto silencio. Apenas sabemos com seguranca que do 
extenso rol das que octrparam a cadeira abacial so as duas primeiras foram perpetuas: D.Maria de 
Melo, religiosa de Arouca e provisoriamente em Tarouquela por ordem de D.Manuel I, e Guiomar 
de Ataide, sua filha espiritual e por ela indicada para a substituir quando, por avancada idade, 
resignou com autorizacao papal. Desta segunda e da sua vincada personalidade, nos ocuparemos 
mais tarde quando falarmos do famoso baculo das abadessas. Nada nos chegou sobre a eleicao 
que nos termos da Regra (cap.64) deveria ser o mais democratica possivel, como o era tambem a 
distribuicao dos varios cargos dentro do mosteiro, pois a que hoje era abadessa podia amanha ser 
cozinheira ou copeira, nao podendo nenhuma eximir-se destes cargos (Regra, cap.35). O que 
sabemos deve-se a contribuicao do Livro das Eleicoes do mosteiro de Salvador de Braga, 
mosteiro beneditino. Das varias eleicoes, todas identicas escolhemos a de 1689, efectuada em 10 
de Setembro na grade da Igreja do dito Mosteiro; presentes Dom Luis de Souza, Arcebispo e 
Senhor de Braga, Primaz das Espanhas e do Conselho de Estado de Sua Magestade e com ele o 
seu Secretario e Escrivao da Camara Eclesiastica Manuel de Sousa e Figueiredo e as 
testemunhas e escrutinadores, o Doutor Bento Lopes Pedrosa, Provisor do arcebispado e o 
Doutor Joao marques da Silva Vigario geral do mesmo. Forao chamadas: "todas as religiozas 
deste Convento, que tern voto pera semelhantes eleis6es, conforme a antiguidade de suas 
profissoes, e sendo todas juntas por som de campa tangida, conforme o uso e costume, se 
acharSo oitenta e duas religiozas com voto, e regulados todos se achou levar a Madre Dona Maria 
dos Sanctos hum voto... (seguem-se os nomes e os votos obtidos por cada uma)... a Madre Dona 
Luiza Margarida de Menezes, sinco votos e Madre Ursula da EncarnasSo setenta e dous votos. 
Pello que o dignissimo illustrissimo Senhor Arcebispo a houve por eleita Canonicamente pera 
Abbadega do dito Convento, no triennio proximo, que acabara em outro tal dia do anno de mil e 
seis centos e noventa e dous e sendo assim eleita mandou sua illustrissima publicar esta eleisSo 
que houve por confirmada. E outro sy mandou vir per ante sy a nova eleita, e debaixo do 



' Idem, Ibidem. 
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juramento dos Santos Evangelhos que Ihe deu, Ihe mandou, e encarregou que aceitasse o dito 
officio, e que o servisse, e exercitasse bem, e fielmente, ajustando-se com as obrigagdes da ley de 

189 

Deos, e com a regra, Estatutos do mesmo Convento... etc. 

Perante o valioso testemunho de Frei Luis Caetano de Sao Jose ficamos a saber algo mais: a 
jurisdicao das preladas estendia-se somente ao piano "...domestico e civil e por isso nSo podem 
p6r preceitos formais as suas subditas porque carecem da jurisdigSo espirituaC 20 " No final de 
contas apenas a administracao era o ponto forte, pois elas proprias estavam subordinadas aos 
mesmos superiores das suas subordinadas. Essa administracao era tanto sobre a populacao da 
"casa" como sobre os bens materials da mesma; "Pode administrar libremente todos os bens do 
seu Mosteiro, sempre atendendo a utilidade deste e nSo a sua propria vontade™ u No que dizia 
respeito a assuntos do foro regular permitia-se-lhe algum espaco porque: "Pode impropriamente 
dispensar nos jejuns da Regra, no oficio Divino, no uso de comer carne e couzas semelhantes 
quando aperta a necessidade desta dispensa, ou quando o prelado ou a Regra ou Constituigoens 
deixdo estas couzas aojuizo da Prelada. Pode annular os votos das suas religiozas, assim como 
os pais de familias, principalmente aquelles que sSo incompativeis com a vida religioza, ou podem 
impossibilitar as religiozas dos exercicios que devem praticar." ... 'Podem taobem obrigar as suas 
religiozas a que aceitem os officios da communidade, ainda que ellas para se eximirem deste 
cargos dessem maior quantidade de dote no ingresso da Religiao, por que isto, no sentir dos 
Doutores, se julga por condigSo iniqua e destrutiva da obediencia religioza, alem de que seria 
huma dezordem andarem sempre humas nas occupagoens e outras sempre dezembaragadas e 
com huma vida ocioza.Pode apresentar as Igrejas do seu Mosteiro com o consentimento da sua 
communidade. Pode receber novigas com o mesmo consentimento, que ha de ser pella maior 

192 

parte dos votos. ' 

A Abadessa nao tinha poder de excomunhao em caso algum, mas tambem o nao tinha em caso 
inverso, ou seja levantar a pena de excomuiihao, nem tao pouco usar da absolvicao. Nao podia 
benzer agua nem as religiozas, publicamente, apenas em privado e particularmente como 
qualquer mae lanca a bencao sobre as suas filhas. Tambem Ihe nao era permitido cantar o 
Evangelho (tal como notara Heloisa). Qualquer pessoa que pretendesse transpor a clausura como 
secular externa carecia antes de mais da permissao episcopal ou papal (Breves), pois a Abadessa 
nao podia actuar como simples anfitria, alem de que essa permissao deveria posteriormente 
passar pela anuencia da comunidade. A escolha dos confessores tambem nao era da sua 



189 BNLX'vra das Eleigoens das Abbadeqas, Mosteiro do Salvador de Braga, (Codice 8456). 

190 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Segundo. 

191 Idem, Ibidem. 

192 Ja dissemos que este processo se efectuava por vota<?ao onde se utilizavam favas brancas e pretas . 
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competencia e a entrada dos mesmos no espaco conventual, embora da sua alcada, deveria 
restringir-se a finalidade requerida e, no caso das confissoes das enfermas, os religiosos 
(seculares ou regulares} seriam guardados a vista por duas religiosas "das mais antigas". Dentro 
da clausura, a Abadessa deveria velar para que nao entrasse pessoa alguma, nem do mesmo 
sexo, assim como crjancas 193 ou animais. Das prerrogativas da Prelada era a superintendencia 
sobre criadas, assatariados e seculares que nao podiam sair da clausura sob pena de nao 
voltarem a entrar, "...excepto que sahindo para banhos, poderSo ser admittidas, indo e vindo via 
recta para o mesmo Mosteiro." :94 O pessoal externo, como procuradores, medicos ou cirurgi5es, 
teriam de ser substttuidos de tres em tres anos (supomos que regulariam pelos trienios). As 
esmolas que deveriam distribuir deveriam ser parcimoniosas, atendendo primeiro as necessidades 

, -IOC 

do seu cenobio 

- Das obrigagdes das monjas 

A obediencia era a pedra de toque da vivencia religiosa, em primeiro lugar a Regra e as 
Constituigoes 196 e, depois do rei e dos Prelados, a Abadessa. Em certas situacoes podiam recorrer 
de arbitrio externo na pessoa do Ordinario do Lugar e/ou dos Bispos. Por outro lado deixava-se 
tambem a sua consciencia alguns aspectos que fossem menos claros relativamente a finalidade 
da ordem dimanada. As monjas nao podiam receber o que quer que fosse a titulo individual a 
Regra tambem aponta este aspecto - cap.54) e por seu lado tambem nao Ihes era permitido 
trabalhar com fins remuneratorios por nao poderem possuir bens, mas somente a simples 
execucao sobre materials fornecidos graciosamente. O contacto com pessoas de fora estava 
totalmente posto fora de causa, mesmo que fosse com familiares, e a ida as grades dependia da 
autorizacao da Prelada. No entanto, parece que assim nao aconteceria bastas vezes, para que o 
monge beneditino advirta de forma severa: "...quando vao as portas, janelas e outros lugares de 
suspeita, que nSo acenem para fora, que n§o falem dasjanellas m ..". Tambem nao podiam fazer 
obras nas celas (veremos que nalguns casos estas se pareciam mais com confortaveis casas do 



193 A respeito deste ponto acrescente-se que nao podiam ser madrmhas de baptisino segundo proibia o Concilio de 1677 
por "... ser de algum modo indecente a huma virgem que deseje estar morta para o mundo etitregar-se mais em 
conhecimentos e parentescos que afazem metterno mesmo mundo.. ."BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Quarto. 

194 Embora perceptivel naconteudo esta condi^ao explicita-se de forma curiosa, pensando nos como eram as linhas rectas 
de entao. Idem, Ibidem, cap. Segundo. 

195 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Quarto. 

196 As Constituicoes eram como sao hoje as varias actualizacoes a Regra que se vao fazendo ao longo dos tempos. A 
reuniao de Capitulo Geral e feita actualmente de 4 em 4 anos mas pode nao haver lugar a qualquer alteraeao de 
Constituicoes. 

197 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Terceiro. 
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que com austeros lugares de retire-). Do mesmo modo nao Ihes competia a caridade com os 
necessitados. 

Embora urn dos icones beneditinos fosse e e o auxilio aos necessitados, esse seria da mao da 
Abadessa, com excepgao feita do que fosse da propria racao individual e no caso de extrema 
necessidade do beneficiado (parente ou benfeitor). Dispordo que quer que fosse para esse fim, 
nem pensar; seria considerado roubo com direito a restituicao. Do rendimento comum nao poderia 
ser retirada coisa alguma, nem trocar nem emprestar, ainda que estivessem em seu uso porque: 

198 

"...estes actos sSo propriamente de quern tern dominio de que he incapaz toda a religioza. .. , 
palavras de Nicolau IV. No momento de abandonar este mundo, abandonavam todos os 
transitorios pertences, no mais estrito sentido das palavras, pois deles nao dispunham em 
beneficio de ninguem, tal qual o espirito da Regra. Tudo ficava entao ao inteiro criterio da Prelada 
e a necessidade da cpmunidade, incluindo a cela. 

O capitulo quinto deste pequeno tratado ocupa-se da Castidade. Aqui encontramos urn repositorio 
daquilo que era passivel de excomunhao. Alem das roupas e adornos profanos, enumeram-se os 
varios vicios que se observavam nas comunidades religiosas, desde autos e pegas de teor pouco 
religioso 199 . Para ilustrar este aspecto, conta-se que: tendo as freiras de Sao Bento de Ave Maria 
cantado, na noite de Natal, algumas estrofes algo brejeiras, o bispo D.Fernando Correira de 
Lacerda (1673/83) impos-lhes que de futuro nada cantassem sem previo consentimento seu . Na 
sequencia desta reprimenda, conta-se outro episodio, em que num Natal posterior e depois de 
censuradas previamente pelo Prelado, as estrofes foram cantadas pelas freiras, novicas e 
educandas que Ihes acrescentavam antes de cada uma: "esta se pode cantar, Fernando, bispo do 
Porto" 201 . Nao cremos no entanto que tenha produzido excomunhao. Nem tao pouco os celebres 
outeiros e abadessados 202 , apesar de demasiado "libertarios" para o tempo. Falaremos deles mais 
tarde. 



198 Idem, Ibidem, cap. Quarto. 

199 Mesmo que fosse para celebrar qualquer Misterio Sagrado, pretendia-se que atentavam contra a castidade e eram 
excomungadas as que ousassem vestir roupas civis. ldem,Ibidem, cap. 5°, fl.32. 

200 "O Tripeim" I, 2°, Porto,1910, p.380. 

201 MAGALHAES-BASTO, Artur de, Poeira dosArquivos, Porto, 1935, pp.294/296. 

202 Os outeiros e abadessados eram as festas que se faziam por ocasiao das eleicoes das abadessas. Tinham esse nome 
porque embora durassem tres dias nos primordios estendiam-se por uma semana. O Tripeiro, Novembro, Porto,1912, 
p.443. Embora tenliam ficado celebres os de Sao Bento de Ave Maria, nao era este convento o unico a efectua-las. Em 
Santa Clara do Porto tambem se verificaram, como referimos, e noutras localidades tambem, por exemplo Santa Ana de 
Viana do Castelo e segundo identico esquema. ' ( 
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A leitura de conteudos nao religiosos era outro motivo para excomunhao. Sempre que as freiras 
estivessem desocupadas deveriam entregar-se a oracao e a mortificacao e o autor dirige-se em 
particular as beneditinas que as tinham recomendadas na Regra. Caiam no ambito das proibicoes 
absolutas as correspondencias nao sancionadas ou qualquer tipo de comunicacoes escritas ou 
fisicas nas grades ou janelas. Mas tambem eram consideradas perigosas todas e quaisquer 
amizades dentro da clauzura, que se consideravam violar o voto da Castidade , tambem aqui se 
condenavam veemente quaisquer contactos fisicos: "...abragos, osculos e couzas venereas...". 
Mas as excomunhoes estendiam-se mais alem a outras materias, abrangendo praticas de 
abandono do habito (inclusivamente dentro do mosteiro.para alem de algumas horas mesmo em 
tempos de canicula), de introducao de estranhos dentro da clausura, de maus tratos a outras 
religiosas, dependo a pena do grau de violencia: "A religioza que ferir, maltratar a outra religioza, 
peccado mortal e excommunhSo, porem se for s6 dar-lhe huma pancada, arrasta-la ou couza 
semelhante que se julga percussao leve he s6 pecado mortal. 204 " Quando fora dos mosteiros por 
razoes de saude, unica razao canonica, 205 (pois se saisssem "...a Igreja ou fora da portaria na 
distancis de dous passos" 206 ficavam excomungadas) deveriam levar uma via resguardada, pois 
incorreriam em pena de excomunhao se;"... fora dos seus conventos, com licengas, andSo 
disfargadas de modo que se n§o pode conhecer se sSo religiosas. Devem trazer publicamente o 
seu habito em todo o lugar 207 " Algumas das monjas de Ave Maria foram autorizadas a ir a 
termas 208 e a outras, segundo Pedro Vitorino, foram-lhes receitados passeios a cavalo! Donde, o 
estribo que fazia parte da sua coleccao de objectos do Mosteiro e que teria sido oferecido ao seu 
pai por Felix Ramos, amanuense camarario e responsavel depois pela exumacao das ossadas 

209 

das monjas, e uma espora que, segundo o mesmo, teria arrecadada o Padre Patricio 
"Archeologia Religiosa"). Tambem constituia pecado grave a permanencia de elementos do sexo 
feminino com menos de 7 anos e os que com mais de 25 nao professassem. 



203 BPMP,Ms. 1232, Directorio, cap. Quinto. A este respeito e curioso verificar que apesar desta dircctiva e da sua 
correspondente na Regra(cap.LXIX), verificava-se em Sao Bento de Ave Maria o contrario a este preceito; a cronista que 
regista a vida das religiosas no seculo XVII utiliza a palavra "sua amiga" quando refere que fulana ou sicrana foi 
sepultada ao lado ou no mesmo local de outra. Por outro lado e sintomatico tambem o facto de que em alguns casos se 
observa que para cargos proximos se nomeiam as mesmas pessoas, isto e, por exemplo: quando temos como abadessa 
Sofia Brandao temos como escriva sua irma Isabel Clara e quando a primeira ocupa o lugar na cozinha a irma esta como 
sua auxiliar. 

204 A Regra Beneditina ocupa-se deste aspecto no cap.LXX. No entanto admite a violencia com o poder do Abade. 

205 Havia urn volume no Cartorio com o titulo:"Para quando sahir alguma religiosa da clausura" ver a lista, em anexo. 

206 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Setimo . 

207 Mem, Ibidem 

208 ADP, Livro de Contas (4573) 

209 VITORINO, Pedro, O Convento de Ave Maria, Notas de Arqueologia Portuense, CMP, 1 937, p.20 1 . 
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O silencio era uma das outras vertentes fundamentais e regulamentado no cap.VI da Santa 
Regra, expressando-se de forma absoluta no cap.XLII (Que ninguem fale depois de Completas), 
ou seja, durante a noite e em qualquer epoca do ano cai uma profunda e inabalavel mudez por 
todo aquele cosmos. Os jejuns estavam tambem prescritos e aos da Regra somavam-se os do 
lugar que nao obrigavam as religiosas quando fora dos seus limites e os impostos pelos seus 
Bispos 210 . Quando pete&razoes julgadas canonicas as religiosas se ausentassem do Mosteiro, em 
jurisdicao estranha, permaneciam fora do alcance do Ordinario de tal jurisdicao e das respectivas 
leis, 211 mas nao dos seus Prelados, ainda que depois de mortas. Fora de todos os jejuns, incluindo 
os da Regra, estavam as monjas com mais de sessenta anos. As outras podiam substitui-los no 
tempo da Quaresma pelas Bullas . No dia de Natal tinham de observar abstinencia quando a 
festividade caia em sexta ou Sabado, dias "perdoados" aos demais fieis, a menos que a Regra ou 
Constituicao o permitisse 213 . Nas colacoes "...nSo podem usar de caldo de unto ou couzas 
compostas com manteiga, ovos, leite, poruqe todas estas [?] couzas nSo s8o materia de 
colag8o..." 2 ™e embora fosse permitida maior abundancia nas colagoes das vigilias e dias de maior 
solenidade "...sendo doce daquelle que nSo he composto com couza de latecinos." . Os 
confessores nao tinham poder para dispensar dos jejuns, apenas em casos excepcionais o 
Confessor Ordinario que era o capelao das freiras quando desempenhava o papel de Paroco 216 . 
Trabalhar nos dias santos so em caso de extrema necessidade, por exemplo quando o Mosteiro 
nem o mfnimo assegurava; igualmente estava estipulava para as servicais com excepcao para a 
lavagem da roupa, no Inverno "...em que he preciso aproveitar os bons dias..." (o sentido pratico 
das coisas no pensamento beneditino) e adverte o autor para que se faca a boa gestao dos bens 
terrenos e nao se esgotem em rezas e oficios e "...outras couzas introduzidas que j^ tern forga de 



210 Estes Jejuns abrangiam toda a Quaresma, as Quatro Temporas do ano, os primeiros e segundos dias das Ladainhas, a 
vespera da Ascensao e a de Pentecostes, as primeiras quartas, sextas e sabados depois de Pentecostes, Santa Cruz e Santa 
Luzia. A estes se juntavam as vesperas das festas dos santos da Diocese. Constituicoenss Sinodais do Bispado do Porto, 
(1541,1585,1735). 

211 BPMP Jvls. 1232, Directorio, cap.Decimo-primeiro. 

212 Como nao estao especificadas quais as Bullas pensamos que seriam as da Santa Cruzada que se adquiriam por varios 
precos. 

213 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Decimo. 

214 Idem, Ibidem. Ficamos sem saber se esta prescricao era em geral se apenas no Advento como em Pombeiro. 
LENCARTJoana, O Costumeiro de Pombeiro, Lisboa, 1997, p. 1 12. 

215 Parece que este principio nao era uniformemente observado porquc no mosteiro Beneditino de Sao Bento de Viana 
( 1 546),que nao o de Santa Ana ( 1 5 1 0) na vespera de Reis faziam-se papas de leite. ARAUJO,Jose Rosa, o . c. 

216 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap.Decimo. 
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costume", levando a que as religiosas a forca de trabalharem para o seu proprio sustento, se 
esgotem, faltando as obrigacoes para com o seu estado e para com Deus 



217 



Toda a religioza era no geral sepultada na clausura do seu Mosteiro, coisa interdita as seculares, 
mesmo que residissem dentro dele. No entanto, podia suceder que, uma vez fora, falecesse, 
pondo-se entao algumas afternativas quanto ao local da inumacao e no caso de a ele nao puder 
ser transportada. Se se nao verificasse tal situacao, poderia a religiosa ainda em vida dispor de 
local e, em caso de nao deixar qualquer disposigao, seria depositada na paroquia onde morresse. 
Este principio aplicava-se tanto a monges como monjas. Se proximo estivesse, urn Mosteiro 
feminino de outra Ordem ou Congregacao recolhia o cadaver e sepultava-o como urn dos seus 
elementos, isto e na clausura;se o mosteiro fosse masculino, ficaria a parte, mas separada dos 
seculares. Uma religioza so seria colocada na Igreja no caso de se nao poder acolher a urn 
Mosteiro. Atitulo de exemplo, conta-se urn caso (Directorio cap. 12)que demonstra, por urn lado, o 
cumprimento dos preceitos regulares e a aplicacao pratica do voto da caridade, da parte de uma 
comunidade de carmelitas (calcados), e, por outro, como podem ser em qualquer tempo vas as 
promessas, mesmo que impliquem materias tao serias e feitas por consciencias, a partida, tao 
responsaveis. 

Se tudo fosse devidamente observado, as religiosas gozariam de todas as gracas e privileges, tal 
como os religiosos da sua Ordem, mesmo que sujeitas ao Ordinario e nao a Ordem 
Consequentemente lucrariam de todas as indulgencias e jubileus "que sSo concedidos a outras 
ordens religiosas e isso ainda que estejao dentro da clausura, comtanto que satisfagao a obra 
mandada para se ganhar a tal indulgencia ou jubileu...". No entanto e segundo o autor "...tern 
havido muitos erros pello grande numero de falsas indulgencias que andavSo espalhadas, como 
se pode ver no Edital que a Real Meza Censoria que, doutamente, as examinou, somente devem 
Terpor certas as que a real meza Censoria nSo reprovou depois do maduro exame que sobre isto 
fes." O autor continua afirmando que: "...verdadeiras sSo no dia em que tomSo o habito, no dia em 
que fazem a sua profissSo, na hora da sua morte. Em cada hum destes tempos tern indulgencia 
plenaria. Tern mais todas a da Bulla da Santa Cruzada, como podem ler na mesma, e hum jubileu 
no dia que quizerem, huma ves dentro do anno e tomando o escrito, outra." Seguem-se outras, 
como as visitas a Igreja e oracoes pelo Pontificie, Bispos, etc. Convem acrescentar que as 



2,7 Idem, Ibidem. 

218 As religiosas estavam sujeitas ao Bispo, Ordinario do Lugar e nao a Congregate As monjas de Sao Bento de Ave 
Maria dependiam do bispo que ocupasse, em cada momento, a cadeira episcopal do Porto ou, no caso de estar Vacante, 
ao governador nomeado para tal e nao a Tibaes, cabeca da Ordem Beneditina em Portugal e da qual dependiam os 
Mosteiros masculinos, aderentes a Congregacao. Em ambos os casos estavam isentos. No caso das monjas, alem da 
Regra e das Constituicoes, ficavam ainda dependentes dos Visitadores e das Constituicoes Sinodais. 
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indulgencias cairiam tambem sobre as religiosas irmas de Confrarias, que por isso proliferavam 
nestes tempos e como consequencia do Concilio de Trento e que tiveram expressao acentuada 
nos Mosteiros e Coaventos e no caso particular de Ave Maria. As paginas escritas durante o 
seculo XVII e XVIII espelham estas devocoes nas varias confrarias que ali existiram , a ultima das 
quais civil (Irmandade de Sao Bento)e que muito se bateu pela conservacao do edificio do 
Mosteiro. 

- As festas na devogao beneditina do mosteiro do Porto 

Assim decorreria o tempo de forma vagarosa e igual. Os dias desdobravam-se nas varias partes 
do Oficio Divino e as semanas e anos ritmavam-se nos tempos altos e nos comuns da Liturgia, 
marcados acentuadamente pelo Advento e Natal, Quaresma e Pascoa (ciclo Temporal ou 
Cristologico) 219 , salpicados pelas festas dos Santos Protectores que sobressaiam dos guardiaes 
diarios (ciclo Santoral) 220 , com especial relevo para Sao Bento e Santa Escolastica. O primeiro 
com duas festas, 21 de Marco e 11 de Julho (dia da sua trasladacao a que se chamava tambem o 
"elevatio corporis" 221 ). A segunda venerava-se (e venera-se)em 10 de Fevereiro. Os tempos 
comuns preenchiam-se com procissoes no interior do Mosteiro, com o ponto mais alto na solene 
festividade do Corpo de Cristo (quinta feira da primeira semana apos o Pentecostes), que envolvia 
toda a cidade do Porto. Poderiamos dizer que foi urn dos acontecimentos mais importantes da vida 
citadina, pois igualava ou suplantava mesmo a recepcao feita a qualquer monarca, ja que se 
tratava efectivamente de honrar o Supremo Rei. Todos os corpos religiosos participavam 
pomposamente e, para nao ficarem atras, as autoridades civis custeavam muitas das despesas. 
Na imensa e luzidia procissao eucaristica incorporavam-se os civis na forma das Confrarias, com 
as respectivas insigneas e os mesteres que em cortejos alegoricos simulavam as suas profissoes. 
As primeiras distribuiam-se hierarquicamente pela importancia economica que ditava a social. As 
segundas procuravam expressar o melhor possivel a sua arte. 

Num regimento de 1621 eram aos hortelaos de Santo lldefonso que competia abrir o cortejo. Na 
parte final compunham-se quadras biblicos antecedendo a Custodia e o fecho ficava a cargo dos 



219 Estas eram (e sao) as festas maiores do Calendario Liturgico ( do Advento se inclui apenas o l°Domingo). Alem de 
maiores classificam-se como de I ordem. Os tempos que lhes ficam adjacentes como de II ordem e todas as outras sao 
festas menores. COELHO, Antonio, Curso de Liturgia Romana, 2 a parte,Braga, 1943, pp.84/86. Ver nota 160. 

220 O conjunto dos dois Ciclos compoe o ano Liturgico. AZCARATE,Andres, o.c, p. 422. 

221 Sempre que ha via conhecimento da trasladacao das reliquias de algum santo para lugar mais digno, dava-se o nome de 
"elevatio corporis". AZCARATE, Andres, o.c, p.595. \ 
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mercadores do Brasil, ricamente vestidos 222 . A cada oficio ou conjuntos de oficios (concerteza 
similares) competia o enfeitar parte do percurso e segundo uma vereagao camararia de 14 de Abril 
de 1730 os alfaiates, teeetoes, tecedeiras e calceteiros ficavam com o encargo de abrilhantarem o 
segmento entre a Igreja de Sao Bento das Freiras e a rua Cha. A outros profissionais competiriam 
outros trechos do percurso. Depois de 1820 acabou este costume, embora se nao alterasse o 
trajecto da procissao ate 1856, que por necessidade de ampliacao se modificou, continuando no 
entanto a passar a porta das monjas bentas. 

A procissao dos Passos nao as contemplava, percorrendo a distancia entre o Colegio de Sao 
Lourenco a Sao Joao Novo e volta. A dos Fogareus, alem da Misericordia, passava em Sao Bento 
de Ave Maria, Santa Clara, Se, Colegio de Sao Lourenco e Sao Domingos, percorrendo 7 passos 
da Paixao 223 . O andor da "Mater Dolorosa" saia de Sao Francisco, prosseguindo pela rua das 
Flores, "privilegiada para as procissoes", por entre velas acesas que iJuminam de forma fiinebre as 
janelas, lancando sobre os magotes de multidao uma esparsa e lugubre luz. Passava o cortejo 
defronte do Mosteiro Beneditino que na parede da casa dos capelaes tinha, num oratorio, uma das 
Estacoes da Paixao 224 (que hoje se pode ver, embora bastante arruinado, na sacristia de Sao 
Joao Novo; as imagens, devido ao estado de degradacao que apresentam, foram remetidas para 
os arrumos). O acontecimento era profundamente solenizado e as freiras por seu lado custeavam 
urn grupo de guardas municipais que desempenhariam provavelmente os papeis dos soldados 
intervenientes na Paixao que "montariam" guarda ao sepulcro do Salvador, armado para o efeito 
dentro do Templo. Urn dos Livros de Contas reza assim: 1 sargento 500 reis, 1 cabo 260 reis e 14 
pracas 240 reis 225 Tambem na Igreja de Sao Joao Novo estara o que resta do desmembramento 
de outro oratorio que ornou uma das esquinas do Largo de Sao Domingos 226 .0 Mosteiro de Sao 
Bento das freiras, que como ja vimos estava estrategicamente colocado no coracao da cidade, via- 
se naturalmente envolvido na vida religiosa do burgo para a qual logicamente contribuia. A sua 
Igreja engalanava-se e abria-se ao exterior, embora a comunidade espectante e curiosa se 
mantivesse oculta pelas grades. 

O Natal, mais propriamente o Nascimento de Cristo apos o tempo de espera do Advento, 
encontrava as monjas de Sao Bento do Porto em oracao em torno dos Presepios (pensamos ter 



222 SILVA, Francisco Ribeiro, Espacos e Tempos de Lazer na Sociedade Portuense do Antigo Regime, in O Tripeiro, 
Agosto, Porto, 1993. 

223 PINTO, Jose Marcelino Peres, Apontamentos para a Historia da cidade do Porto, Porto, 1 869,pp. 50/56. 

224 GONCALVES, Joaquim Freitas/1 Procissao de Terca Feira Santa no Porto, CMPJunho/Setembro, 1 94 1 , pp. 175/180. 

225 ADP, Livro de Contas (4573). 

226 Do primeiro conjunto nomeado, incluimos neste trabalho o registo fotografico, nao so da peanha como das esculturas; 
do segundo nada sabemos, para alem de indicaijao bibliografica. 
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havido mais que um);o exemplar que lobrigamos, apenas em fotografia e de ma qualidade, mas 
que incluimos no nosso trabalho, era simples e sem quaisquer requintes artisticos (que os tempos 
nao eram de largueza) e possui somente o valor de ter sido do Mosteiro. Julgamos ser o que 
andou em "bolandas" como uma grande parte do seu patrimonio. Do seu ultimo proprietario 
conhecido, uma casa de leiloes portuense, foi estacionar provisoriamente num deposito do Museu 
Nacional Soares dos Reis, de onde saiu para parte incerta (o proprietario falecera), fara agora uma 
meia duzia de anos. No entanto sabemos que no Coro Baixo era costume montar urn outro que o 
arqueologo Pedro Vitorino 227 tera visto quando crianga e que o tera impressionado, nao so pela 
dimensao natural, mas pela mutacao das cenas ate aos Reis. 228 Cortando o tempo de meditacao e 
oragao, a azafama propria desta quadra tambem seria normal entre as monjas de Sao Bento, 
atarefadas nos manjares natalicios e na distribuicao das consoadas "da obrigacao", como consta 
dos Livros de Contas, embora a vigilia fosse de jejum. 

O tempo de espera quaresmal era mais austere, marcava-se pelos jejuns, pelas disciplinas, pelo 
silencio das gargantas e dos sinos, substituido pelo bater seco das matracas 229 , mas sobretudo 
pela semana maior do ano, a Semana Santa. Os preparativos comecariam bem antes, logo a 
seguir a Epifania com a Septuagesima, Sexagesima e Quinquagesima, semanas que separam 
aquela festa do inicio da Quaresma, que nao tern inicio em Quarta feira de Cinzas, mas no 
domingo posterior. 230 . Esta Quarta feira, que se insere na ultima semana do Tempo da 
Septuagesima, da sim inicio ao jejum 231 quaresmal (caput jejunii) 232 . Tal matematica foi urn artificio 
de Sao Gregorio Magno para arredondar os quarenta dias da Quaresma. Este tempo penitential 
remontara ao ConciHo de Nicea, celebrado em 325, 233 embora ainda sem o caracter actual. A 
liturgia despia-se dos hinos alegres e do acompanhamento do orgao e a Igreja despojava-se das 



227 VTTORINO, Pedro, o .c, p. 183. 

228 Este costume de armar urn Presepio era seguido consoante as posses da comunidade. No Mosteiro beneditino do Porto 
recorria-se ao papel e a cola, eiquanto na Madre de Deus, em Lisboa, a montagem cenografica para representar o 
Nascimento do Menino teve mais requinte, ficando registada pela mestria do barrista "Ferreirinha de Chelas",dos meados 
do seculo XVin.PEREIRA, Joao Castel-Branco^s Coleccoes do Museu Nacional do Azulejo,Lisboei, 1995,p.23. 

229 Estes instrumentos de madeira, constituidos por tres tabuas presas por eixos de cordas ou dobradicas, serviam para 
chamar os frades e freiras a capitulo e chamar os fieis a Igreja na Semana Santa (de Quinta a Sabado). Tambem se 
usavam como substitutos dos sinos quando as dioceses eram dadas como interditas pelas autoridades eclesiasticas. LEAL, 
Pinho, Portugal Antigo e Moderno, vol. V, Lisboa, 1876, p.43. 

230 AZCARATE, Andres, o.c, p.484. 

231 Segundo a lei do jejum os fieis alem do consumo reduzido de alimentos deveriam abster-se de: carnes ovos, 
lacticinios, peixe e vinho. Permitia-se apenas: pao, agua, legumes e mel nurna refeicao iinica depois da Missa e das 
Vesperas. AZCARATE, Andres, o.c, p.487. 

232 nome que tem na liturgia. AZCARATE, Andres, o.c, p.484. 

233 AZCARATE, Andres, o. c. , p.487. 
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flores e dos adornos, cobrindo-se de roxo, cor que emprestava aos panos que velariam as 
imagens e crucifixos a partir do Sabado da Paixao (vespera de Domingo de Ramos). O violeta 
acentuava o espirito da austeridade e o sentimento da gravidade, na antevisao do acontecimento 
que estava para se desenrolar com desfecho na morte e enterro de Cristo. Das praticas 
efectuadas na Semana Santa apenas respigam os Livros do Mosteiro e para compreendermos o 
significado de, por exemplo, porque se pagava a pessoas para fazer "vozes" em Domingo de 
Ramos recorremos as beneditinas de Viana e julgamos ter encontrado a resposta 234 . 

Na Quinta feira, apos a Missa o Santissimo era trasladado para uma urna (urn pequeno sacrario 
arquitectonicamente concebido para o efeito 235 ) colocada num altar lateral, adornado de uma 
profusao de flores e velas como se de urn verdadeiro catafalco se tratasse. No Domingo de 
Pascoa retomaria o seu habitual lugar. Actualmente, o sacrario que serve na Igreja nova de 
Cedofeita, no Porto, uma linda peca de talha ao gosto joanino, parece ser aquele que recebia, 
durante estas cerimonias, o corpo de Cristo, no Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 236 . 
Paralelamente na mesma Quinta Feira se fazia o enterro do Senhor: em algum lugar proximo da 
Igreja se colocava o feretro, provavelmente existiria a capela do Santo Sepulcro (apenas se 
regista: "Despeza com a Festa do Senhor Morto" ou "paguei para os Sepulcros como he costume", 
no livro de contas de 1805/1889), coberto com urn pano de veludo negro e ali ficaria depositado 
ate Domingo da Ressurreicao quando em procissao seria conduzido em triunfo ao interior da 
Igreja 237 . De outras cerimonias decorrentes na Pascoa permanecem mudos os relatos, embora a 
lista dos livros inventariados ali registe, alem do "Cerimonial da Congregacao dos Monges Negros" 
onde estariam impressas todos os rituais e prescricoes das cerimonias, o "Manual para Sexta feira 
Santa e Domingo de Pascoa". Por exemplo, do tradicional lava pes, que logo apos o meio dia se 
pratica em Quinta-Feira Santa, apenas nos chega de forma sintetica que se pagaram 1320 reis 
pela armacao do "lava pedes" 238 (no trienio 1801/03). Ficamos sem saber como se processava tal 
cerimonia numa clausura feminina. 



234 Para simular o dialogo entre Jesus Cristo, ao Doutores da Sinagoga e o Povo pagava-se ao capelao para fazer a voz de 
Cristo, ao diacono o texto e ao sub-diacono a voz da multidao. ARAUJOJose Rosa, o.c. 

235 Era feito de modo a que o acesso se fizesse pelas trazeiras e nao pela frente, ou lado. 

236 Nao temos a confirmacao documental do facto apenas a palavra do paroco. No entanto nao nos repugna tal informacao 
dada a concep^ao da peca e a confirmacao de que tera sido esta paroquia a que mais beneficiou com a dispersao das 
alfaias e santos do extinto Mosteiro. 

237 Sabemos realmente que este costume era corrente no Mosteiro pelas doacoes que as freiras faziam ao mesmo e que 
incluiam os panos para a urna ou sepulcro do Senhor . 

238 ADP, Livro de Contas (4 720). 
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Como ja tern sido relatado ate a saciedade, toda a vida monastica portuguesa sofreu rudes golpes 
no entrar do seculo XIX. Primeiro, as invasoes francesas, que provocaram o primeiro terramoto na 
tranquila vivencia da Pais e que escancararam definitivamente as portas as ideias maconicas, 
traduzidas na politica liberal que tinha como objectivo primeiro o derrube do poderio eclesial como 
origem do atraso e da ignorancia. Depois durante estes anos ditos de libertacao as freiras, foram 
concerteza as que mais sofreram, apanhadas que foram nas malhas de uma politica que Ihes 
acenou com uma liberdade que para umas chegou tarde, para outras se transformou num 
tormento e que a outras nada Ihes disse. 

Ao contrario dos conventos masculinos, logo encerrados, esbulhados e dispersos os seus 
ocupantes, os femininos foram agonizando lentamente escondidos dos olhares exteriores, roidos 
pelas tracas da decadencia alimentadas pela falta das rendas que deixaram de ser pagas por 
rendeiros agora "libertos" desse jugo, pelos sucessivos impostos aplicados como castigo e que 
sangravam definitivamente os ja parcos recursos e sem ninguem capaz de as proteger nem 
aqueles que durante seculos as asfixiaram. Nao chegaram a ver os alvores da Republica ou 
teriamos provavelmente assistido ao mais degradante espectaculo, chegadas que estariam a 
completa exaustao. Misericordiosamente o Divino Esposo a isso as subtraiu. No entanto, o poder 
politico que as banira compreendeu, com o tempo, a sua necessidade e lentamente o espirito 
monacal ressurgiu purificado, esclarecido e renovado, liberto das peias do passado. As 
restauracao das beneditinas do seculo XX nao teve ligacao com as ruinas do seculo XIX, ate 
porque os mosteiros extintos eram de clausura rigorosa 239 e os recem nascidos apareciam 
vinculados a uma obra missionaria dos monges. Actualmente em Portugal as Irmas Beneditinas 
pertencem a duas Congregacoes: a da Rainha dos Apostolos, na Belgica e a de Tutzig na 
Alemanha. Da primeira fazem parte o mosteiro de Santa Escolastica em Roriz, Santo Tirso e que 
em 1935 irradiou para Angola, o de Santa Maria do Mar em Sassoeiros, Carcavelos e o do Torrao, 
Alcacerdo Sal. A Segunda pertence o Priorado de Baltar, Paredes, fundado em 1961 240 . 

Na Comunidade de Roriz, que visitamos notamos logo urn profundo corte com tudo o que 
apuramos no decurso da investigacao; a imensa alegria e abertura contrastam com a sombria 



239 Este tipo de normas mantiveram-se na vizinha Espanha. Os mosteiros, apesar de nao terem sofrido extincao, 
atravessaram momentos tenebrosos com a Guerra Civil (1936/39). Contaram-nos pessoalmente os tormentos por que 
passou a comunidade do Mosteiro de Santiago de Compostela, quando a parede do Mosteiro, do lado da Catedral, foi 
tornado paredao sistematico de fuzilamento. 

FERREIRA,Pe.Manuel Avelino , A Igreja de Nossa Senhora do Tergo, Barcelos, 1982, pp.225/229. 
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postura do passado. A autoridade emana, nao de uma abadessa investida de poder soberano, 241 
mas de uma Prioreza Geral que ocupa o cargo maximo e e eleita de 9 em 9 anos, em Reuniao 
Capitular. Cada Prioreza no seu mosteiro e eleita ou nomeada pela Prioreza Geral que preside 
aos destinos de todas as Comunidades a nivel mundial. Dentro do seu Mosteiro, a Prioreza 
nomeia a sua sub-prioreza e distribui anualmente os cargos, auxiliada por urn Conselho. Este 
Conselho e constitirido por ela propria e ao qual preside, por 2 elementos escothidos pela 
comunidade, outro que ela escolhe e pela sub-prioreza. Nao possuem qualquer obra da sua 
responsabilidade, mas desempenham quaisquer funcoes para onde forem chamadas. Assim o 
fizeram e fazem em Africa, onde os seus habitos de negros se tomaram brancos (de resto o preto 
parece ter deixado de ser obrigatorio, ja que no Torrao se vestem de bege). Em Portugal 
Continental, onde se instalaram a pedido dos seus congeneres de Singeverga (de resto muito 
proximo, do outro lado do vale e nos terrenos da mesma doacao), desenvolveram durante o tempo 
necessario trabalho assistencial as populacoes rurais ao nivel da saude e educacao escolar e 
religiosa. O Mosteiro, de linhas modernas, permanece inacabado com falta de duas alas para 
fechar o claustro 242 , mantendo o pequeno jardim a face do muro da quinta, quinta esta pequena, 
mas ainda assim suficientemente ampla para as suas necessidades. A sua "pequenez" nota-se 
quando comparada com o Mosteiro masculino que se ergue no meio de imensa herdade 
perfeitamente autonoma como qualquer "feudo" cisterciense. 



241 Segundo nos disseram, o lugar da Abadessa e reservado apenas para as Congregates ditas de Clausura Papal, como 
as cistercienses e as beneditinas espanholas de Santiago de Compostela que pretende fazer uma Federacao com Roriz, ao 
que elas nao estao nada receptivas e compreende-se porque. 

242 O Mosteiro de Singevejga e de construcao mais recente (tambem ainda nao fechou o seu claustro por falta de uma 
ala), embora a instalacao da respectiva comunidade no local seja anterior a de Roriz. A razao e simples: ocuparam 
durante decadas a casa da doadora e porque era viva e a casa estava em seu nome, o Mosteiro escapou a extincao. 
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UM COMPLEXO MONASTICO URBANO E OS SEUS TEMPOS 
1 - AVE MARIA GRATIA PLENA.... 

Esta divisa, que o anjo Gabriel 243 segura, vem justamente dar o mote para iniciarmos o estudo do 
Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, propriamente dito. Esta foi a razao parcial da denominacao 
do Mosteiro do Porto. Ao patronimico demonstrativo da sua filiacao religiosa beneditina, Sao 
Bento, juntou-se o distintivo em honra da Virgem da Anunciacao, Ave Maria, que foi o seu orago e 
cuja imagem ocuparia o lugar devido, a esquerda no altar mor, se o pudessemos confirmar. No 
entanto, curiosamente o inventario do Arquivo Historico do Ministerio das Financas nao regista 
qualquer imagem escultorica desta devocao, como tambem dele nao consta nenhuma outra para 
qualquer dos altares laterals da Igreja, nem para varios outros, espalhados pelo espaco 
conventual. As unicas referencias a esta invocacao mariana 244 surgem nos numeros 110 e 111 do 
inventario geral, a cabeca da lista das pinturas efectuadas sobre diversos suportes; o primeiro, em 
tela, que partilha a referida alinea com outra tela representando Sao Bento e o segundo, "urn 
pequeno quadro com phrtura em cobre" 245 Mais adiante o numero 117 e ocupado por varias 
pinturas a oleo, entre as quais uma Anunciacao. Das tres pecas em questao so o "pequeno 
quadro com pintura em cobre" mereceu relevancia, dai o seu isolamento inventarial e a sua 
cotacao financeira que ascendeu aos 13 600 reis; donde, nem so os homens se nao devem medir 
aos palmos. As outras duas obras nao passaram dos 4 500 reis e 1 400 reis, respectivamente e 
em media (nos conjuntos a que pertencem). A representacao do orago poderia ter ficado entao por 
uma tela (uma delas)colocada no alto da tribuna do altar mor ou os dois quadras da alinea 110, a 
Anunciacao e Sao Bento (que por estarem juntos provavelmente eram iguais nas dimensoes e 
avaliados em conjunto quanto ao valor pictorico), ornariam, naqueles tempos, as paredes laterais 
da capela mor: a esquerda a Virgem e o anjo Gabriel (cena mais facilmente representavel a duas 
dimensoes) e a direita o grande Patriarca Sao Bento, padroeiro daquele cenobio, da sua devocao. 

Qualquer que pudesse ser a solucao, a questao do orago e mais recente que a construcao do 
edificio. Ainda nao estaria determinado o destino a darao "...moesteiro das freyras que mandamos 
fazer em a nosa cidade do Porto" 246 . Nem estaria tao pouco escolhida a invocacao e o padroeiro, 



243 Anunciasao, conjunto policromado da segunda metade do seculo XIV. Do Tardo-Gotico ao Maneirismo, Funda?ao 
Calouste Gulbenkian e Fundacion Pedro Barrie de la Maza, 1995, p.67. 

244 Num documento encontramos a segiunte curiosidade com respeito ao orago: "nao ha lembranga do numero que este 
Mosteiro tern de religiozas so por huma e simples tradiqao se dis que he de 150 por ser dedicado a Virgem Nossa 
Senhora", BNL, Codice 8414. 

245 ANTT, AHMF relativo a extincao do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria do Porto, Cx.2036, Capilha 1 1 . 

246 ALVES, Artur da Mota, O Convento de Ave-Maria do Porto (Cartas Regias), CMP, vol. V,Porto, 1942, p.185. 
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embora fosse natural uma escolha mariana, nao so atendendo ao monarca vigente (devoto da 
Virgem), como tambem a natureza da comunidade (feminina, ja assente) e ao crescente fervor 
pela Mae de Deus, propria duma mentaiidade gotica que, transfigurada no Concilio Tridentino, 
produziria as multiplas e emotivas representacoes barrocas de Nossa Senhora. Nao pudemos 
saber tao pouco se aquela foi a primeira e unica dedicacao do Mosteiro, pois nao era invulgar a 
mudanca de patrono. A-ifidieaeao do orago surge nomeada pelo Padre Novais 247 e confirmada nas 
Memorias Paroquiais de 1758 248 , porque a festa da "nossa padroeira" (sem mais indicacoes), em 
25 de Marco, e a unica indicagao registada a pretexto de contabilizar custos nos livros de contas 
dos seculos XVIII e XtX, do Mosteiro. A devocao a Nossa Senhora da Anunciacao remonta a 
tempos longinquos, ao decimo Concilio de Toledo (656), que chama a solenidade do dia "a Festa 
por excelencia da Mae de Deus, a grande Festa da Virgem". A data da celebracao coincidia com o 
tempo da Paixao, peto que a Igreja de Toledo a transferiu para 18 de Dezembro e a de Milao para 
o Domingo anterior ao Natal. A Igreja de Roma restituiu-lhe, no seculo IX, o seu proprio dia e 
passou entao a denominar-se Nossa Senhora de Marco. Ate a implantacao da Republica, em 
1910, foi dia santo de guarda e feriado nacional. Em honra da Mae de Deus se tocavam as Ave 
Marias tres vezes ao dia (de manha, ao meio-dia e a noite, pratica ainda corrente em algumas 
terras rurais), devocao instituida pelo Papa Urbano II, em 1095 249 . 

- As correntes artisticas e suas influencias 

Localizado o terreno do Mosteiro no burgo portuense, determinadas algumas vertentes politico- 
sociais que o enquadraram e estabelecido o tempo, nos finais do reinado do Venturoso, falta 
abordar o ambiente cultural em que ocorreu a sua construcao inicial. 

O seculo XVI portugues viveu o cruzamento de tendencias, muitas vezes contraditorias, 
procurando novos paminhos para sair do marasmo em que o gotico se atolava. Apesar de 
periferico, o pais estava endinheirado e tornou-se o chamariz para arrivistas e aventureiros em 
conjunto com os que, para alem de uma melhoria economica, procuravam notoriedade pessoal, 
num momento em que o mecenato comecava a compreender e a recompensar a arte individual, 
preocupando-se mais com quern assinava a obra e menos em preencher apenas espacos com 
trabalhos esteticamente aceites e aprovados de uma qualquer oficina minimamente competente. 



247 NOVAIS, Manuel Pereira, Anacrisis Historial (II parte), Manuscritos da BPMP, vol.III, Porto, 1917, p. 242. 

248 FERREIRA-ALVES, J. Jaime, O Porto naEpoca dosAlmadas, vol.1, Porto, 1988, p. 94. 

249 CARVALHEIRA,Pe.Jose do Vale, Nossa Senhora na Historia e Devocao do Povo Portugues J»orto, 1988, 
pp.133/135. 
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A necessidade de comerciar com o exterior encontrou na extensa costa maritima alternativa de 
mais valia relativamente a um vizinho fronteirico nem sempre amistoso, permitindo a Portugal 
abrir-se cedo ao exterior. Em qualquer tempo as trocas constitufram sempre pretexto para 
viajarem, gratuitamente, os ventos da mudanca, que se instalam merce de algumas sensibiiidades 
mais apuradas, polarizando em seu redor elites culturais. O final da primeira dinastia provocou 
uma ruptura definitive com o antigo. Avizinhavam-se mudancas com a nova economia das 
descobertas. A casa de Aviz encetou uma nova forma de estar, apoiada numa rica burguesia, 
alicerce da dinastia nascente que se movimentava numa Europa eivada de novidades, cruzando- 
se em todas as direccoes com dois eixos prioritarios: do norte, com quern Portugal ha muito 
mantinha relac5es diplomaticas e economicas, e para oriente, num sentimento mais espiritualista, 
em direccao a Terra Santa, na rota da qual se topavam obrigatoriamente as republicas italianas. A 
casa de Braganca, que como tal nasceria por estes tempos, encontrou no futuro primeiro duque 
uma apetencia pela novidade, transmitida a geracao seguinte na pessoa do conde de Ourem que 
manteria relacoes artfsticas com a Italia de Lucca della Robbia, escultor e Michelozzo, 
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arquitecto . A atraccao pelas viagens contagiou tambem o infante D.Pedro (fundador daquela 
estirpe ducal, por nomeacao), uma das poucas coisas que tiveram em comum e que nao impediu 
o extremar das suas posicoes politicas. Foi assim por intermedio de burgueses, nobres e infantes 
que timidamente foi penetrando nova ordem cultural. A visao humanista ganhou adeptos dentro e 
fora da corte e os pequenos e isolados focos alargaram-se tendendo para um todo. No entanto 
pontuava naturalmente a vontade regia que favorecia ou fazia regredir quaisquer tentativas de 
mudanga, remetendo-as para uma letargia forcada, irrompendo depois, fortalecidas, em tempos 
mais propicios. Pensamos que o mosteiro de Ave Maria pode ter sofrido desta mutacao, dada a 
variedade de estilos praticamente coevos. Comecou a erguer-se no final do reinado de D.Manuel I, 
num periodo em que o pre-humanismo havia passado para uma consciencia quase plena da 
cultura classica, ou mesmo plena e apenas reprimida, pois libertou-se inteiramente com D.Joao 111, 
e foi no entanto fundado numa estrutura "antiquada" de fortaleza romanica, rasgada pela luz do 
gotico (houve uma grande preocupacao quanto ao numero de janelas acrescentadas ao projecto 
inicial) e pela verticalidade. Este desenvolvimento em altura, que nao deu lugar a solucoes ogivais, 
leves, para apoio das abobadas (que nem teve), deveu-se a falta de espaco. A Igreja nao 
beneficiou das belas rosaceas (nao ha delas qualquer noticia), nem de um espaco elegante 
repartido em naves (a area disponivel era demasiado estreita e permitiu sempre e apenas uma 
nave unica). Ter-lhe-a valido a decoracao "modernista" do manuelino impressa no lavrado dos 
capiteis, no facetado dos fustes, bases e cimacios. Digno de nota talvez o portal da Igreja 



MOREIRA, Rafael, Arqmtectura: Renascimento e Classicismo, in Historia da Arte Portuguesa, vol.11, Circulo de 
Leitores, Lisboa, 1995, p.308. 



74 



(substituido anos mais tarde por uma gramatica mais evoluida), onde pontuaram as marcas regias 
regionalistas de urn gotico tardio e ja sem solugoes inovadoras. 

Foi contratado como seu mestre pedreiro, Joao Lopes o Velho, o mesmo Joao Lopes de 
Guimaraes e de Lamego, consoante a localidade onde, baseado, executava as obras 
encomendadas. Come no contrato vem nomeado pek) ultimo toponimo, ou seja Joao Lopes de 
Lamego, pensamos que ali estaria no momento em que Bartolomeu de Paiva, amo do futuro rei 
D.Joao III, veio com ele contratar as obras do Mosteiro do Porto. De resto, os temas lavrados nos 
capiteis unicos, que restamdo cenobio portuense, parecem-se bastante com o que ostentam os 
capiteis da porta da Se de Lamego (talvez ao tempo a obra mais recente), embora aqueles mais 
grosseiros (o abandono a que foram votados pode te-los deteriorado) nao possam ombrear com 
estes, lamecenses, de concepcao mais fina e elegante. Quanto ao arquitecto e autor do risco, a 
questao fica em aberto, pois desconhece-se em absoluto. Opinioes mais doutas apontam para o 
primogenito dos Castilhos, Joao 251 . Este artista biscainho encontrava-se ocupado em levantar a 
primeira abobada de combados, feita em Portugal, na Se de Braga (na primeira decada de 500). 
Enquanto esteve a trabalhar na "Bracara Augusta" executou a planta da Igreja do mosteiro de 
Vilar de Frades, relativamente proximo 252 . No estaleiro desta obra trabalhou Joao Lopes, 
executando o cabido, escada, enfermaria e cozinha 253 . As duas obras feitas a par datariam de 
1508/1511. No entanto quanto ao Porto, a coisa e outra, ja que em 1518, ano da fundacao de Sao 
Bento de Ave Maria, Joao de Castilho encontrava-se em Lisboa, para onde fora destacado no ano 
anterior, para os trabalhos dos Jeronimos. Obra de tal envergadura nao Ihe deixaria tempo para 
outra, que embora esteticamente sem a mesma imponencia, exigiria calculos de engenharia pela 
sua dimensao e consequentemente varias viagens, ou mesmo estadias na Invicta (tao importante 
personagem nao deixaria referencias?). A questao da existencia de debuxos varias vezes 
referenciados no decurso do contrato, apontando para a mao de urn riscador, pode nao querer 
dizer risco de regua e esquadro; na epoca medieval, antes da emancipagao do artista a figura do 
arquitecto nao passava de urn mestre pedreiro, a quern a experiencia permitia a descodificacao de 
sumarios esbocos e a interpretacao de instrucoes orais ou escritas 254 . Alem do mais, Joao Lopes, 
ao ser apelidado como: "famozo arquitecto e mestre de obras... homem insigne na architectura e 
mais cabedal no reino", 255 provara ja a sua competencia e esse epiteto talvez comprovasse o 



251 FERREIRA-ALVES, As duos Igrejas do Mosteiro de Sao Bento da Ave Maria do Porto, I Congresso International 
del Monacato Feminino en Espana Portugal y America 1492/1992, p.748. 
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VTNHAS, Joaquim Alves, A Igreja e o Convento de Vilar de Frades-1425/1834, vol.1, Porto, 1996,p.90. 



253 Idem, Ibidem, p.4. 

254 MOREIRA, Rafael o . c. p. 304. 
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Portucalense, Porto, 1 990, p. 99. 
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indiferenciar na denominagao entre mestre pedreiro e arquitecto. Nao nos parece tambem, apos a 
leitura do contrato, que o Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria fosse uma obra de referenda 
arquitectonica, a necessitar de urn especialista. Muito do que se executava ficaria por conta do 
mestre na linha "... dalgua boa obra que bem parega..."; assim seria preferivel a um criativo 
alguem sabedor da arte de construir solidamente, menos preocupado com a estetica e mais 
capaz de copiar modetos pre-eoneebidos (a que Joao Lopes estaria habituado) e a improvisar com 
eficiencia no momento preciso. Se calhar, ao pensarmos que se omitiu o responsavel, nao 
enxergamos o obvio: nao havia nada que o mestre pedreiro (o Padre Novais chama-lhe "maestro 
de architectura" 256 ) nao sotibesse fazer. Algo de semelhante podera ter-se passado nos finais do 
seculo XVIII, quando os relatos pormenorizados da reconstrucao feita apos o sinistra de 1783, se 
limitaram a indicar secamente o nome de Manuel Alvares como riscador da nova planta. Aqui 
muito simplesmente este arquitecto (embora por estes tempos as aguas profissionais estivessem 
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apartadas), talvez por demais conhecido, dispensava outras apresentacoes 

Joao Lopes de Lamego ou de Guimaraes, pertencente a uma importante familia de artistas da 
pedra, devia ser homem de multiplos talentos. Conhecia a gramatica classica (ensaiada nos 
motivos finos que intercalam os colunelos do portal da Se de Lamego), aprendida no contacto com 
os biscafnhos do "plateresco" e a arte de talhar a pedra com o sogro, Pero Galego, mestre muito 
conceituado por todo o norte e Galiza (a heranca deixada reflecte-se nos beios portais com 
destaque para o da matriz de Caminha (1511), considerado o primeiro "plateresco"), a par da 
construcao tradicional. Talvez esta versatilidade Ihe tenha assegurado a preferencia do 
Venturoso, nas obras no Porto 258 (consideradas de grande importancia estrategica), e a distincao 
com que foi agraciado por D.Joao III para poder " andar de mula ou faca 259 ". Sabendo que o 
Piedoso nutria uma surda oposicao ao seu progenitor, Joao Lopes parece ter sido flexi'vel a ponto 
de sobreviver ao desaparecimento de um monarca, o que dava direito quase sempre a alteracoes 
na "entourage" politipa e artistica, sobretudo de primeiro piano. Acrescente-se no entanto que 
Joao Lopes nao terminou o Mosteiro, sendo substituido ou demitindo-se, mas ja depois da morte 
de D.Manuel 260 . 



256 NOVAIS, Manuel Pereira, Anacrisis Historial, vol.11, Manuscritos BPMP, Porto,1913, p.78. 

257 Podera ser este Manuel Alvares o mesmo apontado como mestre das obras do bispo D.Joao Rafael de Mendonca que 
se ocupou directamente da problema da reconstrucao,.FERREIRA-ALVES, Elementos para a Historia das Sociedades 
entre Mestres Pedreiros (seculos XVJl e XVJII), in revista Faculdade de Letras (Historia), vol.K, Porto, 1992, p.349. 

258 Inclusivamente interveio na questao da delimitacao e avaliacao de parte dos terrenos, ADP^L;Vra da Fundagao (4674), 
fl. 141. 

259 RAMOS, M a Teresa Oliveira, o . c, p.99. 

260 Assinou em Maio de 1 529, um contrato de emprazamento, em Sao Vicente de Fora, Lisboa, provando assm que se 
encontrava na capital, no ano imediato a presen9a de Diogo de Castilho nas obras do Porto. Da sua assinatura consta o 
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Por outro lado, o proprio Bartolomeu de Paiva ( contratante regio) era um homem italianizado 261 e 
incutiu por certo no seu pupilo, o futuro rei Piedoso, o gosto dos noyos espacos, razao que deve 
ter presidido a viragem-na arquiteetura do cenobio do Porto. Finalmente D.Pedro da Costa, btspo 
da Invicta, com quern o Venturoso tratara a questao dos terrenos era sobrinho do cardeal 
Alpedrinha, "refugiado" em Roma e que espantara a Cidade Eterna com a magnificencia das obras 
de estilo avancado. O circulo fecha-se quando parece que aqueles tres personagens, os dois 
eclesiasticos e o gentil-homem, altamente colocados, eram de alguma forma parentes ligados por 
D.Alvaro da Costa, homem da casa de D.Manuel e protector de Nicolau de Chanterene 262 . Apesar 
de o destino ter confugado circunstancias tendentes a um espaco renovado nao foi de molde a 
contrariar o gosto e a vontade daquele que fora absolutamente bafejado pela Sorte. 

D.Joao II, se a vida Ihe tivesse sido longa, teria talvez marcado definitivamente o fim das artes 
medievais, pela atraccao irresistivel que nutria pela Italia dos Medicis, convidando Andrea de 
Sansovino a trabalhar em Portugal e nomeando um humanista, Cataldo Parisio Siculo, como 
preceptor do seu malogrado filho, Afonso 263 . Entretanto, imprevistamente ou nao, ocorreu uma 
viragem politica, favorecida pela economia das especiarias, que reorientou o pais para o seu 
tradicional mercado no norte europeu e para o revivalismo na arte da decoracao exuberante do 
gotico, tornado "manuelino", em Portugal. Nao nos parece no entanto que as decoracoes de Sao 
Bento de Ave Maria se pudessem rever aqui, por se tratar de clausura feminina, onde se pretendia 
austeridade e contencao e porque o erario regio, que custeava varias obras, esgotava-se 
principalmente em Santa Maria de Belem. Tera sido esta a razao principal da pobreza 
"franciscana" que apresentou o mosteiro beneditino do Porto? Foi sem duvida uma obra regia, 
mas sem o brilho que revestiam habitualmente as obras de D.Manuel I. So assim se podera 
compreender (e nao so pela ostentacao e por uma certa competicao) que outras obras coevas, 
custeadas por nobres mecenas, apresentassem belissimas estruturas, como o Mosteiro de Vilar 
de Frades, em Barcelos^ que podemos ainda apreciar, e o Mosteiro de Monchique, no Porto que 
ostentou, apesar do seu acanhado espaco sagrado, uma rica abobada de cruzaria, hoje 
desaparecida e lamentada por quern a conheceu. 



titulo de Primeiro Mestre de Pedraria. VTTERBO, Francisco Marques de Sousa, Dic.Hist. Doc. de 
Architectos.Engenheiros e Const. Portugueses ou ao servico de Portugal, Imp.Nac.Lisboa, 1904. pp.74/75. 

261 MOREIRA, Rafael, o .a, p. 324. 

262 Idem, Ibidem. 

263 MOREIRA, Rafael, o .c, pp.314/315. 
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- Um percurso idealizado ao interior do Mosteiro 

Com esie breve apanhado do ambiente que se vivia na segunda decada de 500, aprontemo-nos 
para dar inicio a viagem de tres seculos pelo espaco interior daquele que, segundo as modas, foi 
considerado uma massa horrenda a obstruir o Progresso ou o mais belo edificio do Porto, o 
Mosteiro de Sao Bent&de Ave Maria, da Encarnacao ou da Anunciacao. 

O trajecto vai ser feito de forma transversal no tempo, analisando a partir da concepcao original e 
partindo para as transformacoes das varias areas construfdas, na medida em que as informacoes 
que apuramos nos permitam a reconstituicao possivel. 

Como ficou dito na abertura deste capftulo, nao sabemos a data em que foi escolhido o orago 
denominador desta comunidade. Os livros do cartorio que consultamos sao de tempos muito 
posteriores a fundacao, constituidos por treslados dos seculos XVII/XIX, em que o mosteiro 
ostentava ja o nome por que ficou conhecido, embora muitas vezes seja referenciado 
simplesmente por Sao Bento das Freiras. 

Normalmente um conjunto monastico pouco difere de outro conjunto congenere. Trata-se 
normalmente de construcoes macicas e pesadas sem grandes adornos, constituidas por edificios 
com finalidades precisas para albergar comunidades religiosas maiores ou menores que ditam as 
suas dimensoes. E evidente que esta descricao por si so nao produz uma visao cenobitica para 
que ela se reflicta nas nossa mentes, pelo que ha que acrescentar dois elementos fundamentais: o 
claustro e a Igreja. Sao eles o fulcral da vida religiosa e sao eles que dao normalmente o torn 
deste ou daquele estilo, pois tudo o resto nao passa, apesar da monumentalidade formal, de 
simples acessorio necessario a vida comunitaria. Com os tempos mudaram-se pontualmente as 
fisionomias destes cpnjuntos nas janelas e nas portas, mas, no que toca a claustros e a igrejas, 
assiste-se por vezes a transformacoes totais por arrazamento das solucoes anteriores. E vulgar 
encontrarem-se pesadas construcoes, incaracteristicas, que atravessaram incolumes varios 
seculos, as quais se apensam umas vezes elegantes templos levantados de raiz e outras vezes 
um hibridismo exotico, pelas modificacoes operadas ou pelas decoragoes sobrepostas, 
conjugando na actualidade estilos e formas por vezes incongruentes, demonstrando que a moda 
nao afecta somente as comunidades seculares mas tambem se promove em honra de Deus. 

No final do seculo XIX Sao Bento de Ave Maria parece ter sido um exemplo pratico do que 
dissemos. A sua imensa massa granitica, provavelmente mais impressionante pela solidez 
compacta e menos pelo tamanho da area construida (ocuparia sensivelmente o mesmo espaco 
que ocupa a actual Estacao que herdou o seu nome) espartilhava-se ja entre as sobreviventes 
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ruas da Madeira e do Loureiro, respectivamente a node e a sul, onde se incluiam os restos da 
muralha femandina que ainda aconchegava a si algumas casas. O espaco disponivel na largura 
ficava por isso consideravelmente diminuido, obrigando, para dar lugar a cerca, que o mosteiro se 
projectasse para a area fronteira, a poente, limitando a rua da Carros na face leste e esmagando-a 
para o lado oposto contra a correnteza de casas paralelas a cerca dos Padres Loios. Esta linha de 
habitacoes descrevia^um arco, afunilando ainda mais a passagem que se alargava depois para 
formar o rocio onde se fazia a feira de Sao Bento. O conjunto nao apresentaria nada de notavel 
para alem das duas portarias voltadas a poente e a sul, casando-se num angulo de 90°. Esta 
quadratura completava-se com urn muro interrompido por dois imponentes portoes, encimados por 
arrebiques de pedra, defronte das respectivas portarias. A sul, num piano muito mais avancado 
que a portaria colocada deste lado, desenvolvia-se a Igreja e Coros , estendendo-se ao longo de 
quase todo o eixo feste/oeste. Era nestes tres elementos que assentava toda a originalidade 
visfvel do Mosteiro e tera sido a razao porque foi reproduzida ate a saciedade, nao cuidando os 
mestres fotografos do resto, que permitisse a posteridade avaliar do conjunto total. Aqueles 
apontamentos arquitectonicos registaram a heterogeneidade exemplificativa das mudancas, sem 
no entanto chocarem a nossa sensibilidade. 

Todo o pano sul era composto pela frontaria da Igreja, equilibrada em dois corpos igualmente 
distribuidos e ornados de dois conjuntos de janelas harmonicamente ritmados, separados por um 
imenso portal de granito com recurvados e colunas na forma exacta de um retabulo "rocaille". No 
excedente da parede, para poente, estendia-se a parte do edificio onde se situavam as salas de 
visita, provavelmente os locutorios, o mirante e outras dependencias anexas, das quais nao 
temos informacoes detalhadas. Tambem ostentava janelas a espacos iguais. O topo leste 
fechava-se com um ediffcio construido de tal sorte que parecia parte integrante da Igreja. A soma 
destes elementos constituia a fase barroca do mosteiro e no lugar da rebeldia que Ihe seria propria 
transmitia serenidade, contido que estava o movimento na simetria da distribuicao do espaco e na 
simplicidade dos apontamentos rococo das janelas "toucadas", perfeitamente cadenciadas, em 
toda a extensao das paredes, permitindo o destaque visual e fisico (porque num piano mais 
avancado que a propria fachada) do imenso portal, desenvolvido verticalmente, a actuar como um 
retabulo no seu altar. 

Na fachada poente erguiam-se quatro arcos com a altura suficiente para permitir albergar dois 
pisos. Dizemos dois porque, embora se trate do res-do-chao, e mais que provavel ter ali existido 
um sub-piso (como indicamos e justificamos na planta), dado o acentuado desnivel do terreno. 
Parece-nos que o estilo da construcao dos referidos arcos esta de acordo com o movimento 
renascentista italiano. Finalmente, do lado sul, ergueu-se a parte mais interessante sob o ponto de 



79 



vista estilistico: tres arcos formavam a portaria de servico e que, segundo Haupt, 264 dariam conta 
das influencias flamengas. Como as relacoes com a Flandres foramsempre uma constante mais 
ou menos evidenciada; nada mats natural a ocorrencia desta amostra, embora pouco vulgar, ou 
talvez nem tanto, por se ter verificado na Invicta, a cidade portuguesa preferencial para tais 
ligacoes artisticas derivadas das constantes relacoes economicas. Como afirmamos, a reuniao 
dos tres momentos rrao parece provocar sobressaltos na leitura quando olhamos a fisionomia do 
velho Mosteiro. Ao inves, parece uma solucao de continuidade por ausencia de excessos que o 
contraste com o fundo de uma simplicidade despojada realca, conferindo-lhe dimensoes 
majestosas, acentuadas pela imensa escadaria, tornada em pedestal, a compensar a diferenga de 
cotas no angulo sul/poente e a funcionar como um reforco da perspectiva. 

A visita a qualquer casa monastica tern normalmente inicio na portaria, a partir da qual se 
prossegue ao longo de imensos corredores, as veias de um organismo que as dependencias 
necessarias a vida comunitaria formam. 

Como esta nao vai ser uma visita normal porque apenas idealizada, a nossa viajem atraves do 
Mosteiro da Encarnacao vai iniciar-se, nao na portaria, mas no claustro. Vamos prosseguir ao 
longo de um espaco na "quinta dimensao", extrapolado das plantas/estudo (em anexo), tambem 
elas produto de uma visao espacial idealizada sem qualquer possibilidade de ser comprovada. 

A razao da escolha do claustro para principio da nossa deambulacao tern origem nas seguintes 
premissas: por um lado, e a segunda alinea do contrato. A primeira, a Igreja, sera tratada em 
separado, ja que se trata de um ponto sensivel em qualquer trabalho deste genera e em particular 
neste. Por outro lado, tratando-se de uma analise ideal, consideramos o local fundamental, a partir 
do qual podemos mais facil e logicamente ir reconstituindo, na medida do possivel, os outros 
espacos conhecidos. Nesta linha de pensamento encontra-se a necessidade objectiva para 
qualquer construcao congenere de delimitar esta area como forma de calcular e coordenar todas 
as dependencias a edificar. Isto aplica-se numa primeira e ligeira abordagem em termos de 
construcao civil, pofque o claustro e ainda hoje muito mais que apenas um local amplo que 
articula os varios corpos do edificio; a sua simbologia e a um tempo o particular e o geral na 
espiritualidade religiosa. 

- O Claustro 

A crasta, segundo o dicionario. Foi este o tenmo mais vulgarmente usado no passado. O lexico 
acrescenta mais duas interpretagoes tomadas como sinonimos, mas subtilmente diferentes: 



264 HAUPT, Albrecht, A arquitectura do Renascimento em Portugal, Lisboa, 1986, p.239. 
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recolhimento e privacao. Uma terceira palavra completa, a nosso ver, todo o peso que aquela 
palavra encerra: amago. 

Nao vamos aqui dissertar sobre as origens a que remonta o uso destes patios, mas apenas 
estabeleceremos uma diferenca fundamental: na antiga Roma, o Forum funcionava como o 
claustro, lugar central, distribuidor da circulacao e animado por excelencia, enquadrado por 
belos e importantes edificios porticados, polarizando naturalmente toda a vida da "civitas". Era o 
amago, mas nao o recolhimento, nem a privacao, antes, pelo contrario, era o publico e por vezes o 
excessive O Forum monastico, o claustro, gemina-se no monastico apenas no primeiro ponto, o 
amago; quanto aos outros situa-se nos antipodas. Ele e tambem o centra de uma forma de vida. 
Articula a vida civil, mas apenas naquilo que e o conjunto das exigencias corporais submetidas as 
outras, as espirituais, que se Ihe sobrepoem ao nivel do material. Se atendermos a colocacao do 
claustro relativamente ao templo, verificamos que a posicao deste constitui vulgarmente o fecho 
daquele. A distribuicao das dependencias, distribuidas em quadrado aberto, tinha o seu 
encerramento logico numa das paredes do corpo da Igreja, conferindo a esta ala uma simbologia 
particular (o claustro da colacao ou da leitura, onde inclusivamente havia nichos para deposito dos 
livros 265 . A planta de Saint Gall apresenta ja esta configuracao), como se de urn altar se tratasse. 
Foram precisamente os beneditinos na introducao da Regra de Sao Bento os primeiros a aplicar 
esta solucao 266 , assim como a decoracao historiada dos capiteis, a funcionar como uma didactica 
de pedra 267 . Era o lugar das meditacoes e o preferido para as inumacoes. Seguia-se-lhe em 
importancia a face onde se instalava a sala do Capitulo, lugar onde se cruzava o material das 
decisoes administrativas com o imaterial das correccoes morais, da expiacao das faltas, da 
humilhacao da vontade. 

A forma quadrangular que ostenta torna-o uma planta centrada, para alem de centralizador. 
Geometricamente e uma forma ideal, pois encerra uma harmonia formal, matematicamente 
perfeita: quatro lados iguais perpendiculares formam entre si angulos iguais e rectos. As diagonals 
iguais e perpendiculares interceptam-se pelo meio. As medianas dos lados (orientadas pelos 
pontos cardeais) desenhavam os rios do Paraiso, tornados os caminhos terrenos que conduziam a 
Fonte da Vida 268 , materializada numa fonte petrea colocada estrategicamente naquele cruzamento 



265 BORGES, Nelson Correia, Arte Mondstica em Lorvao (Sombras e Realidade), DissertaQao de Doutoramento, Texto 
Policopiado, vol.1, Coimbra, 1992, p.381. 

266 SANTIAGO SEBASTIAN, Iconografia del Claustro Barroco en Portugal, Espnha e Iberoamerica, in I Congresso 
International do Barroco, actas, II vol., Porto, 1991, p.403. 

2 Idem, Ibidem. 

268 BORGES, Nelson Correia, Arquitectura Mondstica Portuguesa na Epoca Moderna, in Museu, n°7, Porto, 1998, 

pp.40/41. 
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espacial, simbolicamente tratado. Por cima estendia-se a imensa e infinita abobada celeste. 
Poder-se-a dizer que a preocupacao da centralidade presidiu a espiritualidade antes que o 
Renascimento a matexializasse de forma evidente. Talvez fosse ainda uma questao de simetria 
como o reflexo palpavel de um todo harmonico agradavel ao espirito sensivel. Muito antes que o 
ocidente recuperasse os conceitos classicos, o Islao expressou essa preocupacao ao nivel da 
arquitectura, retirada daeoncepcao grega e paga das forma simples, que traduziam a realidade : a 
ligacao da forma quadrada com o circulo (o corte transversal da cupula) transferida para a 
compreensao da propria Fe. A passagem do material para o imaterial, do quadrado para o circulo 
porMermedio do oetogono (elemento funcional que o Renascimento associou tambem ao ideal) 
A uniao do corpo e da alma que o cristianismo interpretou de forma mais profunda, transferindo o 
individual para o colectivo. O claustro transformou-se entao devido a sua estrutura no lugar 
adequado para o aperfeicoamento e preparacao para a eternidade, mantendo reunida a 
comunidade caminhante (que ali fazia as procissoes e as meditacoes), com a que ja partira e se 
encontrava na fase de purificacao (no claustro se sepultavam os membros da comunidade) e com 
a corte celeste que do alto derramava as suas bencaos. Esta simbiose sempre presente levava o 
mundo dos vivos a despojar-se continuamente dos pensamentos profanos com o auxilio do 
mundo das sombras 269 . 

"fara a crasta ao longo da dita igreyia da maneira que vay ordenada no dito debuxo e avera suas 
ruas a roda de duas bragas de largura e de comprido quinze e o pateo de dentro ficara de dez 
bragas em quadra e avera seus peitoris a roda de dous palmos e meo dalto e seram de groso 
dous palmos e meo lageados por gima de boas lages chanfradas danbas as partes e na dita 
crasta avera quorenta arcos a roda com seus cunhaes de cinquo palmos e asy ficom dez arcos 
per banda e cada hu arco tera de lume dez palmos contados de meo a meo dos envasamentos 
das colunas e averam datto./. (sic) vasa e coluna e capitel e gimalha dez palmos e de volta quatro 
palmos e meo e da grosura de pedra do arco hu palmo e meo e dous e meo de peitoril do bayxo 
que fazem ao todo o que os ditos arcos sobem ate os tardozes dezoito palmos e meo // (sic) E 
posto que diga que suborn os arcos da crasta do andar do chSao ate os tardozes dezoito palmos e 
meo sua alteza a por beem que nom suba mais de dezasete e porem os sobrados das casas e 
offecinas serem dos dezoito palmos como vai ordenado sob a qual altura vira o madeiramento da 
dita crasta e os ditos arcos seram de dous palmos de groso e chanfrados dambas as partes e as 
colunas seram oitavadas e teram de groso hu palmo e huma polegada daresta com suas vas e 
capiteis e cimalhas dalgua boa obra que bem parega' 270 . 



269 SANTIAGO SEBASTIAN, o . c, p.404. 

270 ALVES, Artur da Mota, o .c.,p.248. 
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Estas foram as indicacoes que terao produzido o primeiro claustro do mosteiro do Porto. Do 
cumprimento de tais ordens sao talvez testemunhas mudas os seis capiteis depositados na 

271 

seccao lapidar do Museu Nacional de Soares dos Reis, do Porto. Felix Ramos enumerou nove 
Como dissemos antes e se pode comprovar pelas figuras (embora sem grande qualidade por 
bastante antigas), nao sao urn trabalho comparavel aos da Se de Lamego. Diga-se em abono da 
verdade que os capiteis do Porto, de seccao quadrada, parecem muito mais romanicos, pelo 
trabalho grosseiro que apresentam, num granito de grao forte (alterado quimicamente pelo 
abadono a que foram votados durante seculos?), embora nos temas se enquadrem no 
vegetalismo ou no ideatizado do gotico. Nao apresentam o corte circular e elegante dos de 
Lamego, rematados por uma especie de coroa. Aquelas pecas e o embasamento de uma coluna, 
tambem pouco elegante, constituem a amostra do lavor do seculo XVI, do mosteiro de Ave Maria. 
No entanto, no que toca aos fustes, o perfil apresentou-se mais original: prismas quadrados a que 
se cortaram as arestas " ...as colunas seram oitavadas e teram de groso hu palmo e huma 
polegada daresta...' 272 . Nao nos foi facil encontrar exemplares destes. 

O comum sao os claustros de colunas aos pares, geminadas ou adossadas, de fuste redondo ou 
prismatico, quase liso, encimados por capiteis de lavor romanico. Nos portais, estes elementos 
arquitectonicos aparecem lisos ou muito elaborados e os facetados surgem agrupados, formando 
pilares, que suportam arcadas de separacao interna das naves (Santa Maria do Olival de Tomar). 
Fustes de seccao quadrada com arestas cortadas, compondo octogonos, aparecem no convento 
do Bo Xesus de Trandeiras (1520) 273 , em Ourense (embora as arcadas sejam completamente 
diferentes). 

Uma viagem ao Alentejo produziu algo mais aproximado e contemporaneo (1520/1522): o 
convento de Nossa Senhora do Espinheiro (trades Jeronimos), proximo de Evora, apresenta uma 
claustra muito semelhante (embora de planta rectangular de Joao Alvares e Alvaro Anes 274 ) a 
descricao, por elementos, da do mosteiro de Ave Maria. A arcaria inferior e de alvenaria, onde 
sobressai o debruado dos arcos em pedra, e sobre ela uma galeria, tambem em alvenaria, em 
sequencia identica, mas com colunas de fuste redondo e mais curto devido aos panos da 
varanda (tal como terao sido os do Porto). Todas sao ornadas com capiteis lavrados, mas com 
motivos diversos dos da Invicta, embora os remates superiores se aproximem (o abaco) aos do 
claustro portuense. Na forma sao hexagonais e executados em fino marmore que Ihes confere um 
ar palaciano. No entanto no Espinheiro coexistem dois ritmos diferentes: cada modulo formado 



271 VTTORINO, Pedro, O Convento de Ave Maria, Notas de Arqueologia Portuense , CMP, Porto, 1 937, p. 1 76. 

272 ALVES, Artur da Mota, o .c, p.249. 

273 DO TARDO-GOTICO AO MANEIRISMO, p. 169. 

274 SILVA, Jose Custodio Vieira da, O Tardo Gotico em Portugal, Livros Horizonte, Lisboa, 1 989, p. 112. ' 
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por dois arcos inferiores e superiores e cortado por urn forte contraforte 275 de seccao quadrangular 
(solucao arquitectonica como forma de suportar as abobadas de ambos os pisos) que alterando 
bruscamente os pianos, dificulta uma leitura linear tat como teria sido a do mostetro da 
Encarnacao, do Porto. Tambem as arcadas do piso inferior sao ja plenas numa antevisao do 
avanco verificado nesta regiao do pais 276 . 

Finalmente, apos aturadas buscas, encontramos aqui mais perto da Invicta algo mais a contento e 
que pode aproximar-se de alguma maneira: embora urn pouco acanhado (seis arcos por lado) o 
claustro de Sao Pedro de Cete reproduz a maneira de uma maquete aquilo que podera ter sido o 
claustro portuense. E "agora" gotico com arcos chanfrados "dambas as partes" ligados por urn 
pequeno murete com seccao quadrada, de dois palmos e meio. Os Monumentos Nacionais 
encarregaram-se de Ihe remover o andar superior, retirando-nos a possibilidade de conseguir uma 
visao de conjunto, assim como toda a elegancia manuelina, reduzindo-o a expressao mais simples 
do escuro granito. Forrado de travejamento de madeira assente em cachorros do mesmo material 
(nao sabemos se em consequencia das obras de "restauro") apresenta-se tal como foi o seu irmao 
de Sao Bento das Freiras, <jom a diferenga de este ter sido muito mais amplo, pois levaria, como 
especificado no contrato, 10 arcos em cada urn dos quatro lados. O enchimento destes arcos foi 
feito em alvenaria, em contraste com os de Sao Pedro, em esquadria, mas estes nao tiveram 
direito ao lavrado nas bases e nos capiteis . Ambas as arcarias, a de Cete e a do Porto, permitiam 
o acesso ao pateo por urn arco plenamente aberto, descentrado, ou por dois, devido ao numero 
par dos arcos. A obra executada em Amarante, no convento de S.Goncalo, por Joao Lopes, em 
1542, tern tambem algtms laivos no que respeita a arcaria, que o aproximam daqueles dois. A 
destoar estao os fustes cilindricos e os contrafortes, que embora nao tao evidentes como os 
alentejanos, afastam de imediato a similaridade construtiva das duas obras do mestre de Lamego. 

O piso superior estendia-se em galena coroando todo o perimetro, ornada por igual numero de 
arcadas e protegida por urn varandim de pedra com 80 cm de pe, aproximadamente, por dois 
palmos de espessura. Aqui os vaos dos arcos, suportados por colunas de fuste redondo "da milhor 
pedraria e mais branea que se achar; e se as pedreiras de Zurara forem milhores tragao-se 
dellas...' 277 , levaram os "respaldos" de pedra, pela necessidade provavel de apoiar os quatro 
arcos botantes que ligavam as engras aos cunhais, as quais se associava igual numero de 
gargulas, a canalizaras aguas pluviais para o interior do patio. Oforro de madeira ficou a cargo do 
carpinteiro, Bartolomeu Dias, que travejou, soalhou e montou a cachorrada com "... suas cabegas 



275 Esta forma seria segundo Nelson Correia Borges uma antecipaQao ocorrida ainda no Manuelino da arquitectura do 
Renascimento Coimbrao. BORGES, Nelson Correia, o .c, p. 37. 

276 Idem, Ibidem. 

277 ADP, Livro da Fundaqao (4674), (1. 152. 
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de cay&s como se costuma tudo muybem lavrado e atavyado. " A fonte que hoje se encontra num 
recanto dos jardins dos Servicos Municipalizados e Aguas e Saneamento do Porto e que no roteiro 
do visitante tern o numero 7 (por acaso urn numero cheio de simbolismo) e atribuida ao local 
central deste claustro. Um grande tanque circular, no meio do qual duas tacas de raios 
decrescentes no sentido ascendente seccionam uma coluna em tres tramos com diferentes 
decoragoes: o primeire tramo e canelado (como um fuste grego), o segundo e bojudo (como um 
balaustre barroco) e o terceiro, o elemento mais interessante; ostenta quatro gargulas donde sai 
agua que na queda vai passando sucessivamente pelas tacas. No topo, o remate faz-se com um 
marco redondo encimado por uma especie de prato invertido. Curiosamente o numero tres e 
insistente (a Santissima Trindade ou as tres comunidades unidas pelo espaco?). O contrato nao 
da quaisquer indicagoes para a execugao e colocagao deste elemento arquitectonico. Talvez por 
ser obrigatoria a sua existencia dispensasse qualquer indicacao acrescida. A concepcao deste 
receptaculo mistico e muito simples, mas mesmo assim acusa ja, no nosso entender, outra 
especie de gosto. Apesar de se desconhecer o autor, apontamos Joao Lopes: sao conhecidas 
como obra sua varias fontes, mas duas chamam-nos a atengao pela sua similaridade 
arquitectonica e decorativa; sao elas as de Ferraria, em Pontevedra (1549) e a da praca da 
Republica, em Viana do Castelo (1554) 279 . A de Ave Maria, discreta e apagada, parece-nos ser a 
irma monja (despojada) daquelas duas exuberantes e profanas, nas suas vestimentas 
arrebicadas. Uma a espanhola, de corucheu com as armas da monarquia ou do municipio a que 
pertence. A outra, a vianense, ostenta orgulhosamente as armas de el-rei D.Manuel. Por ultimo a 
beneditina cobre-se com um chapeu eclesiastico. As tres parecem no entanto conter a mesma 
gramatica estilistica. Sera que esta ultima serviu de ensaio para as outras, posteriores? 

A documentacao do mosteiro nao fornece pormenores detalhados para as alteracoes que foram 
sendo feitas. Assim e dificil estabelecer com exactidao as modificacoes que a centuria de 600 
produziu. O seculo XVII, merce dos muitos acontecimentos politicos e religiosos, foi dos que mais 
agitou as aguas sociais. As paredes dos mosteiros apesar de espessas, nao eram impermeaveis 
as modas e aos gostos. O claustro do mosteiro, centra espiritual e geografico, era um dos locais 
ideais para expressar toda uma mudanca de atitudes derivada da nova mentalidade tridentina. A 
primeira operacao cosmetica ter-se-a dado logo no dealbar do seculo XVII durante a vigencia de 
Violante Botelho, 2 a Abade?a trienal que esteve ao leme do governo do mosteiro entre 1617 e 
1627. Como Ihe pareceu pobre o edificio, fez de novo o claustro, varandas e dormitorio 280 . Ou 
seja, a obra manuelina construida ja fora de prazo estava "demode" e nao agradava as monjas 



278 DO TARDO-GOT1COAOMANEUUSMO, p.208. 

279 MOREIRA, Rafael, o .c.,p.335. 



280 BNL, C6dice8395, fl.18.Os locais eram determinados pela Ordem logo fazer de novo nao sera propriamente arrazar e 
mudar de sltio mas tao somente alterar decoraQoes e em alguns casos acrescenlar, se tiver para onde. 
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(pelo menos a algumas), em principio indiferentes aos gostos terrenos, mas nem por isso 
desdenhando a perenidade de urn nome. Foi justamente o claustro que chamou a atencao para a 
necessidade de renovacao. Comecou provavelmente aqui o periodo de opulencia que tanta tinta 
fez correr 281 . Esta senhora, sobrinha de D.Melicia de Melo, abadeca de Arouca, era por isso 
familiar muito chegada (prima?) de D.Maria de Melo, a primeira abadeca perpetua de Sao Bento 
de Ave Maria, que a-aeolhera com a idade de 9 anos 282 . Oriunda de poderosa familia, estaria 
habituada as glorias terrenas, compensando a compleicao fragil com a habilidade para conseguir o 
queria, atributos que the confere (por linhas travessas) a anonima biografa 283 . Para as suas obras, 
convenceu Filipe II a contriburr com 1 000 cruzados e o bispo Frei Goncalo de Morais com 200 000 
r6is. 

As confrarias invadiram entao o convento e com elas proliferaram as imagens dos santos de todos 
os tamanhos e gostos: Para os altares das suas devocoes, as monjas confeccionaram alfaias ricas 
ou encomendaram-nas, pagando com as tencas ou economias. Os mosteiros resplandeceram no 
ouro e na prata que deram o mote a riqueza decorativa e patrimonial do barroco e que, depois 
roidos pelas tracas e pelo caruncho dos tempos de infortunio, se patentearam no triste 
espectaculo de que, Felix Ramos 284 e Lino de Assuncao 285 , as unicas testemunhas, teceram 
tenebrosas descricoes . 

A primeira confraria conhecida tern uma data coincidente com a 25 a sessao do Concilio Tridentino 
(1545/63) e a sua invocacao e sintomatica do que se aproximava. A Confraria do Santissimo 
Sacramento, fundada por Pio IV, foi introduzida no Mosteiro durante a prelacia de D.Maria de Melo 
(1562). O intermediario, Afonso Pires de Tavora, embaixador em Roma, recebeu a quantia de 20 
cruzados 286 . Esta confraria, que pela lista dos membros devia contar com todas as habitantes do 
mosteiro e alguns de fora, incluindo o padre, mandava: "Todas as quintas feiras do ano hua missa. 
Todos os domingos terceiros do m§s hua missa . Em todos os meses que n8o ouver festa do 
Senhor exposto tern a confraria obhgagSo de mandar fazer procigSo pela Igreja, no Domingo 
terseiro do mds alumiada com oyto tochas e sera em todos os altares e em nosso Pariarca e 



281 As describes do Padre Novais sao disso o melhor exemplo. 

282 BNL, Codice 8395, fl.l6v°. Neste codice (dos seculos XVII e XVIII) a biografa troca as duas preladas, ou seja da 
Maria de Melo para Arouca e vice versa. 

283 BNL, Codice 8395, fl. 18v719. 

284 Felix Ramos funcionario camarario e autor dos artigos do jornal "A Provincial, publicados entre Setembro de 1894 e 
Janeiro de 1895 nos da copta dos ultimos dias do Mosteiro. 

285 Lino d'Assumpcao, funcionario dos Arquivos Nacionais que em 21 de Maio de 1892 se encontra no Mosteiro para 
fazer o arresto dos bens "literarios"(poucos dias apos o falecimento da ultima Abadessa, ocorrido em 17 desse mes,). 

2S6 ADP, Livro da Confraria do Santissimo Sacramento deste Convento de Sao Bento de Ave Maria do PortQ (4713). 
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Santa Escolastica e tern obrigagSo de dar hua veronica por cada m&s e de mandar repicar antes 
do primeiro, da terza e a porcigSo e de fazermissa de menistros" 287 Possuia a confraria, em 1740, 
dinheiro "em v£rios escritos a rezSo de juros" (537 834 reis) proveniente de legados e o 
rendimento dos alugueis de casas sitas defronte de Santo Eloy e no Olival . Todas as outras 
confrarias tern datas posteriores dos seculos XVII e XVIII. A do Senhor dos Passos foi instituida 
por Violante Botelho- logo no initio da sua experiencia como abadessa, no primeiro trienio 
(1617/19). 

A area do primitivo ctatistro era de 365,192m2, de uma quadra de 19,11m de lado (10,5 
bracas 289 ). Felix Ramos, que por la andou na exumacao dos cadaveres, aponta 32,40m de lado, 
produzindo a area de 1049,76m2. Estes dados diferem mais de tres vezes entre si. O espaco 
ocupado pelos corredores circundantes tinha, segundo o mesmo funcionario camarario, 4 metros 
(que no projecto manuelino era de 3,64m, ou seja 2 bracas, praticamente o mesmo) o que perfazia 
8 metros a menos para cada uma das faces do quadrado. Ficavam entao 24,4m para uma area de 
595,36 ml. Continua a existir uma grande discrepancia. Como justificacao, poderia ser a 
possibilidade de ter sido reconstruido apos o incendio de 1 783 como afirma o autor dos artigos de 
"A Provincia", mas po decorrer das nossas investigates nao encontramos nada nesse sentido, 
para alem do que expusemos. 

Assim pensamos que o modelo que apresentou nos finais do seculo XIX, quando demolido, foi a 
solucao segunda e ultima. O aspecto das arcadas era identico ao que muitos outros claustros do 
barroco apresentam ainda hoje, com arcos robustos assentes em pilares que desciam linearmente 
ate a uma base singela, talhada num sapata ligeiramente mais larga. Consumidos pelo fogo, 
pereceram os tectos e os soalhos, pois tal como na construcao primitiva nao tiveram direito nem 
as simples abobadas de aresta que se vulgarizaram nos seculos XVII e XVIII. A pedra mantem-se, 
mesmo enegrecida pelo fogo. O murinho sob as bases dos arcos ficou, apesar do Renascimento 
ter simplificado tal acidente arquitectonico, substituindo-o por urn simples degrau 290 . Pela 
apreciacao espacial pensamos que o niimero de arcadas se reduziu de dez para nove, 
aumentando a area construida pela diminuicao da amplitude inter-arco. A passagem para o interior 
do patio nao se centrou apesar do numero impar de arcos (fig. 29 anexos). 



287 Idem, Ibidem. 

288 Idem, Ibidem. 

289 1 bra9a=l,82 , in Diciondrio da Histdria de Portugal, Porto, vol. V, Porto, 1 992, p. 68. 

290 BORGES, Nelson Correia, o .c, p.36. 
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Como nao temos possibilidade de comprovar se houve ou nao uma dilatacao do claustro, 
apresentamos apenas as informacoes colocando-as em confronto. No entanto sempre adiantamos 
que nao nos parece provavel o alargamento da area, pois isso conduziria a uma total reconstrucao 
da area principal do mosteiro de que nao temos noticia nem da alteracao das zonas nevralgicas 
da vida monacal 291 . A corroborar esta ideia estao as dimensoes que o proprio Ramos da para o 
refeitorio e capitulo que sao praticamente as que "vao no contrato" do seculo XVI (assim como da 
circulacao perimetrica do claustro, como atras fizemos notar). A substituicao das colunas pelos 
pilares produziu, sim, uma nova mas mais compacta perspectiva que se assemelha ao piso terreo 
tto mosteiro beneditino do Salvador, em Braga, atribuivel a Francisco Vaz, pela decada de 30 de 
seiscentos 292 (conquanto o andar superior e ja do seculo XIX) 293 e ao do mosteiro de Arouca 
(1781). 

Na parte sul/nascente localizaram-se as 64 sepulturas de religiosas e seculares, numa superficie 
de 111,70m de onde foram exumadas "...178 ossadas completas e alguns ossos avulsos, muitos 
dos quaes appareciam a flor da terra. Este ponto do claustro era quasi um ossuario, de tal modo 
se tinham amontoado os cadaveres. S6 da primeira sepultura que se abriu sahiram 13 craneos." 

O andar superior seguiu o esquema que havia sido usado anteriormente: ritmando duas arcadas, 
uma em cima e outra em baixo. No entanto a monotonia formal quebra-se pela natureza 
geometrica diversa dos arcos: os de baixo sao de volta inteira, os da varanda de cima ( porque se 
trata de uma varanda com um pano relativamente alto) apresentam uma sequencia de arcaria 
abatida. O conjunto torna-se simetrico . O chao do andar superior, que serve como especie de 
arquitrave aos arcos terreos, corta pelo meio o piano vertical, muito ligeiramente avancado, por 
onde se desenvolvem os porticados de ambos os pisos, que os panos continuos da varanda nao 
conseguem totalmente obliterar. 

Do lado sul, o claustro apresentava-se sem alteracoes visiveis, com os dois pisos iguais aos das 
outras alas. No entanto, para cima do segundo andar, a parede norte do corpo da Igreja, 
elevando-se em altura a um nivel impressionante, permitia suportar mais dois andares de 
habitacoes, estendidas em varandas, ao longo da sua extensao (seriam celas alugadas a 
seculares?) que Ihe dava o ar de uma qualquer rua da baixa citadina (estas construcoes de tipo 



291 As dependencias dos mosteiros eram estabelecidas pela Ordem, nao se mudavam. Idem, Arte Monastica em Lorvao, 
Coimbra, 1992, pp. 186/1 90. 



292 



OLIVEIRA, Eduardo Pires de, O Edificio do Convento do Salvador, Braga, 1994, p.80. 



293 Idem, Ibidem. 

294 MIRANDA, Ana Paula, O Mosteiro de S.Bento de Ave Maria, in Boletim da Ass.Cult. Amigos do Porto, Porto, 
1997/87, pp. 349. 
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precario terao tido origem ja no seculo XVIII, aquando da influencia secularizante nos 
sobreclaustros 295 ). 

O acesso do piso terreo ao superior, do claustro fez-se no seculo XVI por "...duas escadas de 
pedraria pera serventia das ofecinas de cima as quaes seram assentadas em duas engras do 
pateo... e seram de votta com dous tavoleyros no meo e dous maynes danbas as partes. 296 ." 
Estas escadas colocadas provavelmente em diagonal eram de dois lancos com urn patamar. A 
ultima solucao apresentou apenas uma executada sob o governo de Ines Mesquita 
(1 638/41 ) 297 ,sem quatqtier irrterrupgao e naturalmente no lugarde uma das anteriores, isto porque 
dava acesso imediato aos dormitorios e Coro alto. A outra, suprimida, permitia a circulacao aos 
altos do sobreclaustro do lado da noviciaria e enfermaria. 

O jardim, que completava o conjunto e que em qualquer claustro pretende ser a visao do Paraiso 
(nao sabemos se teye laranjeiras ou se ali se cultivaram as plantas para a botica), apresentava 
naquele fim de seculo um triste abandono, de canteiros eivados de ervas daninhas de mistura 
com plantas tornadas selvagens sem as maos que deles cuidaram. Da fonte, de bicas entupidas, 
escorriam fios de agua para as tacas limosas (segundo Ivanoff 298 ), lembrando que dos rios do 
Eden apenas ficaram os espelhos putridos e o esquecimento 299 . 

Nos quatro angulos do claustro inferior situavam-se outros tantos altares e pelo desenho se ve 
(pelo menos o da axila sul/poente) estarem montados numa especie de armarios e nao embutidos 
nas paredes. As invocacoes eram de Sao Joao, da Arvore de David, de Nossa Senhora da 
Conceicao e da Sarjtissima Trindade. Este ultimo e o exemplo portuense dos casos de extase 
mistico que pulularam pelos mosteiros e conventos durante o barroco 300 . A informacao do nosso 
guia quanto as existencias sacras do claustro difere da do registo oficial inscrito no Inventario do 



295 BORGES, Nelson Correia, Arquitectura Monastica Portuguesa na Epoca Moderna, in Museu, n°7, Porto, 1998, p. 39. 

296 ALVES, Artur Mota, o . c. p.364. 

297 BNL, Codice 8395, ff.2tv°/22. 

8 Ivanoff foi o pseudonimo com que Felix Ramos assinou os artigos de "A Provincial. 

299 Esta fonte foi posteriormente colocado a entrada da rua da Madeira e porque o lugar era acanhado passou para o largo 
dos Loios e depois para a Museu Municipal. Actualmente esta nos jardins dos Servicos de Aguas e Saneamento do 
Porto. VTTORINO, Pedro, o .c, p. 176. O seu perfil deve entretanto sido alterado, nao so pelas voltas que deu, mas 
tambem pelos locais onde esteve, porque a taca inferior, a maior, teve tres acrescentos, que as fotografias da epoca nao 
permitem avaliar convenientemente, mas que hoje nao existem. 

300 ASSUNgAO, Lino, Frades e Freiras, Lisboa, 1893, p. 132. BORGES, Nelson Correia, Arte Monastica em Lorvao 
(Sombras e Realidade), vol.I,Coimbra, 1992, p.372. Ambos os autores contain historias que se identificam com esta no 
conteiido e epoca. 
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Ministerio das Financas; este indica como pertenca do claustro os altares a que atribui os n°s2, 3, 
4, 5, 6 e 7, ou seja, seis e nao quatro (mesmo assim nao terao atingido os numeros de Lorvao). 

Pode evidentemente contar-se com dois para o piso superior da crasta. Mesmo assim nao 
confere. As alineas 532, 533, 534 descrevem as pertencas do altar de Sao Jose (n°2), os 
numeros 535 a 539 as do altar da Senhora da Conceigao (n°3) , de 540 a 544 as do altar de 
Nossa Senhora da Soledade (n°4). As alineas 545, 546 e 547 (os n°s 5, 6, 7)parecem ser apenas 
pequenos retabulos que pelo conteudo iconografico nao encaixam na primeira descricao. Mesmo 
que o Quadro da Santfssrma Trindade que ornava o respectivo altar desaparecesse da forma 
como surgiu, as duas listas nao se identificavam. Como parece que ja milagrosamente havia 
escapado ao fogo de Outubro de 1783 e era objecto de profunda devocao entre a populacao 
religiosa e secular do mosteiro, a sua identificacao por parte do oficial governamental ter-se-a 
devido a urn erro de apreciacao, porque com os numeros 566 a 569 aparece exposto o conteudo 
do altar n°13, pertencente ao Cabido e que ostentava urn "grande quadro representando a 

101 

Santissima Trindade, pintura em tela e moldura dourada ". 

Muitos claustros receberam revestimentos murais, mas nao temos conhecimento de que este se 
contasse em tal numero. Sabemos, sim, ter sido o mosteiro urn repositorio de azulejos de todas 
as epocas e gostos 302 , mas os registos visuais que chegaram ate nos mostram urn claustro de 
paredes nuas, com excepcao feita para o lado sul na parede norte da igreja, onde pontua urn arco 
ogival (de acesso ao ante-coro), que a distancia a que foi tornado nao permitir aquilatar na 
totalidade a ornamentacao. O pouco que se pode comprovar da uma ideia de urn conjunto rico na 
formas do portal, ornado de colunelos adossados, coroados de pequenos capiteis elegantes 
ligados entre si por arquivoltas de que se nao percebe o lavor (Fig.32 anexos). Parece-nos terem 
sido este e a arcada rebaixada, que hoje serve de simples panteao, no Prado do Repouso, as 
ossadas inumadas do Mosteiro, em 1893 e para ali removidas, os vestigios da fundacao. Em volta 
do referido arco ogival como uma moldura urn tapete de azulejo, que parece de tipo arabe, talvez 
do seculo XVI, prolongando-se urn pouco mais para a direita do observador, contoma o canto e 
estende-se para o lado poente ate terminar numa porta apainelada de confeccao mais recente. 
Talvez que no passado o revestimento ceramico se estendesse ao longo das paredes do claustro. 



301 ANTT, AHMFProcessode Eextingao do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria do Porto, Cx.2036, Capilha 11. 

302 MIRANDA, Alia Paula, o .c, p.224. 'i 
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Alinhado por aquele arco parece ter existido outro identico e com a mesma fungao, no andar de 
cima, porque durante o trienio de Ines Mesquita se consertou o arco do Coro para a varanda, que 
estava a cair 303 . 

Ainda no piso inferior e de frente para a bela ogiva manuelina nota-se a esquerda um arco cego do 
claustro a indicar sef o apoto da escadaria, a unica existente nos ultimos anos, de acesso ao 
sobreclaustro. Assim estes dois esquemas complementam-se em pisos sobrepostos, constituindo 
o mesmo apontamento do claustro. 

Algures no claustro estava implantado um cruzeiro. Suspeitamos que do lado nascente proximo 
do Capitulo (onde muitas sepulturas se localizaram) porque uma religiosa de nome Teresa de 
Jesus cuja vida foi uma tragedia com todos os ingredientes camilianos e que nas entrelinhas se 
adivinha um drama humano tenebroso apos atroz sofrimento moral e fisico descansou finalmente, 
em 4 de Outubro de 1730, a sombra beatifica dessa cruz. 

Alem deste claustro, o principal e ponto central de toda a vivencia monastica haveria outro, o 
chamado claustro do pomar, que so surge expressamente com este nome, quando se pretendeu 
especificar o percurso que tomavam as procissoes aos defuntos 304 . Seria talvez a segunda 
claustra do risco primitivo, que ainda nao estaria concluida aquando do falecimento de D.Manuel. 

Do seu aspecto talvez se possa avaliar alguma coisa pelo desenho (Fig. 33 anexos)que reproduz 
um apontamento arquitectonico inequivocamente do lado norte devido a incidencia luminosa que 
surge da direita para a esquerda, caracterizando simultaneamente o "meio-dia" cardeal e a hora 
solar, que projecta uma sombra reduzida. Temos a impressao que esta arcaria se localizaria 
proxima da enfermaria ou mesmo suportando-a. Os arcos identicos aos do claustro principal eram 
no entanto bastante mais altos e os pilares muito mais robustos e proprios para a sustentacao do 
que Ihe ficaria sobrejacente. Tinham no seu desenvolvimento vertical duas molduras e a 
implantacao no solo fazia-se directamente e sem quaisquer artificios arquitectonicos. A parede 
que pelo seu aspecto rustico deve ser a da ala norte apresenta a meia altura uma fiada de 
varandas apoiadas portirantes de ferro, indiciando fazerem parte da construcao mais antiga. 

O chao de grandes lages de pedra irregulares e desnivelado e muito desgastado pelo frequente 
uso diario. Ao longo das paredes alinha-se aquilo que parece terem sido grades de madeira para 



303 BNL, Codice 8424, fl. 1 1 1 v°. 

304 O facto de existirem dois claustros e assinalado num documento, de 1858, de avaliacao do imovel. ANTT, AHMF, 
Processo de Extingao doMostero de Sao Bento de Ave Maria do Porto, Cx.2037, Capilha 15. 
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aves. Tudo aponta para uma area de servico provavelmente naquilo a que se chamou a "vila" e 
onde se amontoaram, em tempos posteriores aos da construcao do seculo XVI, as muitas e 
caoticas construcoes de que o mosteiro se compos. 

"Mais fara o sobre dito empreiteiro as paredes ao redor da crasta ficando as ruas na largura das 
duas bragas como ditahe as quaes paredes sobirSao ate altura dos tardozes dos ditos arcos ... 
ficando de vam antre parede tes bragas toda a roda polo modo e ordenanga que vay nos ditos 
debuxos nas quaes quadras que sam tres se faram as ofeginas altas e bayxas polo modo e 
hordenanga que no dito debuxo vai repartido na maneira segynte 305 " 

O pequeno extracto do texto original da a ideia da forma como foi pensada a disposicao das varias 
dependencias de apofo a vida terrena. As alas eram tres, fechando a quadra como dissemos o 
corpo da igreja. A forma de construir, de risco muito elementar, deveria ser entendida por qualquer 
pedreiro minimamente entendido: urn "U" feito por duas paredes separadas por tres bragas 
(6,46m) 306 que subiam a altura das aduelas dos arcos. Este intervalo seria posteriormente dividido 
em espacos segundo as necessidades. No interior do "U" delimitava-se uma area paralela as tres 
faces, completada por outra igual na empena da igreja, com a largura de duas bragas (3,64m, 
aproximadamente 4m se arredondarmos 307 , os mesmos no entender de Felix Ramos). 

O que se segue no dito fragmento do texto e a portaria que deixamos para mais tarde por nela se 
levantarem alguns problemas em termos de estilo arquitectonico. 

Dado que estamos a tratar de uma instituicao desaparecida antes que dela ficasse qualquer 
registo, continuaremos o estudo da sua organica interna com a principal preocupacao de fazer 
referenda ao espaco construido como ele se teria apresentado, objectivo primeiro deste nosso 
trabalho. No entantp, como a ideia de espaco monastico se completa no simbolico, iremos 
estabelecendo o paralelismo entre ambos a medida que formos percorrendo as varias 
dependencias numa intencao preferencialmente arquitectonica. Podera parecer menos ortodoxa 
esta leitura, mas talvez mais pratica para o fim em vista que e o de estabelecer a distribuicao de 
espacos deste mosteiro e nao de urn outro qualquer. 



305 ALVES, Artur Mota, o-.e., p. 360. 

306 1 braca = 1,82m. Pesos eMedidas, in Dicionario de Historia de Portugal, vol. V, p.68. 



30 ' Provavelmente tera sido esse o metodo. 
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As Oficinas 308 



Na fachada poente alem da dita portaria encontrariamos "logo mais avante" o celetro e adega, 
tudo num compartimento so, com 6 bracas (10,92m), depois a casa da procuracao 
(2bracas=3,64m) e a casa da lenha com 2,5bracas (4,55m). Na planta que apresentamos, fizemos 
uma pequena alteragao ditada pela logica: trocamos as posicoes da casa da procuracao e da casa 
da lenha, porque o mosteiro possuia vastos dominios e a sua administracao exigia frequentes 
contactos entre os procuradores e a abadessa. A entrada no cenobio so era permitida em casos 
especiais e autorizados pelo bispo e, no caso de elementos do sexo masculino, mesmo 
trabalhadores, urn sino tocava a recolher quando eles transpunham a ombreira da clausura. 
Assim, seria mais pratico que os problemas administrativos se tratassem junto da portaria onde se 
dispusesse de uma grade, que surge na documentacao como a "grade principal do mosteiro". A 
menos que a grade em questao fosse a do Coro Baixo, mas documentacao administrativa dos 
meados do seculo XIX (prazos e procuracoes) revelam que estes assuntos se tratatavam na 
"Grade da galeria do Coro" e galena indicia sobrepiso! Outro documento fala numa a "Caza do 
lucatorio" onde "... da banda de dentro da dita grade em capitulo e capitulo fazendo a elle 
chamadas por som de campa tangida segundo o tern de seu bom uso e antigo custhume. ..." 
Afinal onde seria o local de tratamento dos negocios? 

A localizacao da casa da lenha levantou-nos outro problema: em certo momento se diz ser 
necessario abrir outra fresta (tinha uma no projecto inicial), por ter ficado escura devido a "cerca 
que se fez daquele lado do pateo da portaria". Logo, estava mais proxima desta do que da 
cozinha, logo a seguir na descricao. Aquela parede levantada posteriormente seria talvez o fecho 
da cerca que rodeava o mosteiro. 

1. A cozinha 

Antes de dobrar o angulo para leste, encontrava-se a cozinha com 3,5bracas (6,37m), cuja 
chamine de 15X8 palmos (2,85mX1,52m) foi executada numa pedra "que se nSo gaste com o 
fogo", mas ja em 1535- 310 . Esta dependencia, alem do fogao a lenha e banca de pedra, albergava o 
necessario para a preparacao dos alimentos. Em 1757, eis do que constava o conteudo dos 
armarios e gavetas: "aventais secenta, mangas seis pares, duas toalhas de limpar o estanho, dois 
panos grandes de cobrir o peixe, trinta e dois pratos de estanho piquenos e dois grandes, duas 
duzias dos brancos, duas tigelas de Mostarda com suas colheres. Coatro tigelas de cobre, e 



308 Termo que, na descrigao do projecto do seculo XVI, designava todas as dq^endencias do Mosteiro. 

309 ADP, Titulos das Cazas, Quintal e Aguas que este Mosteiro tern no sitio da Neta (4700), fT.59/60. 

310 



' ALVES, Artur Mota, o . <?., p. 367. 
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coatro espetos. Lousa (sic) serrto e trinta panelas e testos, e hum sento de colheres. Cantaros hua 
duzia fora o do Arrds, pratos vidrados dezaceis, alguidares catorze. Facas seis hum pote grande 
outro piqueno sete caJdeiroens que deu hum grande a Senhora Antonia dos serafins do seu 
dinheiro pera a ordem 3U ". 

Antes de continuarmos, vale ainda a pena lancar uma vista de olhos a dieta beneditina. As 
religiosas do Porto alimentavam-se bem, de forma saudavel e variada. As imensas propriedades 
forneciam cereais, azeite, animais (galinacios, carneiros, etc.) e ovos, nao sendo de admirar que 
as especialidades monasttcas mais apreciadas tenham este ingrediente em elevado numero. As 
rendas e foros eram muitas vezes remidos em generos e os ovos entravam no mosteiro em 
grandes quantidades e como nao havia frigonfico faziam-se doces . Nas ocasioes especiais, 
como Natal, Pascoa, em que se pagava as pessoas da obrigacao (padres, medicos, procuradores, 
advogados e outros), compravam-se aqueles generos em doses industrials, juntamente com 
acucar, nozes e amendoas. No seculo XIX, as especialidades culinarias, tanto docaria, como os 
cozinhados para as festas e abadessados, eram encomendados; pelo menos constam verbas a 
pagar aqueles e aquelas que faziam os assados e a pastelaria: "...paguei ao pasteleiro pelos 
assados e covilhetes da fungSo das filhozes 4 560 r&s", assim como "... a padeira dos viscoitos 
que se costumam a dar pelo Nataf\ A titulo de exemplo, transcrevemos aqui as quantidades e 
despesas necessarias para fazer os presentes para a Festa do Patriarca: "5 arrobas de amendoa 
e "mais miudezas" - 16 310 reis; 6 alqueires de trigo e carreto da farinha - 6 200 reis; 600 ovos - 3 
900 reis, 6 arrobas de acucar - 23 040 reis; "varios" - 51 7 970." 313 

No quotidiano, o mosteiro abastecia-se de peixe, as duzias: pescadas, robalos, saveis, congros, 
lampreias (estas vinham de Crestuma, no Douro), bacalhau em quintals. Alem das galinhas e 
porcos que criavam, abatiam carneiros e bovinos em matadouro proprio (dentro do mosteiro). A 
fruta vinha da Regua, assim como o vinho que vinha de barco em toneis, e as laranjas de Braga. 
O queijo era "Ravagal" e alentejano. Em contrapartida, vendiam do seu celeiro o excedente de 
cereais, milho e trigo. 



311 BNL, Rol da Cozinha (8425). Esta lista heterogenea de artefactos caseiros e o que cobre as folhas deste codice. 
Sempre que saia uma equipe do servi90 da cozinha deixava este rol para que a nova soubesse o que la se deixava. 
Curiosamente e sempre igual. Tambem nao admira, porque o material nao se partia nem gastava, era tudo metalico. 

312 Parece que o mais famoso doce das beneditinas do Porto foi o Toucinho de Ceu. BESSA, Alberto, Guloseimas 
d'Outros Tempos, in O Tripeiro, Agosto, Porto, 1913, pp.566/567. Uma publicacao recente sobre a Docaria Conventual 
do Norte que pretende ser um repositorio das gulodices monasticas, nao atribui ao mosteiro de Sao Bento de Ave Mana 
tal especialidade, conferindo-the sim a paternidade de outras. Tambem e certo que o aulor nao refere qualquer base 
bibliografica! Fica a curiosidade. SARAMAGO, Alfredo, Docaria Conventual do None, Sintra, 1997, pp.5 1/53. 

3 ' 3 ADP, Livro de Contas (4 720) . 
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A cozinha sofreu reparos durante o governo de Violante Botelho, que de resto nao tera deixado 
recanto algum por alterar. Como atras dissemos, a casa parece > ter-lhe parecido demasiado 
acanhada. 

A medida que caminhassemos para norte, o pavimento ir-se-ia afundando, de forma que neste 
momento estariamos }a quase abaixo do piso exterior da rua de Carros. Esta face poente deve ter 
sido a que mais modificacoes sofreu, nao so no res-do-chao, como no primeiro andar. A area entre 
o edificio construido no seculo XVI e o muro da cerca tera sido preenchida com o decorrer dos 
anos, ate ao aspecto do parro continuo que apresentou nos finals do seculo XIX (antes da primeira 
"machadada" ocorrida em 1887). O corte executado pela Camara deixou a vista alguns 
pormenores que permitiram urn vislumbre a apoiar esta nossa teoria. Ficou expressa a existencia 
de urn amplo corredor, ao ni'vel do res-do-chao, paralelo a fachada que desembocava num pateo , 
talvez porticado (que separava os dois corpos, o primitivo e o posterior?), duas escadas, uma 
delas monumental a avaliar pelo desenho sumario que mereceu do tecnico camarario 314 e que 
enumeramos com I (esquema 3 a ). A outra com II (no mesmo esquema), mais simples seria uma 
circulagao directa a urn portal existente na parede exterior, registado num desenho do seculo 
XVIII, de autor anonimo e que Joaquim Vila Nova viu sob urn lampiao, fazendo companhia a uma 
guarita policial. Tambem poderia ser a serventia rapida de que dispunha a abadessa, cujos 
aposentos se situavam sobre a portaria (segundo Felix Ramos). Este corredor foi entaipado com o 
muro que tapou a primeira amputacao da frontaria do Mosteiro. O registo fotografco das 
comemoragoes do 5° Centenario do Infante, em 1894 315 ja la o encontrou naturalmente (Fig. 153 
anexos). 

Com respeito a referida escada monumental (a numero I, onde tera estado o cruzeiro de pedra, 
actualmente no Prado do Repouso 316 ) e apos a observacao de certos registos fotograficos, 
consideramos que esteve inserida num amplo espaco (talvez porticado). 

2.0s dormitorios e o noviciado 

Sobre o piso inferior poente, que acabamos de referir construiu-se o primevo dormitorio que, 
dobrando para nascente, ocupou tambem toda a ala norte. Eram espacos amplos, que por estes 
tempos seguiam tudo quanto dizia a Regra em materia de comum. Nada nos indica qual a lotacao 
de cada dormitorio, ]a que o capttulo XXII da Regra estabelece o numero maximo entre 10 e 20 
monges (e monjas naturalmente), mas pensamos ter sido excedido largamente. 



314 AHMP, Livro das Expropriates: Propriedade Imobilidria, n°5475,ffl.383/395 a 

315 Este "acidente" esta patenteado na respectiva fotografia, de Emilio Biel. 

316 PASSOS, Carlos, Guia Historica e Artistica do Porto, Porto, 1935, p. 96. 
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"os leitos e mais ornatos d'elles, era uma tosca barra, com um xargSo de palha e umas grossas 
cobertas; excepto as doentes e edosas 6s quaes se permitia tivessem colchSo e lengoes. As 

cadeiras de damasco ou veludo, as almofadas e alcatifas de seda era um pobre tanho de 

palha...". Esta transcricao, que fez Lino de Assumpcao 317 , tern um certo torn lirico, como tern 
quase toda a narrativa de onde foi retirado 318 . Segundo o contrato de carpintaria, os catres 
"levadigos" , em numero de 80, ou mais se coubessem, (para os dois lancos do dormitorio, 40 em 
cada para um conjunto de 50 religiosas?), colocados em filas com cabeceiras a parede, eram de 
boa madeira para durar, mas sem ornamentos, alem de "suas maganetas em cima prumos" e as 
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cabeceiras, mais altas t,5 palmos, tinham as dimensoes de 9 X 5palmos (1,71X0,95) e 
distavam entre si de 3,5 palmos (0,665cm). Seriam depois providos do indispensavel e 
preconizado pela Regra. No entanto, para um clima rigoroso como o da cidade do Porto e em 
paredes erguidas em solo tao pouco propicio, por muito humido, esse indispensavel deve ter sido 
o tormento da quase indigencia. Foram varios os casos em que para algumas pobres monjas se 
impuseram lugares insalubres para viver (Santa Clara-a-Velha de Coimbra e Sao Bento de 
Viana). Talvez fosse uma forma original de expiacao dos pecados delas ou de quern as la 
encerrava! 

O chao era soalhado de madeira de castanho (tratava-se de um andar sobradado), especie 
vegetal abundante por esses tempos, habitualmente utilizada para trabalhos que se pretendiam de 
qualidade e resistentes ao tempo. Quase toda a obra de carpintaria foi executada nesta madeira, 
mesmo o tosco, em contraste com a que foi usada depois do incendio dos finais de 700, que 
reflecte ja outras concepcoes esteticas. 

Sao Bento mandava tambem que o abade dormisse com a comunidade e porque o projecto nada 
adiante a favor ou contra, colocamos a Casa da Prelada no esquema 2 com o numero 5, por cima 
da portaria, dado se tratar de uma comunidade feminina que pela sua natureza, requeria algumas 
adaptacoes da Regra (como referimos ja), sendo uma delas a vigilancia apertada do rebanho. 
Alem disso, os abades e priores, devido a sua condicao, tinham autorizacao canonica para possuir 
habitacoes a parte, dentro do espaco comum do dormitorio. 

Com o decorrer dos tempos, a area dos dormitorios deve ter-se ampliado para poente e do lado 
node, alem de um alargamento das celas, optou-se por fazer outro em aitura, sobrepondo ao piso 



317 ASSUMPQ AO, Lino, o . c. , p. 1 6 1 . 

318 BNL, Codice 8395, fl.l5v° 



319 BRANDAO, Domingos Pinho, Obra de Talha Dourada, Ensamblagem e Pintura na Cidade e na Diocese do Porto, 

seculos XV/XIV. Porto, 1984, p.27. 

320 .1 palmo = 0,19cm, Pesos e Medidas, in Dicionariode Historia de Portugal, vol. V, p.68. 
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do sobreclaustro um outro. Tera sido responsavel por esta primeira vaga de beneficiacoes Violante 
Botelho, de que ja falamos por causa do claustro. Abadessa entre 1617/1619 e 1626/29 deve ter 
entrado em frenetica- actividade logo no inicio do primeiro trienio, aproveitando verbas do rei 
espanhol, porque a Provisao Regia respectiva tem data de 25 de Novembro de 1616, um ano 
antes do principio do primeiro trienio da referida senhora. A cronista deve ter-se enganado na 
patemidade dos traba4ho&(o que nao seria raro) pois naquela data estava ao leme Brites Ferraz, a 
primeira abadessa trienal. Como ja referimos, a satisfacao dos pedidos de dinheiro obedecia a 
tramites de investigacao, de resto expressos no documento (n°1,em anexo), para evitar abusos; e 
se hoje os subsidios tevam tempo a ser concedidos, naquefes tempos o que seria! 

Segundo Felix Ramos, o dormitorio beneficiado seria o do sobreclaustro do lado norte. Pensamos 
que cresceu em largura, projectando-se para a muralha, sustentando-se numa arcaria longitudinal 
que acompanha a face norte no esquema 3 a), assinalado com as letras DD', mas uns tempos 
mais tarde. Durante esta prelazia, apenas se tera procedido a divisao em espacos individuals pela 
razao de que as celas permaneceram contiguas e todas voltadas para a muralha, servidas por um 
sinistra corredor que, percorrendo toda a sua extensao, tinha como foco de iluminacao uma unica 
janela que deitava sobre o pomar (esquema 4). Nestas obras andou um carpinteiro de nome Pero 
Antonio 321 . A obra ter-se-a completado com Maria da Conceicao Azevedo (1681/84). 

Nao havia quaisquer corredores transversals que deixassem entrar a luz do dia e separassem 
blocos de celas, como noutras edificacoes, nomeadamente Lorvao e Serra do Pilar. Parece entao 
que este conjunto de celas, tais como as do lado poente, teriam sido as herdeiras dos dormitorios 
colectivos, primitivos, crescendo, no seculo imediato, para o exterior. 

Falemos entao das celas fronteiras a rua de Carros na sequencia daquilo que julgamos ter sido a 
ampliacao por sobre uma area que no projecto primitivo fazia parte da cerca e que circundava o 
mosteiro, separado do mundo por muro alto. Esse espaco tera sido posteriormente ocupado pelas 
varias oficinas, incluindo as refinarias de acucar 322 , contiguas a cozinha ou cozinhas que se 
adivinhavam pelas incontaveis diamines que pontuavam por cima dos telhados do lado poente. 
No andar de cima, o dormitorio estendeu-se para a rua e as janelas permitiram o espraiar da vista 
sobre a rua dos Carros, sempre veladas por rotulas que substituiram as portadas e fortes grades 
a substituirem outras identicas. 



321 BNL, Codice 8395, fl. 15v° 

322 "... toirefacfao do assucar em grandes officinas interiores e centraes... " MIRANDA, Ana Paula, o .c. pp.^05/306. 
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O curioso destas acomodacoes, poente e norte (o espaco dos primitivos dormitorios), e o sub- 
andar de minusculos cubiculos (a que corresponderiam no primeiro caso, as pequenas aberturas 
patenteadas na parede T do lado da rua de Carros, de forma mais ou menos uniforme) que 
constituiam os quartos das criadas. Cada freira tinha assim a mao a respectiva servical que 
habitava "aposentos jnferiores, escuros e abafados", aos quais acedia mediante uns quantos 
degraus, sete, por urn a4eapao praticado no soalho da cela da sua "dona". Esta denominacao e 
propriamente aplicada, porquanto as criadas das madres, a partir do momento em que entravam 
com elas na clausura, passavam a ser conhecidas e chamadas pelos apelidos das senhoras ou 
pelo topontmo dassuas terras de origem. Por outro, lado estas mulheres ou raparigas estavam em 
tudo sujeitas as regras do mosteiro, com excepcao do veu. Nao podiam em caso algum abandonar 
a clausura, sob pena de nao entrarem de novo 323 . Mesmo que a saida se intentasse para ir a outra 
igreja, ficavam excomungadas. As religiosas que tomassem criadas com autorizacao de Breves 

324 

pontificios era interdito cede-las a outras religiosas, sob pena de excomunhao 

Cada uma das celas tinha dimensoes aproximadas aos quartos dos apartamentos de hoje 
(2,89mX2,60m), apenas a altura (4,0m) deixa entrever que derivaram dos dormitorios comuns 
divididos em pequenas areas. Os tectos eram em castanho (resquicios da obra primeva), 
apainelados, e os socos de azulejo "de cores vivfssimas e variados desenhos". Na parede havia 
armarios embutidos, de "madeira de fora e uma cantoneira". As portas, no dizer de Felix Ramos 
eram "liliputianas" e so transpostas de joelhos ou "dobrado em tres" (1 ,70mX0,70m). Felix Ramos 
talvez fosse urn homem bastante alto porquanto as medidas embora pouco avantajadas seriam 
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praticaveis para pessoas de raca mediterranica 

A comunidade que ocupou o mosteiro em 1535 ou 1536 era composta por religiosas com veu. 
D.Joao III permitiu-lhes entao a admissao de novicas, revogando a ordem em contrario dada para 
os seus cenobios de origem. Curiosamente, o projecto nao contempla qualquer espaco destinado 
a preparacao dos novos elementos. So sabemos dessa existencia pela "sala do noviciado, 
rectSngulo de 11,80m por 5,30m" que, segundo o cronista do seculo XIX, nao tinha nada de 
notavel. Distinguia-se das outras "em ser allumiada por duas janellas sem grades que deitam para 
o coragao da villa...". A modernidade deste aposento estava entao patente pelas janelas sem 
grades. Possuia, no dizer do Arquivo do Ministerio das Financas, urn altar, a que foram atribuidas, 
naquele inventario o n°23, com uma imagem de Nossa Senhora dos Prazeres, duas imagens de 
Sao Bento e umas quantas miudezas e alfaias. Este e o unico altar de pudemos captar registo 



323 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap. Setimo. 

324 Idem, Ibidem. 

325 MIRANDA, Ana Paula, o .c. p.223. 
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fotografico. Um documento de 1829 confirms tambem que ainda havia candidatas a renovagao da 
ordem, no Porto;"... actualmente vivem nelle (mosteiro) 138 Religiozas profegas e 14 novigas, que 
nelle tomarSo o Habita antes da proibigSo de S.Magestade Fidelissima 326 ." 

Quanto ao dormitorio das jovens aspirantes, pensamos ser aquele que e chamado de "velho" e 
que topograficament&Hie estaria adjacente. Esta sequencia de celas era servida "por um corredor 
de 44,0m de comprimento e 1,20m de largo 1 ' que as repartia em duas fiadas de 11, uma para o 
pomar com "uma apparencia de commodidade relativa, toleravef, a outra voltada para a villa "era 
tudo o que h& de mats tmmundo e repugnante." Este estado de coisas talvez se devesse ao 
desactivar do noviciado apos 1 834, ficando esta ala ao abandono. Em termos decorativos, deveria 
ser riqufssimo porque: "Abundam aqui os azulejos como num mostruaho, como n'um museu da 
ceramica de todos os tempos. E o seu unico adorno. Alguns conservam ainda a viveza do colorido 
cujo segredo se perdeu, outros tern um desenho tSo typico, t3o original, que podem considerar-se 
verdadeiras raridades" , 328 

Nao temos qualquer documentacao que corrobore a atribuicao deste dormitorio aquelas 
destinatarias, nem tao pouco a sua posicao relativa. Apenas sabemos da necessidade que se 
impunha de afastar as duas comunidades (as professas e as novicas). A ser verdade, dataria ja de 
tempos muito recentes e nao seria por isso o mais velho, ate porque ao contrario dos das alas 
poente e norte com acesso pelo claustro (a funcionar de corredor ao ar livre) como nos primitivos 
cenobios, contava ja com acesso central, coisa que se verificou nos tempos modernos 

As novigas tinham idade igual ou superior a 16 anos (a idade legal) e viviam os doze meses e um 
dia de preparacao 330 ( tal como preconizavam as directivas tridentinas), apartadas de tudo o que 
as distraisse no mundo e que as sugestionasse ao claustro. O contacto com o seculo era feito por 
intermedio da familiq, de quern recebiam uma visita mensal 331 . O dote era pago antes da Profissao 
(variavam de 600 000 reis a 2 000 000 reis em finais do seculo XVIII) 332 , assim como o custo das 
celas. Quando em 1834 o governo liberal fechou os noviciados, ja os problemas na clausura iam 



326 BNL, Codice8414,s/i[. 

327 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.224. 



328 Idem, Ibidem. 

329 BORGES, Nelson Correia, Arte Mondstica em Lorvdo, Coimbra, pp. 483/4 90. 

330 Ao novi^o era-lhe concedido a prorroga^ao do prazo por mais seis meses, caso se verificasse preparacao defeituosa. 
Findo este tempo, ou professava ou, se se mantivesse a nao conformidade, saia. De resto, segundo o Directorio, cap.sete, 
nao era permitida a permanencia na clausura a elementos com mais de vinle e cinco anos no estado civil. 

331 MIRANDA, Ana Paula, o .c. , p. 223. 

332 ADP, Livro de Contas( 4 720). BNL, Codke 840 7. \ 
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adiantados. Em 1820, a situacao financeira era grave, devido as contributes de guerra pagas 
desde as invasoes francesas e aos atrasos no pagamento das rendas. Pediram a coroa 
autorizacao para receber o dote de 25 novicas, autorizacao que Ihes foi concedida, mas que no 
reinado de D.Maria II ainda se nao efectivara. As monjas do imponente mosteiro de Ave Maria 
recolheram as suas celas prontas a morrer a mingua sob bens avaliados 266 366$077 333 ! 

O tempo de noviciado era passado na aprendizagem do Oficio Divino, Hinos, Salmos, Horas 
Canonicas e a Regra, que tinham de decorar capitulo a capitulo assim como deveriam saber os 
cerimoniais. Todos os actos conventuais que o convento fazra fora do Coro faziam as novicas 
com a sua Mestra: Capitulo, Vesperas e Completas de Nossa Senhora e Defunctis. Exercitavam 
tambem todos os cargos e funcoes conventuais como: leitor, hebdomadario, arquicoro, etc. Apos 
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as Vesperas, faziam meditacao e exercicios de Canto-Chao. 

O chamado dormitorio "novo" podia tambem ter sido o que serviu o noviciado. A posicao era a 
mais afastada do conjunto construido, ocupando a ala que se estendia pela cerca, do lado norte. 
Tinha dois pisos, que dois corredores centrais, com 95,0m de comprido, dividiam em fiadas de 13 
celas (ao todo 52). Dizemos que poderia ter sido, porque esta ala tinha uma capela, 
provavelmente no andar superior, a que se acedia tambem por uma escada exterior, registada nas 
plantas topograficas da epoca (esquema 3a , V). Ficava urn pouco mais distante da sala do 
noviciado, logo a seguir a enfermaria e esteve alugado ao Asilo Profissional, do Terco ate que teve 
ordem de despejo ao iniciarem-se os trabalhos do tunel ferroviario. Da sua descrigao registamos o 
seguinte: "... cellas amplas, quasi elegantes, com boas vistas de largo horisonte profano. N'esta 

335 

dependencia do convento s6 hd tres coisas dignas de mengSo: a botica, a cella 21 e a capella. 
Da botica ocupar-nos-emos em devido tempo (havia duas) e da capela nao temos quaisquer 
informacoes, mas voltaremos a falar dela mais tarde. A cela 21 , ocupada por uma secular que foi a 
ultima cronista do Moste' 1 " . mas cujos registos se perderam em alguma gaveta nao monastica, 
deveria ter sido notavel pelo lambril de azulejo que ostentou: "8 panneaux d'azulejo representando 
os episodios da vida aventurosa de Jacob. S3o muito semilhantes, e talvez da mesma escola, dos 



333 MIRANDA, Ana Paula; o. c, p.299. 

334 Cerimonial da Congregagao dos Monges Negros da Ordem do Patriarca S.Bento do Reyno de Portugal, Coimbra, 
1647, p. 183. 

335 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.225. 
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que ornam o claustro da S6 do Porto 336 ". Ora isto remete a sua fabrica para a primeira metade do 

337 

seculo XVIII; no entanto osilencio documental e absoluto 



O quinto e ultimo dormitorio, mais propriamente conjunto de celas porque nasceu ja com essa 
estrutura, e o que se estendia ao longo da muralha, do lado node, ao nivel de urn terceiro piso, 
cujo piso terreo estava praticamente abaixo do chao, desnivetado relativamente ao do lado sul. 
Aquela enorme massa erguia-se sobre o telhado do primitivo dormitorio, a norte. 

Este complexo habitacional merece destaque e para isso recorremos as palavras do cronista 
camarario."... servido por outro corredor de egual cumprimento (do piso inferior), mas de metade 
da altura (o de baixo tinha 8,0m de alto e 75,80mX3,0m) e 2,20m de largo, fica o dormitdrio que 
contem 38 cellas, 19 por lado, distinguindo-se das outras e, serem mais desafogadas de vistas e 
de luz, pois tern 4,0m por 4,0m." Para ilustrar de forma completa e sem mais comentarios 
continuamos a citar a testemunha ocular:" O cunho moderno d'estas cellas 6-lhes dado pelo papel 
que forma as paredes d'algumas, e pelos frescos que decoram as paredes e tectos d'outras. No 
numero das ultimas 6 digna de ver-se pelos anachronismos e pelas linhas geraes do contorno, a 
que foi ocupada por p. Cecilia Paiva. 

A sua decoragSo compde-se de 8 panneaux, que sobem quasi a meia altura, representam scenas 
bucolicas, fliroanescas, £s turras com os mais sisudos episddios biblicos: um S.JoSo (Agnus Dei 
segundo a legenda) de bochechas avinagradas, e de nudez muito crua, em frente de uma Diana 
cacadora de balao de crinoline chapeu a tiroleza; uma zagala de botina de tacSo alto, mugindo um 
animal d'especie duyidosa, em frente d'um S.Bento que, de pejo, deixou cahir o baculo, a mitra e o 
queixo; um Santo AntSo de barbas graves e olhar sombrio pedindo a Deus que o despene da sua 
posigSo de equilibrista pateado. 328 .". Hoje, se pudessemos observar tal representacao cenica, 
talvez esta leitura n§o fosse tao mordaz, tao tfpica de Camilo. 

Se a paternidade desta obra for da lavra de Vitoria Maria da Cunha (1697/1708), nao admira que a 
autora tenha gerado fortes controversias dentro da comunidade, a ponto de ser obrigada a 
resignar:"... fez o insigne dormitorio com espagoza largura e celas tao fermozas como alegres, 
mais alargou e compos os dormitorios antigos de tal sorte, que com sua industria e arte ficou hum 



336 Idem, Ibidem, p.226. 

337 Os referidos paineis da Se, cuja tematica e o "Cantico dos Canticos", vieram de Lisboa, da Madragoa, na primeira 
metade do seculo XVIII e eram da autoria de Valentim de Almeida. GONIAL VES, Flavio, A Data e o Autor dos 
Azulejos do Claustro da Se do Porto, in Revista da Faculdade de Letras (Historia), Porto, 1987, p.262. 

338 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.223. 
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novo Mosteiro 339 ". Parece entao que a ampliacao que tornou necessaria a construcao da arcaria 
DD' (esquema 3 a ) pode tertido aqui a sua origem. 

Algumas curiosidades para encerrar este assunto: estas "celas", alem da respectiva fechadura, 
tinham um ferrolho que abria por dentro e porfora e outro que apenas funcionava por dentro. "Este 
ultimo nSo 6 o de menor consistGncia, nem o mais oxidado!" As habitacoes das monjas 
denominavam-se de forma curiosa: escura, comprida, do Mirante, cela do dormitorio estreito, cela 
defronte da porta nova, etc. Finalmente, uma originalidade: no mosteiro, o tempo era o da vida e o 
ritmo a que se processava, o das horas canonicas. No entanto, para que elas se cumprissem era 
preciso mais que um galo (e devia haver bastantes). O despertador monacal eram as "mossas de 
espertar" em numero de tres pelos meados do seculo XIX embora o mosteiro possuisse um 
relogio, porsinal uma bonita peca de caixa alta ou de escada. 340 

No angulo norte/poente, ou seja o ponto de encontro dos antigos dormitorios, ficava "o tronco, 
cella estreita (3,0mX3,0m) humida, sem ar, e sem mais luz que a que escassamente the cda uma 
minuscula claraboia, e ornado apenas por um retabulo, /a" viuvo da respectiva imagem". Nao 
parecia ao autor dos artigos de "A Provincia" que fosse ali o local das correccoes. A nos tambem 
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nao, pois nao passaria aparentemente (ate pelas dimensoes) de mais uma cela 

3. O tronco e o refeitorio 

Retomemos o "giro" no ponto em que ficamos no res-do-chao, no angulo poente/norte; era aqui o 
local propicio para o tronco:" Na parte posterior do refeitdrio, quasi subterraneo e em sitio isolado, 
hS um aposento talhado de molde para aquelle fim. A penitente pode gritar que ninguem a ouve, 
pode agitar-se que ninguem a v6, pode at6 morrer e apodrecer a" vontade que ninguem Ihe sentira 
o cheiro' 342 . Uma nota parece tornar obvio que era aqui, e nao no piso superior que se encontrava 
o tronco, porquantCL se diz ter sido enterrada a porta do "carsere", em 1667, Catarina de 
"Siebra 343 ". 



339 BNL, Codice 8395, fl.45v°. 

340 Deste relogio apresentamos a fotografia possivel, gentilmente cedida pelo MNAA, dos seus arquivos, ja que esta pe?a 
se encontra na Embaixada de Portugal em Madrid! A caixa e de madeira de xarao, com embutidos provavelmente do 
seculo XVHI/XIX. 

341 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.224/225. 

342 Idem, Ibidem., p. 225. 

343 BNL, Codice 8395, fl. 1 66. 
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Encontrariamos, ao virar em direccao a leste, no correr da ala norte do claustro, paralelo a ele e 
oposto a Igreja, o refeitorio 344 , que.em fmais de 800 tinha 29,83mX6,30m, comecando por 14 
bracas (25,48m), em 1518. Precedendo-o, havia a casa da ministra, com pouco menos de 3m 
(1,5 bracas). Parece ter sido uma especie de copa, provida de janela; quando todos os monges 
entravam no refeitorio, o pao havia ja sido distribuido pelo refeitoreiro (urn quarto de hora antes de 
tanger o sino) e os^ servidores, munidos de aventais, aguardavam a ordem do abade para 
comecarem a servir "a partir da ministra, onde colocavam as tabuas para por os pratos, e 
informando o dispenseiro de quern estava presente e de quern faltava, em cada mesa". 345 Os 
prtmeiros a^erservtdos eram o abade e o mestre dos novicos. 

Esta dependencia deve ter sido sempre lugubre, mas ficou perfeitamente sinistra com o aumento 
do piso superior sobre a arcaria. Inicialmente projectada para levar cinco frestas de volta redonda 
com 2 X6palmos (0,38mX1,14,m), voltadas para o claustro, acabou por receber posteriormente 
outras cinco do lado oposto, gradeadas, colocadas todas a 1,52m do chao. Tinha onze mesas de 
nogueira (0,66mX2,66m) com pes de castanho, cinco de cada lado e uma no topo (0,66mX3,8m). 
A sua colocacao, tradicionalmente urn "U", teria de sujeitar-se neste caso aos intervalos das 
janelas. A encomenda especificava "iguais as do convento de Sao Francisco de Evora", com 
4,5palmos de alto (0,85m). No perimetro da parede, corriam os bancos em forma de escabelos, de 
castanho e forrados ate baixo com uma pequena "descada", tal como os de Evora, e encostos de 
6 palmos(1,14m) 346 . Nao existia pulpito de leituras (cap.XXXVIII). A Biblia (que se nao lia a ceia), 
as Cronicas da Ordem e o Floz Sanctorum eram lidos numa estante com assento e "movedica", 
colocada "no meo da rua damtre as mezas" 347 . As monjas entravam e saiam do refeitorio, aos 
pares, em absoluto sjlencio e ordenadas por antiguidade, com as juniores a frente 348 . 

Nos finais do seculo XIX as dimensoes do refeitorio nao diferiam muito, mas possuia doze janelas 
gradeadas (seis de cada lado) em lugar das dez. As paredes estavam adornadas por tres 
retabulos vazios e a estante fora substituida por urn palanque, de que restavam os degraus. 
Talvez ali tenha estado uma Ceia, que foi depois capa de revista e propriedade de uma casa de 
leiloes portuense 349 , e na porta urn lavabo para as ablucoes. Suportes em pedra muito gasta 



344 No caso das comunidades cistercienses, o refeitorio e sempre oposto a Igreja e perpendicular ao claustro. Por vezes 
observa-se a ausencia deste-principio quando a instalacao dos monges ou monjas brancos e heranca de beiieditinos ou 
agostinhos. BORGES, Nelson Correia, o .c, p. 631. 
" Cerimonial da Congregagao dos Monges Negros , p.208. 

346 BRANDAO, Domingos Pinho, o .c. ,p. 28. 

347 Idem, Ibidem, p. 29. 

348 BORGES, Nelson Correia, o.c, p.63 1 . 

349 Capa de "O Tripeiro'\ V sene, ano VIII, n°12, Abril, Porto, 1 953 
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evidenciavam a existencia de 31 mesas (14 de cada lado e tres no topo), que a data de 1630 
atestava nao serem da fabrica inicial. Por este tempo, foram abadessas, sucessivamente, Branca 
da Silva(1 629/32) e^Ana de Ataide (1632/35), irmas de sangue, mas e a esta ultima que se atribui 
a remodelacao do refeitorio, porque "a limpeza temporal simboliza a espirituan . Inclusivamente, 
tinha uma lavadeira em exclusividade. Decadas mais tarde, no governo de Filipa Pereira 
(1685/87), o chao reeebeu soalho. Estranha era a data gravada no sino (1620), porquanto a unica 
noticia deste artefacto, consta do trienio de Maria da Conceicao Azevedo (1688/91) . Este sino 
tangeu as refeicoes qomuns, pelo menos a Sexta e a Noa (cap.XLI), ate as Invasoes Francesas, 
quando cada monja e cada secular se recolheram as suas celas, preparando alt mesmo, em 
cozinhas privadas (improvisadas?), os seus alimentos. Esta necessidade excepcional e ocasional 
transformou-se em habito. O sino do refeitorio passou a fazer ouvir a sua voz aos sabados, 

352 

chamando as coristas e as criadas ao pagamento da feria semanal 

4. A padaria 

A imediatamente a seguir ao refeitorio, localizava-se a padaria, com 3,64m. Pensamos que antes 
de virar para sul, havia aqui a passagem para a "orta" e para a enfermaria. Assim, contiguo a casa 
onde se fazia o pao, tera existido urn vao, onde se localizaram as "necessarias", e a escada para o 
piso superior (esquemas 1 e 2). Em 5 de Setembro de 1528, pagou-se a Bastiao Goncalves, 

.35,3 

carpinteiro "por fazer as necessarias e varandas deltas e cadeiras.. ."; havia-as em baixo e em 
cima. Urn cano que partia da cozinha levava para "... a coranteza das aguas que vierem a dita 
casa..' 254 . Curiosamente, nos finais do seculo XIX nao constava em lugar algum do complexo tais 
dependencias. O incendio que deflagrou na casa do forno, em 1663, durante o primeiro trienio de 
Maria de Castilho, levando a reconstrucao total desta area (o fogo alastrou para o andar de cima), 
pode ser a explicacao do desaparecimento das "necessarias" 355 . Uma escada de pedra, "que vay 
pera a emfermaria da feigom das da crasta que vay pera as varandas" feita por Antonio Afonso, 
em 1529, e na qual foi colocada uma grade com 3 arrobas e 4 arrateis (quase 35kg aos pesos de 
entao 356 ), conduzia ao piso superior de uma ala que se estendia para fora dos limites do claustro, 
onde se instalou a enfermaria. 



350 BNL, Codice 8395, fl.2 1 . 

351 BNL, Codice 8424.. 

352 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.214. 

353 ADP, Livro da Fundacao (4674), 11 170v° 

354 ALVES, Artur Mota, o . c. p. 368. 

355 Este sinistra foi bastante grave e deve ter-se propagado tambem a rouparia, porque arderam roupas e linhos. 
Inclusivamente, houve feridos entre os homens chamados para o apagar. BNL, Codice 8424, ff. 138/138v°. 

350 Uma arroba=l 1kg e larratel=0,340kg , in Dicionario da Historia de Portugal, vol.V, p.68. 
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5. A enfermaria 

A Regra no cap. XXXVI pedia localizacao geografica isolada, exposicao ao sol (o melhor 
desinfectante de todos os tempos) e simultaneamente abrigo contra as intemperies. Foram 
verdadeiros hospitals, completamente autonomos, como nos mostra a planta de Saint Gall onde 
esta dependencia, de paredes meias com o noviciado, forma com ele um bloco na cerca do lado 
nascente. 

A enfermaria do mosteiro de Sao Bento das Freiras do Porto estendia-se de poente para 
nascente, no enfiamento da ala norte "togo mais avante saindo da dita quadra entrando pera 
orta. 357 ." , com 8,5bracas (15,47m). Era iluminada por uma janela de topo, sobre o pomar (cerca), 
identica as do dormitorio, janela essa que deve ter perdido tal funcao no momento em que foi 
acrescentado o dormitorio "novo", mas no seculo XVII levou duas, provavelmente voltadas para a 
muralha. Possuia uma chamine de 1,33mX0,66m, embutida na parede, e estava separada do 
dormitorio por um corredor e pelas "necessarias" (um cubiculo de 2,28mde altura). A mobilia 
consistia em 10 leitos, 5 de cada lado e iguais aos da enfermaria de Vilar de Frades, feitos pelo 
mesmo carpinteiro, Bartolomeu Dias. Pela descricao deveria ser qualquer coisa semelhante ao 
que ainda hoje podemos ver no convento de Mafra; pois "o forramento de cima do leito correra ate 

358 

a parede pera que fique o corredor cuberto" 

6. As boticas e a sala das convalescentes 

Como subsidiarias, ja no seculo XVI a enfermaria tinha a botica e a sala das convalescentes, 
ambas na ala nascente e no mesmo andar, de iguais dimensoes, 3 bracas (5,46m). Com o andar 
dos tempos, o aumento da comunidade exigiu talvez maior espaco para a confeccao de mezinhas 
e pogoes, porque nos ultimos tempos existiu outra. A primeira nao foi desactivada, porque nos rois 
das despesas aparecem muitas vezes verbas de acafrao e de azeite 359 para a botica de cima, 
donde se conclui que a outra era no piso terreo, decerto a ja referenciada "na ala nova" (do Asilo 
do Terco), no dizer de Felix Ramos. A facilidade com que decifrou alguns dos rotulos dos vidros 
indica claramente um funcionamento nao muito remote No entanto, para os ultimos dias de 
D. Maria da Gloria Dias Guimaraes, a ultima abadessa, requisitaram-se os servicos de um 
boticario, cuja "factura" encontramos entre os papeis do AHMF, pedindo a quern de direito (ao 
Governo) a retribuicao pelo seu trabalho (e logico!). Parece apesar disso que a botica funcionava 



357 ALVES, Artur Mota, o-.c, p.36Q. 

358 BRANDAO, Domingos Pinho, o .c, p.28. 

359 Estas especies vegetais tinham funQoes purgativas. 
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ja num misto de farmacia 360 . De resto, em 1882/83 era mesmo da farmacia que vinham as 
drogas 361 



Para gerir o fabrico das drogas, requeria-se naturalmente alguem conhecedor das propriedades 
medicinais das plantas, muitas delas cultivadas e criadas na horta e jardins do mosteiro. Dos 
tempos de antanho nada sabemos, mas no inicio do seculo passado a responsavel pela botica ou 
boticas foi uma jovem entendida nas artes da farmacopeia, o que corresponderia actualmente a 
uma licenciada em farmacia. O contrato para a sua admissao indica o cuidado tornado ja ha quase 
duzentos anos; com a autorizacao paterna entrava como secular no mosteiro para exercer o cargo 
de boticaria "porem esta acceitagSo somente teria lugar de pois da segunda outorgante (a 
candidata ao lugar) estar examinada e habil para dezempenhar tal ocupagSo e tendo aprezentado 
a respectiva carta de approvagHo. 362 "; mais adiante diz-se que" fica sendo sua principal obrigagSo 
manobrar todos quantos remedios forem precisos, nSo sd para as religiozas do mesmo Mosteiro, 
mas para todas as mais pessoas a quern este tern por obrigagSo dar remedios e ainda para as 
outras existentes no Mosteiro, mas que pagarSo 363 ." Ao fim de alguns anos em funcoes podia 
tomar habito, nao se dispensando a aprovacao da comunidade, ou sair. Neste ultimo caso, a 
denuncia do contrato deveria ser feita com urn ano de antecedencia. Dona Jacinta Carolina, a 
lecnica" em questao abandonou pelos vistos o oficio e casou, segundo nos conta Felix Ramos 
(essa informacao deve te-la colhido "in loco"). Na botica havia uma diamine de 0,95mX0,57m 
praticada na espessura da parede (tal como na enfermaria), indicando que ali se faziam os 
remedios. 

A casa das convalescentes, como o nome expressa, era a fase seguinte a enfermaria e 
naturalmente ficava-lhe adjacente. Nao temos dela qualquer descricao, para alem das dimensoes 
referenciadas. 

7. A casa do lavor 

A casa do lavor fechava o sobreclaustro do lado nascente, paredes meias com a capela-mor da 
igreja. Esta oficina (nome perfeitamente adequado) tinha 8,5 bracas (15,47m), voltada para o 
pomar, recebia bem cedo a visita do astro rei que encontrava as monjas, apos as obrigacoes do 



360 "Linhaca em po; Sinapismos de Rejollot, Salsaparrilha, Pastilhas de Santonina, Balsamo d'Abreu, Tintura de 
Genciana, Nitrato de Potacio, Laranjada de nitrato de magnesio. Alem de agua phenica, soluto de brometo de potassio 
,pomada d'iodoformio e belladona ". Sao algims dos produtos receitados e aviados por Bento Antonio Freitas Guimaraes. 
ANTT, AHMF, Processo de Extin^ao , Cx.2036, CapiUia 10. 

361 Constam nesta data pagamentos ao farmaceutico. BNL, Codice 8445, s/fl. 

362 ADP, Fundo Notarial, P08", Lv.457, pp.93/94. 
Idem, Ibidem. 
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Coro e do Capitulo, a tecer e a fiar no mais profundo silencio e "... sentadas a fiar lansavSo hum 
pano no chSo para que se acazo o fuzo caise nSo fizesse hum minimo estrondo no dormitorio ". 
O lema em Sao Bentade Ave Maria passava entao pelo seguinte:"... com muyta diligencia contra 
a preguisa, ganhando nos seus dosses e teias e gastando na Ygreya com mSo muito liberal por 
cuya causa fica sendo este Convento yardim das sete vertudes e para Deos caza derregalo. 
Nao temos as Constrttrieoes Beneditinas para ali procurarmos o conselho, mas a passagem que 
colhemos das de Sao Domingos ilustram bem a adaptacao do "Labora" preconizado pelo 
Pratriarca: "Porque ha ociosidade he jmiga da alma, maaym e criador dos peccados ninhuma 
rreligiosa seia oucijosa mas muym diligentemente se goarde, que afora as oras e os tempos da 
oracom e do oficio diujno. Ou outra occupacam necessarea, todas as freyras com mujto tento 
jnsistam segundo que for ordenado, e entendam em obras e lauor das maaos, pera o porueyto 
comuum. Trabaalhem em silencio, e njnhuma sse vaa da casa comum do lauor ssem licenca e 
necessidade" 366 '. 

No mosteiro da Encarnacao do Porto, varias das alfaias religiosas e liturgicas foram executadas 
pelas maos das professas ou vasos sagrados foram comprados com o produto desses trabalhos, 
como rezam as crqnicas monasticas, (as obras mais minuciosamente descritas que os de 
arquitectura foram sendo sumariamente tratadas). O "Directorio" advertia as religiosas que 
trabalhavam sob encomenda externa de que apenas podiam cobrar o tempo gasto 367 . No entanto, 
a fama (que do proveito nada sabemos) ficou por conta das criadas que "aproveitavam as raras 
horas folgadas trabalhando para si, fazendo doce, no que eram emeritas, confeccionando toucas, 
no que eram celebres..." 368 . Os tempos entretanto ditaram que tecer e fiar o linho para as toalhas 
fosse executado fora do mosteiro ou pago as seculares ou recolhidas (apenas indicam que 
mandavam fazer e que pagavam por isso). 

8. A capela dos menjnos 

Antes de voltarmos ao andar de baixo, passemos urn olhar por aquilo que julgamos ter sido a 
Capela dos Meninos. Atras referimos a existencia, nos dormitorios novos (uma das ultimas 
aquisicoes" da construcao) de uma capela e de uma botica. Justificada a localizacao desta (em 
baixo por haver uma em cima dos tempos do fundador), concluimos que a dita capela seria em 
cima. Lino de Assumpcao, que visitou o mosteiro na qualidade de responsavel pelos Arquivos 
Nacionais, diz o seguinte: "Ao fundo d'um dos corredores existe a chamada capella dos Meninos, 



364 BNL, Codice 8395, fl.l5v°. 

365 Idem, Ibidem, ttMv°. 

366 QUARESMA, Clementina, Casa do Lavor, in I Congresso International do BarrocoJIvol.Porto, 1991,p.291 . 

367 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap. Quarto. 

368 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.285. ' ! 
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scilicet Jesus, ricamente dotada de alfais; e onde, para nada faltar e constiuil-a em egreja em 
miniatura, ate sineta tern para chamar a" missa, por ocasiSo do Natal. " 369 



No altar n°24 do Inventario do AHMF, descrevem-se os pertences escultoricos, de ourivesaria e 
de paramentaria que Ihe assistiam. Ali se veem incluidas varias imagens do Menino Jesus, entre 
as muitas referidas pof aquele autor:" ... abundam de todos os tamanhos pelos altares e nichos 
desde o Menino rochonchudo do presepio, de mSos estendidas e perninha no ar, ate outros 
maiores, mas n5o menos gordinhos, vestido de grande gala, em atitude de quern langa uma 
bengao pontifical. O que hci de notavel n'esta profusSo de Meninos 6 a extravagancia dos 
vestucirios, que parece ter exgotado a phantasia das religiosas, inventando cada qual o vestido 

370 

mais desairoso e incongruente." 

Este costume de vestir as imagens do Divino Infante vem dos finais do seculo XVI, quando o 
movimento da Reforma Catolica recupera a infancia de Cristo como licao de humildade, e serao as 
monjas portuguesas que Ihe darao maior expressao. E sobretudo no seculo XVIII, com o 
crescente culto ao Deus Menino verificado na Peninsula, que os conventos e mosteiros femininos 
conhecem uma imensa profusao de imagens, para quern desveladamente as madres e novicas se 
desdobravam na confeccao de enxovais. Nao foi apenas em Sao Bento de Ave Maria, mas por 
esse pais fora, povoando "corns e as capelas dos conventos que as freiras abandonaram. Ha-os 
pequeninos recem-nascidos, com um lengo de trds pontas amarrado a cabeca, corpo rosado, o 
olhar humido de vidro, mSos estendidas e pedirem colo. HA-os deitados em camas de prata 
cinzelada, entre lengdis de linho ornados de rendas, cheios de bordados delicados, com o carinho 
maternal dum filho que nao tiveram. Outros sSojd grandinhos, com o armalicioso de quern ja~ vai a 
escola. Hci-os tamb6m de casaca e calgSo, cabeleira empoada, trazendo gentilmente na cabega o 
tricorne de seda, na saudade dum amor antigo." Estes costumes ter-se-ao tornado 1ao 
escandalosos que as primeiras Constituicoes Sinodais do Bispado de Elvas, de 1633 ja se 
ocuparam em proibirtais praticas 371 . 

9. A casa do capitulo 

"Depend&ncia onde diariamente se Ha um capitulo da Regra de Sao Bento, depois da Igreja 6 a 
depend&ncia mais importante porque nela se conferem cargos, resolvem negdcios, eleigdes, 
castigos e sepultam os mais dignos. 372 ". Estas sao resumidamente as atribuigoes da sala 



369 ASSUMP^AO, Lino, o .a, pp. 139/40. 

370 Idem, Ibidem, p. 140. 

371 GONQALVES, Flavio,0 vestudrio mundano de algumas imagens do Menino Jesus, in Revista de Etnografia, 
Porto, 1967, pp. 5/34 

372 BORGES, Nelson, Correia, o .c, p.374. 
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capitular. Os professos de Cister atribuiam-lhe ainda uma simbologia propria, ao transferir para 
cada sessao a postura da vida quotidiana monastica. Durante o capitulo os elementos da 
comunidade colocavam-se por ordem de importancia: as do governo da casa e a abadessa do 
lado oriental ( o lado da capela mor, como responsaveis por aquele pequeno mundo) as outras 

373 

distribuiam-se pelos bancos corridos a parede 

Tambem no Capitulo as postulantes pediam o ingresso na comunidade e se efectuavam as 
cerimonias previas da tomada de habito. A mestra das novigas era nestes pontos o elemento de 
maior peso, como responsavel pelas candidatas. O exame a que eram sujeitas antes inclufa uma 
investigacao a limpeza de sangue: nao seria aceite se proviesse de familia de mouro, herege ou 
cristao novo. O termo que assinava dava plenos poderes a comunidade para a expulsarem em 
qualquer tempo em que se descobrisse encobrimento de qualquer daqueles casos 374 . 

Em Sao Bento de Ave Maria, a sala do Capitulo situava-se no piso terreo (em Lorvao no primeiro 
andar e em Saint Gall nao havia), na ala nascente (propositado ou nao), proximo da cabeceira da 
Igreja, mas do lado norte e por baixo da casa do lavor. As funcoes deste espaco tinham acesso 
unicamente as monjas, porquanto as conversas escutavam tudo o que ali se desenrolava atraves 
de aberturas na porta ou aos lado dela. Teve inicialmente 7 bracas(1 2,74m) por 3 bracas (5,46m), 
a largura de todas as oficinas "altas e baixas" (o espaco do vao). No final de 800 crescera ou a 
custa da rouparia, que Ihe ficava antes, ou da sacristia do lado oposto, pois apresentava 15,0m X 
6,60m. Era escura, apesar de duas janelas (viradas para teste, local para onde o mosteiro se 
estendeu em construcoes caoticas, obscurecendo as dependencias do claustro). Dois oculos 
ladeavam a porta (o que se pode vislumbrar numa das fotografias). 

O projecto de D.Manuel ter-lhe-a dado urn dos mais bonitos apontamentos arquitectonicos que o 
edificio possuira ou possuiu depois; a porta voltada para a face nascente do claustro. Este portal, 
com 13 palmos de lume (2,47m), tinha dois corpos e uma coluna a meio. Esta coluna, inicialmente 
projectada igual as do claustro, oitavada, acabou sendo torcida, a boa maneira do 
gotico/manuelino, com a base e o capitel lavrados "dalgua boa obra que bem parega". Os umbrais 
deste portal talvez tivessem tambem colunelos, igualmente trabalhados a emparceirar com o 
mainel. 



373 Idem, Ibidem. 

' ' Cerimonial da Congregagao dos Monges Negros. .... pp. 181/1 82. 
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No seculo XVII, logo nas primeiras decadas, Violante Botelho procedeu a remodelacao do espaco, 
pois "...fez de novo o Capitulo e adomou a imagem que la estava. 375 ." Num dos trienios de Maria 
da Conceicao Azeveda (entre 1680/90), forrou-se de azulejo e, alem de um arco d'ouro brunido 
sobre um altar do "Senhor Jesus" e mais dois em duas "capelinhas", foi pintado (paineis 
entalhados?) com florins dourados 376 . 

Ultimamente estava tambem forrado de azulejo (em silhar?) e tinha cinco altares (este numero 
confere com os numeros do AHMF e do cronista): Ecce Homo, Santa Gertrudes, Cristo Morto, 
Cristo Cruxificado e Senhora da Soledade. O Inventario Gerai atribuiu-lhes os numeros de 8 a 12, 
respectivamente: 9, 10, 12, 8. Quanto ao ultimo destes numeros temos alguma perplexidade, 
porque o Cristo Crucificado 377 , actualmente na capela do cemiterio de Agramonte, no Porto, tern 
com ele duas imagens, uma da Senhora da Soledade e outra de Sao Joao, que nos parece terem 
feito parte do mesmo conjunto (reproduzimos em fotografia) e nao de um altar separado . Assim, 
sobra o altar n°1 1 que, segundo aquele indice, era o do Senhor dos Passos e nao da Senhora da 
Soledade. A imagem do Cristo Morto, varias vezes referenciada na documentacao, porque para 
Ele as madres doavam tensas e faziam panos de veludo com aplicacoes de prata, encontra-se 
nos arrumos de Cedofeita. Julgamos que em breve encontrara lugar mais condigno. Em tempos, 
possuiu "hum preciozo tumulo", encomendado por Vitoria Maria da Cunha, no segundo trienio (ja 
seculo XVIII), talvez como o de Arouca de madeira preciosa com aplicacoes de latao. Se seguiu 
para Cedofeita com a imagem do Senhor, hoje ninguem sabe o caminho que tomou; ficou apenas 
uma tenue lembranca de por la ter estado 378 . Com Ele e em situacao tambem precaria, o Senhor 
dos Passos, despojado das suas vestes cerimoniais, mantem-se de pe, mas curvado ao peso, nao 
so dos pecados do mundo, mas dos objectos que o tempo Ihe foi colocando por cima. Procuramos 
captar as imagens possiveis, que talvez numa oportunidade nao muito distante possam ser 
admiradas de forma adequada. Esta imagem da Paixao e de Roca, tal como outras duas, mais 
pequenas, de Noss^a Senhora (provavelmente tambem do extinto mosteiro do Porto), que 
tristemente aguardam vez de serem vestidas e toucadas (perderam o cabelo, tambem de 
"vestir"). Pedro Vitorino acreditava que aquela dependencia fosse abobadada de tijolo, "do 
contrdrio nao resistiria ao inc&ndio de 1783, que principiou nas habitagQes que Ihe eram 
sobranceira, alastrando para o claustro, com e igreja ." 



-- BNL, Codice 8395, fl. 18v°. 

376 BNL, Cdd'ce 8424.. 

377 A que la esteve antes era do seculo XVII, encomendada e paga por Isabel de Sousa, sobrinha de Brites de Tavora, 
tambem ali professa e deve ter-se consumido pelo fogo. BNL, Codice 8395, fl. 76v°. 

378 Nao podemos esquecer que o incendio de 1783 comecou precisamente na Casa do Capitulo ou muito proximo dela. 

379 VITORINO, Pedro, o . c.,p. 188. ' ; 
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Na entrada da casa capitular, ocupando uma area de 19,20m2, situava-se o "carneiro", destinado 
as abadessas. No seculo XVI, todo o revestimento do res-do-chao do mosteiro era de ladrilho 
"torquo", com excepcao do refeitorio, capitulo e sacristias (de dentro e de fora) que era "rocado". 
As 8 lajes de pedra que surgiram quando nos finais do seculo XIX se levantou o soalho, ja de 
madeira, deveriam ser de fabrico posterior, ate porque o nome mais antigo ali gravado era de Ana 
d'Athafde, abadessa- que foi em 1 623/26(1 °trienio) e depois de 1632/35. Como as datas nao 
conferem com os nomes, atribuimos isso as sucessivas inumacoes ali efectuadas e nao 
actualizadas. O cronista observa, de resto, que havia vestigios de mais do que uma data, 
apagadas a picao. Porctmosidade, registamos aqui dois nomes: Bemardina de Senna, abadessa 
do mosteiro do Salvador de Braga, e Quiteria Rita de Mello, religiosa do Real Mosteiro de Lorvao. 

Aquelas pesadissimas pedras, com as dimensoes de 1,98mX0,94, tinham, alem das inscricoes 
varias vezes re-escritas, urn baculo distintivo da prelacia e urn S (Ramos diz que indicava 
sepultura, por ter encontrado identico sinal nas lajes de seculares e criadas). Habitualmente 
destinava-se a inumacao das abadessas o referido carneiro, situado na Casa Capitular, como sinal 
privilegiado da sua funcao. No entanto, no mosteiro da Encarnacao isso nao aconteceu, nao 
sabemos se porque nada Ihes dizia tal distincao ou se por falta de espaco. O relato da cronista do 
seculo XVII refere sepultamentos no Capitulo de religiosas que nunca foram abadessas, mas que 
tiveram lacos de parentesco com elas (tias, sobrinhas ou irmas de sangue). Noutros casos 
algumas, foram ali colocadas junto de suas amigas (acrescentado que foi o nome da preferida). 
Isto e tanto mais interessante quanto, no "Directorio", o beneditino seu autor adverte para que em 
caso algum haja qualquer laco de amizade, dentro dos mosteiros, tanto entre as monjas como 
entre o pessoal auxiliar e secular. Tambem a Regra atenta contra isto no cap. LXIX: "que nenhum 
monge seja a que pretexto for, ouse defender a outro no mosteiro ou tomd-lo como que sob a sua 
protecgSo, mesmo que estejam ligados por qualquer lago de parentesco". Previa-se castigo severo 
para os transgressores. Mas vidas enclausuradas, algumas no sentido literal da palavra porque 
entravam ali na infancia, dificilmente sobreviveriam sem algum afecto palpavel e isto e tao 
verdadeiro como a indiferenca com que a cronista registou esses casos. 

Alem do claustro e da casa do capitulo, os enterramentos fizeram-se em outros locais, tais como 
proximo do "carcere" como ficou dito e "defronte da caza das mogas 380 ", que nao sabemos onde 
era, mas de certeza no res-do-chao. 



1 BNL, Codice 8395, fl.166. 
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10. A rouparia e as sacristias 

Para terminar o periplo pelo Mosteiro da Encarnacao, falta referenciar a rouparia, ao lado 
esquerdo do Capitulate as sacristias ,havia duas a direita. Nao sabemos se no projecto do secuJo 
XVI ambas se localizariam no claustro, devido as reduzidas dimens5es da capela-mor. Uma delas 
era a de dentro, isolada do exterior . Na centuria de 600 passou para o topo da cabeceira da 
Igreja). 

Na rouparia se tratariam as roupas da casa e dos membros dela. Quando entrava para a 
profissao, a novica tinha de ter de seu: "2 duzias de camizas, 2 de anaguas, 2 de meias, 2 de 
lengoes com seus travesseiros competente, almofadinhas e guarda-cama, 2 duzias de toalhas de 
mSos e algumas com folhos, 2 duzias de guardanapos e algumas tolahas de meza, 2 duzias de 
lengos para a algibeira, e lengos para o pescogo. Leito, enxergSo e colchao, cobertores de papa 
os precisos, um cobertor azul escuro, uma colcha branca e uma coberta de chita; uma commoda, 
quatro cadeiras; uma cadeira; uma meza e um bahu para o enchoval™". Longe [am os rigores 
dos primeiros tempos! Em dinheiro, pagava para todos os habitantes da casa: Abadessa, Prioreza, 
Mestra de Novigas, Professas, Seculares, Padres, Musicas, Religiosos e Religiosas. Em generos, 
10 arrobas de agucar e 3 arrateis de cha. 

As sacristias deviam ser contiguas; uma para apoio directo ao sacerdote e outra para guardar as 
alfaias e outros objectos do culto, isolada do exterior e com unica comunicacao por roda e grade, 
para a qual no seculo XVII se fez uma cantareira 382 . A cronica do seculo XIX nao fala delas, mas 
estao ambas contempladas no projecto inicial que as denomina de: sacristia com "alrmarios ao 
travez da casa igual ao de Vilar de Frades 383 " e sacristia da capela-mor com forro de esteira e a 
mesa para os padres se paramentarem. Da do altar mor falaremos na analise que faremos da 
igreja. 

O encargo de velar por estas dependencias era da competencia da sacrista. Esta ou este seriam 
escolhidos entre os mais idosos e afaveis e beneficiaria de ajudante se se justificasse pelo 
tamanho da Casa (mosteiro). Este, de nome "donado" ou moco particular, tinha de manter varrida 
a area sacra, pois que ao sacristao competia manter limpos os objectos do culto, o sacrario e as 
suas cortinas (de seda branca ou de carmesim, no caso de nao ser dourado por dentro; as de 
dentro, de seda tecida a ouro ou prata com franjas de ouro). Mudava as Especies 3 vezes por mes 
e as hostias pelo menos de 10 em 10 dias. Deveria manter limpas e cozidas as alfaias e 



381 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.281. 

382 BNL, Codice 8424, fl.26. 

383 BRANDAO,D.Domingos de Pinho, o .c, pp.29/30 
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arrumadas por determinada ordem, nos armarios da sacristia. Da sua mao nao saiam todas as 
chaves , assim como as da Igreja, cujas portas abria e fechava. A tabua das missas e sufragios 
fazia tambem parte dassuas atribuicoes 

11. O cartorio 

Finalmente o Cartorio, em parte incerta. Mas existiu, quanto mais nao seja pofque havia uma cela 
de nome "cela ao pe do Cartorio", o que nos leva a crer que este se situava no piso do 
sobreclaustro. Todos os mosteiros e conventos o tiveram e os masculinos acumularam-no com o 
"Scriptorio". Esta ultima divisao da casa comum era indtspensavel nas congregacoes benedittnas, 
a quern devemos os mais belos codices medievais, ornados do ouro das iluminuras, verdadeiras 
obras de arte saidas das maos dos monges copistas, iluministas. O Cartorio era algo menos 
exigente em termos de localizacao (boa exposigao a luz solar), mas nao de somenos importancia 
por reunir e preservar toda a historia economica e artistica do cenobio, e tambem, como em Ave 
Maria, funcionar como uma Torre do Tombo, pois ali se guardaram os vestigios de quase todos os 
mosteiros anexados que Ihe deram origem e remontavam aos alvores da nacionalidade, como 
outros documentos referentes a demarcacoes e toponimias velhissimas 385 . Requeria, nao urn local 
de luminosidade privilegiada, mas com a suficiente luz para a leitura e escrita, e sobretudo isencao 
de humidade. Nao parece que no mosteiro do Porto isso se tenha verificado, nao so porque todo o 
edificio era humido (no dizer do cronista), mas e sobretudo pelo testemunho de Joao Pedro 
Ribeiro, que o tera conhecido em 1791, como a outros, na sua inspeccao aos arquivos e que o 
descreve como urn lugar degradado e sem qualquer conservacao capaz: " Conservava urn grande 
numero de documentos vntigos e interessantes, porGm todos a montao e sem ordem alguma. 
Grande parte dos mesmos documentos se acham danificados pelos lavatdrios de gumarge e 
galha, com que procuravam avivar a letra; e os puzeram em pior estado 386 ". Podemos confirmar 
pessoalmente esta ultima parte, porquanto, no decorrer das nossas deambulacoes pelos 
arquivos, deparamo? com codices (sobretudo os dos Prazos) em que muitas das folhas tinham 
sido escurecidas por aquela tinta simpatica 387 . Quanto a propalada desarrumacao e desordem, 
talvez o caso do pedido de copia, em 1776, do decreto da fundacao a ilustre. No entanto, o 
arquivo nacional nao pode satisfazer tal solicitacao 388 (tambem nao primava pela organizagao?), 
mas em 1687 tinha sido capaz de emitir a certidao requerida, de confirmacao de doacoes e de 
privilegios. 



384 Cerimonial da Congrega^ao dos Monges Negros , pp. 175/177. 

385 Refere-se isto a uma nota de MAGALHAES-BASTO, Artur de, Sumdrio de Antiguidades, Porto, 1 963, p. 14. 

386 CRUZ, Antonio, Alguns Documentos Medievais do cartorio de Sao Bento de Ave Maria, Bol. CMP, Porto, 
1945,pp.6/7. 

387 Substantias usadas para a escrita mas so perceptiveis quando em presenca de um produto reagente. 

388 ASSUMPCAO, Lino, o .c, p. 128. 
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Os documentos mais antigos ali encontrados diziam respeito ao mosteiro de Tarouquela (seculo 
XI), mas tambem albergava alguns do mosteiro masculino de Couto de Cucujaes. Do mosteiro de 
Tuias apenas urn, pois-consta que as irmazinhas terao ateado fogo ao seu Cartorio em sinal de 
protesto pela incorporacao forcada. Aquele escapou, por nao estar de momento portas a dentro 

No entanto, os livros fundamentals em qualquer mosteiro e guardados com todo o desvelo e em 
boa ordem eram os referentes as contas. As Constituicoes Beneditinas de 1590 apenas tern a 
preocupacao de "exigir" as comunidades que de "biblioteca" tenham "... hum livro grande, com 
tittrio que diga. Livro de deposito: em principio deste livro estarSo por ordem as igrejas que cada 
casa tiver anexas asi e o que huns annos por outros rende cada hua e como forem pagando os 
rendeiros...". Outro, o "Recebedor", e sobre este urn relato pormenorizado da maneira como tudo 
deve ser assente, induindo a existencia de urn indice numerado. Alem destes dois, urn para 
controlo das obrigacoes religiosas e suas despesas, chamado o da "Sancristia". O quarto volume 
fundamental onde se lancavam todas as despesas era o das "Officinas" e sujeito a inventario no 
final de cada trienio. A falta deles dava direito a castigo dos Prelados, por parte dos Visitadores 390 
Por ocasiao da visita que Joao Pedro Ribeiro fez aos cartorios do Porto mandou transferir para 
Lisboa os documentos do cartorio de Santa Clara, pertencentes ao convento de Entre-os-Rios 
(fundido naquele) e tambem os pertencentes aos cenobios anexados ao mosteiro de Sao Bento de 
Ave Maria. Comecara em finais do seculo XVIII (1791) o arresto do patrimonio monastico. Em 
1853/54, Alexandre Herculano recolheu os registos anteriores a 1279. A Portaria de 11 de 
Setembro de 1857 ditou a incorporacao do resto do Cartorio, por indicagao da Academia Real das 
Ciencias e, apesar do protesto das religiosas, a ordem de 15 de Julho de 1858 obrigou-as a sua 
entrega, ao comissario da Academia, Augusto Soromenho, que prometia devolve-los logo que 
analisados e copiados, para o que passou recibo num total de 491 documentos, referentes aos 
seculos XI e XIV. Porfiados foram os pedidos de devolucao, mas inuteis. Ontem como hoje, passa 
o tempo e fica o cansaco. 

O senhor Lino de Assumpgao, no dia 21 de Maio de 1892, ficou encarregado do resto do espolio 
escrito e documental. O cartorio era vasto, rico e resistente! Mas nunca saberemos onde se situou. 
Na torre da Igreja, como em Lorvao e em Saint Gall? Quanto a biblioteca, parece ter-se resumido 
a urn armario defronte da cela da abadessa, onde os livros partilhavam o sossego com cilicios e 
disciplinas 



389 CRUZ, Antonio, o .c. . Posteriormente, Jose Matoso encontrou mais documentos no cartorio de Arouca; Santa 
Mafalda, que ali viveu e morreu, era senhora do mosteiro de Tuias. TAVARES, Fernao, Mosteiro de Sao Bento da Ave 
Maria na memoria do patrimonio perdido, in O Tripeiro, Setembro/Outubro, Porto, 1983, pp.240/243. 

390 Constituicoes da Ordem de Sam Bento destes Reynos de Portugal, Lisboa, 1590, pp.85/88. 
3,1 ASSUMPCAO, Lino, o.c, p. 150. 
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12. A portaria e as rodas 

"... no topo da Igreja a casa da roda a qual ser de comprido quatro bragas e de largo a largura que 
o dito lango tern quesam tres bragas e junto com ella a casa da portaria que sera de tres bragas 

392 

de comprido com aquelle repartimento no meo como vay no dito debuxo.. . " 

Este pequeno excerte- dava as directivas ao mestre pedreiro ou arquitecto para executar a obra, 
uma das mais importantes de qualquer casa monastica. Esta importancia derivava da posicao 
topografica relativamente ao conjunto e tambem por isso era simbolicamente considerado, ao 
ponto de merecerdo Patriarca Sao Bento um capitulo da Regra (cap.LXVI). A entrada do mosteiro 
era o limiar de dois mundos, um de fora e outro de dentro, que normalmente se nao transpunham, 
mas apenas se observavam. Para as comunidades femininas, esta observacao era ainda mais 
distante, por se fazer atraves das rodas e locutorios que tinham lugar preferencial nas portarias. 

Ali se acolhiam os visitantes, se dava a "esmola da porta" (alimentos) com que se sufragava a 
alma dos defuntos.se davam os medicamentos e as esmolas em dinheiro . Tudo isto sempre sob 
a supervisao da abadessa ou abade, segundo o capitulo quarto do "Directorio". A irma porteira 
era um cargo de suma responsabilidade, pois teria sob a sua alcada tudo o que pudesse alterar a 
rotina e a paz da clausura; por isso era escolhida com prudencia entre os mais velhos "cuja 
maturidade o nao deixe andar a vaguear" 394 e com as rodeiras mantinha o contacto com o mundo 
profano. 

Alem da portaria proprtamente dtta, o projecto da ainda indicacoes para "aquelle repartimento no 
meo 395 .." Das duas uma: ou eram acomodacoes para a irma porteira ou era entao aquilo que se 
chamou a portaria de dentro. Pensamos ser o ultimo caso porque, embora a portaria propriamente 
dita fosse ja dentro do edificio, "para maior clausura as freiras s6 poderiam aceder a um segundo 
&trio, abobadado, ou portaria de dentro, existente na sequencia deste 396 ". A separacao entre 
ambas era feita por grossissimos portais que apenas se abriam para dar passagem ao que quer 
que fosse que nao passasse pelas rodas. A comunicacao com o exterior fazia-se pelas grades, 
ralos (donde se via apenas de dentro para fora) e locutorios nas salas de visita. As instrucoes 
falam apenas de casa da roda, no topo da Igreja, com 4 bracas (a largura da Igreja) e 3 bracas, a 
mesma largura do vao onde se construiram todas as oficinas do mosteiro. O treslado do seculo 
XVIII fala em "casas da roda", no plural . Na realidade, o Livro do ADP refere um parlatorio extra 



392 ALVES, Artur Mota, o .c, p. 360. 

393 BORGES,Nelson Correia, o .c. , pp. 186/190. 
i94 Regra cap. LXVI. 

395 ALVES, Arutr Mota, o .c. 

396 QLIVEIRA, Eduardo Pires, o .c, p. 80. 
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contrato (1 527) sem dizer onde, mas que era "da parte de fora 397 ". Como vestigios destas vias 
comunicantes ficou a sintetica descricao de Sousa Reis: "... trez formosos arcos de granito, 
debaixo dos quaes em forma de galeria se acha a Portaria principal do Convento e duas rodas 
para o loquotorio, bem como a escada para as salletas ou grades de recepgSo de vezitas ." Esta 
escada desenvolver-se-ia pela direita 399 , por detras do quarto arco (porque eram quatro), cego, 
que o autor nao inclura no rol. Apoiados neste relato, pensamos que o desenho intitulado a "roda 
do extinto convento de Av6 Maria", publicado no Boletim da Camara 400 (e aqui reproduzido, Fig.47, 
anexos), esta invertido, pois apresenta a dita escada do lado esquerdo. O desenho e copia de 
uma fotografia que representa aquele local 401 . Esta escadaria teria sido executada no governo de 
Maria da Conceicao Azevedo (a partir de 1680), assim como "chumbar o Mirante", janelas e 
grades dele. Tambem da sua competencia foram o pavimento exterior e a primeira ou unica 
escadaria que o complementava 402 . 

No entanto, a indicacao da renovacao da porta da Portaria e de tres portas nas grades aponta 
para o aumento do numero dos locutorios, entre 1617/1620. No raiar do novo seculo (entre 1697 e 
1708), Vitoria Maria da Cunha desencadeou urn vendaval de reformas arquitectonicas, sendo uma 
delas uma roda colocada na Igreja, proximo da tribuna. De resto, parecem ser do segundo trienio 
as obras mais importantes e talvez as que geraram controversia entre a comunidade 40 . 

Durante os primeiros passos do barroco no mosteiro, pontuou Violante Botelho, na sua afirmacao 
conheceu Vitoria Maria da Cunha e na sua plenitude encontrou outra prelada, ciosa de arrumar a 
casa a seu gosto, mas em grande estilo. Sob a direccao de Maria de Noronha (tres vezes 
abadessa entre 1704 e 1719), a fachada do mosteiro deve ter sofrido uma remodelacao ate onde 
foi possivel, porque embora sinteticamente os escritos apontam para obras em: locutorios, 



397 ADP, Livro da Funda^ao (4674), fl. 166v°. 

398 REIS, Sousa, Manuscriptos Ineditos da BPMP, II serie-6, Porto, 1999, p. 173. 

399 i 



Esquema 3 a , escada III 

400 ALVES, Artur Mota, o.c, p.245. 

401 Apos estudo das fotografias pertencentes ao AHMP, verificamos que algumas delas foram onginalmente impressas ao 
' contrario. Descuido ou montagem feita por quern nunca tinlia visto fisicamente o monuinento! 

402 BNL, Codice 8424. Todas as casas de clausura feminina tiveram estas salas, colocadas em lugares altos, onde as 
monjas podiam espreitar o mundo sem ser vistas por ele. O mirante de Santa Clara era curioso, instalado que estava no 
cubelo sobre o rio Douro e que os Monumentos Nacionais trataram de remover. O mosteiro beneditino de Santiago de 
Compostela tern o seu tao alto que nos provoca torcicolo. 

403 Esta abadessa foi contestada interinamente e o burburinho chegou ao Paco. Mesmo tendo resignado, o bispo achou 
conveniente que cumprisse o mandato ate ao fim, assim como as obras em que se empenhara. ASSUMPCAO, Lino, o .c, 
pp. 129/1 30. 
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portaria, casa da Prelada, sala livre e mirante, sem esquecer a Igreja, que deve ter ficado 
irreconhecivel mas disto nos ocuparemos em tempo oportuno. 

Esta senhora era de Vila Nova de Gaia, da familia de Campo Belo (filha de Diogo Leite Pereira) e 
aparentada com os Tavoras. Fez o noviciado nas dominicanas no mosteiro de Corpus Christi, 
antes de passar para-a margem norte do Douro, para Sao Bento de Ave Maria 

Do lado norte ficava a outra portaria: "... e faceando tambdm com a mesma claustra que contem 
huma segunda Portaria destinada ao servigo dterio do mesmo Convento. " 

Embora ficasse protegida pelo muro alto que rodeava todo o complexo, a portaria acabava por ser 
a parte visivel da clausura e por isso objecto de cuidados especiais ao nivel da arquitectura, 
pintura e escultura, rivalizando muitas vezes com as proprias fachadas das Igrejas 406 . A portaria 
do mosteiro do Porto teve urn projecto totalmente diferente do que apresentou nos derradeiros 
anos e nao sabemos, mas talvez possamos adivinhar, que nao passou do projecto. Quando 
D.Manuel I faleceu (1521), a portaria estava por fazer, como de resto nos parece grande parte da 
obra, e em 1527/28 a orientacao arquitectonica talvez tenha sido de molde a projectar de forma 
diversa a traca decorativa estabelecida. Vale no entanto a pena imaginar com teria sido: "... mais 
fara seis arcos de pedraria pera o alpendre da portaria com seu cunhall pera o respaldo e asy seu 
peitoril de dous palmos dalto e llageado e seram da grandura dos da crasta com suas coiunas do 
mesmo teor somente seram mais baixos de coluna dous palmos e avera por cada hu tres mill e 
trezentos reis contando arcos e coiunas e vasas capites e lageas e alvenarias 407 ." Em tudo 
parecido com um pequeno claustro , uma entrada alpendrada. 

A pequenez da cerca extgiu, ainda no reinado do Venturoso, providencias para o seu alargamento. 
No entanto, esse alargamento devassava a intimidade monastica devido a um cabeco que, 
segundo o responsavel pelas obras, Gaspar Paes, "... descobre a mor parte da orta da dita Caza o 
que seria desonesto d'aver hy lugar dequele pudesem ver as freiras. 408 .". A solucao impunha o 
encerramento da rua onde se encontrava o obstaculo e a abertura de outra. E neste momento que 
entra em cena um personagem notavel que deveria discutir e resolver com Gaspar Paes a 



404 BNL, Codice 8395, ff.83/104. 

405 REIS, Sousa, o .c. 

406 BORGES, Nelson Correia, o.c, pp. 186/190. 

407 ALVES, Artur Mota, o .c, p.365. 

408 ADP, Livro da Fundaqao (4674\fl. 158v°. 
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questao do desvio do caminho. Em 26 de Marco de 1528, Diogo de Castilho surge na 
documentacao com a denominacao de "mestre das minhas obras 409 " (regias ja se ve). 

Assentam aqui as nossas duvidas na prossecucao do manuelino. Depois de ter trabalhado no 
estaleiro dos Jeronimos, em 1517, o mais moco dos Castilhos estava, em 1520, em Coimbra, 
onde pontuava frei Bras de Barros, homem erudito, graduado em Teologia pelas universidades de 
Paris e Lovaina, mas simultaneamente sensivel ao italianizante. A sua concepgao estetica foi o 
reflexo, embora fugaz, do renascimento portugues 410 . Sob a sua batuta, a cidade do Mondego 
trilhou novos caminhos nos riscos de Joao de Ruao e Diogo de Castilho. Diogo, nado e criado no 
gotico final, evoluiria rapidamente para o plateresco espanhol que o contacto com Nicolau de 
Chanterrene (das relacoes de Bartolomeu de Paiva, Provedor das obras do Porto) 411 converteu ao 
classissimo, ao abrigo do mecenato do Govemador de Santa Cruz . A partir de entao estrela do 
biscainho projectou-o no sucesso, tendo sido nomeado arquitecto regio, em 1524, cavaleiro fidalgo 
da casa d'el-rei e vereador de Coimbra. Distinguido cidadao do Porto, ha noticias suas na Invicta, 
em 1536, quando a pedido do rei e na companhia do seu mentor se deslocou as obras de Grijo. O 
mosteiro da Serra do Pilar arrancou sob a sua responsabilidade no ano seguinte 412 . Nao tera sido 
a primeira vez que aqui esteve, pois, alem de se ter consorciado com Isabel llharco, do Porto, 
dirigia as obras do Mosteiro de Monchique ja desde 1533. 

Se a partir de 1524 Diogo de Castilho era o expoente maximo das obras regias, se em 1528 surgiu 
com o epiteto de "mestre das minhas obras", no mosteiro beneditino do Porto, se D.Joao III era urn 
homem da Renascenca, entao Joao Lopes foi substituido por alguem que marcadamente tinha 
outras concepcoes a mando de outro alguem que queria cortar em absoluto com o passado e 
projectar-se noutra direccao. Assim sendo, a portaria primitiva nao tera passado do "debuxo" e a 
que se materializou, com os quatro arcos que permaneceram heroicamente ate ao fim, tera saido 
do risco de urn arquitecto consagrado. 

A portaria dos finais da centuria de 800 teve gravada a seguinte inscripcao latina: " Germina si 
florum, si calthe ao lilia desunt cur florum gaudet nomine, florecarens? Virtice, pontifices florens, 

■ 413 

benedictus in horto; Virgineis reddit florea saxa rosis , 



409 Idem, Ibidem T fLl6Q. 

410 ABREU, Suzana Mates, A Docta Pietas ou Arquitectura do Mosteiro de Sao Salvador- 15 37/ 169 2, vol.1, Disserta9ao 
de Mestrado, Texto Policopiado, FLUP, Porto, 1999,p.l6. 

411 Nicolau de Chanterrene, escultor renascentista era protegido de Alvaro da Costa, cunhado de Bartolomeu de Paiva 
(personagens de que falamos no inicio deste capitulo) espiritos ja de tendencias modemas. MOREIRA, Rafael, o ,c.,p324 

412 ABREU, Suzana Matos, o .c, pp. 18/21. 

413 BESSA, Alberto o.c. 



118 



Na centuria seguinte, juntou-se-lhe o outro acesso ao interior do mosteiro, colocado a 90° como foi 
uso na Epoca Moderna 414 , mas num estilo que vinha chegando do norte europeu. Dela restou 
apenas o apontamento desenhado por Haupt, que a classificou do seculo XVII (1651). Kubler filia- 
a no tipo de construcao flamenga que caracterizou as obras, em Lisboa a partir de 1619, e diz:" 
Este claustro, demolido em 1900, est& mais prdximo do que qualquer outro edificio em Portugal 
das tend&ncias e do voeabula~rio da arquitectura flamenga da 6poca de Rubens 415 " Mais adiante 
refere:" Estasjanelas superiores, que derivam de livros de gravuras de Antudrpia...." e ainda." Os 
exemplos mais prdximos estSo na arquitectura de AntuGrpia, como por exemplo a fachada do 
jardim da casa de Rubens ou a arquitectura da Joyeuse Entree de 1635.'* 16 

- A cerca e o abastecimento de agua ao Mosteiro 

Aquando da demolicao, a cerca tinha 120m de comprido por 90m de largo, muito irregular e 
acidentada. Mas a tie 1518, igualmente se nao mais acidentada, teria:"... de comprido cincoenta e 
tres bragas (96,46m) e de largo vinte e cinquo (45,5m) e as paredes deste cerco seram de duas 
bragas e mea dalto (4,55m) e de grosura de dous palmos e meo (0,475m)do chaSo pera gima e o 
aligerce de tres palmos (0,57m)e avera seu espigam pera gima com telhas e da mesma maneira o 
outro cerco da entrada.^ 7 " Possuia 4 tanques e urn lago de 27m utilizado para os festejos 
sanjoaninos. Uma parte destinava-se ao cultivo de arvores de fruto e lavradio e outra parte para 
jardim das recolhidas e das professas. 

"Se possivel for, deve o mosteiro ser construido de forma a ter portas a dentro tudo o 
hecesscirio"(Regra Q<VI). Os mosteiros eram para ser edificados em zonas rurais, para melhor 
isolamento dos seus habitantes, ao contrario dos conventos, mais proprios para viver entre as 
comunidades leigas. Com a necessidade de "proteger" as monjas, foram estas trazidas para o 
interior dos burgos, o que condicionou a auto-suficiencia aos espacos disponiveis. Sao Bento de 
Ave Maria tinha como todos uma cerca que, com os tempos foi alugada, a urn hortelao (vencia a 
renda pelo Sao Miguel). A razao talvez estivesse no seu tamanho (ja havia aumentado), que nao 



414 BORGES, Nelson Correia, o .<?.,pp. 186/190. 

415 KUBLER, George, A Arquitectura Portuguese! Cha, Lisboa, s/d, p. 141 . Na realidade, a portaria em questao foi ceifada 
em 1887 pela expropriacao camararia, porque antes de 1900 o mosteiro apresentava-se ja orfao de todo o pano da 
frontaria de que fez parte aquele trecho arquitectonico. 

410 Este tipo de arquitectura liga-se a arte do efemero com que se decoravam as ruas das cidades para receber e lembrar ao 
rei os privilegios, cartas e leis da cidade. Moda importada dos Paises Baixos Catolicos (Flandres) utilizada, em Lisboa, 
em 1581 em honra Filipe II e reutilizada em 1619 para Filipe III. Idem, Ibidem, ppl 10/1 1 1. 
417 ALVES, Artur Mota, o .c, p.365. O perimetro da cerca incluindo a Portaria era coroado por um "chapeu" de telha. 
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lograva o sustento da comunidade, ou no facto do mosteiro possuir enormes propriedades, que 
com as rendas the proviam todas as necessidades. 

A posigao geografica do mosteiro tornou a utilidade da cerca para a comunidade de monjas 
beneditinas mais urn local de meditacao, onde construiram urn Calvario com cinco capelas 
devocionais, para satisfacao da sua piedade barroca. O acidentado do terreno constituiu urn 
quebra-cabecas devido a exposigao sistematica a que ficavam sujeitas. Colocado no centra de 
uma cidade e num terreno cheio de limitacoes fisicas e geologicas, precisaram de muitos 
privileges para se rrranter isoladas. Apesar da muralha da cidade que as protegia a norte, 
beneficiaram durante seculos de leis que nao permitiam que as casas da rua de Santo Antonio, 
com cotas muito altas, abrissem janelas ou quaisquer aberturas do lado sul 418 . So depois de 1834 
esta postura foi anulada. Apesar disso, conta-se dos olhares apaixonados lancados de varandas 
da rua do Loureiro por sobre a cerca, mirando algumas das educandas e nao so. Tambem nao foi 
a altura dos altos muros que deteve Camilo. 

Dos jardins, o de Santo Antonio era privativo da abadessa, outro rodeava o lago e outro, em honra 
de Sao Bento, cujas obras estao documentadas, deve ter-se levantado no extremo leste da cerca, 
no fim do Calvario onde: "a fonte do arco que nosso mui gloriozo padre Sambento descobrio e 
nela ce fez hu nicho com o mesmo Santo, parees, ladrilho e asentos e hua escada de pedra por 
onde deceu para a fonte a vazam cfe//a... 419 ". Esta fonte e toda a envolvente montada numa 
pergola (levou ramada por cima e 1 1 " alqatrozes")f oram da responsabilidade de Ines de Mesquita 
que deu inicio a obra em 6 de Agosto de1639. 420 Nesta obra ficou registado o pedreiro Joao dos 
Santos 421 . 

Foi a custa da cerca que o mosteiro se expandiu, construindo-se a "villa". Este conjunto de 
edificacoes de toda a ordem tera servido uma amalgama de fungoes (galinheiros, pocilgas, 
matadouro) e para habitagao de seculares 422 . Apos a expropriacao de 1887, que "comeu" toda 
uma fatia paralela a fachada do mosteiro, a refinacao do acucar assim como as varias 
dependencias afectadas, foi para ali transferida, acumulando-se num lugar ja bastante 
atravancado. Alem de recreacao e de actividades do quotidiano ( Ramos localizou ali tambem uma 
cozinha que apelidou de "velha"), a cerca serviu de lugar de inumacao, embora temporario, para 



418 ASSUMPgAO, Lino, o .c, p. 145. 

419 BNL, Codice 8424, fl 84. Pensamos pelo conteudo tratar-se de urn olho de agua entretanto aberto. 

420 Idem, Ibidem, ff. 124/128v° 

421 Idem, Ibidem. A obra custou 24 735 reis. 

422 Em Salvador de Braga havia algo no genero. OLIVEIRA, Eduardo Pires, o .c. p. 86. O que indica ser habito corrente 
como forma da auto-suficiencia. Este costume nao traria grande salubridade ao ambiente. ': 
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as vitimas do surto do "Colera Morbus" de 1833 (3 religiosas, 2 seculares e 9 criadas). Em 1845 

423 

foram trasladadas para o claustro, para uma sepultura marcada 



Pela cerca se cruzaram as canalizacoes dos esgotos e da agua potavel, numa combinacao 
perigosa por ausencia de criterios. O precioso liquido vinha inicialmente de um olho d'agua situado 
na Neta (actual rua de Sa da Bandeira), onde em finais do seculo XVIII, no trienio de Ana Antonia 
de Sao Paio, se colocou por cima da porta uma imagem de Sao Bento 424 . Ali construiram uma 
area e, por concessao regia (Provisao de 21 de Dezembro de 1537), trocaram terrenos para fazer 
passar as aguas ate ao mosteiro, atravessando a muralha na calcada da Teresa. Esta agua 
abastece hoje os sanitarios instalados na base da rua de Santo Antonio 425 . Em 1620 entram em 
conversagoes com o Cabido e Mitra para adquirir outro veio de agua. A quantia de 1 400 000 reis 
(valor de parte de um foro censo que o mosteiro detinha de um casal em Gulpilhares, Gaia) 
pedida foi considerada exorbitante, mas a qual se submeteram pela necessidade. No entanto, a 
confirmacao de posse por parte dos reais proprietaries, Cabido e Mitra, ia sendo sucessivamente 
adiada e nem a mediacao da rainha evitou que quase prescrevesse o contrato provisorio que era 
de um ano. Em acto de desespero, as beneditinas apelaram ao Cabido para que nao anulasse a 
escritura e em troca deram-lhe o resto do foro do casal de Gaia, com todos os direitos, mesmo que 
o veio secasse 426 ! Em 1620 construiram entao "... huma competente area de pedra de 
cantaha. 427 " (este processo foi tambem da competencia de Violante Botelho ou de Branca da 
Silva 428 ). Pouca sorte, pois alguns anos depois a agua brotou em varios pontos da cerca, 
alimentando tanques e fontes 429 . Devem ter sido em quantidade tao apreciavel que levou a 
compra de mais de 1 000 alcatruzes a abadessa de Monchique 430 . Foram enganadas e expoliadas 
e sustentaram varias demandas devido a passagem da agua; umas vezes, por obstrucao devido a 
aluimentos de terras, outras vezes, por construgoes que desviavam o curso da corrente e ainda 



423 MIRANDA, Ana Paula, o .c, p.306. 



424 BNL, C6dice8426.. 

425 MAR^AL, Horacio A Rua de Santo Antonio, in O Tripeiro, Outubro, n°10, Porto, 1964, p.297. 

426 Era a fonte do Pinheiro, na viela da Neta. ADP, Livro de Registo dos Titidos das Casas e Aguas da Neta(4700\ 
ffl.1/20. 

427 Idem, Ibidem. 

428 O Codice 8395 da BNL indica a primeira, mas o Livro de Registo dos Titulos....(4700), do ADP, inequivocamente 
regista a segunda. Inclinamo-nos para esta ultima hipotese por ser um registo especitico. No entanto, nao nos repugna 
pensar que ambas se tenham envolvido por terem trienios subsequentes e estes assuntos se arrastarem ao longo de anos. 

429 Pensamos que a fonte de Sao Bento e disso uma consequencia. 

430 BNL, Codice 8424, (1.3 lv° Esta questao esta mal esclarecida, porque as monjas compraram a passagem da agua a 
dois vizinhos por 6 000 reis. Pediram 870 000 reis ao bispo, 400 000 reis ao rei e ainda recolheram dadivas no mosteiro. 
O total ascendeu a 1 057 303 reis. Grandes obras! Idem, Ibidem, ffl. 32/33v°. • 
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por contaminacao ao longo do percurso. Foram ganhando os processos, mas estes arrastavam- 
se. Finalmente, o golpe de misericordia viria em 1776 com a fabrica de sola. Moradores, medicos 
e cirurgioes insurgiranx-se contra aquilo que consideraram urn atentado a saude piibiica, mas que 
apenas adiou a questao, porque nos principios do seculo XIX efectivou-se a construcao da 
referida fabrica e ainda outra de tecidos de "chita". A agua do mosteiro, apesar de encanada, 
sofreu infiltracoes 431 e aeabou por ser dada como impropria apos analises quimicas e as 
habitantes de Ave Maria tiveram de recorrer ao abastecimento publico. 

No seeulo XVH, a agua vinha entao da Neta pela rua de Santa Catarina e transpunha a muralha 
praticamente a cota da Praca da Batalha, abastecendo logo a fonte de Sao Bento e a "...vazam 
delta vai ter ao boeiro da samcristia" e "desta fonte ce fessoutra na Cozinha." "As vertentes delta 
vSo pela porta da Cozinha adiante e ce ajuntSo com as vertentes do tanque da Claustra e vSo ter 
a fonte da negra 432 ." No projecto de 1518, as aguas iam da cozinha para as "necessarias". Como 
deixou de haver "necessarias", porque pelos vistos passou a ser desnecessario, desviaram-se as 
correntes para outros fins. Por debaixo do claustro cruzavam-se os canos de esgoto e de aguas 
de rega, numa mistura explosiva por pouco saudavel, tornando o solo ainda mais pantanoso, ao 
ponto de o angulo sul/nascente obrigar a existencia de estacaria sob a construgao. 
Diametralmente oposto ou seja no extremo norte/poente, passava o rio de Vila, outro esgoto 
urbano. 

- A hospedaria e a casa dos capeiaes 

A hospitalidade e urn dos temas caros a Sao Bento (cap.LIII), mas apesar de terem a mesma raiz, 
os cisterciences so tarde deram atengao a este ponto 433 . As hospedarias eram, juntamente com a 
sacristia, locutorios e portarias, as periferias da clausura. 

Todo o mosteiro beneditino tinha necessidade de fornecer alojamento aos seus capeiaes e aos 
visitantes, familiares das professas, novicas ou mesmo das educandas. Tambem as pupilas 
candidatas a novicaaeram albergadas fora de portas, durante o tempo em que se mantivessem 
sob vigilancia e observacao, antes de se incorporarem no mosteiro. As hospedarias situavam-se 
por isso fisicamente a parte, e, embora na dependencia directa da abadessa e da comunidade, 
tinham pessoal adestritae exclusivo para executar ali, todas as tarefas do quotidiano. 



431 A area de agua e os encanamentos eram de pedra, mas as mexidas nos terrenos acabavam por deslocar as pedras que 
permitiam as infiltra?6es devido a cota inferior a que as aguas passavam em determinados pontos mais sensiveis, como 
lavadouros que serviam tambem de lugares de despejo. 

432 BNL, Codice 8424, till. 

433 BORGES, Nelson Correia, o x. p. 192. 
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Fez-se sentirtal necessidade pouco tempo apos a instalacao da comunidade no Porto (1547). Por 
intermedio de Diego Teixeira, procurador do mosteiro e abade da Igreja das Antas, as religiosas 
de Sao Bento requecam a medigao de terrenos para fazer a hospedaria "nos chSos que se ora 
pedem que se querem fazer em cazas pella callgada acyma que vai da cydade para as cazas de 
dona Joanna d 'Albuquerque que vai Ter a Rua ChaS e pera outra partes..." "... nos quais chaSos 
Ihes he ora necesario-edifiquarem huas cazas pera os familyares e serventes da casa de fora se 
apousentarem e pera estrebaryas e ospedes e porque de necesydade per ellas hade ir a Rua que 
vem da Rua nova das flores pera a Rua ChaS e asy a serventia da porta nova pera a dita rua chaS 
e ellas querem loguo hedifycar as ditas casas 434 ...". No entanto outro registo aponta para uma 
data anterior, 1541, em que a abadessa requeria a Camara o terreno: "... e h6 a rua que passa 
entre ellas, e o Mosteiro: EdificarSo as casas e h£ poucos annos as reedificarao, dividindo-as em 
tres moradas contiguas, para melhor comomo dos CappelSes, que nellas habitSo, occupando os 
sobrados superiores, e o Mosteiro aluga os baixos, e do seu rendimento paga a Decima a 
S.Magestade Fidelissima. Tern estas casas na frente as Armas de S. Bento 435 " Ha ainda outro 
pormenor a reter, que e o facto de indicar uma reconstrucao e nao construcao primeira, 
reconstrucao essa que nao foi a ultima. 

A ordem veio, demarcaram-se os terrenos em volta do mosteiro, Alvaro Braga, cavaleiro da Casa 
Real, tratou do necessario. O terreno em questao entrou na posse da comunidade que "em seu 
lymyte e demarcagam que Ihe acyma he decrarada ella as podera dar de maneira que sempre o 
Recyo que ora esta das portas da Igreja e portarya he paredes do dito mosteiro ate a casa da 
ospedaria que esta feita defronte da portaria fique sempre em Recyo e aberto asy como ora 
esta 436 .." Esta construcao ergueu-se na parte inferior da rua do Loureiro, na base da rua do Corpo 
da Guarda, hoje parcialmente desaparecida para dar lugar a Avenida da Ponte. De cima da porta 
foi retirado (apos a venda da propriedade) uma pedra com as armas de Sao Bento, sobrepujando 
a seguinte legenda:" Mandaram fazer esta obra D.Joanna Maria de Souzedo e D.Anna de Santa 
Maria de Aragom sendo D.Abadega Theresa Maria da Silva. Anno 1762." Esta peca, reproduzida 
em anexo (Fig.40), e actualmente pertenca do Museu Nacional de Soares dos Reis. Foi esta a 
ultima reedifcacao enquanto o edificio esteve na posse do mosteiro. D.Joana e D.Ana haviam 
herdado, juntamente com mais familiares, de urn irmao, Francisco de Andrade Gouvea e Aragao. 
Como nao podiam deter a heranca aplicaram-na nas obras de pedraria e carpintaria da referida 
construcao 437 . 



434 ADP, Livro da Fundaqao (4674), ff.342/343 

435 BNL, Codwe.8414.. 
430 Idem, Ibidem. 

437 FERRERA-ALVES, J.Jaime, O Porto na Epoca dos Almadas, vol.11, CMP, Porto, 1990, pp.471/77. 
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Deve ter sido feita na epoca da primitiva edificacao a rectificacao do que restava da rua do Faval 
porque;"... as casas que se fezerem nos chaaos do dito mosteiro que estam acyma da dita Casa 
da ospedaria pera o pomball (urn dos terrenos expropriados para o mosteiro tinham um pombal e 
o toponimo resistiu com a viela das Pombas) e asy nos que estSo abaixo da dita casa pera o 
chafariz (herdou este ponto de agua a fonte dos Canos 438 )e cano da Cyvidade se faram a face da 
dita Casa da ospedaria sem sairem mais pera o dito Recyo de maneira que sempre o Recyo 
pasem por elle como ora passam e desta maneira se cordeou demarcou a cyvidade com a dita 
abadesa he mosteiro. 439 . "Estava ja em marcha o planeamento territorial urbanistico. 

O Decreto de 28 de Maio de 1834, que extinguia as Ordens Religiosas e que provocou funestas 
consequencias em todos os institutos monasticos, levou a venda, no Porto, das Casas do Capelao 
e hospedaria. A rua do Loureiro estaria por isso em finais do seculo XIX completamente 
transfigurada, alinhando casas contiguas com varios andares no lugar onde se situou aquela 
dependencia do mosteiro. O predio devia ser importante, se nao em arquitectura pelo menos em 
espaco, porque ocupou aquilo que posteriormente recebeu os numeros de policia do 8 ao 24 e 
que segundo Ramos "...foram modernamente reconstruidas em mais largas proporg&es." Durante 
o tempo da sua existencia, alojou no piso terreo armazens alugados a varios inquilinos, assim 
como alugados estavam os predios do numero 26 em diante (que ainda la permanecem), ate ao 
numero 130. Toda esta face era propriedade do mosteiro, assim como grande parte da rua do 
Corpo da Guarda, da rua Cha e da rua de Cimo de Vila 440 . As fraccoes construidas eram 
diferentes devido ao acidentado do terreno e a pedreira que as limita, embora as fachadas 
tivessem todas 6 varas, fachadas essas onde apunham o baculo de Sao Bento, marca de 
propriedade do Mosteiro 441 . A politica posterior a 1834 teve assim consequencias imediatas nos 
meios financeiros do mosteiro, porque as rendas deixaram de ser pagas e os foros foram extintos. 
A necessidade de se devolverem os dotes as candidatas a professas mandadas sair encontrou os 



438 Esta fonte na esquina da rua do Corpo da Guarda era abobadada com arcos de pedra e mais baixa que o pavimento. 
Como foi julgada:" lugar immundo, indecente e sobremaneira escuro, e por isso proprio para imoralidades e prejudicial 
aos serventes das cazas" for alterada em 1835. No entanto apos a sua demolicao so em 1844 surgiu outra a fonte de Sao 
Bento, na sequencia da destruicao da escadaria do mosteiro. GOMES, Leite, Descripcdo Historica das Areas, Fontes e 
Aquedittos da Cidade do Porto, Porto, 1836. pp.107/108. 

439 ADP, Livro da Fundacao (4674\ fl.35 1 v° 

440 Alem daquelas ruas, o mosteiro detinha ainda propriedades urbanas nas ruas: dos Mercadores, da Reboleira, da 
Ferraria de Baixo, da Armenia, de Sao Bento da Vitoria, de Traz, de Santo Eloy, de Santo Antonio, das Flores, Formosa. 
Nos Largos de Sao Crsipim (desaparecido devido a rua de Mouzinho da Silveira), da Cordoaria, dos Martires da Patria. 
ADP, Livro dos Recibos do Porto( 4736) 

441 AFONSO, Jose Ferrao, A rua das Flores no seculo XVI, Elementos para a Historia do Porto Quinhentista, vol.1, 
Dissertacao de Mestrado, Texto Policopiado, FLUP,Porto, 1 998, p. 1 52. 
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cofres vazios, enquanto os encargos com as propriedades se mantiveram, esgotando os poucos 
rendimentos que se iam arrecadando. 
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2 - AS IGREJAS DO MOSTEIRO DE SAO BENTO DE AVE MARIA 

A imponente fachada que se estendeu no eixo nascente poente do mosteiro, fazendo face a rua 
do Loureiro, erguida como urn cenario no limite do enorme patio (utilizado pelos sirgueiros, com 
autorizacao da madre abadessa), tornado num palco, abrigou a ultima versao do templo 
beneditino do Porto. 

Nunca saberemos como foi na realidade e as opinioes dos seus contemporaneos, pouco 
objectivas porque contaminadas entre os que o defenderam e os que o condenaram sem apelo 
nem agravo, em nada contribuem para o esclarecimento do seu desenvolvimento interne 

Temos no entanto a certeza de que, qualquer que tenha sido o seu aspecto, perdemos para 
sempre uma peca unica pelo conjunto ali reunido. Feito de raiz nos finais do seculo XVIII, foi 
erguido com decoracao condizente no mesmo gosto e estilo, embora ja ultrapassado para o 
tempo em que no Porto se construia num padrao muito despojado de volumes, optando-se por 
linhas geometricas e rectilineas, buscando urn gosto classico, muito ingles e palladiano. 
Curiosamente entre a primeira forma e a ultima ha algo que as aproxima do " deja vue". No seculo 
XVI, a primeira igreja podera ter sido levantada numa arquitetura fora de moda, no seio de urn 
movimento em franca mutacao para a renovacao, ao ponto de termos duvidas sobre a sua 
exequibilidade; a fachada que o progresso dos finais de 800 teve coragem de abater nasceu ja em 
periodo neo-classico e todos somos testemunhas (pelos registos fotograficos) de que realmente 
ostentou aquela face "demode". 

Pelo meio ficou a outra que ninguem foi capaz ou achou valer a pena retratar, nem que fosse 
num tosco desenho. Nos alvores do seculo XVIII, a Igreja deve terficado irreconhecivel, tais foram 
as obras operadas na fachada que inclusivamente Ihe terao retirado o apontamento mais 
caracteristico, o portal, tenha ele sido manuelino, renascenca ou uma mistura dos dois (como 
Santa Clara do Porto). 



Assim somos de opiniao que, em lugar de duas 442 , houve tres igrejas naquele local. E normal a 
existencia de varios templos para uma so casa monastica, porque os incendios visitavam-nas 
frequentemente, levando quase sempre ao desvirtuar da traca original pelos acrescentos ou 
arrazamentos, na sequencia dos sinistros. Entre os seculos XVI e os finais de 700, varios fogos 



442 FERREIRA-ALVES, J.Jaime, As duas Igrejas do Moslem de Sao Rento da Ave Maria do Porto, in I Congresso 
International del Monacato Femenino en Espana, Portugal y America, 1492-1992, pp.745/754. 
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abalaram o mosteiro, sempre com consequencias mais ou menos funestas. No entanto, a 
segunda versao da Igreja de Ave Maria nao tera sido disso consequencia, mas das megalomanias 
que acometiam periodicamente as comunidades religiosas. 

Na analise das transformacoes porque passou a Igreja de Sao Bento de Ave Maria do Porto, 
utilizaremos urn metodo ligeiramente diferente do que usamos para estudar as diversas 
dependencias do mosteiro. Iremos trata-la como urn todo e acompanha-la por inteiro ao longo dos 
tempos; ou seja, fazendo o estudo diacronico para a totalidade do ediffcio, sem nos determos em 
evolucoes parcelares das varias partes que o compuseram. Pensamos poder assim mais 
facilmente proceder a comparacoes estilisticas entre as varias fases evolutivas. 

Das tres versoes que o templo beneditino tera apresentado, duas delas resultaram entao de 
construcao de raiz: a primeira ordenada pelo fundador, D.Manuel I, em 1518, e a ultima, em 1783, 
na sequencia do incendio da madrugada de 9 para 10 de Outubro daquele ano. Merce do exiguo 
espaco, ambas seguiram a mesma razao de proporcionalidade: 36,4m X 7,30m e 55mX11m, o 
que da 4,9 para a primeira e 5 para a segunda. Ambas resultaram, por isso, estreitas, tornando-se 
visualmente muito altas. No caso da gotica, coincidiu com o gosto e com a nova espiritualidade 
pos-romanica, a barroca enquadrou-se tambem na corrente renovada do rococo (embora 
construida tardiamente) e a altura tomou-a mais clara e arejada que as adaptadas do estilo 
anterior, mais pesado e sombrio. Assim em ambas o acaso jogou a favor, permitindo que nao 
destoassem do pretendido. 

A PRIMEIRA IGREJA DO MOSTEIRO (seculo XVI) 

" primeyramente fara o corpo da Igreyja de dezoito bragas contando o que o cupa o com e de 
largo quatro bragas e estas dezoyto bragas de comprido avera hua parede polo meo de maneira 
que Fiquem oyto bragas no corpo da dita Igreyja e dez bragas pera o com aa parede peradentro a 
qual parede avera duas janelas grandes de pedraria pera serem feradas e teram de lume cada 

hua dez palmos em quadrado e hua delas sera assentada dous palmos dalto do andar do 

chaao tereo e a outra no mesmo direito em gima outros dous palmos dalto sobr o chaSo do com 
sobradado...' A43 

Alem desta seccao a Igreja contava ainda com a capela mor: "... aquall sera de largura da dita 
Igreyja cordeada com as mesmas paredes e ao perpianho a parede do altar moor avera duas 
bragas e avera o dito perpianho de bolta redonda e tera de lume de pee a pee duas bragas e de 



' ALVES, Artur Mota, O Convento de Ave-Maria do Porto, CMP, vol.11, Porto, 1 939, pp.245/368. 
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pee direito ate capites duas bragas e de sua bolta redonda aquilo que demandar o qall arquo sera 
lavrado de moldura com dous dorges hum grande e outro mais pequeno..." 444 Na totalidade, o 
comprimento tinha 2(Lbracas (36,40m) e de largo 4 (7,28m;7,30m). As alturas eram de 4,5 bracas 
(8,19m) para o corpo e 3,6 bragas (6,5m) para a capela mor. Estas dimensoes extremamente 
simplificadas do tracado geometrico podem indiciar ter sido o projecto entregue a urn mestre 
pedreiro desembaracado na interpretacao das "... grandezas e hordenanga que vay decrarado em 
hum debuxo que pera ysso e feito e asi polos apontamentos contehudos neste contrato' 445 
(extremamente sinteticos). 

Nao seria muito diferente de qualquer templo romanico/gotico, nao fosse o numero de aberturas: 
oito na parte do coro, quatro em cada piso, de seccao recta. Inicialmente levaria apenas tres, 
alinhadas sobre outras tres (nas de baixo aplicaram-se portadas, alem das grades), mas o 
primado da luz exigia maior luminosidade. No corpo da igreja, com 14,56m, bastaram duas frestas 
de 2,28mX 0,76m, mas de volta inteira. Sobre o alicerce de quase 1m assentava uma parede 
menos espessa, a formar urn "releixo" ate 3,64m do chao, a partir do qual se erguiam as paredes 
de 0,57m de grosso. Sobre esta saliencia 446 , que nao era simples adorno, apoiavam-se todas as 
janelas do piso terreo. 

A capela-mor, alinhada pelas empenas da igreja, da mesma largura dela mas com 2 bracas 
(3,64m) de fundo, era no entanto mais baixa e iluminada por uma fresta de 0,66mX1 ,9m, aberta a 
1 ,9m do chao 447 . 

Da cobertura nada nos chegou, mas pensamos ter sido de madeira. A obra foi da competencia do 
carpinteiro Bartolomeu Dias, de Vila Nova de Gaia que ali utilizou grandes quantidades de traves, 
colocando no corpo do edificio 90 asnas de castanho. Parece-nos que no caso de uma abobada, a 
obra teria sido convenientemente referenciada, apesar de serem correntes tais coberturas. Por 
outro lado, nao eram invulgares os tectos de madeira, embora normalmente em casos de parcos 
recursos, o que nao deveria ser o caso (era obra regia). No entanto, nao devemos esquecer que o 
grosso das financas piiblicas se canalizava para os Jeronimos e esta poderia ser apenas mais 
uma das muitas casas monasticas que, segundo Damiao de Goes, D.Manuel gostava de 
fundar 448 . A reforcar esta nossa teoria esta a ausencia de botareus (dois executados mais tarde 
por razoes alheias a esta) e qualquer referenda a urn risco ou a pessoa alguma com 



444 Idem, Ibidem. 

44 ^ Idem, Ibidem. 

440 Pela descri9ao parece tratar-se disso mesmo. 

447 Todas estas medidas estao contidas, em brasas, na transcricao que temos vindo a citar. 

448 
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competencia para o executar. Nao temos conhecimento de que Joao Lopes tenha assumido 
responsabilidades destas, nas obras que efectuou. 

A Igreja estava de pe, embora nao concluida, quando Diogo de Castilho tomou conta das obras, 
em 1527 ou 1528 e Joao Lopes e testemunha de um contrato de emprazamento, em Sao Vicente 
de Fora, em Lisboa, no ano imediato. A vistoria encomendada a Pedro Anes, carpinteiro de 
Coimbra, revelou que grande parte da obra desta especialidade ainda nao fora terminada e outra 
nem comecada, incluindo o portal da Igreja (por nao estar feita a respectiva obra de pedraria?). 
Bartolomeu Dias havia fatectdo e foi sua mulher, Branca Goncalves que se encarregou de as fazer 
concluir 

Aquele portal "fraveso" da Igreja que, a ter sido feito como o previsto, ostentara toda a "gloria" 
manuelina teria de largo 9 palmos (1,71m) por 10 palmos de altura (1,90m), quase quadrado, mas 
na "Vedoria e recebimento da obra de carpintaria" A49 as dimensoes para a execucao da porta, 
ainda por fazer, apontavam para 12X17 palmos (2,28mX3,23m), qualquer coisa bem mais 
imponente. Inicialmente projectado para o meio da fachada (como veio a estar no final do seculo 
passado), devido as dimensoes do coro e por ser clausura feminina, descentrou-se e foi "asentado 
onde vay na mostra". No entanto, se fizermos as contas em bracas, verificamos de imediato que 
nao se afastou do eixo menor do edificio, porque se o corpo tinha 18, das quais se reservaram 10 
para o Coro, as restantes 8 se somaram as 2 da capela-mor, re-equilibrando de novo o conjunto. 
Da descricao do seu aspecto: "... com algus araviados que bem paregam e debruados os pes 
direytos com suas vasas e capitres e com enchanbrantes de fora que arremate em gima com seu 
frorSao e sobre o ditp frorSao as annas reaees com sua coroa e com a divysa da esfera huma de 
cada parte e os escudo no meo o qual sera de tres palmos dalto e de largo o que demandar..." 
ressalta a unica preocupacao na marca regia (o que se patenteava ao viajante). Mais adiante a 
ordem declarava:" ...e elle o fara que valha bem o dito prego e valendo menos a vista de oficiaes 
Ihe sera descontaao e posto que mais valha nam avera mais que os ditos dezasete mill e oyto 
centos r6is... " descobrindo um pouco mais da indole do Venturoso, o oportunismo. Nao faltam 
exemplares deste tipo de portal, estampados nas fachadas goticas das construcoes nortenhas, 
para termos uma visualizacao mais precisa, dispensando recorrer a imaginacao. Joao Lopes 
conhecia por certo esta arte, habituado que estava a trabalhar com Joao de Castilho e com Pero 
Galego (na eventualidade de tal portal ter sido executado). O terreno ja desnivelado levou a 
necessidade de utilizar as terras retiradas dos alicerces como modo de regularizar o chao dentro e 
fora do templo, colocando ainda dois degraus (pelo menos) de acesso a entrada da igreja. 



449 BRANDAO,Domingos Pinho, Obra de Talha Dourada, Ensamblagem e Pintura na Cidade e na Diocese do Porto, 
seculosXVaXVll, Porto, 1984, pp.35/43. \ 
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Em qualquer local se colocou o sino ou sinos."... que se faga o campanaho no lugar que dizeis 
porque ally he mais comveniente que em nenhua outra parte e nSo ser mayor do que demandar 
hum siho pequeno d&grandura que esta em custume de terem os moesteiros das molheres.. 450 .". 
Por se nao saber o tamanho e o aspecto, ficou sem orcamento. Colocamo-lo hipoteticamente no 
botareu sul, embora este nao estivesse ainda previsto, mas pelo andar das obras pode 
perfeitamente ter sido eonstruido em tempo util para ser aproveitado para tal. 

O interior do templo apresentar-se-ia entao como uma simples caixa de granito, rectilinea 
iluminada por uma profusao de janelas (para o tamanho) que inundavam de luz o corpo e coro 
(lado sul), mas deixando na mais completa obscuridade a capela-mor, pequena, com uma unica 
abertura voltada a nascente. Esta descricao da logo duas leituras: a primeira, crista, aponta para a 
luz da manna, a Luz Divina, derramando-se da camara sagrada sobre a comunidade terrena no 
corpo da Igreja e no coro; a segunda, de cunho pagao, lembra os templos da antiguidade, onde o 
Santo dos Santos permanecia oculto pela obscuridade, no seu nicho sagrado. 

- A capela-mor 

No seguimento do corpo do edificio, de uma simplicidade "franciscana", sem transepto, sem a 
riqueza de uma abobada (como Monchique ou Vilar de Frades, ambas de doacao particular a 
competir e suplantar a regia) e aparentemente sem quaisquer ornamentos, ficava a capela-mor, 
tambem despojada de decoragoes, tambem marcada pela ausencia de uma abobada (marca de 
urn fundador); apenas se fala em madeiramentos 451 . Entre ambos os espacos algo de mais 
interessante: urn arco cruzeiro com alguma imponencia; volta redonda apoiada em colunas "o qall 
arquo sera lavrado de moldura com dous borges hum grande e outro mais pequeno e antre hum e 
ho outro hua nacela com seus alistroes e suas nasas e sonasas e capitres..." 452 A diferenca entre 
os pavimentos do corpo da Igreja e da capela-mor era superada por urn degrau de urn palmo de 
altura. O altar, de 3,42mX0,95m, apoiado num piano de 1,9m afastado do chao por tres degraus, 
ocuparia grande parte do espaco disponivel; forrado de madeira com bordos debruados e 
fasquiados, tinha armarios nos topos 453 . O espaco livre entre o arco cruzeiro e as empenas estava 
ocupado por dois altares gemeos "travesos", pousados sobre "tavoleiros" a altura do chao da 
capela-mor. Estes patamares tinham 1,52m, dos quais apenas metade servia de apoio. 
Estabeleceram-se 3 dedos de intervalo com a parede, para permitir a colocacao das toalhas. A 



450 ADP, Livroda Fimdaqao (4674), fl.153. 

451 ALVES, Artur Mota, a.c, p.247. 
4,2 Idem, Ibidem. 

453 ADP, Livro da Fimdagao (4674), fl. 149v°. 
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dimensao transversal acabava no chanfre do arco cruzeiro e ficava a 0,95m do chao. No restante, 

454 ' 

eram em tudo identicos ao altar-mor . 



- Os coros 

O Coro ficava separado do corpo da Igreja por uma parede, parede esta assente em 4 arcos de 
pedra (segundo decisao regia) com 0,48m de grosso, chanfrados de ambos os lados, com 0,76m 
de "sacada", 2,28m de altura e 1 ,52 de amplitude (para perfazer os 3,8m da distancia do chao ao 
sobrado de cima). Cada urn ftcou ao preco de 6 600 reis 455 . Duas grades de ferro foram assentes 
nos respectivos andares, alinhadas uma pela outra. Na de baixo foram colocados aos lados 
confessionarios iguais aos de Vila do Conde (Santa Clara) 456 . Tambem, para comparacao, nao foi 
dificil encontrar urn prototipo, nao os do referido mosteiro vilacondense, mas outros equivalentes, 
existentes no mostejro do Salvador de Braga. O Coro de cima era mais curto que o de baixo, 
devido ao corredor (2,73m de largo) que o separava dos dormitorios, e situava-se num piano 

457 

ligeiramente mais elevado que eles, obrigando a existencia de urn degrau . 

Todo o pavimento interior era constituido por lages de pedra de 2,5X3 palmos, com 1 palmo de 
espessura, das quais se removiam 3 de cada vez para as inumacoes 458 . No Coro, as pedras 
teriam 2 palmos de lado, embora algumas pudessem ter 4 e 6, assentes inteiras, mas com juntas 
feitas de modo a parecerem urn conjunto uniforme 

Apesar da simplicidade, a igreja do Porto recebeu de initio urn luxo: urn ou dois orgaos, porque 
numa carta de 13 de Agosto de 1523, escrita em Tomar, o monarca ordenou que se liquidasse o 
pagamento de "nuns orgaos" que a abadessa de Vilacova encomendara, dos quais ainda se 
deviam 1000 reis e que, por fatecimento daquela, ficaram por pagar. Estes instrumentos, assim 
como tudo o que fosse pertenca deste e dos outros mosteiros considerados extintos, deveriam 
transitar para o Porto 460 . 

Naquele Coro foi entao colocado urn cadeiral de castanho com acabamentos de nogueira, 
contratado em 12 de Maio de 1523, no reinado do Piedoso, e uma estante do mesmo material, 



454 Idem. Ibidem, fl. 150. 

455 Idem, Ibidem, IT. 151/151v° 

456 ADP, Livro da Fundacao (4674), ff. 152v7153. 

457 ALVES, Artur Mota, o .c, p.361. 

458 
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com armarios e pe oitavado (que a data da Vedoria nao estava acabada). O numero 98 de 
assentos parece-nos excessivo, atendendo a que as noveis habitantes nao atingiam as 50 com 
direito a ocupa-los. Talvez.se tivesse em conta o crescimento da comunidade, ja que o numero de 
camas encomendadas era de 80. Os lugares distribuiam-se em 56 altos (no correr das paredes, 
com espaldar) e 42 numa fila dianteira e sem direito a encosto. Entre ambas as fiadas havia um 
corredor de acesso, a terminar por degraus nas extremidade. A distribuicao das cadeiras pelo 
espaco disponivel nao seria facil, pois obedecia a um "debuxo", mas seguindo a descricao 
poderemos ter uma imagem aproximada: no perimetro do Coro e apoiadas contra as paredes, as 
cadeiras altas, satvagtiardando aproximadamente 30cm para cada lado da porta 
(I.UmXIJImJ^de passagem para o dormitorio e a 15 palmos (2,85m) da parede da grade. A 
linha da frente deveria dividir-se em 4 grupos de dez, repartidos pelas duas bandas, permitindo 
assim uma circulacao mais rapida entre os lugares de tras e os da frente (mas sobravam duas 
cadeiras), o que poderia facilitar a passagem as monjas atrasadas. 

- Os officios do coro 

Mas, na realidade, os atrasados eram punidos pelo cap.XLIII da Regra e, alem de terem de se 
justificar, nao se sentavam nos seus lugares habituais, mas no local designado pelo Abade para 
esse fim. A hierarquia formava-se no ante-Coro, de maneira a que os mais novos pudessem 
ocupar os assentos mais proximos da porta. Entravam aos pares, inclinavam-se perante o 
Santissimo, saudavam o Abade e distribuiam-se para ambos os lados, aguardando de joelhos que 
o hebdomadario os aspergisse com agua benta 462 . Erguiam-se quando comecavam as cerimonias 
e assim permaneciam durante as Matinas, ate ao 1°Salmo nas Laudes e ate ao Aleluia na Prima, 
Tercia, Sexta, Noa e Vesperas. Assistiam sentados as licoes, aos salmos e aos Responsos das 
Matinas 463 . 

A saida processava-se da mesma forma que a entrada, aos pares com os mais novos a frente e 
apos ordem do Prelado. Saidas extemporaneas eram absolutamente proibidas( com excepcao 
para o sineiro), assim como trocar de lugar ou falar 464 . A ausencia no Coro sem justificacao era 
passivel de pecado grave e, se a causa fosse doenca, era-lhe comutada a obrigacao, pela 
Prelada. Mas a religiosa que estivesse encarregada de administrar "as cousas do Coro, como sao 
livros, luzes, tocar sinos, tanger orgSo" e providenciar o que se hci-de cantar ou ler apenas se 

461 BRANDAO, Dommgos Pinho, o .c, p. 32. 

462 Cerimonial da Congregagao dos Monges Negros da Ordem do Patriarca Sao Bento do Reyno de Portugal, Coimbra, 
1647, p.28. 

463 Idem, Ibidem, pp.22/25. 

464 Idem. Ibidem pp.27/28. 
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devia preocupar em cumprir bem essas tarefas, estando dispensado de rezar, "basta que 
attenda." 465 

O sineiro, simultaneamente lucernario, tinha assim estatuto especial. O cargo era semanal e 
quern o desempenhava prostrava-se junto do sino um quarto de hora antes de executar o primeiro 
toque, que soaria no momento em que o relogio batesse a ultima badalada. Nao devia levar 
vestida a cogula para que ela se nao prendesse no engenho e se estragasse 466 . As horas de 
tanger variavam ao longo do ano com a hora solar (como de resto toda a vida conventual). As 
quartas e sabados varria o Coro. Tinha a seu cargo levantar os foles do orgao, velar pelas 
luminarias do dormitorio e acender as do Coro antes de tanger para os Oficios, apagando-as apos 
a saida do ultimo monge 467 . Em Ave Maria, o requinte passava como recordamos pelas "mogas de 
despertai", que eram tres nos meados do seculo XIX e ganhavam, por "espertar" e tocar os sinos 
em todas as ocasioes precisas (inclusivamente nos aniversarios de reis e infantes), 3 600 reis ao 
mes 468 . O relogio de caixa alta, de madeira de xarao, que esta assinalado na nota 333, devia ser a 
ligacao ao tempo humano. 

- Alguns inconvenientes para a habitabilidade do Mosteiro 

Gaspar Alves foi incumbido de efectuar os remates do mosteiro, em 1528. Em 1529 ainda por la 
estava, mas depois alguma coisa se passou, porque os pagamentos deixaram de ser feitos e os 
fiadores, perante tal situacao, mandaram-no prender. A resposta a peticao que o operario (ou 
mestre) fizera ao rei surge com data de 1543! E, segundo o acusado, a obra estava ja concluida 
havia dois anos pelo menos 469 . 

Em 1534, um ano antes da data oficial do povoamento do cenobio, a obra apresentava defeitos 
estruturais graves: os madeiramentos dos frechais do Coro, junto dos arcos, estavam a dar de si e 
Gaspar Paes mandott chamar Joao Lopes (que segundo a cronologia apresentada estaria em 
parte incerta ou em Vilar de Frades) e com ele Joao Pires, Luis Afonso e Joao Anes (os dois 
ultimos, carpinteiros) para darem opiniao sobre o que deveria ser feito. Os pedreiros optavam por 
dois botareus nos pes dos arcos do Coro e os carpinteiros consideravam indispensavel a 
aplicacao de tirantes de ferro a susterem os tirantes de madeira. Uma ordem emanada de Evora, 
em 8 de Janeiro de 1535, da permissao para se efectuarem os botareus e os tirantes de ferro para 



465 BPMP, Ms. 1232, Directorio, cap. Sexto. 

400 Cerimonial da Congregafdo. pp. 1/4. 

467 Idem, Ibidem. 

408 ADP, Livro de Contas (receita/despesa) (4573). 
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melhor suportarem o Coro que "... corriam risquo de virem ao chaom... pelos tiramtes do dito Com 
estarem desfechados por serem de pao..." 470 . Joao Fernandes fez a obra de ferreiro, Joao Lopes a 
depedreiro 471 . 

Concluindo: o mosteiro da Encarnagao, da Anunciacao ou mais propriamente de Sao Bento de 
Ave Maria sofreu, ao longo dos 17 anos de obras, varias vicissitudes estruturais, merce da falta de 
dinheiro, da mudanca de regente (de orientacao politica e cultural) e finalmente devido ao peso do 
tempo. A juntar a isto, talvez as tentativas de evitar a transferencia para o Porto efectuadas pelas 
comunidades atingidas que, nao acatando de bom grado tat decisao, procuravam atrasar, se nao 
anular, a ordem. 

- O tempo das preladas perpetuas 

Alojadas coercivamente, as monjas beneditinas acomodaram-se, pelo menos aparentemente, por 
detras daquelas solidas paredes, nuas e desconfortaveis. Nao tardaram, no entanto, em canalizar 
as suas energias e fartas rendas para engrandecer aquela imensa massa gramtica, no sentido de 
"adocar" a austeridade com que o fundador regio as havia presenteado. De tal maneira o fizeram 
que, ainda nao passado um seculo, a descricao que os coevos fizeram da magnifiencia beneditina 
em nada condiz com a primitiva aparencia que transparece da leitura das instrucoes de D.Manuel, 
chegando mesmo a parecerque de duas diferentes realidades se tratava. 

A primeira abadessa, atnda perpetua, manteve-se fiel aos principios da Regra, no entanto, a 
segunda e ultima vitalicia tinha ja outra visao e por essa via penetraram no mosteiro outras vistas, 
comegando a movimentar novas perspectivas de engrandecimento material; todavia, de 
D.Guiomar de Ataide falaremos em capitulo proprio. No entanto, adiantamos que foi sob o seu 
governo que o mosteiro cresceu em termos financeiros e em melhoramentos materiais. Deveria 
ser uma pessoa culta, pois escrevia-se regularmente com o Rei e com o Papa. Introduziu ou 
desenvolveu a pratica do Cantochao 472 , naquilo que a musica representa para os beneditinos. 
Apos a sua morte, em 1613, o mosteiro e a sua comunidade estariam ja a caminho do barroco, 
ainda que de forma timida. 

Com D.Maria de Melo, vinda de Tarouquela para chefiar o rebanho beneditino do Porto, acabou 
um ciclo e comecou outro. Em 1578, ano da sua resignagao, o Concilio de Trento havia ja deixado 



410 Idem, Ibidem, fl.176. 

471 Idem, Ibidem, til 74. 
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as marcas e os caminhos que as comunidades religiosas iriam trilhar em prol do engrandecimento 
dos seus templos, na expressao dos seus sentimentos mais intimos, patenteados na multiplicacao 
das Confrarias e dos ricos e precisos adornos com que frequentemente presenteavam os santos e 
os altares das suas devocoes. De resto, nao sera de admirar que praticamente todas as obras 
mais ou menos bem documentadas incidam precisamente nas de cunho religioso, remetendo as 
^outras para urn profunda silencio ou urn laconismo irritante. 

- As preladas eleitas e as obras no seculo XVII 

A primeira abadessa eleita, Brites Ferraz, deu inicio ao enriquecimento patrimonial com uma 
imagem de Sao Bernardo e "outras pegas", no Coro de Baixo 473 . Violante Botelho foi a sucessora 
eleita, em 1617, de Brites Ferraz. Sob o seu governo, o mosteiro conheceu uma profunda reforma, 
que passou por todas as dependencias do mosteiro, considerado pobre (naturalmente). 
D.Guiomar deixara dinheiro e conhecimentos (a correspondencia com Roma fornecia as ultimas 
novidades?). A igreja passou entao a ser o elemento preferencial, ao ponto de se cobrirde ouro, 
no dizer do Padre Novais 474 . Neste trienio, no entanto, ficou-se por alguns ensaios, porque a sua 
preocupacao assentqu nos melhoramentos para a vida material, e a contribuicao para omamentar 
o templo passou por algumas algumas reparagoes nos cadeirais do Coro de Baixo e douramento 
de remates, novos confessionarios (onde andaram pedreiros) e uma nova "fontinha" na varanda 

475 

(talvez onde as monjas tomavam a agua benta antes de iniciarem os Oficios, no Coro Alto) 
Neste Coro foram ainda colocadas de novo 82 cadeiras (a 1 200 reis cada) de nogueira, com 
armarios nos respaldos 476 , embora para alem desta sintetica noticia nao haja qualquer rasto de um 
contrato de encomenda tao substancial. Foram colocadas por sua ordem e iniciativa duas imagens 
dos Patriarcas (Sao Bento e Santa Escolastica) na porta da igreja 477 , provavelmente do lado de 

478 

fora, tal como ostentou o portal maneirista do mosteiro do Salvador de Braga 

Em 1620, foi permitido a Violante o merecido descanso, cedendo o lugar de prelada a Branca da 
Silva, que apesar de rica de bens, se limitou a manter em funcionamento a maquina inovadora da 
sua antecessor, pois alternou com ela alguns trienios. As pegas da sua responsabilidade podiam 
nao ter sido muitas ou grandes, mas marcaram a sua passagem: tocheiros e um lampadario de 
prata para a capela-mor, uma imagem de Nossa Senhora do Rosario tambem do mesmo metal e 



473 FERREIRA-ALVES, J.Jaime, o . c. 

474 NOVAIS, Manuel Pereira, Anacrisis Historial, Vol.H, CMP, Porto, 1913, p. 79. 
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476 Idem, Ibidem, ff.25/25v° 

477 Idem, Ibidem. 

478 OLIVEIRA, Eduardo Pires, O Mosteiro do Salvador, Braga, 1 994, p.43 
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uma custodia, obra de bastante imponencia a merecer comparacao com a da Madalena de 
Lisboa 479 . Outras imagens de santos e urn relicario de prata com reliquias de varios santos 
resultaram tambem da^sua iniciativa. O Concilio de Trento estava muito fresco e a produzir os 
seus frutos. 

Ana de Ataide sucedetr a Branca da Silva e era sua irma de sangue. Colocou no arco cruzeiro 
(ainda o manuelino?)uma imagem de Nossa Senhora da Assumpcao e e tambem da sua 
responsabilidade urn quadra da Santissima Trindade, no frontespicio 480 , quadro esse que pode ser 

481 

o mesmo de quern se^corrtam milagres (a comecar pelo seu aparecimento no mosteiro ) e que 
nao ardeu por ter sido entretanto colocado noutro lugar (no claustro, segundo Felix Ramos 482 ). 
Durante a vigencia desta prelada, procedeu-se a colocacao de rosarios de rosas de ouro e 
respectivos douramentos nos coros e no de Cima paineis, trabalhos nas cadeiras e respectivas 
espaldas e urn lampadario de prata 483 . Aqui parece-nos que se concluiu a obra comecada no 
primeiro trienio de Violante Botelho, procedendo-se aos ornamentos entalhados. De resto, alem do 
contrato do seculo XVI com Bartolomeu Dias, nao ha para ja mais noticias de contrato deste 
mobiliario ate ao incendio de 1783, embora, como atras notamos, se tenham feito cadeirais de 
novo nas primeiras decadas de 600. O conjunto inicial compunha-se de 98 lugares e a bancada 
feita de novo, com 82 e praticamente a totalidade do cadeiral, para o qual, ate ao momento, nao 
existe qualquer contrato, apenas a noticia. 

Na mudanca de direccao, em 1626, Violante retomou a actividade, desta vez em grande, e nem o 
granito das paredes escapou. No primeiro governo, apesar da sua fragil constituicao (o que tera 
justificado os seis anos de interregno) mobilizou a comunidade e as autoridades civis e 
eclesiasticas, implicando-as na sua demanda de renovacao, canalizando para ela todas as verbas 
disponiveis e a disponibilizar (ficaram, apesar disso, algumas dividas por pagar). 

Agora, com a quantia reunida, a casa de Deus iria tornar-se um verdadeiro santuario; tudo o que 
recordava o gotico deve ter-se desvanecido por esta altura. As frestas da Igreja tornaram-se 
janelas com vidracas, assim como a da capela-mor , de resto ja totalmente obliterada pelo retabulo 
(ja la existia um! Quern o fez e quando?) que foi retirado. Por aquele facto, a falta de luz exigira 



479 FERREIRA-ALVES, J.Jaime, o. c. 
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entretanto a abertura de mais janelas e a ampliacao do espaco. Parece ter-se aproveitado para 
executar uma outra sacristia, projectada para o exterior e para a qual foi necessaria telha 



484 



Manuel Machado, imaginario foi encarregado de recolocar e restaurar o retabulo (pintar e dourar) 
e de consertar "as armas e alguas molduras e pintar alguas couzas do altar-mor.. ." Aquelas 
armas eram as reais-e- estavam na porta da Igreja (sobre?). Todo o espaco sacro iria receber 
revestimento ceramico, mas por agora apenas "trezentos e sincoenta e hum azuleijos para o 
painell (historiado com cenas da vida de Sao Bento como em Barcelos? 486 )^™ sua faixa 487 " a 20 
reis a unidade, encomertdado em Lisboa, transportado de barco e em frete exclusivo. Nao devia 
ser invulgar este procedimento, porque em Salvador de Braga sucedeu o mesmo e pela mesma 
epoca (1630) 488 . As monjas tinham dinheiro e na esteira beneditina gostavam de opulencia nas 
obras que faziam. Aos "padres" de Grijo se compraram mais alguns azulejos 489 para remates ou 
para os panos murais (de qualidade inferior ou monocromaticos, pois custaram cada 12 reis). A 
sacristia forrou-se tambem com azulejo de tipo tapete com faixa e todo o mobiliario foi feito de 
novo (armarios e cadeiras de pregaria dourada) 490 . Aqueles "armarios" seriam talvez urn arcaz e 
sobre ele o retabulo que foi pintado e dourado pelo mesmo Manuel Machado 4 . A descricao da 
decoracao desta dependencia e a sua localizacao (atras da capela-mor) condiz com a descricao 
feita para a sacristia do mosteiro do Salvador 492 ;no entanto, esta aponta (comunicacao com uma 
pequena abertura) para ser a da clausura, enquanto em Sao Bento de Ave Maria seria para os 
padres se paramentarem, ou seja, de apoio directo ao culto. 

A empena node (a do lado sul tinha janelas e a do lado norte, se as tinha, eram falsas, pratica 
corrente que tornava visualmente simetrica a decoracao ceramica e a dos entalhados) recebeu urn 
pulpito trazido da capital, 493 provavelmente de pedra lioz, que Novais dizia ser de Jaspe (resta 
saber se todo, se apenas a base). O orgao que estivera no Coro ate entao passou a ter lugar 
proprio no corpo do templo, "intalhado" 494 na porta da Igreja, para o qual se fizeram dois arcos 
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suportando uma abobada e para o exterior se abriu "hua geneluzia". Tambem aqui se procedeu a 
obra estrutural, porque foram precisas telhas 495 . A remontagem doorgao ocupou um organista 
(nao dizem quern) durante 16 dias em que praticamente o fez de novo, porque o reformou :" 
canos, couros, arames, cola e tudo o mais necessario para esta obra' 496 . Manuel Machado aplicou 
ali tambem os seus dotes 497 , pois a caixa do instrumento seria de talha. O lugar deixado vazio no 
Coro foi soalhado e nete se colocou uma grade de pedra 498 (talvez este espaco prolongasse 
lateralmente o piso do Coro de Cima, formando uma galeria que ficou com um varandim e 
balaustres. No entanto, parece-nos que este gradeamento tera sido colocado, sim, a proteger o 
apoio feito de novo paraonde foi transferido). 

Violante Botelho termjnou a sua lideranca em 1629 e nao voltou a ser re-eleita; nao sabemos se a 
exaustao a tera levado a doenca, pois morreu em 1634 no dia de Santa Escolastica (10 de 
Fevereiro). Coincidencia ou favores da cronista? 

Quando Branca da Silva retomou o ponto deixado pela sua predecessora, deve ter-se limitado a 
manter em marcha os projectos abandonados por ela. Procedia-se agora a fase seguinte: dourar 
as talhas. O tecto deveria ser apainelado por molduras que se cruzavam e, nos pontos de 
intercessao, um artista, de nome Moreira, pintou e dourou rosas e um outro, Ribeiro, dourou "... 
os floroys com ouro batido que se Ihe deu..." 499 ajudados por Domingos Fonseca, tambem pintor 
dourador 500 . 

A Igreja por estes tempos devia contar com uma torre sineira, porque Joao Lopes, ensamblador, 
fez varios frisos na torre e "taboas de talha do forro" 5m . A decoracao nas partes das paredes 
libertas do azulejo condiziam com o teto e onde mestre Antonio Teixeira, pintor dourador, fez 5 
linhas de forro (?) a 32 500 reis cada e um fiorao 502 . Belchior Fernandes, o assentador de 
azulejo 503 , deve ter prosseguido o seu trabalho, agora custeado por Branca da Silva que deixou 
assim marcado o seu terceiro e ultimo trienio. Morreu em Outubro de 1656. 



495 Idem, Ibidem, fl. 49v°. 

496 Idem, Ibidem, fl.6\. 
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Foi Ines Mesquita que Ihe sucedeu, em 1638. Na igreja, o projecto deveria estar em bom ritmo, a 
capela-mor estaria levantada de novo "...ao levantar da parede 504 ... bordos, madeira e taboado, a 
pedraria acrescentamento de parede com suas pedras lavradas 505 ...", faltando apenas colocar 
azulejo nas respectivas paredes, o que se fez, recorrendo a compra de mais. Por causa desta 
ampliacao, deve ter havido necessidade de refazer totalmente a sacristia da tribuna, com mobilia 
e tudo. Este acrescento explica perfeitamente a carencia de telhas, de madeiras e de alvenarias. 

506 

As obras prosseguiram, entao, no Coro Alto com a forracao "pelo estilo da Igreja " (talhas ou 
azulejo?) e urn nicho de Nossa Senhora (talvez do Desterro, heranca do governo anterior, que ali 
comecara trabalhos nas janelas, e com uma capela aquela invocacao). Dois retabulos entalhados 
e dourados ladearam o crucifixo ali existente, que foi ainda guarnecido com 2 anjos, "nas ilhargas". 
O trabalho "em pSo" saiu das maos de Joao Lopes (ensamblador). Embelezaram-se juntamente 
os retabulos, que "sSo cete" (de onde?). O pintor dourador Baltazar Ribeiro (deve ser o mesmo 
Ribeiro anterior) executou 24 floroes e 77 rosas, 4 linhas de vermelhao e dourou os floroes delas. 
Tambem o revestimento a ouro das guarnicoes do Cristo e do retabulo do Juizo (comum nos 
Coros, ha outros em outros mosteiros), assim como os frisos do frontespicio e tapamentos do 
Coro, cartelas, pinturas e todas as guarnicoes foram da sua autoria. O celebre Rosario dourado, 
"cantado" pelos autores coevos, foi por ele pintado e foi a sua mao que tambem Ihe "assentou o 

507 

ouro" pago por Ana d'Ataide 

A nossa crenca de que o tecto e paredes eram forrados por paineis reforca-se no seguinte."... 
JoSo Lopes mestre emxambrador o qual aparelhou e lavrou e ajuntou por sua conta 35 paindis 
grandes, 17 pequenos compridos e 2 pequenos aonde vSo os flor&es", "entalhar todos os paineis 
aviar molduras", "17 taboas de ornados e diamantes (talhe?)nos paineis compridos". Mais adiante, 
36 rosas, frisos e cartelas "dos arcos que se fizerSo a volta que levarSo cinco paineis de cada 
parte", 4 frisos por baixo dos arcos e o entalhe das molduras dos frisos dos azulejos da capela, da 
"parte do arco". A\n6a mais a frente, continua a falar-se da capela-mor nestes termos:"... dourar 
rosas e flordes nos arcos que estSo as bandas apaineladas com suas(sic) frisos de talha e 
azulejos... 508 " . Todo este trabalho incluiria o retabulo? Era ele maneirista, de madeira entalhada? 
Ou seria renascenca, como parece tersido o de Monchique, segundo transparece das palavras do 
Padre Novais quando a ele se refere, dizendo que era de marmore (Nicolau de Chanterrene fez 
urn para a Pena, Sintra, em 1 529/32, trabalhara com Diogo Castilho, em Coimbra, e este dirigiu as 
obras de Monchique e de Ave Maria. Alem do mais eram homens do Renascimento!). No entanto, 
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o retabulo beneditino se pertencia a esta ultima escola e se fosse de massa petrea, a sua remocao 
deveria ser mais que complicada, para o que um ensamblador nao seria o mais adequado. 
Parece-nos mais logicaa primeira hipotese, com confeccao bem mais recente e com material mais 
manobravel e leve. 

Ainda se nao tinham atmgido os meados de 600 e o rosto do mosteiro de Ave Maria transfigurava- 
se ao ponto de ter provocado pasmo ao seu fundador. Ines Mesquita cumpriu apenas um trienio, 
mas procurou que fosse inesquecivel. Segundo se diz, foi dos seus dominios que pagou todas as 
despesas 509 . 

Outras obras de menor impacte, mas nao menos necessarias, devem ter sido as executadas no 
ante-Coro, forros, armacao e nos degraus (ainda existia desnivel do projecto inicial). e o botareu 
"... que se fez da parte da rua pregado a parte da janela do Com." No tempo de Violante ja se 
fizera um "e acrescentou-se o ve//?o" 510 . Estes botareus, o ja existente e reforcado e o feito de 
novo, formavam possivelmente os suportes da abobada da casa do orgao. Do lado interno 
formaram uma especie de guarda-vento, na entrada e do lado exterior ambos passaram a 
enquadrar o portal. Belchior e Antonio Teixeira, ferreiros de profissao, fizeram as obras que Ihes 
competiam 511 . 

As monjas de Sao Bento eram irrequietas de gosto, pois poucos anos volvidos ja se preparavam 
para fazerde novo a capela-mor e com isso levantar um novo arco cruzeiro, consumindo os restos 
do manuelino provavelmente ja envoltos em roupagens douradas. Isabel Pereira ocupou a cadeira 
abacial entre 1645/1648 e 1652/54, deixando meios financeiros para se procederem aquelas 
remodelacoes. Curiosamente, gastou 50 000 reis em dourar o retabulo 512 , num momento em que 
seria preciso voltar a remove-lo e posteriormente restaura-lo. Naqueles tempos, ainda o dinfieiro 
corria em abundancia para que descuidadamente o gastassem. 

Toma-se por vezes dificil a tarefa de atribuir o que a quern, porque a lista cronologica das 
abadessas, para os seculos XVI e XVII (convenientemente documentada) de que nos servimos, 
nem sempre se adequa ao que a cronista do mosteiro diz. As datas e os nomes nao conferem em 
muitos dos casos, levando-nos a suspeitar terem sido feitas as referidas cronicas com base em 
relatos orais, o que torna tudo muito precario. Por outro lado, a sequencia nao e linear, porque 
algumas das preladas cumpriram varios mandatos, quase sempre interpolados, noutros casos nao 
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sao usados os nomes e sobrenomes completos e ainda noutros as atribuicoes de cargos estao 
simplesmente erradas. 

Assim, temos por exemplo Lourenca da Silva, como a 9 a a ocupar a cadeira prelaticia e que a tera 
ocupado por duas vezes ( foi mestre capela, cantora-mor e sacrista). Na realidade, foi a 18 a na 
sucessao, ocorrida em 1661/1664, e apenas uma vez. A ela se seguiria Mariana da Cunha e 
Mariana Castro, que afinal foram suas antecessoras. Embora a referida lista de preladas estar 
alicercada na investigacao dos livros de prazos, subsiste parte do problema pelo facto referido de 
os nomes nunca sererrr usados na forma completa. Apesar disso, seguiremos a cronologia 
referida, que nos parece mais fiavel porque feita com base na documentacao original, recorrendo 
a ela como forma de ordenar logicamente as obras segundo os anos, com base na sucessao 
cronologica das abadessas. 

D. Lourenca da Silva, apesar de nao dispor de rendas e de tencas, nao deixou de prestar o seu 
tributo para o engrandecimento da Casa de Deus e associou-se a Paula de Alpoim Brandao, que 
fora prioreza de Vicencia Madureira (1643/44). Em conjunto, ofereceram urn calice grande, outro 
para festas e alguns casticais de prata pagos com o produto das teias que faziam. Estes proventos 
forneceram ainda os meios para o "selebre pelicano que ao Sanctissimo Sacramento serve de 
galhardo trono 513 ". Nao sabemos se seria urn sacrario, se uma urna ou se uma custodia. O que 
quer que fosse sumiu-se no incendio ou posteriormente foi vendida, pois com tal referencial 
facilmente seria identificada, se ainda existisse. 

Entretanto, a febre das obras acalmara e inclusivamente os projectos pendentes ficaram 
suspensos. As sucessivas preladas ou simples monjas entretiveram-se a competir, "amaneirando" 
e retocando, com imagens (durante o seculo XVII nasce a febre das esculturas ricamente 
estofadas e as de roca) e alfaias (encomendadas, mas maioritariamente executadas por suas 
maos). Para completar obra de tal preco, Isabel de Mello "fes o nosso rico sacrario (provavelmente 
de prata;... custou a obra goarnesida de christaes e cortinas perto de dous mil cruzados." 514 (80 
000 reis). No segundo trienio de Conceicao Azevedo foi terminado o altar-mor, com a colocacao 
do trono executado por Domingos Lopes 



515 



Nos finais do seculo XVU, Filipa Pereira de Pays (1685), que fora prioreza (1666/69) de Mariana 
Pinto e passara por quase todos os cargos conventuais (estava no mosteiro desde crianca), 



513 FERREIRA-ALVES, JJaime, o . c. O pelicano surge tambem numa representacao iconografica na Igreja do mosteiro 
do Salvador em Braga. OLIVEIRA, Eduardo Pires, O Mosteiro do Salvador, Braga, 1 994, p,56. 
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ocupou-se, entre obras pequenas (soalhos) e outras mais relevantes (pinturas a oleo, ouro, 
azulejos), no Coro de Baixo, em renovar os livros do Coro (antifonarips, etc) que eram objecto da 
sua atencao na qualidade de Cantora-mor, funcao recem-abandonada 516 . 

Talvez valha a pena fazer uma incursao ao reino desta monja musica que foi abadessa, por ser 
este um tema muito car&aos beneditinos. 

Deveria ser um regalo para os sentidos escutar o Cantochao a que vulgarmente se chama hoje 
Canto Gregoriano. Poucos sao ja os lugares onde ainda podemos deleitar os ouvidos, com 
excepcao de espectaculos de gala, em que afinal mais que a alma libertada, acabamos por nos 
sentirmos espartilhados no formalismo da etiqueta. 



- A musica nos mosteiros beneditinos 

O Cantochao teve origem no canto ambrosiano ou milanes, introduzido no culto por Santo 
Ambrosio e posteriormente reconvertido, no seculo VI, por Sao Gregorio Magno, Papa, beneditino 
e biografo do Patriarca Sao Bento (donde a denominagao de gregoriano). Mais tarde sofreu 
algumas distorsoes, segundo os entendidos, dando o pseudo-cantochao. Os tons originais, em 
numero de 4, derivados dos tons gregos, eram utilizados para cantar hinos e antifonas. A estes 4 
juntou Sao Gregorio mais 4, os 8 praticados actualmente, que sao os tons da Igreja. Os primeiros 
4 chamam-se autenticos e os 4 posteriores os plagais. Este tipo de "musica" escrevia-se sobre 
uma pauta de 4 linhas (e nao de 5 como as pautas musicais comuns) nas claves de Do e de Fa. O 
Cantochao nao tinha nota sensivel e nenhuma delas tinha valor metrico. A notacao mais usual era 
de forma quadrada ou em losango. A melodia era, portanto, aprendida de cor e reconhecida pelo 
uso. 517 

No seculo XI procedeu-se a uma nova estrutura pela mao de Guido d'Arezzo, tambem beneditino: 
fixou os nomes das & primeiras notas musicais, ao mesmo tempo que passou a coloca-las na 
pauta de 5 linhas. No seculo seguinte, acrescentaram-se a entoacao e o valor ritmico e, pelos 
tempos fora, as divisoes de compasso, etc. 



Mo BNL, Codice 8395, ff. 33/35. 
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Curiosamente, a denominacao da setima nota e a abreviatura do nome de Sao Joao, 
particularmente querido dos discipulos de Sao Bento. Guido d'Arezzo retirou, de resto, as 
primeiras duas ou tees (para sol) letras de cada verso de um hino dedicado ao Profeta da 
Redencao para compor a primeira forma (e unica) da escala musical: UT queant laxis; Resonare 
fibris; Mlra gestorum; Famuli tuorum; SOLve polluti; Labii veatum e a setima e ultima SI deriva de 
Sancte loannes. A primeira, UT so no seculo XIII se transformou em Do, quando se iniciou o 
estudo do Solfejo 518 . 

Nao admira, pois, quea heranca musical tenha transposto os tempos e brote naturalmente e ainda 
entre no que resta das comunidades beneditinas. 

A educacao das meninas recolhidas nos mosteiros incluia a musica, como tambem a preparacao 
das postulantes e das novicas dava grande importancia a harmonia. Nao eram raras as professas 
de Ave Maria que sabiam canto e tocavam instrumentos, violino, rebeca, harpa e piano, alem de 
naturalmente orgao e realejo (um tipo de orgao portatil). Todas as cerimonias solenes eram 
acompanhadas de coros de Cantochao, que nao tinha (nem tern) suporte instrumental. 

Nem todas seriam eleitas para o cargo de cantor-mor "pello que deve o Prelado encommendar 
este officio a hum religioso devoto e solicito que tenha boa voz e seja destro ao menos no Canto 
ChSo...". 519 Dada a importancia das fungoes, quern as desempenhasse ficava isento de muitas 
outras. A seu cargo estavam os livros, a sua conservacao, escolha dos trechos, segundo a tabua 
dos Oficios, pre-determinada, que fazia aos sabados antes da Terca e nos dias santos antes da 
Prima. Estava dispensada das leituras no Coro 520 . Estas ficavam a cargo do Leitor que as fazia 
igualmente no Capitulo. Tambem nao dizia as Antifonas da responsabilidade dos arqui-coros, 

521 

primeiro e segundo, que se alternavam em semanas seguidas 

Neste conjunto de elementos que pontuavam no Coro havia ainda o organista que teria 
naturalmente de saber musica e velar pelo orgao, mantendo-o sempre fechado, evitando a 
execucao de melodias profanas, e em boa forma 522 , (as despesas de Ave Maria incluem muitas 
verbas para conserto do "realejo", sobretudo em vesperas festivas, indicando a preocupagao na 
conservacao e bom desempenho do mesmo). Dois monges (ou monjas) dos mais mocos, os 



518 Notas Musicais, Ibidem, vol. II, pp.337, 360. 

519 Cerimonial da Congregacdo dos Monges Negros , p. 8. 

520 Idem, Ibidem, pp. 8/9. 
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folheiros, 523 ocupavam-se na ordenacao diaria dos salmos, hinos e canticos de horas 
correspondentes para cada Oficio. Um (ou uma) assistia o Cantor e outro com o arquicoro no 
manuseamento dos Kvros, no maior silencio e cautela para nao perturbar o desenrolar da 
cerimonia. 

Naquele cenario barroco de penumbra, o ouro reflectido no brilho etereo do azulejo, sufocado na 
riqueza das ricas alfaias, pesadas e densas na prata e no ouro, provocaria uma sensacao de 
esmagamento (tal como temos ainda hoje em muitos dos templos espanhois), a que o canto de 
Coro juntaria um arrepio de exaltacao e de extase. 

- Os tons artisticos do Barroco 

Antes de avancarmos para a centuria seguinte, em que nova revolucao arquitectonica varrera o 
mosteiro, facamos o ponto da situacao: partimos de uma simples caixa granitica, acanhada e 
simplificada, provida somente do essencial ao culto, muito cisterciense pela austeridade formal e 
decorativa. Paredes nttas, um imenso Coro proporcionalmente ao corpo do templo, separado 
deste por grossas barras de ferro, simetricamente colocadas nos dois andares. Em consonancia 
com a pedra, boas madeiras de castanho e choupo, nos remates e travejamentos, suportando um 
forro igualmente escurode madeira nacional, retirada provavelmente das matas reais. Um austero 
altar para a liturgia, tendo como unica companhia outros dois altares colocados no piano mais 
recuado do cruzeiro (talvez uma bela peca lavrada) em posicao paralela, um para o orago e outro 
para o padroeiro. No exterior nao diferiria de uma pequena igreja rural quase romanica, nao fora o 
apontamento gotico do portal, onde a decoracao manuelina com as armas reais emprestava uma 
nota indefectivel do seu patrocinio. Mesmo assim ofuscada pela sombra do botareu que Ihe ficaria 
adjacente. 

A visao dela, um seculo depois (1518/20), provocaria um acentuado contraste, porque nao 
esquecamos que Violante Botelho se encontrava ja em movimento. Durante toda a centuria de 
600, sentiu-se a vontade de extravasar os muros, reflectindo-se essa necessidade na opulencia 
da limitada Igreja. 

Talvez se tivesse tornado pesada e opressiva devido ao espaco demasiado pequeno para todo 
aquele mostruario, embora julguemos que no seculo seguinte as novas operacoes plasticas iriam 
torna-la ainda mais carregada. Mesmo assim, seria legitima a admiracao do Padre Novais: "La 
Iglesia assi en el frontespicio de la Capilla Mayor como el techo de su cubierto, es una ascua de 
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oro, com florones de to mesmo en los ambitos de los pinjantes y artessones, labores y follajes de 
primeros debuxos; La Iglesia toda jaspeada de azulejos de invention rara y vistosa, el pulpito de 
jaspe..." 

- As reformas e a opulencia barroca 

As reformas tentadas para travar a corrupcao entre os membros religiosos nunca tiveram 
verdadeiro exito. A renovada espiritualidade pos-tridentina apenas ocultou ou desviou 
temporariamente tais comportamentos. No seculo XVII, mosteiros e conventos continuaram a 
multiplicar-se facilmente e a ser protagonistas de historias bizarras e pouco edificantes e a ser 
objecto da cobica de muitos. 

Filipe II ordenou o encerramento dos estudos, pois os clerigos e trades eram tantos que se 
comiam uns aos outros, nao podendo assim as esmolas abastar a todos E curioso comparar que, 
dos cenobios existentes no Porto nas primeiras decadas de 600, nove eram masculinos e tinham 
250 religiosos, enquanto que apenas quatro femininos albergavam 313 professas. Mas em Braga 
os femininos eram quinze! 

A ingerencia na dinamica interna das casas religiosas continuava a ser constante, a que uma lei 
de 1608 procurava por termo, proibindo "...que alguma pessoa secular, de qualquer condigSo e 
qualidade que fosse, se intromettesse por si ou por terceira pessoa nas eleigoes de religiosos e 
religiosas, procurando e subornando votos nellas" 525 . O regime dos comendatarios havia deixado 
marca. 

Alem do controlo externo, a clausura estava maculada pela devassidao, pelo que as Ordenacoes 
Filipinas estabeleceram penas contra todo o que entrasse nos mosteiros sem licenca, assim como 
para quern se ausentasse da clausura sem autorizacao expressa. Nunca tiveram, no entanto, 
grande efeito as leis que puniam a licenciosidade das professas 526 e iriam conhecer uma nova 
faceta no seculo XVIII. 

Aproximava-se uma nova aurora de opulencia. D.Pedro II, qual Moises diante da Terra Prometida, 
apenas pode adivinhar a imensa riqueza que se estendia a seus pes e em que se afogaria o 
reinado do seu filho. Apos Ihe tertocado quase somente os escolhos da Restauracao, tal como ao 



524 ALMEIDA, Fortunato, Historia da Igreja em Portugal, tomo III, Coimbra, 1 9 1 2, pp. 5 1 9/52 1 . 

3i " Idem, Ibidem, p. 5 30. 

526 Idem, Ibidem, pp.536/538. 
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profeta as dificuldades da travessia do deserto, deixara no final de 600 que o ouro brasileiro e 
alguns anos volvidos os diamantes tornem o Magnanimo noutro bafejado da Fortuna tal como no 
seculo XVI o fora D. Manuel. O Barroco iria beneficiar desta circunstancia, embora nao tenha nela 

527 

tido a sua origem. E foram precisamente os beneditinos que melhor o expressaram . Quern 
observe apenas as rigidas e austeras formas exteriores de muitos dos seus templos nao adivinha 
o fausto que por detras^delas se esconde 528 . Muitos foram os artifices que se criaram no seio da 
propria Ordem, mas o cultivar de um gosto requintado acabou por requisitar artistas de renome. 
O tema vertente e disso um flagrante exemplo, nao so pelas pessoas envolvidas, mas porque o 
Porto era um dos centros radiantes do Barroco erudito 

Igualmente voltado para a religiosidade, D.JoaoV dedicara parte do seu longo reinado aos 
mosteiros e conventos, protegendo-os, sobretudo aos de dotacao regia, mas de uma forma pouco 
ortodoxa, provocando uma onda de depravacao pela imitacao que muitos dos seus gentis- 
homens, na esteira do exemplo regio, espalharam por aquelas casas de recolhimento religioso. O 
escandalo institucionalizou-se a coberto da cumplicidade dos padres e confessores, contra quern 
se insurgiu o autor do "Directorio". Os "freiraticos" deixaram um rasto de destruicao espiritual a que 
nada escapou, misturando o sagrado com o torpe, celebrando os vicios em parodias glosadas de 
oracoes. A Camara do Porto pedia ao rei providencias para reformar os conventos de religiosas da 
sua comarca, providencias essas que o monarca tomou, ao nomear Frei Gaspar da Encarnacao 
para ministro do reino 529 . Era tarde e embora o soberano procurasse arrepiar caminho dos maus 
exemplos da vida terrena, para que Ihe nao carregassem de penas a outra, o vicio instilara-se nos 
coracoes e nas mentes e este seculo ficou indelevelmente marcado pelos excessos reflectidos nos 
galanteios as freiras, arrastando-se pela centuria seguinte nos abadessados, gravados na 
memoria de muitos pelos intervenientes famosos do nosso romantismo. Os mosteiros lancavam ja 
o seu canto do cisne e o brilho de que se revestiram tais festas faziam talvez esquecer o fim 
anunciado e proximo. 

Quando Vitoria Maria da Cunha iniciou a sua "regencia", estavam ainda longe os tenebrosos dias 
do porvir e o futuro raostrava-se auspicioso e risonho. Do vendaval operado no mosteiro durante o 
seu governo nao rezam nem as cronicas da escriva nem os livros de visita que misteriosamente se 
sumiram ou nunca existiram. O bispo, na sequencia de males intestinos, permitiu que resignasse, 
sem no entanto a dispensar das obras comecadas. Nao sabemos se as "celas tSo fermozas como 



527 OLIVEERA, Aurelio de, Os Beneditinos e os caminhos do Barroco, in I Congresso Internacional do Barroco, actas, 

vol.11, Porto, 1991, pp.160/162. 

y2S FERREIRA-ALVES, Natalia Marinho, A Apoteose do Barroco na Igrejas dos Conventos Femininos Portugueses, 

Revista da Fac.Letras, Porto, 1992, p.383. 
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alegres.... que com sua industria e arte ficou hum novo Mosteiro" tiveram intervencao directa (disto 
ja falamos aquando da passagem pelos dormitorios). 

Em cem anos, o mosteiro conheceu outra reforma. Podemos adivinhar que o aspecto da frontaria 
nao seria famoso. O acrescento efectuado na empena sul sobre o portal deveria parecer urn 
remendo sinistro, uma especie de bossa de corcunda, desequilibrando o conjunto. A parede 
amputada das longas frestas goticas, alongada longitudinalmente por uma capela-mor com 
algumas janelas a destoar pelo numero relativamente ao tamanho onde se inscreviam, juntava-se 
urn portal encimado por uma abertura a limitar ou a cortar uma decoracao que nao previra tais 
modificacoes. Como tera sido esta fachada em principios de 700 quando despontava uma nova 
concepcao estilfstica?- tfrternamente vestida de ouro, que se espelhava no azulejo, ia envergar 
novos trajes, para que o exterior nao destoasse da obra interior e a reflectisse. 

- O retabulo do altar-mor do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria torna-se um modelo 

Data de 1708 (segundo trienio de Vitoria Maria da Cunha) a nova capela-mor, desta feita 
levantada de raiz, onde se abriram tribunas. Esta ampliacao levou a necessidade de fazer novo 
arco cruzeiro, porque as tribunas exigiram o alargamento da area interna da cabeceira. Para criar 
espaco e dar acesso a elas, recorreu-se a ocupacao de celas do lado norte. Ter-se-ia reedificado 
a sacristia do altar-mqr? 

Por debaixo das tribunas e beneficiando da area criada, fez-se uma dependencia com porta que 
permitia a entrada para a clausura, aos sacerdotes que levassem o Santissimo as doentes. Foram 
ainda colocados nesta parede dois confessionarios e na porta uma ministra para as monjas 
comungarem, sem terem de se deslocar ao Coro. Uma roda foi fazer-lhes companhia (substituiu a 
que fora feita um seculo antes nas obras da capela-mor?). 

A cronista atribui ao segundo trienio desta abadessa a fabrica de um novo retabulo, no entanto 
houve outra encomenda com data de 1703, recaindo no governo de Maria da Conceicao 
Azevedo, em que o principal interveniente era Manuel Martins, imaginario 530 e que se nao 
efectivou . Volvidos quatro anos (1707), ja entao na segunda prelazia de Vitoria Maria da 
Cunha, outra empreitada para a mesma peca foi acordada em 16 de Novembro e entraram em 
cena Joao da Costa e Filipe Silva (o primeiro morou paredes meias com o Mosteiro, na ma Cha), 

con 

entalhadores . Por 1708 estaria colocado a tempo das cerimonias da Semana Santa, mas o forro 



530 FERREIRA-ALVES, Natalia Marinho, A Arte da Talha no Porto na Epoca Barroca, vol.1, CMP, Porto, 1989, p.249. 

531 BRANDAO, Domingos Pinho, Obra de Talha Dourada, Ensamblagem.... 1700/1725, vol.11, Porto, 1985, p. 181. 

532 Idem, Ibidem. FERJREIRA-ALVES, Natalia Marinho, A Arte da Talha no Porto 
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e outras mais "cousas e miudezas" apenas em 1709/1710. O custo total da obra da capela-mor 
orcou "quatro mil cruzados e duzentos mil r&s" 533 . Em simultaneo, contrataram a Capela do 
Santissimo Sacramento da Se 534 



A obra de Sao Bento de Ave Maria deve ter sido tao inovadora e marcante, que serviu de modelo 
a varias outras que sao hoje os seus unicos testemunhos. Mesmo ja durante o advento do estilo 
joanino, continuou a irradiar influencias 535 . Foi para seguir expressamente esse risco que Antonio 
Gomes, urn dos maiores entalhadores portuenses, arrematou em 1725, juntamente com Jose 
Correia, o trabalho de talha da capela mor da igreja de Jesus, em Aveiro 536 . Tambem a capela-mor 
da igreja portuense de Sao Pedro de Miragaia (1720) parece que reproduziu tal exito 537 . Tal exito 
explodiu de imediato, porque logo apos a conclusao da encomenda para as beneditinas 
portuenses, Filipe Silva aceitou, em 1711, o trabalho para os retabulos-mor e colaterais da Igreja 
do Mosteiro de Grijo, com a condicao de o reproduzir. Em 1718, a parceria Filipe Silva e Antonio 
Gomes executou a talha da Capela de Nossa Senhora da Conceicao (Arvore de Jesse) e de novo 

538 

se imprimiu o reflexo de Sao Bento de Ave Mana 

Na esteira dos exitos conseguidos, a fama daquela parceria levou-a a executar, em 1722/25, o 

i 

cadeiral de Arouca, considerado urn dos mais importantes do pais. 



. 539 



A autoria do risco das talhas podia ficar a cargo do ensamblador, do dourador ou do entalhador, ja 
que por estes tempos aquelas tarefas se apresentavam indistintas, embora exigissem a 
colaboracao de todos na execucao material do projecto 540 . O retabulo que esteve no altar-mor de 
Sao Bento de Ave Maria deveria filiar-se no estilo national, pela epoca a que pertence ( primeiro 
quartel do seculo XVIII), que estava entao no seu apogeu. Apresentar-se-ia com colunas pseudo 
salomonicas (sem o terco inferior diferenciado, embora tenha sido de algum modo marcado), de 
fuste espiralado e rematado superiormente por arcos concentricos, ao jeito do romanico 
portugues. Nos temas decorativos de cunho goticista (folhas de acanto e pampanos) misturavam- 



533 GONCALVES, Flavio, A Capela de talha da Arvore de Jesse da Igreja de Sao Francisco do Porto, in O Tripeiro, 
Mho, Porto, 1971, pp.2 12/2 15. 
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BRANDAO, Domingos Pinho, o .c, p.303. 
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536 FERREIRA-ALVES, Natalia Marinho, A Apoleose do Barroco rias Igrejas , p. 3 77. 

537 GONCALVES, Flavio, o .c. , pp.2 12/2 15. 

538 FERREIRA-ALVES, Natalia Marinho, Filipe Silva, in Dicionario da Arte Barroca, Lisboa, 1 989, p.446. 

539 Idem, A Apoleose do Barroco nas Igrejas p.380. 

540 Idem, De Arquitecto a Entalhador itinerdrio de urn Artista nos seculos XV1I/XVIII, in I Congresso Intemacional do 
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se elementos de flora local, folhas de videira, cachos de uvas, meninos e passaros 541 , tendo no 
centra do retabulo o elemento mais portugues, o trono Eucaristico, colocado no vazio interior do 
conjunto, mas de qu& fataremos mais tarde. Nas ilhargas, pilastras e misulas, formando os 
quartel5es, compunham e complementavam a decoracao 542 . O revestimento fazia-se a ouro 
comprado pelo proprio dourador a urn bate-folha ou fornecido pelo encomendante, como no 
trienio de Branca da Srlva (1637), quando Ribeiro, dourador dourou os "floroys com ouro batido 
queselhedeu.. 543 ." 

Antonio Gomes e Manuel da Fonseca colocaram a talha da Capela-mor, em 1718. Dada a fama 
do primeiro, activo e muito requisitado ja desde o ultimo quartel de 600, e mais que evidente ser 
tambem o seu autor, que tambem por estes anos se ocupava da Capela da Senhora da 
Conceicao, como ja dissemos, de parceria com Filipe Silva 544 . 

Esta capela tern de resto alguns apontamentos arquitectonicos decalcados expressamente do 
retabulo-mor da Igreja do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. Essa exigencia contratual 
expressa-se nas quatro colunas do corpo principal do referido retabulo e que "por isso apresentam 
fustes quase cilfndricos, que estreitam pouco a pouco ate ao astragAlo, encabegados por capiteis 
corintios. NSo se Ihes esculpiram todos os enfeites que estavam nos desenhos entregues aos 
mestres estalhadores - faltando-lhes os "passaros" registados nos Apontamentos. Nos fustes, os 
seus dois tergos superiores, percorridos por caneladuras ou estrias, patenteiam fitas enlagadas, 
meninos e flores, lavrados com grande delicadeza, numa s6rie de pianos sobrepostos. No primeiro 
tergo, separado dos outros por molduras circulares, predominam por6m as folhas de acanto 
estilizadas, distribuidas em belas e ferteis superficies sem estrias nem fitas. Comparadas com as 
colunas mais vulgares do estilo nacional, pseudo-salomdnicas, nas quais os fustes em espiral se 
inundavam de gordos relevos, estas colunas do retabulo da Igreja de SSo Francisco irradiam, 
inquestionavelmente, um requinte e elegSncia muito maiores. Na primeira metade do sdculo XVIII 
por v&rias vezes a talha portuense adoptou tal tipo de colunas, num reflexo, segundo se julga, de 

545 

modelos espanhois dos irmSos Churriguera. " Esta transcricao fala por si. As outras colunas 
deste conjunto retabular filiam-se no referido estilo nacional 546 
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Francisco Manso foi o artista que em 1730 contratou a obra de douramento 547 "da talha que se 
acha em preto...." pelo prego de setecentos e cinquenta mil reis, a satisfazer em tres pagamentos. 
O trabalho seria iniciado depois das oitavas da Pascoa e concluido em Agosto do mesmo ano. O 
tempo parece escasso, mas esclarecemos que parte da talha se achava ja revestida. O orgao 
estava incluido e os canos dele deveriam ser "achurreados de ouro sobre o estanho" 
^(pensamos ser uma especie de lavrado a ouro para ornamentar, ocultando quanto possivel o 
monotono cinzento do metal. Estas decoracoes nao sao raras nos tubos daqueles instrumentos). 

549 

O ouro foi adquirido ao bate-folha Bonifacio Carneiro . 

Este homem, natural de Cinfaes, bispado de Lamego, fazia em 1743 a obra da capela-mor da 
igreja de Sao Cristovao de Espadanedo, (Lamego) 550 . Muito provavelmente esta igreja era 
pertenca do mosteiro do Porto, nao so pela regiao geografica em que se encontrava (Tarouquela), 
mas porque Espadanedo fazia parte do rol dos padroados do mosteiro de Tarouquela, anexado no 
seculo XVI ao de Sao Bento das Freiras e que viera engrossar o seu patrimonio. Em 1750 
encarregou-se de obras de douramento na Igreja do Bom Jesus de Matosinhos e em 1760 
arrematou a maioria da trabalho da Matriz da Povoa de Varzim, onde, merce da proximidade do 
mar, enfrentou graves e complexos problemas. 

A SEGUNDA IGREJA DO MOSTEIRO NO APOGEU DO BARROCO (SECULO XVIII) 

Uma capela-mor nova, mais espacosa, ao ponto de necessitar de ser levantado urn novo arco 
cruzeiro, alterou profundamente a estrutura da primitiva construcao. A pequena igreja gotica tinha 
levado tais voltas que mais pareceria urn arremedo. O aleijao provocado pelas obras de Violante 
Botelho na colocacao do orgao sobre o portal ter-se-ia notado de forma assustadora, pelo 
desequilibrio que a capela mor provocava e que nao seria facil harmonizar com todas aquelas 
marcas abadessais. Deve ter pensado nisso Maria Antonia de Noronha (membra das ilustres 
familias de Campo Bello e dos Tavoras) que, entre 1704 e 1719, cumpriu 4 "mandatos" e durante 
esse tempo foi observando o que as varias fases desconjuntadas, agora irremediavelmente 
desenquadradas, produziram. Vai dai "mandou fazer o frontespicio da Igreja..." e "... sobre a 
entrada da porta da Igreja aonde mandou assentar os orgaos reformados. 551 '." Na referida reforma 
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tera tornado parte Francisco Manso? Os melhoramentos feitos por esta senhora nao se ficaram 
apenas pela "sua casa", abrangendo tambem, na medida do possivel, as igrejas dos padroados, 
com obras de restaurcy objectos de culto e paramentaria e ainda nos edificios civis, como 
celeiros e residencias paroquiais. 

Foi concerteza por estes tempos que na Igreja do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria se operou 
uma total transfiguracao, varrendo em definitivo tudo o que lembrava o manuelino e o gotico (por 
exemplo os botareus) por urn arrazamento da parede sul, que limitava a expansao do novo arco 
cruzeiro feito na sequencia do alargamento da capela-mor. Aquela empena sul deve ter-se 
afastado alguns metros para o "ratio", nao muitos, pois o terreno era publico e garantia problemas 
com a Camara (os poderes civis e religiosos nunca se deram muito bem ao longo dos tempos, 
ciosos das prerrogativas que os reis Ihes atribuiam, jogando ao gato e ao rato como forma de os 
controlar a ambos). No entanto, deve ter sido o suficiente para conceder mais espaco e uma nova 
onda de transformacoes internas. De como ficou nada sabemos e o fogo de 1783 lancou nao so 
as cinzas como umg total escuridao. 

- As Confrarias 

Nao fara sentido abandonarmos este seculo sem falarmos de algo que muito reflectiu a sua 
postura devocional e ajudou a caracterizar este periodo em termos artisticos:.as Confrarias que 
existiram no Mosteiro e que sao praticamente todas do ciclo que se agora se encerra. 

Ja falamos da primeira que ali se constituiu no abadessado de D.Maria de Melo ( a do Santissimo 
Sacramento), fundada ainda decorria a 25 a Sessao Tridentina e ainda se nao tinham derramado as 
suas directivas, apontando principios restritivos e orientadores a arte, sobretudo a pintura e a 
escultura, mais directamente intervenientes nesta materia. No entanto, o destaque que o Concilio 
conferiu a devocao do Santissimo Sacramento teve consequencias de urn fogo ateado quase de 
imediato, a julgar pela data em que no mosteiro do Porto se fundou uma Confraria daquela 
invocacao (1562). Com ele se desenvolveu todo o espectaculo inerente a sensibilizacao do 
espirito pelo choque dos sentidos. Se entre o povo o resultado foram as magnificencias 
barroquistas das Igrejas e Capelas, o que aconteceu no interior das comunidades religiosas 
transcendeu o imaginavel, sobretudo no que concerne as femininas, encerradas dentro dos muros 
das clausuras, onde o unico entretenimento permitido eram os trabalhos de lavor em honra e 
louvor das igrejas e altares, tornados poucos para o elevado numero de enclausuradas e que 
levariam ao seu rapido esgotamento. Alem do numero reduzido, ficariam em breve pejados de 
imagens de todas as devocoes (autorizadas) para as quais devota e afanosamente competiam no 
fabrico dos paramentos de tecidos preciosos adornados de preciosos metais, ou como Antonia 
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Freire, falecida em 1669, que deixou de heranca a sacristia "hum grande enxoval de panno de 
linho" 552 . Tais artefactos teriam naturalmente de ser exibidos, multiplicando-se entao procissoes e 
liturgias^solenizadas, onde as cores pesadas dos tecidos se misturavam com os incensos e os 
odores adocicados e entontecentes das grandes quantidades de cera que piedosamente todas 
elas dedicavam, pagavam e deixavam tensas para se continuar a queimar. 
A Semana Santa, a semana maior, culminava com as dramaticas representagoes da Paixao e da 
morte de Cristo, enfatizadas ao longo de todo o ano nas Confrarias do Senhor dos Passos, a 
juntar-se a muitas outras. 

Nao seria propriamente a necessidade de espiritualizar o quotidiano, ja todo ele sobrecarregado 
de manifestacoes de Fe, que levaria as monjas a multiplicar as Confrarias, mas sobretudo formas 
de preencher o tempo e a mente e canalizarquaisquer proventos patrimoniais ou eventuais. Assim 
pulularam por todos os cantos e recantos monacais, capelas, altares ou simples retabulos, sempre 
adornados de flores e enevoados pelo fumo dos pavios (ate admira que os incendios nao fossem 
diarios!). Para as Confrarias enfileiravam-se praticamente todas as monjas e quaisquer outros 
habitantes do mosteiro, incluindo os capelaes que normalmente tratavam das respectivas 
questoes burocraticas com Roma. Era frequente serem eles a encarregar-se dos pedidos de 
indulgencias e da permissao de celebrar missas nos proprios altares onde eram erigidas as 
Confrarias, nos dias das festividades dos respectivos patronos. Acontecia, como parece ter-se 
verificado, que algumas destas Confrarias se desactivavam, talvez substituidas por outras mais 
em moda, e vinham a re-instituir-se mais tarde, aparecendo por isso mais que urn ou uma 
fundadora. 

Torna-se complicada a localizacao temporal das varias Confrarias instituidas no mosteiro de Sao 
Bento do Porto. Parece-nos no entanto que a maior parte tera tido lugar nas primeiras decadas do 
seculo XVII. Aconteqeu isto porque as varias cronistas foram registando no desenrolar dos tempos 
os acontecimentos, sem cuidarem de ser precisas nas datas, algumas provavelmente recopiando 
notas antigas, truncadas ou ja inicialmente incompletas. Mesmo assim, procuraremos por nisto 
urn pouco de ordem. Parece que a segunda confraria foi a dedicada a Sao Joao Baptista e nao a 
da Senhora do Rosario como seria logico (a primeira fora a do Santissimo Sacramento)no 
seguimento das determinacoes tridentinas, que colocavam as invocacoes marianas no segundo 
piano e so depois os santos. Maria de Castro, sobrinha de Guiomar de Ataide, foi a sua fundadora 
e faleceu em 1614, alguns anos (embora julguemos que muito poucos) antes do aparecimento da 
Confraria do Rosario. Esta senhora estava indigitada para a cadeira abacial, por morte de sua 
parente, mas nao enegou la por entretanto terem acabado as abadessas perpetuas. Foi 
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ultrapassada por Bristes Ferraz. Para a "sua" Confraria arranjou uma cabeca "tuncada pella 
verdade" com reliquias, uma santa imagem e u seu curiozo retabolo". Deixou ainda para esta 
capela 1 frontal, 2 vestimentas de tela branca e 1 veu de ombros bordado de cetim verde com o 
Cordeiro de Sao Joao Baptista. 553 A tia (Guiomar) e uma prima que foi tambem abadessa (Ana de 
Ataide) ajudavam nas despesas. Anos mais tarde, ja no cargo supremo do mosteiro, pos casticais 
de prata no altar do pregador, embora a sua devocao se dividtsse com Sao Tiago, de quern pos na 
Igreja uma imagem 554 . Nos finais deste seculo, Maria da Conceicao Azevedo, cujo primeiro trienio 
foi de 1681 a 1684 e o ultimo de 1694/97, restaurou a capela de Sao Joao Baptista juntamente 

555 

com sua irma Isabel (que fez o retabulo) 

Tera sido pela segunda decada de 600 que Violante Botelho fundou a Confraria do Senhor dos 
Passos 556 . Foi da sua autoria e muito naturalmente na sequencia da sua devogao particular o 
Cristo Morto do Capitulo como ficou dito, quando por ali passamos. Ter-se-a seguido a das Almas 

557 

do Purgatorio, da responsabilidade de Ines Mesquita (1638/41) 

A fundacao das Confrarias nao era prerrogativa exclusiva das abadessas e as que fundaram nao 
teriam de ser necessariamente instituidas aquando as suas prelazias. Muitas das outras que 
existiram no mosteiro foram da responsabilidade de obscuras monjas que as concretizaram na sua 
qualidade de simples membros da comunidade e nao tanto pelos pergaminhos familiares. 
Jeronima de Queiros, servente (de serva de Deus?), era Madre 558 e fundou, no mosteiro, a 
Confraria da Senhora do Rosario, uma das mais importantes e que mais se difundiu no periodo 
barroco e, antes do dobrar do seculo XVII, Mariana Ferreira d'Eca completou a obra, mandando 
executar urn retabulo 559 . Fundar a Confraria deve ter sido a accao mais relevante daquela 
religiosa, pois nada mais consta das cronicas, embora das suas posses se possa avaliar algo 
mais: "ao devenissimo Sacramento dedicou a nossa Custodia piquena que para aquelles Sanctos 
tempos hera pessa de enestimavel valor, ordenou o ornamento de branca tella do rico veo de 
ombros borslado sobre o vermelho setim (com esmollas que Ihe derSo) para o cryzeyro desta 
nossa Igreja mandou fazer os dous coadros moldurados: hum de nosso grande Patriarca ho outro 



553 BNL, Codice 8395, fl.70v°. 

554 Idem, Ibidem, ff.20v72 1 . 

555 Idem, ibidem, fl.37v° e.fl.188. 
55S Idem, Ibidem, ill8v°. 

557 Idem, Ibidem, ff. 2 1 v722 . 

558 Pedimos licen?a para discordar da leitura Ma. (Maria) feita pelo Prof.Doutor J.Jaime Ferreira-Alves, As duas Igrejas 
do Mosteiro de Sao Bento da Ave Maria do Porto,\ Congresso Internacional del Monacato Feminino en Espafia, Portugal 
y America 1492-1992, pp74 5/754. Parece-nos Md. (Madre) 

559 BNL, Codice 8395, fl. 1 84 v°. 
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cfe nosso Padre SSo Mauro; colocou em Com de Sima a devotissima imagem de Christo senhor 

nosso..: 560 . 

Com o tempo, outras devocoes tomaram conta das atencoes monasticas, porque nos meados do 
seculo XVIII, mais precisamente em 1740, a abadessa Ines Maria do Amaral Barreto reavivou no 
mosteiro o culto da Virgem do Rosario. Esta devocao, de origem dominicana, foi objecto de 
extraordinario incremento a partir do seculo XVI, apadrinhada pelo Papa Pio V na Bula 
"Consueverunt Romani Pontifiies" , de 1569 561 , mesmo a tempo de ser incluida na espiritualidade 
tridentina. O responsavel pela actualizacao da Confraria em Sao Bento de Ave Maria foi Frei 
Manuel de Santa Roza Amorim, pregadorde Sao Domingos, no Porto. O altar, localizado, no "ditto 
Com de baixo esta situado e posto ao lado esquerdo ou parte do Evangetho..."^ 2 , ali continuou 
apos a reconstrucao da Igreja, em finais de 700. Celebrava-se a festa no primeiro Domingo de 
Outubro. O numero dos membros inscritos era relativamente reduzido, podendo ser esta a 
explicacao do declineo de tal devocao. 

Tambem por intermedia de uma religiosa, de nome Ana Maria, anonima de actividade, surgiu no 
mosteiro a Confraria do Senhor da Boa Morte. Dado que a referida religiosa faleceu em 1696 , 
esta irmandade enquadra-se plenamente no espirito barroco. 

Alem destas devocoes especiais, existiram outras mais ou menos importantes, reflectidas 
sobretudo nas posses materials de quern as instituia e para as quais deixava proventos 
substanciais. 

- A capela da Senhora do Loreto 

Uma destas era a da Senhora do Loreto, curiosamente uma invocacao de influencia italiana 
Esta capela e todos os seus bens foram doados ao Mosteiro de Ave Maria por Maria Francisca da 
Encarnacao, como dote para ali ser aceite como professa. Parece ter sido a ultima representante 
da familia do licenciado Goncalo Ribeiro de Sousa. A referida capela fora fundada no convento de 
Sao Domingos no tempo de D.Afonso, conde de Barcelos, filho de D.Joao I. O processo de 
dotacao patrimonial estava, segundo o expresso, fora das condicoes estipuladas pela lei (Lei 



560 Idem, Ibidem, ff.7ini\°. 

561 CARVALHEIRA, Pe. Jose do Vale, Nossa Senhora na Historia e Devocao do Povo Portugues, Salesianos, Porto, 
1988,pp.234/235. 

562 ADP, Confraria de Nossa Senhora do Rosario (471 1 ). 

563 Idem, Ibidem. 

564 CARVALHEIRA, Pe.Jose do Vale, o .c, p.252. 
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Mental?), mas a intercessao do referido nobre (bastardo do rei) permitiu que Ihe fosse concedida a 
excepcao. Ficou entao determinado que a doaeao se destinava unica e exclusivamente a prover 
actos liturgicos em memoria dos testadores e que os bens nao poderiam ser alienados em caso 
algum. O primeiro administrador foi nomeado pelo proprio conde de Barcelos, passando o encargo 
para os filhos e netos, incluindo a linha feminina no caso de nao existirem varoes. Os frades de 
Sao Domingos tomaFiam o encargo no caso de herdeiros menores e, desde o momento em que 
nao houvesse descendencia, seriam os cidadaos da cidade a prover o cargo por meio de eleicao. 

O administrador em exerctcto serta acolhido em morada propria na rua dos Mercadores. Alem 
desta, a Capela dispunha ainda de acomodacoes na Ribeira, na Fonte Taurina, na Lada, na rua da 
Ourivesaria, na rua de Cimo de Vila e na outra banda do, rio em Gaia, todas alugadas. Para fora 
do termo da cidade, as riquezas da dotacao espalhavam-se por Viseu, Sever, Guimaraes e 
Sinfaes. Somaram-se entretanto as propriedades particulares da candidata a professa, Maria da 
Encarnacao, recebidas por heranca patema e que se compunham de casas na Se, em Sao 
Domingos, defronte do Recolhimento do Ferro, no Souto, Belmonte e nas Congostas. Tinham 
dominios em Campanha, Cedofeita, Fanzeres, Sermonde, Maia, Rebordoza, Aguiar de Souza etc. 
Incluido nestes bens imoveis havia uma sepultura "abaixo do pulpito da S6 defronte da porta da 
claustra" 565 . Perante tal dote, nao podia haver duvidas da aceitacao da candidata em qualquer 
tempo, embora isso nao tivesse ficado registado. 

Tambem no mosteiro se sediou uma Confraria das religiosas de Jerusalem, mas nao se adianta 
mais nada para alem de que entre os membros se encontravam religiosas, seculares e mocas. 

- A irmandade de Santa Ana 

A sombra do monumental mosteiro acolheram-se tambem Irmandades civis. Temos conhecimento 
de pelo menos duas, a ultima das quais combateu heroicamente pela preservacao do edificio, 
numa luta antecipadamente perdida porque politica. A outra e curiosa, nao so pela uniforme 
profissao dos seus membros que apontaria mais para uma corporacao de oficios, mas porque o 
nome que tomou nao seria a que mais se adequaria a dita profissao. Fundou-se em 1715 e dos 
irmaos apenas constam civis e as respectivas consortes, domiciliados nas imediacoes do mosteiro 
(uma meia duzia urn pouco mais afastados, mas nao muito). Das profissoes registadas a partir de 
1756 ate 1791, contam-se todas entre os ourives (prata e de ouro)e lapidarios, com excepcao 
aberta a um barrista (mesmo assim de certo modo todos ligados as artes, como frisa o autor do 
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artigo revelador de tal associacao) 566 . O nome mais apropriado teria sido Santo Eloy, enquanto 
que o escolhido, Santa Ana, faz pensar que inicialmente as profissoes dos seus membros 
poderiam ter sido bem diversas. 

- As ultimas confrarjas do Mosteiro 

Os tempos tudo mudam e as influencias nao encontram barreiras, nem nos muros dos conventos. 
O brilhante e opulento seculo das luzes estendeu a luminosidade das suas ideias pela centuria 
seguinte. O seculo XIX fria ser de profundas mudancas, mas por 1835 ainda havia tempo para 
fundar outra Confraria, a da Senhora do Desterro. A imagem mais antiga que se conhece, em 
Portugal desta invocacao de Maria parece remontar ao ano de 1632. Encontra-se na vila de 
Monchique (Algarve), proveniente do convento da Senhora do Desterro, daquele lugar e com 
fundacao naquela data 567 . Da zeladora desta Confraria no Mosteiro do Porto se poderiam contar 
inumeras historias, provavelmente a maioria de ficcao, mas todas, no minimo, recambolescas ou 
nao tivesse sido Isabel Candida 568 a monja "preferida" de Camilo Castelo Branco. Nao vamos aqui 
fazer mais que esta referenda e faze-mo-la porque ambos parecem ter sido intervenientes nos 
celebres abadessados que muito devem da sua extravagante fama a presenca daquele tragico da 
nossa literatura, heroi confesso de muitas aventuras romanescas. 

Tinha a referida Confraria rendimentos proprios: uma pensao anual de 3 000 reis de "hua morada 
de Cazas sita na Rua Cha desta cidade que se paga pelo S.Miguel de Setembro e sao applicados 
para as sete Missas que se dizem nos dias do Desterro de Nossa Senhora...". A referida casa era 
propriedade de uma professa, Ursula d'Abreu, que se transferira de Monchique onde dava pelo 
nome de Ursula da Cruz (morreu macrobia, com perto de urn seculo de idade). Tinha mais "hua 
PensSo annual de vinte alqueires de PSo..." de Campo da Serra, no lugar de Baguim do Monte, 
em Rio Tinto, que eram aplicados na festa de Sao Tiago "...que se faz sem sermSo e o restante he 
para ornamento do Altar de Nossa Senhora do Desterro.' 669 . 

Entre os muitos objeetos inventariados apos o encerramento do mosteiro encontram-se pecas de 
ourivesaria de cariz profano. E normal encontrarmos muitos deles em capelas ou altares, objecto 
de peregrinacoes, onde o povo os oferenda em sinal de agradecimento. No mosteiro parece que 
as monjas os adqtririam propositadamentre para "embonecarem" as suas imagens predilectas: 



566 MOSER, Jorge, Artistas Portuenses da Irmandade e Confraria da senhora Santa Ana de Sao Bento de Ave Maria, ill 
Douro Literal, Porto, 1949, pp.21/24. 



567 CARVALHEIRA, Pe. Jose do Vale, o .a, pp. 164/165. 

568 ADP, Confraria da Senhora do Desterro (47 1 5), fl. 1 . 
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Joana Miranda (falecida em 1676) tinha "brincos e coriozidades para adorno de seo altar" que era 
o da Senhora do Desterro 570 e estaria implantado no Coro de Cima, segundo se le no registo de 
obras ali efectuadas por Ana Pereira, irma de Ines Mesquita 571 que for abadessa. Nao sabemos se 
ali se manteve quando, em meados do seculo XIX, se instituiu a Confraria e ja muito depois do 
fogo que lancou sobre o mosteiro e igreja urn brilho de estrela cadente. 



- A irmandade de Sao Bento 

A ultima associacao de confrades que teve lugar no extinto mosteiro foi a de Sao Bento, erecta em 
1879 com tinha cariz secular. Segundo nos parece, a sua vocacao nasceu mais direccionada para 
a assistencia social, rta esteira de muitas outras criadas a sombra de urn templo, do que para 
aquilo que primeiramente tera presidido a instituicao das Confrarias e Irmandades ja nos tempos 
medievais, a entreajuda dos seus proprios membros associados. O Estado liberal, no seguimento 
das belas ideias revolucionarias, reclamava-se o responsavel pelo auxilio aos necessitados e 
indigentes, nao so no piano da saude, como no economico, no intuito de provar a inutilidade das 
Ordens religiosas que desempenhavam ate entao tais encargos. Mas a realidade ficou sempre 
muito aquem, nao so por falta das estruturas e dos meios necessarios para as custear, 
"auxiliadas" por muita ausencia de vontade politica. No seculo XIX, nasceram por isso muitas 
sociedades filantropicas em sociedades ricas e que pretendiam manter-se na moda dos prrncipios 
maconicos, mas em Portugal essa filantropia foi mais alem, expressando mesmo a caridade crista 
das populacoes civis que, criando essas associacoes, zelavam pelas almas e pelos corpos dos 
que se viam desprotegidos do destino, dando-lhes em ultima instancia uma sepultura digna e 
abencoada. Acerca desta Irmandade teremos algo mais a dizer quando falarmos do combate que 
se travou no intuito de salvaro que restava do mosteiro da Encarnacao do Porto. 

A TERCEIRA IGREJA DO MOSTEIRO NUM BARROCO TARDIO (Rocaille-finais do sec.XVIII) 

Na madrugada do dia 10 de Outubro de 1783, urn violento incendio irrompeu no Mosteiro e 
devorou toda a magnificencia que dois seculos de desvelo ali acumulara. Iniciado antes dos 
primeiros Oficios (a uma hora e meia da madrugada) extinguia-se tres ou quatro horas depois, 
levando definitivamente o mostruario barroco. Enegrecido pelo fogo o lavor das pedras, reduzido a 
cinzas o ouro brilhante que recobrira as paredes, estilhacados e embaciados os azulejos, 
escurecidas as cores, indecifraveis os desenhos, desconhecidos para sempre os mestres que ali 
emprestaram a sua arte. O contemporaneo pasmou perante o espectaculo nao inedito, mas 
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sempre esmagador, encolheu os ombros e acusou as beneditinas de cumplicidade, como forma 
de se desenvencilharem de urn espaco acanhado e antiquado. A frase de Lino de Assumpcao 
traduz o sentimento da epoca: "o inc6ndio, pois, talvez destruisse cousas ricas, mas n8o fez 
desapparecer nada de bom por certo". Talvez tenha pesado na balanga do equivoco o facto de 
escombros erguidos aos ceus nao terem fumegado por muito tempo, substituidos que 
rapidamente foram pef uma nova construcao mais ampla e clara. 

Era entao responsavel pelo bispado D.Joao Rafael, que tomou as primeiras providencias, e menos 
de urn ano volvido ja o estaleiro da nova Igreja e anexos se encontrava em actividade. Manuel 
Alvares de Santa Cruz do Bispo surge simplesmente assinalado como o autor do risco, pelo qual 
recebeu 120 000 reis. Imaginamos que era personagem muito conhecida, dispensando quaisquer 
outras apresentacoes. Se era o mestre das obras episcopais 572 a quern o chefe da diocese 
entregou de imediato toda a traca a efectuar nao traria as religiosas mais preocupacoes, para 
alem de reunir as verbas necessarias a prossecucao do projecto. Foram precisos muito mais 
fundos do que os que habitualmente custeavam as obras que se iam fazendo. Recorreu-se ao 

573 

emprestimo externo para reunir os 70 contos de reis, ao juro de 5 a 8% . 

As despesas feitas com as obras ao longo de 10 anos estao minuciosamente registadas em dois 
Livros e a preocupacao pela contabilidade e tao notoria que o escrivao numerou as paginas no 
verso para que ela nao estorvasse os sucessivos lancamentos e o transporte para as laudas 
seguintes. Sao registos interminaveis, minuciosos, mas desprovidos de pormenores preciosos 
para a reconstituicao dos lugares e decoracoes. Os artistas e os operarios perfilam-se a esmo em 
contingentes indiferenciados, donde apenas os salarios auferidos dao uma nota de 
reconhecimento pelo trabalho desempenhado (os colaboradores que, pelas verbas recebidas, 
parecem terem sido os artistas vao registados em anexo). A medida que se avanca na observacao 
dos registos tem-se a nocao do avango da obra, pelos materials que vao sendo requisitados e 
empregues. A pedra e uma constante e praticamente todas as pedreiras da cidade e seu termo 
contribuiram para a nova construcao, a comecar pela da Fontinha e a de Fradelos (aquela proxima 
do que e actualmente a rua de Goncalo Cristovao; dinamitou-se o que restava da segunda nos 
anos 60 deste seculo, para se construir o Silo de estacionamento automovel). Depois vem as 
madeiras mais rudes, como o pinho nativo, e o da Flandres (para forros) e algum castanho. Entre 
os varios utensilios, surgem nomes ou apelidos relacionados toponimicamente com lugares da 
cidade (Luis da Agoa Ardente, hoje seria Luis da Praca do Marques de Pombal). As grandes 
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quantidades de polvora gastas teriam talvez a finalidade de partir os blocos de pedra. O termo de 
encerramento do primeiro tomo das obras tern data de 6 de Marco de 1790 e a verba acumulada e 
em transporte para asegundo volume era de 130 mil cruzados, duzentos e sessenta mil e 
setecentos e oitenta e tres reis (52 260 783 reis). A abadessa era desde o inicio Sofia Brandao, 

574 

sendo secretariada por sua irma Isabel Clara 

O Livro seguinte abre com alineas mais animadoras em termos de noticias concretas. Em Marco 
de 1790, sete anos apos o sinistra, entra-se na fase do apuro arquitectonico e decorative Surgem 
os artistas da madeira, entalhadores e ensambladores : Manuel Pereira, Franca, Francisco 
Dinis 575 . As pedreiras continuaram a ter actividade constante, agora de outros locais da cidade, 
mas a par delas ha madeiras exoticas (para os cadeirais?) de fretes vindo do Brasil. As esculturas 
do "Coro de Sima" nao aprofunda mais, assim como a pintura do mesmo local que custou 308 048 
reis. Em Agosto de 1791, barristas de moldes (urn dos processos para a obtencao do negativo 
para a tecnica dos estuques decorativos 576 ) e marmoristas fazem obra (destes ultimos conta-se 
Jose Pereira e "Jose seu filho"). Os cadeirais do Coro estao colocados em Fevereiro de 92, porque 
la andavam os "alimpadores das Cadeiras do Coro", e em Abril comeca-se a tribuna. As verbas a 
ela indexadas sao consideraveis: 5 120 reis, 19 300 reis, 19 840 reis, crescendo ate 39 970 reis ja 
depois de Setembro desse ano. Grandes quantidades de grades de madeira(Coro em Setembro 
de 1792) e de ferro. A tribuna continuava a precisar de madeiras e usava-se acafrao para o risco. 
Em Abril, os anjos para ela custam 19 240 reis e em Maio regista-se urn escultor, do qual se 
esqueceram de por o nome, assim como os escultores que no mes seguinte continuavam a 
trabalhar na tribuna. Nesse mesmo mes de Junho de 1893, a 6, morre o bispo D.Joao Rafael e 
suspendem-se as eleicoes no mosteiro. Por indicacao do Cabido o governo abacial continua 
assegurado por Sofia Brandao, que apenas em Outubro de 93 cede a cadeira abacial a Ana 
Antonia, assessorada por Antonia Joana. A pintura do retabulo custou 47 660 reis no mes de 
Julho e no de Agostp pagou-se pelos confessionarios, aos entalhadores, 7 900 reis. No inicio de 
1794 pagaram-se 6 200 reis a urn entalhador pelo riscu dos casticais. Francisco Dinis e o Franca 
ainda ali desempenhavam funcoes em Dezembro de 1793 e em Maio do ano seguinte ha 
pagamentos de variaadouraduras, incluindo "Dourar a Menistra". 

Os trabalhos estariam praticamente, em fase final, porque D.Lourenco de Sa mandou, em Junho 
de 94, benzer a Jgreja por estar "...nos termos de nella se exercer os officios Divinos...". 



574 ADP, Livro das Obras de Reedificacao (4705). 
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Desempenhou tais funcoes Manuel Lopes Loureiro, Provizordo Bispado. Depois disto, ainda havia 
caixoes e madeira de moldes e gesso a cargo do Franca (deveriam ser os estuques do tecto do 
Coro), "dourar a pianba" r "tandelas e Butoens", "Moxos para a Capela Mor" e mais casticais. Dois 
dias antes do S.Joao (22 de Junho), o Santissimo recolheu a nova casa acompanhado de luzidia 
procissao onde se incorporaram autoridades eclesiasticas e civis e o povo em geral. Eram tantos 
os que quiseram tomar- parte que "... ainda estavam dentro do Patio ejA a Cruz a porta da Igreja 
estava..." As janelas das Areas circunvizinhas do Mosteiro encheram-se de colchas e bandeiras e 
de "...ervas cheirozas..." Houve sermao dito por Frei Bartolomeu Brandao e vesperas cantadas por 
seis padres. Na vespera houve algo parecido com arraial com iluminacao feerica no mosteiro e urn 
"...Povo imenso de toda a cidade a ver e varias fogeiras." 

O santo para a frontaria, que deve ter sido a imagem do Patriarca que urn seculo depois se 
esborrachou no patio (diz-se que propositadamente, devido aos muitos pedidos), custou 12 800 
reis (se era aquele em questao, era feito de barro) e o escultor anonimo recebeu 7 090 reis. Foi 
necessaria ainda madeira de pau preto para alguma obra suplementar. 

Entrando agora no sector dos tecidos, faziam-se em Novembro de 1795 as sanefas para o altar- 
mor por 6 300 reis e Ana Antonia de Sampaio e reeleita em 28 de Outubro do ano seguinte. 
Gastara-se 75 783 846 reis 577 . Na realidade o rol e extenso mas diz muito pouco. Tentemos 
remediar a questao com os testemunhos de quern viu e relatou embora sem apuro de pormenor. 

O espaco construido estava provavelmente delimitado pela anterior Igreja, apos as modificacoes 
operadas no inicio do seculo com Antonia de Noronha que "intervencionou" tambem a portaria, 
locutorios, casa da Prelada, sala Livre e Mirante 578 . Pormenor a reter e que tudo isto fazia parte do 
bloco anexo a Igreja e Cores, ou seja, toda a face sul/poente. 

Do interior da Igreja nao nos chegou qualquer "cliche" e "A egreja que substituiu a antiga se e 
vasta, clara, com galerias nos dois andares, que a cingem partindo dos corns, e permitindo o uso 
de todas as tribunas; se no corte transversal se observa uma boa disposigao dos impuchos e uma 
engenhosa disposigao das abobadas. , 579 '." Nao vale a pena transcrever o resto por eivado de 
sentimentos negativos e destruidores para a estrutura e materials utilizados. 
Nao diz muito mas talvez nao estivesse muito distante da Igreja do mosteiro de Arouca no que diz 
respeito a nave, tambem unica e sem transepto e naturalmente com entrada lateral. Do resto 
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partimos para especulacoes; o equilibrio que a caracterizava exteriormente deveria espelhar o 
tracado interior. De certeza, a nave era mais alta que os corpos laterals e isto verifica-se pelos 
desenhos de JoaquimA/ilanova, embora a nosso ver o "mestre" tenha registado mal a perspectiva 
do telhado, orientando-o demasiado para norte em vez de o manter paralelo a fachada (Fig.23 
anexos). Mais fieis, sao as poucas fotografias tiradas da rua do Loureiro, em que se nota a 
discrepancia das cotas-da eobertura. Por outro lado, um outro registo (embora mau e com muito 
grao) tirado ja em adiantada fase de destruicao comprova o que acabamos de dizer(Fig.156 
anexos). Esta tomada de vista mostra ainda outro pormenor inscrito na transcricao atras efectuada 
mediante o qual em ambos os pisos haveriam galenas que partiam dos Coros. Sousa Reis 
esclarece que "...nos quaes as Religiozas assistem, querendo, aos officios Divinos 560 " Nao 
sabemos por onde se fazia o acesso a estes corredores. As pequenas portas colocadas nos 
topos, na vista do COro Alto (Fig. 41 anexos), seriam a passagem aos varandins dos orgaos, 
embora pudessem tambem servir para aceder as galerias. Em Arouca, pode ver-se actualmente 
um sistema de galerias identico, com altares. Tambem no Porto, no mosteiro de Sao Bento das 
Freiras, existiram altares, a que o Inventario Geral atribuiu os numeros 15 a 19, e o vigesimo que 
se enxerga numa perspectiva diagonal, na Fig.41 , estava colocado dentro do proprio Coro Alto . A 
parede aonde se adossa era toda ela uma ilusao em "tromp d'oeil", a fazer lembrar as belas 
pinturas pompeianas que ainda adornam fragmentos parietais da cidade do Vesuvio. Nicolau 
Nasoni nao andaria longe. 

O altar etiquetado com o numero 19 (da Senhora das Dores) pelo conteudo iconografico deveria 
ser o que possuia "uma Pietct de harmonico colorido e expressSo verdadeira pintada em cobre 
dentro de uma moldura de prata /avrada... 581 " e da qual se conta ter ido a leilao, atingindo a soma 

con 

de 70 000 reis por estar assinado com o nome Rafael! 

O panorama que se explanava para a nave atraves das grades perdeu-se para sempre e os 
reflexos luminosos que na vista referida se derramavam a partir do exterior apenas permitem 
lobrigar um arco que, pela amplitude, nao deveria abranger plenamente o acesso da capela-mor, 
parecendo recriar o esquema dos altares laterals de topo ou indicando a area sagrada mais 
estreita que o corpo da Igreja (o que e sugerido nas poucas plantas topograficas existentes). Pena 
e que se nao veja melhor, ate porque a grade e de malha muito mais aberta do que era habitual 
nas clausuras O pisoterreo do Coro tinha uma estrutura arquitectonica igual ao de cima (com tres 
arcos), o que se pode verificar pela fotografia da demolicao. No entanto, o gradeamento parece 
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que era diverso, se a amostra exposta no Museu do Seminario do Porto ali esteve colocada como 
fazendo parte da porta e que ainda ostenta um pequeno orificio, a Ministra da Comunhao. 

- As cerimonias no coro baixo 

O Coro de Baixo tinha^uncoes diferentes daquele que Ihe estava sobrejacente. Duas funcoes das 
mais importantes ali se desenrolavam. Duas cerimonias de certo modo complementares: a 
recepcao dos novos membros e a despedida de outros. 

No fim de um ano de noviciado, a candidata preparava-se para fazer parte da comunidade 
professa. A cerimonia tinha initio no Capitulo na presenca de todos os membros efectivos e 
presidida pela abadessa. De joelhos, a novica pedia solenemente que a aceitassem como uma 
das demais. No dia imediato, a procissao de imposicao do habito comecava de novo na Casa 
capitular em direccao a Igreja, onde todas as insignias inerentes ao novo estado, colocadas numa 
bandeja de prata, aguardavam a candidata (cogula, escapulario, cilicio e disciplinas). Juntamente 

583 

estavam tambem uma agulha com linha para cozer o capelo, um jarro, um prato e uma toalha 
No caso das clausuras femininas, a comunidade assistia naturalmente dentro da grade e o bispo 
que presidia a cerimonia, apos a leitura do Evangelho, sentava-se com a Mitra num lugar proximo 
da grade, da banda de fora. Seguia-se um longo ritual onde se mesclava o portugues com um 
macarronico latim na entoacao das Antifonas e Oracoes, benziam-se as cogulas e os veus. As 
virgens coroadas de flores ajoelhavam e beijavam a mao a abadessa. A cerimonia terminava com 
uma pratica feita pelo Bispo. No momento da profissao, o novico apresentava em seu nome uma 
escritura assinada que se mantinha nos arquivos do Mosteiro como prova da sua livre e 
espontanea vontade 584 . 

Enquanto as boas v[ndas a um novo membro eram motivo de alegria, a despedida de qualquer 
uma trazia tristeza e alguma incerteza. 

Depois de amortalhada, vestida com sua cogula, colocava-se-lhe por cima "hum roquete ou 
costa' 685 (sic) e depois uma cruz peitoral sem reliquias, "se teve uso delas como o tern todas as 
Abbadegas do Reino de franga (sic) e alguas dos Conventos de Espanha" 586 , pluvial e anel 
abacial. Nao se Ihe colocava o Baculo (Bago) porque: "... como este significa a jurisdigao e 
coidado pastoral e tSo bem a justiga feita com piedade e amor paternal... e pela morte se Ihe 
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acabou o poder e jurisdigSo presetiva e corretiva que tinha sobre as suas subditas, por isso o nao 
deve levarnem por em a e//a. 587 " Pelo mesmo motivo nao se colocava nos Bispos defuntos. 

Apos o falecimento, se se tratasse de uma Prelada os sinos tocavam "4 sinais" e o cadaver era 
transportado num caixao ao Coro de Baixo, onde 4 religiosos o trasladava para um enxergao 
colocado sobre uma Essa. Segundo as regras canonicas, nao se utilizava o caixao para a Camara 
Ardente. Um pano preto e uma cruz nas maos da falecida completavam o quadra. Seguiam-se as 
exequias com sermao e so entao se dava inicio ao oficio do sepultamento pontificado pelo 
celebrante, acompanrrado pelo diacono, sub diacono e religiosos, colocados a esquerda e a direita 
do corpo. Apos os responsos, o corpo, levantado por meio de toalhas colocadas previamente por 
debaixo, era recolocado na urna, encaminhando-se todo o conjunto para o Capitulo, entoando os 
sete salmos a que tinham direito as Preladas. A sepultura cobria-se com baeta preta. As 
abadessas, quando morriam, tinham direito a 18 prociss5es e 3 oficios. As procissoes aos 
defuntos faziam-se desde o Domingo da Santissima Trindade ate ao Natal; apos a missa, 
formava-se o sequito no Coro de Baixo, saindo atras de uma cruz de prata e encaminhava-se ate 
ao claustro do pomar enquanto cantava e orava, apos o que fazia o trajecto inverse Durante o 

588 

percurso era tangido o sino mais pequeno 

Se o falecimento fosse de uma religiosa, o prestito comecava no Coro de Cima e era no de Baixo 
que depois se cantavam os responsos. Tinha direito apenas a 3 toques de sino. Se o infausto 
tivesse de ser efectuado em Sexta-feira Santa, as cerimonias eram feitas em surdina com a cruz 
baixada e nao haveria lugar a toque de sinos, ou salterio ou oficio de corpo presente. Repetiam-se 
situacoes semelhantes para as novicas, seculares e criadas (estas ultimas eram colocadas em 
esquife e nao em caixao 589 ) e diferentes eram as oracoes;o toque dos sinos para as nao professas 
so se fazia de manha se o passamento tivesse ocorrido de noite e o corpo era depositado no 
Capitulo 590 . 

Da decoracao desta parte terrea da Igreja pouco sabemos, para alem de possuir bancada identica 
a do Coro sobradado; tinha pelo menos um altar, o da Senhora do Rosario, tornado sede da 
Confraria com o mesmo nome de que falamos ja. Alem disso, albergava tambem do lado do 
Evangelho a urna que continha as reliquias preciosas da santa predilecta do Mosteiro, Santa 
Columba, que para aii-tinha sido trazida a instancias de uma religiosa. Transcrevemos a descricao 
que dela fez Lino de Assumpcao, porque sabemos um pouco mais sobre o seu destino e e 
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interessante compararmos o ponto de vista da testemunha ocular com a realidade dos factos: 
"...dentro do vSo de urn altar o corpo ou por outra, os ossos de santa Colomba, com as phalanges, 
carpos, metacarpos das mSos e os tarsos e metatarsos dos pes encerrados em luvas de rede de 
prata e disfargada a hediondez da caveira por meio de uma mascara de cera, de livida pallidez, 
simulando o rosto sereno...". 591 . Como tudo o que pertenceu ao extinto cenobio, tambem os 
despojos terrenos desta santa foram obrigados a abandonar o local e acolheram-se a Cedofeita e 
ali estiveram e ainda estariam se a realidade do senhor Assumpcao nao fosse pura ficcao. Ao 
procurar dar uma solucao aqueles despojos humanos, o paroco daquela freguesia verificou que a 
santa era apenas cartao e arames que o tempo tragou, desfazendo-se em po quando removida. A 
mascara, que nao era por isso de cera mas mesmo assim uma belissima peca, serviu de pasto a 
gula umas tantas tracas, assim como as roupas, tudo volatilizado em fumo. 

- O coro alto, a joia do Mosteiro 

No Coro Alto tinham lugar os Oficios Divinos e e deste que possuimos registos visuais. Amplo e 
elegante, recebia a luz natural do lado sul e estaria praticamente todo o dia iluminado. O tecto 
tinha trocado a pintura e a talha pelo estuque decorado e pintado, trabalho a cargo (talvez) do 
Franca (seria trances?). Os medalhoes circulares que ao longo da cornija decoram a sanca do teto 
representando os santos e patriarcas da Ordem, pareceram-nos, apos aturada investigacao em 
registos fotograficos mais nitidos 592 e observados a lupa, reproduzir sempre a mesma 
personagem: Sao Gregorio Magno ( pelo menos, nos que se encontravam do lado do Evangelho). 
Esta pratica de representar os patronos como guardioes era comum e ainda hoje se pode 
verificar, por exemplp em Tibaes, a abadia mae dos beneditinos. O caso de Ave Maria e por isso 
urn entre os varios, mas feito num registo diferente, mais moderno, de acordo com a epoca em 
que foi executado. 

Como atras foi dito, a tarefa de colocar os estuques deve ter ocorrido em 1794, dez anos apos o 
incendio e em tempos de Sede Vacante, ate porque, como tambem referimos, a Igreja foi benzida 
por urn representante do governador episcopal em exercicio (D.Lourenco de Sa), devido ao 
falecimento do bispo D.Joao Rafael ocorrido em 1793. Os estuques que se recortaram no tecto do 
Coro de Cima foram coevos dos que se mantem na caixa (paredes e cobertura) da escadaria 
barroca da entrada do Paco Episcopal do Porto e tern com eles algumas afinidades. 
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Este magnifico conjunto estucado que nos serve de abobada quando subimos a escadaria 
nasoniana do palacio do Bispo e considerado urn trabalho de transicao do Barroco/rococo para o 

r 593 

neoclassico. A par de-elementos do barroco final, entretecem-se frisos de modelo classico e 
pensamos nos que os de Sao Bento das Freiras se enquadravam na mesma escola, embora os 
desenhos do mosteiro beneditino se aproximassem muito mais da ultima corrente, pelo menos no 
que concerne ao desenho que compunha o casamento da abobada de berco com o piano 
perpendicular das paredes, onde se alinhavam os medalhoes (de tipo Wedgwood 594 ) com 
elementos rectos e verticals como se fora as metopas e os triglifos dos frisos doricos. Urn 
esquema parecido desenvolve-se no Palacio dos bispos, onde a diferenca reside na existencia de 
uma cornija petrea em lugar da ilusao de optica do mosteiro beneditino. 

Para cima do elemento geometrico que limitava superiormente o friso (outra cornija fingida), os 
desenhos pouco nitidos, parecem denotar urn cunho hibrido a tender para o rocaille, continuando- 
se nos paineis verticals que separavam as janelas falsas do Coro da Igreja, assim como a 
bordadura em torno da curvatura dos arcos que provocavam urn ilusorio marmoreado executado 
na tecnica da escariola ou escaiola. A mesma ilusao de optica esta patenteada no revestimento 
parietal que emoldura o imenso portal, encimado por urn frontao e ladeado por paineis recortados 
a estuque no topo da escadaria do Paco. Tambem as paredes frontais do Coro das monjas 
possuia urn recorte geometrico parecido com o que se patenteia na escadaria de Nasoni e nas 
composicoes decorativas de tipo barroco com acantos desenrolados e concheados de sabor 
rococo. Sobre o artista (poderia ter sido o mesmo) ou dos artistas que executaram ambas as 
obras, entre 1791 e 1794, desceu urn absoluto silencio, aventando-se para a obra do Paco o nome 

595 

de Domingos Teixeira Barreto 

A balaustrada ondulada que corria por cima dos tres arcos que rematam o Coro era resguardada 
por uma grade de ferro e servia de apoio a urn enorme nicho que ocupava grande parte da area 
do timpano. 

Como num enorme salao pompeiano, toda a decoracao ficou a cargo das Husoes que ampliavam 
visualmente o horizonte, nao deixando espaco a que as espaldas dos cadeirais se estendessem 
ao longo das paredes, criando como que uma curia inquisitorial. Em vez disso, os lugares do Coro 
alinharam-se em duasfilas, como de costume, mas todas sem encostos tribunicios, com excepcao 
do da abadessa. A diferenca de cotas devia-se ao estrado mais elevado em que se apoiavam os 
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assentos adossados nas paredes. A cadeira abacial colocada do lado direito no vao entre duas 
janelas era (e ainda e, apesarde maltratada, esperamos nos que por pouco tempo) uma bela peca 
de marcenaria executadade madeira brasileira, que retomara, quando restaurada, o torn profundo 
da especie exotica a que pertence. E de espaldar alongado, curvo sob o peso do timido 
baldaquino de cortinas presas por borlas e ligeiramente cintado como uma folha esticada e cujos 
bordos se voltaram deMcadamente a enrolar. 

Segundo Lino de Assumpgao, o Coro de Baixo possuia tambem urn cadeirado igual. Assim e 
segundo o mesmo acrtor, onumero total rondava os 180 lugares, repartidos igualmente petos dois 
Coros. Desconhece-se que caminho terao tornado, porque os que se localizaram na cidade do 
Porto nao contabilizam sequer metade e mesmo assim nao pertencem todos ao mesmo conjunto. 
A primeira vista nao se diferenciam, ate porque se encontram em lugares fisicos distantes entre si, 
mas observados com atencao os pormenores decorativos, sao bem diversos tanto no encosto 
como nas misericordjas e no remate ao nfvel do jugo do assento. O pormenor central das misulas 
dos assentos do grupo que se encontra na igreja de Cedofeita repete-se nos almofadados centrais 
que lateralmente ornam o sacrario do altar-mor. 

Do mobiliario do Coro Alto faziam parte duas estantes, uma delas pelo menos sobrevive, a maior. 
A lampada, que ali se suspendia igual a tantas outras, e hoje impossivel de individualizar entre os 
tantos objectos liturgicos espalhados pela cidade e arredores. Ao lado esquerdo do altar (o 
vigesimo do Inventario), havia urn pequeno oratorio, tambem ele impossivel de personalizar. O 
chao era sobrado de tabua corrida a boa maneira portuguesa, talvez de pinho de riga ou da 
flandres. De resto, a variedade das madeiras usadas nesta re-edificacao contrasta com as 
aplicadas nas obras anteriores, baseadas na prata da casa (nogueira e castanho). Entao naquele 
final de seculo XVIII, o exotismo decorativo das talhas douradas casadas com o estuque usado a 
substituir o azulejo fazia ressaltar a nobreza e a austeridade sombria das densas madeiras, 
brasileiras de brilho sedoso e nacarado, tendo os forros de castanho de veios ondulantes dado 
lugar aos pinhos estrangeiros isentos de textura. 

- O retabulo do altar-mor 

Do lado oposto aos ante-coros e Coros situava-se o retabulo que ocupava toda a parede 
nascente da capela-mor. Parece ter mantido (porque a pega ainda existe) a curvatura superior que 
acompanharia a abobada e o tamanho permite-nos avaliar a amplitude que teria a cabeceira da 
Igreja das beneditinas. No entanto pode ser urn calculo erroneo, dado que este retabulo ocupou ja 
dois lugares distintos e porque sabemos que a imaginacao humana nao conhece limites quando 
se trata de fazer adaptagoes. O primeiro local escolhido foi consequencia da necessidade de ser 
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retirado do local onde se encontrava e a necessidade que a freguesia de Cedofeita tinha de 
completar a sua Igreja, com risco de Marques da Silva, hoje infelizmente desaparecida gracas, ao 
perigo que constituem as "mentes esclarecidas" das autoridades civis e eclesiasticas que 
periodicamente ocupam lugares de decisao. 

Dali, foi entao de novo removido, ja nos anos 70 deste seculo, por urn acidente fortuito muito 
comum e a que as casas religiosas parecem muito atreitas, o fogo. Nao porque a Igreja de 
Cedofeita tivesse ardido (se calhar o resultado nao teria sido pior, ate porque a pedra nao arde e a 
obra do insigne arquitecto teria permanecido), mas porque a Igreja de Sao Joao de Vizeia, no dia 
da festa da comunhao, viu reduzido a cinzas o seu interior. Urn retabulo a mais e outro a menos e 
o ideal no momento oportuno. Tiradas as medidas, que pareciam ter caido do ceu, procedeu-se a 
trasladacao e entaoToi ve-lo o orgulho da populacao. Reproduzi-mo-lo a preto e branco, porque os 
nossos gostos nao sao propriamente coincidentes. Foi-nos dito que, enquanto esteve no Porto, o 
fino entalhado dourado se destacava ja sobre o branco lacado. Nao era raro este procedimento e 
era uma forma de ultrapassar a questao, se pensarmos que o dourar implicava urn trabalho 
complicado e caro e a folha de ouro onerava substancialmente qualquer obra. No entanto, as 
monjas de Sao Bento nao olhariam a meios para dar ao seu novo retabulo a cor do ouro, na 
tradicao que se Ihe conhece. Hoje brilhante, o torn amarelo do metal, que nao sabemos se ficara 
em breve verde, contrasta com o branco e o cinza. O remate central superior, junto do tecto 
parece ser ocupado por urn Espirito Santo sobre uma esfera. A distancia e a iluminacao de que 
preferimos prescindir nao nos permitiram avaliar convenientemente tal personagem sagrada. 
Tambem o seu torn azul metalizado (urn sabor modernista) a escurecer e ofuscar, nao ajudaram 
em nada. Lateralmente, dois serafins, colocados em Abril de 1793 pelo preco de 19 240 reis, 
assistem mudos (nao sabemos se de espanto) as vicissitudes sofridas por esta inocente peca 
nas suas deambulacoes vivenciais. 

O proscenio deste retabulo e constituido por dois pares de colunas que sustentam uma arquitrave, 
onde repousa o timpano, de recorte abatido. Entre cada pai de colunas, uma pequena misula 
serve de trono, actualmente, a urn Sao Joao Baptista, a esquerda e a urn Sao Jose, a direita, 
lugares onde talvez tenham estado as imagens de Sao Bento e de Santa Escolastica, actualmente 
na Igreja de Santa Clara do Porto (ou o par da Igreja de Cedofeita). Os elementos decorativos da 
talha sao finamente recortados e muito discretos, formando grinaldas e festoes de trabalho miudo. 
Folhas de acanto estilizadas e desenroladas compoem algumas arestas, onde tambem nao faltam 
temurentas cabecas de anjo a compor pequenos atlantes . Parece-nos que aqui como no Coro se 
seguiu uma solucao de compromisso entre o barroco final e uma tendencia neoclassica, nao fosse 
o sinuoso e ondeante sentido das formas estruturais do proprio retabulo. Todo ele e movimento 
desde um lado ao outro, mas sempre num equilibrio simetrico. Os fustes das colunas com o 
primeiro terco diferenciado sao liguais duas a duas. Neles se enrolam trepadeiras douradas de 
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flores que vao progredindo num fundo marmoreado de urn verde indefinido, como indefinida e a 
semelhanca com a pedra. 

O sacrario ocupa o centra e desenvolve-se na vertical, distinguindo-se quatro espacos: o primeiro, 
inferior quase liso e com decoracao verticalizada e rematado por urn friso, a partir do qual se 
destaca a parte mais nobfe, presidida pela porta decorada com os simbolos eucaristicos do pao e 
do vinho. Esta segunda parte e, a nosso ver, a mais rica, com entalhados mais gordos 
(propositadamente?)onde pontuam as folhas de acanto que se estendem preguicosamente ao 
longo das arestas e donde saem gavinhas que abracam a curvatura. 

Logo acima, uma terceira area repete as colunas grandes do retabulo, agora miniaturizadas, 
suportando igualmente uma arquitrave curva, mas contfnua, alternam com apainelados lavrados 
de trabalho miudo. A ultima parte ergue-se ja na base do trono. Assemelha-se a uma tampa 
conica onde se repetem os motivos enconchados e enrolados dos andares inferiores e conferindo 
ao conjunto urn remate que faz imediatamente lembrar uma pixide, embora tenha tambem urn nao 
sei que de templo oriental com o telhado escalade 

Se estivesse todo dourado, o impacte visual seria provavelmente outro, que nao o actual, 
semelhante ao mobiliario trances dos ultimos Luises. 

- O Trono Eucaristico 

O centra do retabulo e ocupado naturalmente pelo trono, elemento autenticamente portugues e 
identificado com o barroco. Assente na doutrina do Concilio de Trento como forma de celebrar o 
triunfo da eucaristia, surgiu pela maos dos carmelitas e depois pela dos Jesuitas quando a 
devocao das quarenta horas estava ja implantada em Portugal, no seculo XVII. Tornou-se peca 
fundamental e fixa do retabulo em finais de 600 5r6 . 

Apresenta-se sempre escalonada com mais ou menos degraus que conduzem ao topo onde se 
coloca publicamente exposto o Santissimo, em custodia nas cerimonias solenes das festas dos 
santos ou nas solemssimas das Quarenta Horas, Lausperene, Adoracao Perpetua, etc. ou nas 
causas de utilidade do bem publico. Estas funcoes rodeavam-se de outros aparatos, como o 
ornamento do proprio trono com flores e velas, procedendo-se a remocao de todos e quaisquer 
outros objectos de culto, como reliquias, estatuas e figuras. Na porta da Igreja colocava-se urn 



596 MARTINS, Fausto Sanches, Trono Eucaristico do Retabulo Barroco Portugues, in I Congresso International do 
Barroco, Actas II vol., Porto, 1991, pp. 17/58. ', 
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pano de arras que substituia o guarda-vento (vimos o de Ave Maria que, embora deteriorado, 
resistiu ao tempo. Figs.145 e 146 anexos). 



No topo, um espaldar de madeira ou de metal de forma radial forrado de branco serve de pano de 
fundo, realcando a peca de ourivesaria que contem a sagrada Especie e sobre a qual pode recair 
um baldaquino 598 . 

O trono do retabulo de Sao Bento de Ave Maria (hoje, apesar de estar em Sao Joao de vlzela, nao 
podemos denomina-lo de outro modo) e escalonado com quatro cinco nfveis (demasiadas flores 
impedem a exactidao) decorados com os mesmos elementos de todo o retabulo, contem o 
espaldar radial de forma oval, com um branco leitoso da responsabilidade de uma lampada 
fisicamente oculta, que imaginamos ser de neon. Esta profusa e permanentemente ornamentado 
de uma policromia floral de tipo artificial (o paroco e alergico as especies naturais) que esconde 
praticamente todo o entalhamento o baldaquino e composto por uma cupula com decoracao radial 
que assenta numa parede curva, a servir de fundo, pintada de cinza e branco, como forma de 
fazer realgar o dourado dos elementos verticals de tipo classico. A cupula com fim identico foi 
destinado um azul muito pouco diafano, a sugerir a abobada celeste. 

Os fragmentos que se encontram dispersos no altar-mor, a servir de credencias ou de atris podem 
ter vindo do mesmq lugar, pelo menos pela similaridade dos desenhos, mas tambem podem ter 
tido origens diversas. 

Outras pecas avulsas que entretanto localizamos nao serao tratadas aqui porque estao 
absolutamente desenquadradas. Apenas acrescentamos noticias das grades da tribuna, em 
numero de duas, que nao parecem ser a totalidade (ha pelo menos registo de 5, totalizando 13 
500 reis); sao, como os cadeirais, de madeira exotica e nos balaustres repete-se o mesmo 
desenho fino e miudo. 

- A fachada da igreja 

A fachada da Igreja erguia-se entre dois corpos simetricos; do lado esquerdo, duas fiadas de 
janelas, perfeitamente alinhadas, davam luz aos Coros e ante-Coros, do lado direito, o mesmo 
numero de janelas, em outras tantas fiadas, alumiavam a nave e a capela mor. Fechava o angulo 



59 ' Idem, Ibidem. 
598 Idem, Ibidem. 
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nascente uma construcao em tudo identica, mas com funcoes diversas; inclusivamente o piso 
terreo esteve alugado como armazem. 

Das janelas, semelhantes as que dao vida as monotonas paredes do Pago episcopal, pouco ha a 
dizer, para alem das da linha superior com sanefas rococo. Outros edificios portuenses as tiveram, 
como o desaparecido corwento de Sao Domingos. Quanto as quatro aberturas que ladeavam a 
frontaria, as duas inferiores eram cegas e foram primitivamente destinadas a portas que se nao 
efectivaram. Ostentavam timpanos furados por oculos ovais, sobrepujados por molduras lavradas 
piramidais com volutas. As duas de cima, alinhadas com elas, ttnham medalhoes circulares 
incluidos nas molduras arqueadas e recortadas que Ihes davam urn ar de espelhos venezianos . 
Formavam dois conjuntos espartilhados por pilastras fingidas que cortavam verticalmente a 
fachada, formando dois panos estreitos encimados por cristas de frontoes partidos e cujo desenho 
acompanhava as dos das decoracoes superiores do janelao sobre o portal e do nicho por cima 
dele. Estes artificios arquitetonicos acentuavam o efeito visual da esguia frontaria, projectando-a 
ainda mais para a frente como se fora uma boca de cena. 

Apesar de apenas visivel a duas dimensoes (em registos de muito ma qualidade), perdendo muito 
do impacte tridimensional, ainda se consegue ter uma ideia razoavel do seu aspecto. Desenvolvia- 
se em quatro pianos cortados horizontalmente, dos quais os dois mais elevados eram curvos, 
terminando numa cornija aguda .De semelhante concepcao e a parte superior da fachada do 

599 v\ 

hospital de Sao Marcos, em Braga, riscada quatro anos depois por Carlos Amarante. O 
esquema dos dois andares mais baixos repetia-se em dois pares de colunas geminadas, de fuste 
liso com capiteis talvez compositos, se foram iguais aos do Recolhimento do Ferro ( a nitidez 
deixa muito a desejar), ligadas por frontoes partidos . De resto, o grupo arquitetonico do andar 
terreo e comparavel ao do referido Recolhimento, embora este padega da imponencia daquele e 
foi durante muito tempo atribuido ao mesmo arquitecto 600 . Os elementos decorativos, para alem 
das cercaduras das janelas e portas de sabor rococo, ficavam por conta das grinaldas e dos vasos 
floridos que rematavam as cornijas superiores e dos enrolamentos que escorriam lentamente 
pelas ilhargas superiores deste monumental retabulo. A platibanda, ornada de balaustres de 
pedra, que percorria o perimetro do telhado cortava visualmente o cenario, realcando os 
elementos centrais. A torre quadrada ostentava quatro relogios inseridos ao nivel da cornija, 
tornando-a curva, equtfibrando simetricamente o correr do gradeamento de pedra e os arcos das 
janelas dos sinos. Nos vertices havia fogareus dos quais subsiste urn (Fig. 46 anexos). O fecho era 



599 GONIAL VES, Flavio; Urn seculo de Arquitectum e Talha no Noroeste de Portugal, in Bol.Cultural da CMP, Porto, 
1969, p. 170. 

600 Hoje pode atribuir-se urn nome ao responsavel por esta obra, Manuel dos Santos Porto vizinho de Manuel Alvares 
(eram ambos de Santa Cruz do Bispo) gramas as mvestiga9oes do Prof. Doutor Joaquim Ferreira-Alves 
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uma cupula bolbosa com oculos, apoiada no que parecia ser um tronco de piramide quadrangular 
de arestas cavadas e recurvadas, tudo muito mais assente em linhas sinuosas e curvilineas do 
que em profusas decoracoes T como a lembrar os ultimos sopros do Barroco que, ostensivamente 
anti-classico, acabou varrido por ele na estetica britanica e nos trabalhos de Carlos Amarante 

O mosteiro de Sao Bento de Ave Maria iniciou o seu ultimo ciclo, como o derradeiro bastiao de 
uma moda ja fora de moda. Brilhou como nunca e deixou indeleveis recordacoes, mas os ventos 
da Fortuna tracaram-lhe, ainda no berco, o seu destino com o local de implantagao. A conjuntura 
politica dos initios do sectrlo XIX, que devastou todo o seculo ofuscou-se com a refulgencia do 
ouro das Ordens Religiosas e imbuida de conceitos heroicos, remotos e por isso nebulosos cortou 
rente a cepa monastica que merce de alguma seiva ainda vicejou, secando lenta e 
inexoravelmente. 

- A ameaca do fim 

A burguesia portuguesa e em especial a portuense estava muito mais sensivel ao lucro que a arte 
e desta apenas a medieva, reflectida no "romao" ou no gotico. Tudo o resto eram maneirismos 
efeminados importados da "estranja". Por outro lado, perdida a lideranca economica em favor da 
capital, o Porto buscava a todo o transe forma de mostrar ao alfacinha o peso dos seus dobroes 
de ouro ciosamente guardados debaixo do colchao. Entretanto, a sociedade voltejava em torno de 
uma comunidade inglesa, instalada sobriamente e indiferente as modas barbaras locais que 
comecava a espalhar a sua forma de comodidade e de funcionalidade. Curiosamente, nao foi um 
subdito de sua majestade, mas um cidadao da republica frigia que deu o mote para o arrazamento 
do velho mosteiro. Hipolito Baere, arquiteto frances, concebeu entao a brilhante ideia de ganhar 
projeccao proficional a custa da ambicao nortenha. Semeada, tal ideia rapidamente germinou, 
demonstrando-se indestrutivel a qualquer herbicida que se arrogasse capaz de a aniquilar. A sua 
accao foi rapida e absolutamente letal, ainda que a vitoria viesse depois a ter um sabor amargo. 

Estava o Mosteiro descansadamente gozando os ultimos raios de sol da sua vida monastica e 
sem cuidar que o futuro Ihe traria grandes inconvenientes, que nao fosse a inevitavel ruina que o 
tempo tornaria veneranda, na sequencia do documento que passamos a citar "DeclararSo os 
peritos que o mencionado Convento nSo pode ser descripto de huma maneira clara e evidente, 
com as diversas reintrancias e saliencias que elle tern e os seus dous claustros, o pateo exterior 
para o lado do poente, o grande pateo fronteiro a entrada para a Igreja pelo lado do Sul e 
extengao da Cerca e-stia- configuragao, sem o auxilio de um piano typographico, mas como seria 



PEREIRA, Jose Fernandes, Rococo, in Dic.da Arte Barroca em Portugal, Lisboa, 1989, pp. 416/421. 



171 



despendioso e o Edificio de que se trata 6 tao notevel e os seos limites nSo estSo no cazo de se 
puderem facilmente perder, porque do lado Norte confina com a antiga Muralha da Cidade e bem 
assim pelo lado do poente, e pelos de mais lados com a frente do Edificio, alem de demandar 
algum tempo o levar-se a effeito a planta por todos estes motivos accordaram todos os 
mencionados individuos que se mencionasse o seo valor em attemgao ao estado em que se acha, 
o que os referidos Architeto (Jose Luis Nogueira) e Louvado Manoel Moreira depois de maduro 
exame e operarem os calculos que para este mister se costumSo fazer, disserSo que o Edificio no 
Estado em que se acha com as diversas officinas annexas, tais como cozinhas, cazas de 
Cappelaes, Cerca, Templo e Claustros puderiao valer a soma de vinte e sinco contos de reis 
metal, entrando nesta avaliagao as tr§s propriedades juntas ao Templo, que tern os numeros dous 
e seis as quaes se achSo arrendadas...." 602 . Este documento e uma avaliacao, segundo portaria 
do Ministerio dos Negocios Eclesiasticos feita em 5 de Agosto de 1858, feita na presenca da 
Abadessa Ana Delfina d'Andrade. Nao sabemos na sequencia de que, pois faz parte de 
documentos avulsos do AHMF e nao se articula com qualquer outro. Pelo seu teor nao parecia 
estar em causa o derrube de parte alguma do edificio 603 . E espantoso como o destino consegue 
sempre surpreender-nos. 

Estranhamente, o referido documento inclui, como pertencentes ao conjunto, as Casas dos 
Capelaes que nesta data haviam sido ja alienadas, pela necessidade de fazer algum dinheiro para 
restituir os dotes as pupilas que nao chegaram a novicas, por ordens regias. Igual destino tiveram 
os objectos mais valiosos do Mosteiro, hipotecados a Caixa Filial do Banco de Portugal e 
posteriormente leiloados por esta, na falta de provisao que os resgatasse. 

Apesar da falsa tranquilidade veiculada por aquela avaliagao, havia ja em 1843/45 o municipio 
dado a primeira dentada no mosteiro. Invocando a indiferenca da Abadessa (esqueceu ou ignorou 
convenientemente a incapacidade financeira com que se debatia a comunidade) para fazer obras 
nas escadarias (onde se fazia a feira) que circundavam parte do edificio e que, segundo a opiniao 
publica, estavam em pessimas condicoes e ocupavam demasiado espaco, a Camara retirou-as . 
No seu lugar colocou urn gradeamento e no vertice implantou uma fonte considerada de grande 
utilidade para a populacao 604 . Assim, por urn lado aplacou algumas iras de quern se viu privado do 
mercado diario, transferido para o Bolhao, e por outro lado prbvocou o gaudio dos comerciantes 
fixos que ha muito reclamavam da concorrencia. 



602 Eram propriedades na Rua do Loureiro 

603 ANTT, AHMF,Processo Relative* a extinqao do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria do Porto.Cx 2037, Capilha 15. 

604 O desenho da fonte e uma panoramica da sua implanta5ao encontram-se em anexo. 
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- A execugao 

A Edilidade portuense tomou-lhe o gosto, e em 1886, urn decreto declarava de suma urgencia a 
expropriacao do mosteiro. A partir daqui, tudo se tornou vertiginosamente suspeito , num pais 
em que, ainda hoje, as decisoes beneficiadoras para a populacao passam primeiro pelas politicas 
de conveniencia. Errtre 14 de Janeiro de 1887, em que o auto foi assinado pelo procurador da 
Camara, Albano Miranda Lemos, e pelo procurador do Mosteiro, Antonio Jose Pereira Osorio 606 , e 
Outubro de 1901, em que tudo jazia num monte indistinto de pedras, furou-se o tunel, colocaram- 
se linhas, construiu-s& a gare. Pelo meio, constituiram-se e derrubaram-se ministerios, fizeram- 
se negocios suspeitos, fizeram-se promessas sem intencao de cumprir. Em torno daquele 
espaco, sempre tao cobicado, agitaram-se varias entidades oficiais, varios departamentos dos 
mesmos organismos, voiteando como urubus em volta da carnica. D.Maria da Gloria Dias 
Guimaraes acreditou sempre que Sao Bento protegeria o seu Mosteiro, mas tambem ele se 
cansou. Quando aquela ultima prelada exalou o derradeiro suspiro, em 17 de Maio de 1892 (teve 
ainda direito as exequias na Igreja do mosteiro as 10 horas da manna do dia seguinte ), a 
maquina trituradora avancou sobre aquelas pedras seculares, ainda o corpo nao tinha arrefecido 
de todo. No dia 18, a tropa ocupou as instalagoes do mosteiro. Sao Bento partira para outras 
paragens! 

O Estado pos em leilao tudo o que podia produzir lucro, sem cuidar de prover urn teto aos 
asilados, fossem os pobres ali socorridos, quer as proprias seculares que ainda ali se recolhiam. 
As talhas e os azulejos que escaparam dos escopros e martelos foram igualmente a praca 
Choveram pedidos para as melhores pecas. A Ordem da Trindade pediu:" o altar-mdr com o 
retabulo e throno da Egreja do convento de Ave Maria bem como as ceiras e decoragdes do Com 
superior d'esta casa religiosa recentemente extincta, visto o templo ter de demolir-se e esta Ordem 
n8o possuir meios sufficientes para decorar e concluir a actual egreja em que funciona e que 6 
hoje uma das mais frequentadas d'esta cidade 609 " 



005 Um telegrama de 18 de Agosto de 1894 reza assim:"Exmo.Presidente Conselho Ministros Lisboa - Pego ordens 
positivas terminantes para que o convento S.Bento do Porto seja entregue ao Director Caminho de Fetro Minho e 
Douro. Pede (?) instantemente Governador Civil do Porto por importantes motivos ordem politica. " ANTT, AHMF, 
Proc.Relat.a expropr.....,Cx 2033, capilha3. 
600 O processo de expropriacao encontra-se em anexo dispensando-nos de entrar aqui em pormenores. 

607 A noticia do falecimento e da missa de Corpo Presente foi publicada no Jomal de Noticias em 18 de Maio de 1892. 

608 ANTT, AHMF, Processo Relativo a extincao Cx.2033, Capilha 2. 

609 Idem, Ibidem, Cx.2036, Capilha 10. (emlO de Outubro de 1 892). 
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Com uma lei de 2 de Julho de 1867, o Governo declarara." construir e explorar por conta do 
Estado duas linhas ferreas que saiam da cidade do Porto e sigam, uma para Braga e outra ate ao 
Pinha'o" 6W , mas, apesar de ter tornado ha muito como seu o Mosteiro de Sao Bento das Freiras, 
nao parecia decidido a destrui-lo, e em 4 de Fevereiro de 1888 mantinha-se o impasse por onde 
passar aqueles ramais e dubiamente se dizia que a "...estagao central nas proximidades da Praga 
de D.Pedro... semprejuizo da conservagSo da egreja de S.Bento de Ave Maria. 611 ." 

Mas a Associacao Comercial Portuense nao desistiu e nem os pedidos insistentes da Irmandade 
de Sao Bento, re-edificada no Mosteiro em 1879 , feitos a rainha D.AmeHa, nem a intercessao 
desta em favor da obra em prol dos necessitados que ali se desenvolvia demoveu a ganancia 
cega. Pelo mesmo caminho ficaram os apelos dos que se bateram pela manutencao da Igreja 
como monumento, enquanto outros, com grandes responsabilidades na cultura portuguesa, 
remavam em sentido contrario 612 . Nada conseguiu deter a insania de urn projecto de 10 vias (hoje 
ficou-se pelas 8) que transferiria de Campanha 80% do seu trafego. Do montante das despesas 
previsto de 7 528 600 reis se faria urn lucro de 32 303 390 reis. A totalidade do investimento seria 
de 516 296 000 reis, com uma frequencia diaria de 12 comboios 613 . A imaginacao lusitana e 
portentosa! 

As razoes apresentadas pelos defensores de tal projecto assentavam na certeza de que "a 
populagao do Porto, estabelecendo a comparagSo entre os seus meios de transporte com os 
d'outras cidades (leia-se Lisboa), cfeve julgar-se com direito a melhoramentos identicos e em 
relagSo ao seu desenvolvimento progressivo 614 ." Na sequencia do que o cidadao frances H.Baere 
declarava, "...o desaterro e a demoligSo dos jardins e dos edificios do convento nao sao 
igualmente d'uma execugSo extraordin^ria 615 ". O que era particularmente dificil de resolver era a 
questao da colocacao da Gare e dependencias "em urn terreno d'uma configuragSo particular, 
encravado entre as mas transversals da madeira e do Loureiro e sem possibilidade de qualquer 
modificagSo no perimetro da superficie a occupar pela plataforma geral da gare 6161 '. Isto porque o 
modelo do cidadao Baere era somente "a grande gare do caminho de ferro do Norte em Paris, 
construida em uma situagSo semelhante 617 "; continuando, ele diz." Encontrei por esta forma o 
meio de projectar um edificio quasi monumental com uma fachada de 20 m de altura por 60 m de 



6io ^ Palavra", A Estagao Central e a Egreja de S.Bento de Ave Maria, 1 de Man^o de 1 888 

611 Idem, Ibidem. 

012 Ramalho Ortigao numa carta a rainha D.Amelia pugna pelo desmantelamento definitive 

613 ANTT, AHMF, Processo Relative, a extingao Cx. 2033, Capilha 3 

614 BAERE, H.de, Projecto d'uma Estacao Central, Porto, 1887. p. 1 

615 Idem, Ibidem, p.6 

616 Idem, Ibidem. 

617 Idem, Ibidem. 
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comprimento 618 ..". O dificil nao era destruir todo o nucleo do mosteiro nem sequer o perfurar o 
macico rochoso, o que ele previa era nao ter espaco para a sua megalomania. Entao, o maior 
problema pos-se quando foram publicadas as primicias do contrato de exploracao da linha que o 
arquiteto franco propos ao governo portugues. Este fazia os trabalhos de demolicao e custeava as 
expropriates enquanto que ele o "mestre", faria a obra em quatro anos com uma concessao de 
50 contos de reis e o que fosse acima disso repartir-se-ia entre ele e o governo. Entretanto, os 
mais avisados deitavam contas a vida e viam que o investimento excedia ja em muito o previsto e 
as obras em marcha ja desde 1879 nao produziam nada que se visse. O frances tambem parece 
que nao pois pegou nas bagagens e passou-se para o Brasil 619 . Tal como hoje, orcavam-se 
projectos megalomanos, prevendo custos muito inferiores aos reais como modo de influenciar 
favoravelmente as opinioes e as decisoes. 

Varios foram os baloes de oxigenio injectados em todo o processo, devido as contradicoes em que 
se enredou, e em Abril de 1894 parecia que tudo ia acabar em bem, pelo menos para o que 
restava, porque a Irmandade, julgando.-se segura escreveu o seguinte:" julga a irmandade dever 
lembrar a Vossa magestade que a sua Igreja esteve condennada a ser demolida quando 
planeavam construir uma estagao Central identica a do Rocio em Lisboa..." "...faltando os 
recursos, o Ministro Senhor Bernardino Machado depois de submeter ao Conselho Superior de 
Obras Publicas o piano da estagSo apresentado pela Irmandade 620 decidiu construir uma Estagao 
Modesta mas ampla, poupando a Igreja e edificios da Irmandade...". Foram contudo despejados 
nesse mesmo Verao 621 ! 

Parece realmente que o principal travao a prossecucao do projecto foi a grave crise economica 
que se abateu sobre o pais na decada de 90, que reforcou favoravelmente a tenaz resistencia a 
desocupacao do Mosteiro, apesar das demonstrates de utilidade publica da obra. "For isso as 
primeiras empreitadas- experiwentaram um frenesim necessa'rio a estrategia expressa de viabilizar 
o empreendmento, de modo que fosse materialmente impossivel o seu insucesso ou 
paralizagSo...' 622 Tambem faltava a mao-de-obra. 



618 Idem, Ibidem. 

6,9 "A Palavra ", 21 de Mho de 1893, p.l . 



620 Numa tentativa desesperada desalvar o que restava, a parte sul: Igreja, Coros e anexos a Irmandade encomendou um 
estudo de viabiliza9ao da esta?ao, contemplando aquelas dependencias e que pareceu ter sido aceite. Pura ilusao, de que 
de resto parecia estar ciente. 

621 ANTT, AHMF, Processo Relativo a extingao , Cx.2036, Capilha 10 

022 CARVALHO, Antonio Cardoso Pinheiro de, O Arquitecto Jose Marques da Silva e a Arquitectura no Norte do Pais 
na primeira metade do seculo XX, Dissertacao de Doutoramento em Historia de Arte. Texto policopiado, Vol.1, 
Porto, 1992,pp. 135/136. 
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Apesar dos avancos e dos recuos, as autoridades nortenhas nao tinham, como exposto, a minima 
intencao de desistir e, quando em Maio de 1892 a abadessa exalou o ultimo suspiro (talvez 
cansada de esperar socorro do Patriarca), o Governo Civil contactou o conde de Samodaes, 
simultaneamente inspector da Academia Portuense de Belas Artes 623 e prior da Irmandade de Sao 
Bento, para que na primeira qualidade nomeasse pessoa idonea para recolher o espolio mais 
representative (a daf entrada no acervo nacional) e na segunda qualidade procedesse a entrega 
do patrimonio que se encontrava a guarda da referida Irmandade, a Confraria do Santissimo 
Sacramento de Cedofeita. 

Muito se bateu esta ilustre personagem pela preservacao da Igreja e Coros, sustentando nos 
jornais portuenses dura batalha que, diga-se em abono da verdade, pressentia perdida. Segundo 
ele, do Mosteiro pouco haveria que aproveitar, mas o Coro Alto da Igreja, "uma das melhores e 
mais vastas do Porto", tinha "alguns frescos de merecimento que se perderSo se se concretizar o 
plano' e24 . Nesse sentjdo promoveu uma ultima tentativa de obstar ao irreversivel: apresentou urn 
projecto alternative (de Alberto Alvares Ribeiro) que colocava a Estacao voltada para a rua do 
Loureiro. Bernardino Machado (ministro das Obras Publicas) hesitou provavelmente mais sensivel 
as razoes de assistencia publica (estava instalado nos anexos do Mosteiro urn dispensario para 
criancas pobres, designado da rainha D.Amelia)l do que as razoes patrimoniais e culturais. 

A planta, no entanto, nao preenchia as ansias de grandiosidade preconizadas pela copia da gare 
de Paris. A demolicao avancou e o dispensario mudou-se para Santa Clara 625 . 

A Confraria do Santissimo Sacramento de Cedofeita e a Colegiada tomaram conta da maioria do 
espolio, incluindo as pedras que chegaram a ser marcadas e numeradas para ali se reconstruir a 
Igreja. Para la foram alfaias, mobiliario e objectos de talha "o remanescente, apds algumas 
ceddncias, foi para o Dispensario 626 " referido. 

O autor de urn artigo inserido no jornal "A Palavra" de 29 de Novembro de 1893, espanta-se de tal 
projecto, porque segundo ele a Igreja de Sao Bento de Ave Maria era demasiado grande para as 
ambicoes daquela freguesia:55 metros de comprido por 11 metros de largo e com paredes de 5 
metros de espessura, ocupando uma area de 1 100m2. Avaliava-a o articulista em 300 contos de 
reis, enquanto outro mais modesto e uns meses antes (Junho) Ihe atribuira apenas 200, incluindo 



623 Idem,.ft/<fem,p.l38. 
624 Idem, Ibidem, p. 139. 
615 Idem, Ibidem, p. 142. 
626 Idem, Ibidem, p.\45. 
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no rol, alem da Igreja, a sacristia, a casa das escolas e os materials. Nenhum se lembrou de 
contabilizar a incalculavel perda do interior e da memoria ali encerrada. Tambem nao iria adiantar 
muito! 

Quando D.Maria da Gloria Dias Guimaraes se despediu deste mundo, em Maio de 1892, o 
Mosteiro albergava ainda 24 recolhidas, distribuidas da seguinte forma: 5 no servico do COro, 2 
seculares e 17 criadas. Cada uma ocupava duas celas, uma para dormir e outra para serventia de 
cozinha. Com os sobejos alimentares sustentavam 20 indigentes, urn dos quais ali se amparara ao 
longo de 13 anos 627 . Quais terao sido os seus destinos? 

Para rematar, apenas uma pequena noticia publicada no final desse ano de 92: 

"Mosteiro de S.Bento da Ave Maria 

As senhoras do cdro d'este mosteiro que h& 6 mezes e meio estSo desempregadas e por esse 
motivo lutando com bastantes dificuldades para o seu sustento, pedem as bondosas senhoras 
d'esta cidade se lembrem d'ellas, em the mandar trabalho, d'onde possam ganhar alguma cousa. 
Encarregam-se de toda a obra branca, tanto de senhora, como de homem e creanga. Procurar no 
mesmo mosteiro por. 

Maria da Natividade Xavier Pinto" 628 

- A inconstancia dos tempos e dos homens 

Marques da Silva fez o risco da actual "Estacao Central do Porto", como fez o da Igreja de 
Cedofeita que o tempo dos homens reduziu a uma vaga memoria. 

O primeiro projecto para a estacao de Sao Bento, elegante, todo de ferro e de vidro, revelou-se 
demasiado amplo (o espaco de que dispunha a sua congenere parisiense deveria ser bem maior). 
Marques da Silva procedeu, entao, as adaptacoes necessarias, comprimindo o corpo central e 
procurando enquadrar a estrutura metalica em dois pilares de cantaria 629 . Os burgueses do Porto, 
no seu inimitavel sentido pratico e funcional, mostraram-se muito mais sensiveis ao espaco do que 
a estetica e torceram-lhe os veneraveis narizes; havia demasiada area desperdicada. As 



627 "<9 Comercio do Porto", 30 de Maio de 1 892, p.2. 

628 Idem, Ibidem, 10 de Dezembro de 1892. 

629 CARVALHO, Antonio Cardoso Pinheiro de, o .c, p. 148. 



177 



alteracoes que Ihe introduziram foram de tal ordem que desvirtuavam por completo o tracado, ao 
ponto de o arquitecto preferir reformular tudo de novo 630 , apresentando a massa compacta "a 
romana", simbolo do macico das mentes ocupadas nos negocios, nao esquecendo 
inclusivamente as cornucopias, que pontuam, lateralmente, no telhado. Foi aprovado em 1903 . 

Da utilidade do projeeto falara um futuro mais ou menos proximo. Os turistas que ali se deslocam 
vao em busca dos magnificos azulejos de Jorge Colaco que contam algumas cenas heroicizadas 
da Historia Patria, na perspectiva de uma epoca que nao cuidou de preservar as outras e 
pretendeu dar delas a saa visao peculiar. Muitas serao hoje as opinioes contra aquele tipo de arte 
e do que ela representa, no entanto todos os fragmentos, quer se goste ou nao, fazem parte de 
um todo, ainda que o conjunto possa parecer paradoxal! 



630 Idem, . Ibidem, vol. 2, pp-.308/310. 

631 Idem, Ibidem. 
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CONCLUSAO 



Termina aqui a Historia que por ora se pode contar do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria ou da 
Encarnacao do Porto, mais conhecido na cidade como o Mosteiro das Freiras de Sao Bento ou 
Freiras Bentas. As conclusoes gerais sao as mesmas para todas as instituicoes monasticas que 
sucumbiram na evolucao dos tempos, engolidas pelas contradicoes que geram a Historia. Apesar 
de as condenarmos, acabamos por cair inevitavelmente noutras porque aquelas de que somos 
avisados se nao repetem. 



Iniciado no seculo XVI, ja no ocaso do reinado de D.Manuel I, que de resto o nao vena concluido, 
embora o desejasse ( o monarca mandara mesmo que Joao Lopes metesse mats pessoaf), o 
mosteiro deve ter comecado pequeno, austero e espartano. A marca do seu fundador ficou talvez 
impressa nalguns apontamentos que dentro do possivel caracterizaram o estilo "manuelino", 
nitidamente como decoraeao sobre o gotico ainda estruturalmente convicto. O Destino sempre 
presente no seu percurso deu-lhe as formas da Renascenca que se adivinham somente na 
conjuntura politica e social. Enfermou de doencas de construcao por nao ter tido mao experiente 
que a gizasse. No entanto, o que Ihe faltou em importancia externa, apesar da preocupacao regia 
de que a pedra fosse da melhor, ganhou-o posteriormente em grandeza interna, pois as suas 
habitantes foram oriundas da nata fidalga, ao ponto de no burgo o epiteto de senhoria se dar 
exclusivamente ao Bispo e a Abadessa de Sao Bento 632 

No seculo XVII seguiu o mostero o caminho de tantos outros. Das suas preladas, umas marcaram 
mais ou menos a sua passagem, mas nenhuma ficou indiferente a necessidade de engrandecer a 
"sua" casa, competindo todas entre si na forma de deixar vincada a sua prelacia. Acompanhou os 
caminhos do barroco, vestiu-se de ouro, desfez o "velho" para refazer de novo. Quis crescer, mas 
o espaco acanhado nao permitiu voos largos, projectou-se para a frente e foi-se estendendo para 
tras. Acentuou a perspectiva com uma imponente escadaria. Sofreu varios incendios, uns mais 
graves que outros, mas sempre sem consequencias de maior; arderam dependencias, celas, mas 
sempre se foi bastando. A proteccao regia e a sombra da Igreja permitiu-lhe viver sem cuidados 
ate finais do seculo das "Luzes", em que a luz do ultimo incendio pareceu iluminar duplamente o 
seu future Todo o passado de opulencia e magnificencia terminou na madrugada de 10 de 
Outubro de 1783. Fechou-se urn ciclo e abriu-se o derradeiro. A Fenix renasceu das cinzas 
alegremente, voltando-se para uma nova arte mais aberta e luminosa, mais palaciana e menos 



[ DIAS, Francisco, Memorias Quinhentistas dum Procurador del-rei no Porto, CMP, Porto, 1938, p. 1 5. 
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claustral, porque as ideias sao como os ventos e nada as detem, nem a espessura dos muros. Por 
isso mesmo entraram desastradamente com a forma do invasor. Nao Ihe tremeram as paredes 
sob as hordes do "Macon" como nao haviam tremido sob o terramoto. O Mosteiro encolheu-se 
sobre si, protestou serena, energicamente, vestiu-se de luto, apagando as suas luzes, recolheu-se 
nas celas e por la ficou, criando habitos bem diversos dos que haviam presidido a sua fundacao. 
Tornou-se mais casa de recolhimento que de clausura, tornou-se uma imensa ilha dentro do 
burgo. Esqueceu-se do mundo que dele se nao esqueceu, olhando-o como urn foco infeccioso. A 
localizacao geografica que fizera dele a almenara do fundador fez dele a prisao privilegiada do 
descendente (D.Pedro alt "instalou", sob a sua mira, as suspeitas de subversao). Sofreu os 
horrores do cerco, arrostou com as consequencias da ma vontade dos politicos e das lutas 
intestinas devido as limitacoes humanas e descobriu urn dia que os tempos tinham mudado e que 
as senhorias que abrigava no seu seio nada mais significavam que umas pobres reclusas 
fechadas, a mingua de sol e em breve a mingua de pao. 

A falta do pagamento das rendas foi esgotando as reservas, a proibicao dos noviciados fechou a 
tomeira financeira que ia pingando, secando tambem o sangue que alimentaria o future De 
repente, a enorme massa granitica comecou tambem a ceder, a abrir brechas, a mostrar os sinais 
da passagem do tempo. De fora pouco se adivinhava, apenas o passado continuava a falar por si. 
O Estado senhor absoluto do patrimonio e reivindicando a responsabilidade pelo bem colectivo, 
mas na ausencia de urn piano economico eficaz e na falta cronica de meios financeiros, 
continuava a alienar responsabilidades, apontando o dedo as instituicoes religiosas como as 
causas fundamentals do descalabro politico. 

Provou-se que tinha alguma razao. Mas nao e nunca uma razao apenas a causa que fundamenta 
a incapacidade governativa em tempos de mudanca, de confusao e de oportunismo. Quando tudo 
retoma ao seu lugar, as convulsoes trituraram irrevogavelmente instituicoes, estruturas e pessoas. 

O Mosteiro de Sao Bento pareceu aparentemente vogar a tona das aguas agitadas, parecia que 
algo o segurava. Viveuo romantismo tao peculiar do Porto, ligou-se indelevel e parodoxalmente a 
Camilo e a Junqueiro que ali versejaram nos celebres abadessados, o ultimo dos quais em 1871, 
na eleicao de Ermelinda Doroteia que se sentara na cadeira abacial, pela primeira vez em 1863, 
cumprindo varios mandates seguidos ate 1883. Haveria ja falta de gente, o que nao obstou ao 
brilho da festa da eleicao com direito a doces, licores e brejeirices. Do repertorio deixou Firmino 
Pereira uma vasta descrieao; 3 noites repletas de concertos musicais, congregando os mais 
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consagrados compositores 633 coevos e executantes de nomeada a fazer ouvir composicoes muito 
profanas, entre arias de opera, berceuses e fantasias dos autores da moda. Toda a cidade se 
associou ao "canto do Cisne", que cantou bem alto. 

E com essa descricao que com muita pena abandonamos por agora o tema:" Nas tres festivas 
noites, no vasto espaeoqueda rua do Loureiro dava para o locutorio e para a portaria do mosteiro, 
alinhavam os trens e as cadeirinhas, aguardando os convidados. Nas grades, abertas, apesar do 
frio das noites outonaes, ardiam ricas serpenfmas de prata. E 16 dentro, na sala de entrada e no 
pateo, com profusSo se serviam em aparatosos taboleiros cobertos de finas e rendadas toalhas, 
os manjares, os pasteis, as trouxas de ovos, os ovos em fio, os rebugados, os vinhos generosos, o 
ch£, as loiras fatias de pao de 16, todas as guloseimas que tSo delicadamente se fabricavam nas 
vastas e bem providas cosinhas dos mosteiros. As criadas andavam em uma roda viva, lepidas e 
amaveis, acudindo solicitamente a todos que reclamavam os doces magnificos dos seus ricos 
taboleiros."** 4 

Felix Ramos tambem ali estadeou entre os mais boemios e azougados. O que sentiu anos 
volvidos capitaneando a equipe que exumou muitas daquelas que alegremente o receberam, fica 
expresso nesta frase: "Pobres monjas! Como eu respeito a vossa memoria, e adoro a vossa 
sombra que, dia a dia, se vai esmaecendo no vago crespusculo d'este outuno da vida!' . 

No Porto de hoje nao deve existir quern tenha conhecido o Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, 
poucos os que dele ouviram falar e em infimo numero os que, cruzando diariamente a Praca de 
Almeida Garrett na pressa de chegar a qualquer lado, pois aquele e ainda o caminho mais rapido 
e directo para atravessar a cidade, nos mesmos sentidos de ha 400 anos, sabem que ali naquele 
local paira ainda urn fantasma, nao completamente exorcizado, nas bocas escancaradas da 
Estacao Ferroviaria que vomita multidoes apressadas, ansiosas por dele se afastar em cada 
manna, mergulhando rapidamente no caos em que se transformou o Largo das Freiras, onde o 
mercado diario, barulhento e colorido trazia urn pouco de agitacao a pacata cidade do Porto. 



633 Um dos mais insignes compositores nortenhos, Antonio da Silva Leite foi assiduo animador musical destas festas que 
uma vez em cada tres ano unia a comunidade religiosa a mundana durante varios dias e noites. Ate a sua morte ocorrida 
em 1833, destacou-se pela sua versatilidade, deixando ao Mosteiro muitas das suas partituras, hoje recolhidas na 
Biblioteca Nacional. JUNIOR, Bernardo Gabriel Cardoso, Entrada da 5 a Brigada do Exercito Portugues no Porto, Douro 
Literal, Porto, 1954, p.29. 

634 PEREIRA, Firmino, O Porto d 'outros tempos, Porto, 1 9 1 4, p. 1 8. 

635 MIRANDA, Ana Paula, o . c, p.229. 
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Pela parte que nos toca, passamos a sentir urn fremito sempre que pela mesma razao de muitos 
somos obrigados a atravessar o espaco outrora ocupado pela frontaria do Mosteiro. Quando por 
alguns instantes ali permanecemos devido a necessidades de trafego, acode-nos estarmos a 
violar o espaco monacal. 
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Na pagina 76, nota 257 onde se le: 

"Podera ser este Manuel Alvares o mesmo apontado como mestre das obras do bispo D. Joao Rafael de Mendonca que 
se ocupou directamente do problema da reconstracao, FERREIRA-ALVES, Elementos para a Historia das 
Sociedades entre Mestres Pedreiros (seculos XVII e XVIII), in revista Faculdade de Letras (Historia), vol.K, Porto, 
1992, p. 349. 

Devera ler-se: 

"Podera ser este Manuel Alvares o mesmo apontado como mestre das obras do bspo DJoao Rafael de Mendonca que 

se ocupou directamente do problema da reconstrucao, FERREIRA-ALVES, J.Jaime, Elementos para a Historia das 

Sociedades entre Mestres Pedreiros (seculos XVII e XVIII), in revista Faculdade de Letras (Historia), voLFX, Porto, 

1992,p.349. 
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APENDICE DOCUMENTAL 



Na transcricao dos documentos, vamos seguir as Normas Gerais de transcricao e Publicacao de 
Documentos Medievais e Modernos.dtvulgadas pelo Prof.Avelino Jesus da Costa: 



Desdobramento de abreviaturas; 

Utilizacao do acento nos casos de palavras homografas e que provoquem diividas; 
Normalizacao do uso de maiusculas e minusculas para toponimos, nomes proprios, de Santos, 
Deus, Sacramentos ou atributos santos; 
- Separagao de patavras indevidamente juntas e reuniao de elementos de palavras 
indevidamente separadas; 
Utilizacao do hifen nas formas verbais reflexas; 

Actualizacao da pontuacao original, mantendo no entanto os pontos de interrogacao e de 
exclamagao do texto, sempre que em lugar correcto e suprimindo-os quando a leitura e a 
compreensao do mesmo a isso obrigue. 

Mantivemos a disposigao grafica geral dos textos orignais. 



Utilizaram-se os seguintes sinais: 

[?] - Palavra, expressao ou expressoes ilegiveis 
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[,..]- Omissao de texto numa citacao documental ou bibliografica 

<...>- Palavra ou palavras entrelinhadas 



DOCUMENTO 1 



1616, Novembro, 25, Lisboa 



SUMARIO 

O rei manda dar dinheiro das sisas da CSmara do Porto as Retigiosas de Sao Bento da cidade 

para obras num dormitdrio. 



Fonte: AHMP, Prdprias do Cofre, f.147 



Eu, El Rey, faco saber aos que este alvara virem que a Abbadessa e Relligiosas do Mosteiro de 
Sam Bento da cidade do Porto me enviarao dizer por sua carta, que por o ditto Mosteiro ser 
ordenado por mandado de El Rey Dom Manuel, que sancta gloria aja, para nelle se ajuntarem as 
Relligiosas de outros quatro Mosteiros que estavao fora de povoado, se foi continuando com 
tantas mais que erao hoje perto de duzentas e para sustentacao dellas, allem de nao bastarem as 
rendas que tern e andaf sempre individado (como de presente o estava), nao podiao acudir ao de 
que tinhao mais necessidade, que era o repairo e concerto de hum dormitorio que estava para cair 
com grande risco e para poderem levar ao ditto Mosteiro outra melhor agoa da que or vay a elle, 
por ser muito damnosa a saude das Relligiosas, e para as dittas obras me pediao Ihes fizesse 
merce de Ihes mandar dar hua esmolla do dinheiro do crecimento das sisas da dittta cidade; e 
antes de Ihes dar despacho mandey tomar informacao e fazer diligencia do que assi me enviarao 
pedir pello corregedor da comarca da ditta cidade, e vista sua informacao e o que responderao os 
officiais da camara e povo, que tambem forao ouvidos, e como a necessidade de as dittas 
Relligiosas concertarem o ditto dormitorio he precisa e asi o de levarem outra agoa ao ditto 
Mosteiro, hey por bem e me praz que do ditto dinheiro do crecimento das sisas se dem mil 
cruzados para as obras do ditto dormitorio e poderem levar outra agoa ao Mosteiro, os quais mil 
cruzados se emtregarao ao Bispo da ditta cidade do Porto que he Prelado do ditto Mosteiro para, 
por sua ordem, se despenderem, a qual despesa fara ordenar de maneira que se comece 
primeiro pella obra da agoa de que ha mais precissa necessidade. E mando aos dittos juiz, 
veradores, procurador e mais officiais da camara e povo da ditta cidade que emtreguem logo os 
dittos mil cruzados do ditto dinheiro dos crecimentos ao Bispo, para com sua ordem se conseguir e 
ordenar fazerem-se as dittas obras; e por este alvara, que nao passava pella chancellaria com seu 
conhecimento de como os recebeo, serao levados em conta a pessoa a que se tomar do ditto 
dinheiro. Sebastiao Pereira o fez em Lisboa a vinte e cinco de Novembro de mil seis centos e 
dezaseis. Joao da Costa o fez escrever 

(Assinado:) REY 



Hey por bem fazer merce a Abbadessa e Relligiosas do mosteiro de Sam Bento da cidade do 
Porto de mil cruzados do dinheiro do crecimento das sisas della, para repairo de hum dormitorio 
do ditto mosteiro e poderem levar a elle outra melhor agoa da que ora, e com declaracao que se 
emtregarao ao Bispo daquela cidade seu Prelado, para por sua ordem se despenderem, e que 
este nao passe pella chancellaria. 



DOCUMENTO 2 



1 782, _,_, PORTO 



SUMARIO 

Frei Luis Caetano de SSo Jos6, monge beneditino escreve este Direct6rio de conduta moral e 
religiosa, destinado as monjas em geral e as Beneditinas em particular, para obviar a falta de 
Constituigoes actualizadas. 



Fonte: BPMP, Ms.n°1232, ff. 1/51 



Directorio de Religiosas 

Modo facil para bem observar a Ley de Deos e as obrigacoens do seu estado. 

Tirado da Mora! mais perfeita dos melhores autores , para o uso das mesmas Religiosas e dos 

confessores menos doutos, que as intruem (sic) por meyo do Sacramento da Penitencia. 

Ao Reverendissimo Senhor [ consagra-se] fins 1 , Dom Abbade Geral da Congregacao de Sao 

Bento neste Reyno de Portugal, Provincia do Brazil 

Etc. Etc. Etc. 

f 

Escrito no Porto no anno de 1782 

Por Frei 

Frei Luis Caetano de Sao Joze 

Monge Benedictino e seu autor 

"Hie liber mandatorum Dei, et lex, quo est in aeternum:Omnes qui tenent earn pervenient advirtam: 

qui aettam de reliquercint earn , in mortum 
Barach. Cap.lV". 



1 A linha eslii parualmente riscada e subsliuiida por "consagra-se" soguida do "iins" que c pnivavclnicnte o rcsto da 
lbnnula anterior. 



Index das materias que aqui se tratao 

No Proemio se podera ver varias rezoens sobre a frequente cornmunhao e os erros que disso se 
podem origenar 



Cap primeiro da obrigacao que tern as religiosas de aspirar a perfeicao fj, 

Cap 2° do poder das Abbadecas Preladas fl. 

Cap° 3° do voto da Obediencia fl. 

Cap° 4° do voto da Pobreza fl 

Cap 5° do voto da Castidade fl. 

Cap 6° das obrigacoens das religiosas fl. 

Cap 8° das indulgencias que podem lucrar fl. 

Cap°9° da eleigao dos confessores fl. 

Cap°10°dos jejuns, festas e outras couzasque pertencem as religiosas[e da Bulla... f fl. 

Cap°1 1° a respeito dos confessores e religiosas quando estes estao por fora da clauzura — fl. 
Cap 12° da sepultura das religiosas, estando fora dos seus Mosteiros e no proprio, ou 

diverso territorio, ou Bispado fl 

Mais varias <couzas se acharao> em todos os capitolos sobre os pontos importantes do estado 
religioso 



: No documento orignal nao esta iiidicado o m'unero dos folios resiwclivos. 
3 |e da Bulla ...] esta espressSo csta totahnenlc riscada o nao cnlcndcmos o resto 
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Sem fingimento, que as tenho recebido da sua liberal mao, assim como agora faco patente vossa 
"volunta"que sera sempre 

De Vossa Reverendissima 

Humilde subdito mais fiel e obediente 

Frei Luis Caetano de Sao Joze 

Ao Leitor 
A esperiencia me tern mostrado os grandes erros que ha nos corpos religiosos, por culpa dos 
confessores talvez, e por causa das religiosas nao serem bem instruidas nos pontos tao 
essenciais, quais sao todos aqueles que dizem respeito ao seu estado e a sua salvacao: tenho 
sabido nesta parte tantos abuzos, erros e falsas doutrinas, que compadecido do commum e 
obrigado do particular, me sacrifiquei a fazer este volume com a clareza possivel, para que as 
religiosas possao facilmente saber o que hao de obrar e do que se hao de confessar. Como este 
treslado he mais para ellas do que para os sabios, nao precizo de por os Autores de que me sirvo 
na selecgao das opinioens; e nesta parte devo ser disculpado, assim como nao devo dar todas as 
rezoens aos confessores menos intruidos (sic), nem as religiosas, a quern mais particularmente 
dedico este trabalho. O meu fim nesta obra nao he outro mais do que a caridade. Poderei ser 
cencurado por me introduzir em huma materia a que se nao tern applicado tantos homens sabios, 
que alluminao a nossa Nagao, Elles a tern tratado, essa he a verdade, ainda que por outro estilo 
mais sublime incorporado em toda a Moral defies he que nao aprendo e se tenho o trabalho de 
fazer huma seleccao do que elles daixarao (sic) escrito; e nesta parte podia eu dizer que aos 
pequenos se entregao muitas vezes as couzas grandes.O Espirito de Deos obra em toda a parte e 
quern sabe os seus fins?. Por todas estas rezoens me deve a critica suspender os seus 
reparos:eu farei por que se nao offendam os doutos, seguindo huma moral mais ajustada com o 
Evangelho e com as regras da Religiao, e se acazo alguem se offender em alguma das 
prepozigoens que fizera escrita, daqui ja respondo que a pratica commua a nimguem (sic) toca. 
Atenda-se as rezoens e aos motivos, e sem paixao se dira que tudo he verdade como mostra a 
experiencia, e que o meu animo nao he offender a pessoa alguma em particular. Os autores de 
que me aproveito sao aquelles que na Republica dos Sabios tern a mayor estimagao; e como 
estes nao podem chegar as maos de todos nem as religiozas, de quern falo, os podem intender, 
sera este rezumo utiLa quern por elle se applicar. Tenho exposto as minhas rezoens. Espero que 
seja bem aceite o meu trabalho, deixando a gloria para Deos, que he o Autor de todo o Bem. [?] 
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Ao [Trienio(?) ] 

A vida religioza, sendo tao pezada quanto as obrigacoens exteriores, nao o he menos refletindo 
naquellas que devem accupar o interior 4 . He hua vida que deve inclinar-se toda para adquerir a 
perfeicao. Tern mostrado a experiencia que nesta parte reina muita ignorancia, principalmente nas 
comunidades das religiosas; ao mesmo passo, que sao assestidas de homens sabios, com todas 
as qualidades precizas para o bem das mesmas. Eu nao quero dizer que por culpa destes se 
achao infinites erros na direcccao; mas tao bem nao posso dispensar-me para nao publicar que se 
achao religiozas com muitos annos de exercicios santos, e perguntador(sic) pellas obrigacoens do 
seu estados(sic), nem ainda bem sabem dizer a que estao obrigadas pellos tres votos que 
voluntariamente fizerao: os principios da nossa religiao he para ellas novidade; os actos de Fe, de 
Esperanca e Caridade sao feitos materialmente; a Oracao nem ainda he entendida, e menos 
sabem dizer as partes de que ella se compoem: todo o ponto esta em commungar todos os dias, 
gastarem tardes inteiras no lugar da penitencia e com isto darem satisfacao ao mundo que as nao 
julgue, Nao quero dizer que esta culpa tenha a sua origem nos doutos que as aconcelhao; mas 
posso afirmar que entre os sabios andao muitos ignorantes, que destroem o rebanho de Jezu 
Christo. Sao mercenarios que vivem satisfeitos com a paga ou, para dizer melhor, sao lobos que 
Ihe comem a sostancia. E como podem estes fazerem conceito do sublime officio de confessor 
que exercitao na terra as vezes de Deos, na santificacao do pecador. Esta tremendissima 
obirgacao ha de aparecer no ultimo Juizo: asi se hao de aprezentar estes Menistros da Igreja para 
darem respostas das suas absolvicoens: elles sao a cauza da pouca obediencia que se observa 
nos claustros; porque nao sabem nem estudao pellos melhores autores que tratao destas 
observancias. Elles sao a cauza da pouca honestidade porque nao cortao como devem pellas 
consciencias a respeito das comunicayoens, do trato do vestido e de tudo o mais que pode servir 
de ruina as mesmas espozas do Cordeiro Immaculado. Elles sao a cauza de tao continuamente se 
quebrar o voto da Preza (sic) 5 que tanto recomenda o sagrado Concilio Tridentino- e de que 
procede esta niglencia (sic) senao da sua ignorancia ou porque nao querem desagradar ou porque 
seguem humas opinioens ransozas que tern abominado a melhor seleccao dos A.A.(?) . Se 
examinarmos em que se passao tardes, dias, mezes, annos, veremos que mais sao 
confabulacoens do que confissoens: asi se intretem com novidades, com noticias, com estorias, 
bem alheas do Ministerio Santo que exercitao. Asi se tratao negocios de pendemcias e outras 
couzas rediculas que se devem separar de tal lugar. Os confessores das religiosas devem ser 



4 Esta palavra ocupa o extrcmo direito de uma linha c na margem cncoutra-se: "tones'", que julgamos cstar a mais pois 

nao existe qualquer sinal de-chamada. 

? Presusmmos ser: :: Pobreza : ' 

*JulgamoS relenr-se a: "Autores". Passarcmos a relbrir como tal semprc que surgir est£i abreviatura. 
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circunspectos nas suas accoens; todo o seu cuidado devem por em que ellas sigao fielmente as 
maximas santas que seguirao os seus Patriarchas e exemplares. As suas leys, os seus preceitos, 
a sua doutrina e os mandamentos dos seus Prelados devem dizer-Ihe com liberdade no que 
consiste o estado religioso, que ellas devem praticar com exacao os tres votos que professarao, 
que sao humas almas separadas do resto dos homens para se darem mais familiarmente a Deos 
pellos exercicios da eommunkJade, pella observancia da sua Regra e das leys dos seus Prelados, 
pella frequente oragao, pello jejum, pella penitencia e pello retiro. Para tudo isto devem saber os 
confessores os estatutos ou leys que ha nas communidades e nesta materia nao sejao faceis em 
acreditar as religiosas quando dizem que as couzas nao estao em uso. Devem taobem ensinar- 
Ihes o modo como hao-de depor os seus peccados sem offender a pessoa que talvez nelles fosse 
parcial, como hao-de fazer os actos de confissao e tudo o mais que he precizo para esta materia. 
Devem examina-las na Santa Doutrina, que nao venha so a saber-se materialmente: [exa qui (?)] 
no que hao-de gastar o tempo tao preciozo que depois senao pode reparar. Quern nao pasma 
d'aver tantas religiosas exercitadas por tantos annos que nem ainda sabem o que he precizo para 
a sua salvacao, que ignorancia se nao encontra nas Regras, que descuido nas obrigacoens, que 
tibieza nos exercicios, que froixidao no estado, donde procedem tantos danos.Eu o nao dissera, 
mas a falar verdade podia dizerque era culpa destes indulgentes que nao sabem avaliaro que he 
ainda hum peccado venial advertido. Se nos sentenciarmos sem paixao esta materia, veremos 
que as faltas destas obrigacoens procedem de ordinario da falsa doutrina destes aduladores, 
veremos que elles n§o cumprem o seu Menisterio, veremos que as mesmas religiosas de tanto 
isto se agradao, veremos que ellas nao tern o espirito de uma viva Fe que as fa<?ao 
generozamente obrar de huma r forte esperanca e de huma generoza caridade, veremos huma 
grande ignorancia e bem culpavel sobre os motivos destes actos e nao menos da contricao que 
deve acompanhar sempre os mais actos do penitente para bem se confessar, veremos emfim que 
quasi as confissoens da maior parte das religiozas sao excuzatorias, condicionais e sem 
sustancia, por exemplo: acuzo padre se fizess isto, acuzo-me padre de todos os pensamentos, de 
todas as raibas,etc, Os peccados veniais de advertencia e malicia, por exemplo, as mentiras, as 
vaidades, os appetites he couza de pouca intidade, comtanto que a religioza observe certos 
documentos, pratique certas maximas, nao fale nos dormitorios, va ao Coro, etc. ja esta em huma 
boa situacao e se faz digna de receber o Corpo de Christo todos os dias: que erro! A communhao 
quotidiana pede ainda mais do que estas dispozicoens. Nao so nao ha-de haver o afecto ao 
peccado venial, mas he precizo que tenha essa alma as qualidades brilhantes que a facao 
destinguir do resto dos homens, he precizo hum amor ardente a Jezu Christo, he precizo huma 
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pratica muito exacta das virtudes, huma caridade com os proximos, huma obsetvancia prefeita 
das regras da Religiao, para dizer tudo em poucas palavras, hum code generozo nas paixoens 
interiores, na soberba^na vaidade, no amorproprio, no amor dezordenado as creaturas e em tudo 
aquitlo que dezagrada ao Divino Salvador. Sao Paulo, falando deste maior dos Sacramentos, dis 
que se deva provar o homem e assim comer deste Divino Pao.As provas hao de ser de uma Fe 
respeitoza, como ihe chama o Excelentissimo Bispo de Clermont, que faca destinguir o Divino 
Pao, cujo respeito chega a ser terror e que ate tern necessidade de que a confortem, que 
descobre de longe a Jezu Christo sobre o altar, que faz sentir na alma hum resplendor de 
Magestade que a fere, a embraca, a perturba e Ihe fas temer que venha apresentar-se asi sem 
sua ordem. Esta fe que nos fas destinguir o Corpo de Christo he rara. O que se encontra nestas 
almas que quotidianamente commungao he huma fe superficial que se prende a superficie do 
Sacramento, e Ihe nao profunda a virtude e os misterios, he huma fe ocioza que limita todo o seu 
merecimento, he huma fe [mediaval(?)] que se desmente nas obras. Destinguir o Corpo de Christo 
he applicar mais cuidado, mais atencao, mais circunspeccao a recebe-lo do que a todas as mais 
accoens da vida. Examine-se cada huma das religiozas e escute neste ponto o testemunho da sua 
conciencia e vera se he digna desta communhao quotidiana. Hua comunhao ha de ser dispozicao 
de outra, ha de ser dia de penitencia, dia de retiro, dia de mortificacao e qual he aquella entre as 
religiozas que isto pratica, qual he aquella que tern quebrado as paixoens, aquelle odio, aquella 
idolatria dos moveis, aquelle genio sensivel a qualquer contradicao, aquella vaidade que a arrasta 
ainda nas couzas santas, aquella inveja, aquelies zelos fora da honra de Deos, aquelles caprichos 
com o seculo e consigo mesmas, aquelles apetites. Eis aqui as provas deste grande Sacramento, 
porem chegar-se huma religioza todos os dias ao Sacramento famitiarizar-se com elle e nao sentir 
novos sentimentos, sustentar-se do Divino Pao e nao crecer na santidade, chegar-se ao fogo e 
nao arder. Que he isto? He profanar o Corpo do Senhor. So aquella religioza que tern em si todos 
os frutos do Espirito Santo, a Caridade, o gosto, a Paz, a Paciencia, a grandeza de animo, a 
Bondade, a Benignidade, a Mansidao, a Fe, a modestia, a Continencia, a Castidade, todas estas 
virtudes, dissera-lhe que se podia aprezentar quotidianamente na Divina Meza, porem chegar-se 
com faltas, tantas vezes abominadas, com habitos de imperfeicoens ainda que ligeiras, he por-se 
no perigo de profanar o grande Misterio. Quantas fazem profissao da virtude e quasi todos os dias 
se achao entre o comercio das couzas ignatas e nao fazem mais do que hum como ponto fixo da 
mesma virtude, alem do qual nao passao nunca? Quantas arrastao sempre ao redor das suas 
confissoens as mesmas quedas e nada se adiantao ainda passados muito annos de exercicio de 
piedade, quantas abuzao do Divino remedio e nao sentem melhoras nos proprios males. Ellas 
amontoam sacramentos (se me he licito dize-lo assim) e os seus coracoens estao sempre 
ocupados de veneno, de invejas, de odios, dilicadezas, apegos,. O culto sem mortificacao, com 
dezejos de agradar, de apparecer, de subir, com impaciencias, descursos livres, distraccoens 
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mundanas, sentimentos e outras tantas imperfeicoens que fazem huma certa familiaridade com a 
mentira, ellas culttvao por este modo huma certa communicacao a que talves cobre a piedade e so 
a inclinacao ajusta e conserva e sera porventura este o modo de commungar dignamente todos os 
dias? Vejao isto os confessores e, se nao sentirem vivamente a resposta que Ihe da o seu 
coracao, elles serao participantes do mesmo castigo a que se sujeitao estas almas profanadoras. 
Eu sei que Santo Agostirmo nao aprova esta communhao quotidiana, nem taobem a vejo pello 
mesmo Santo Doutor reprovada. Sei que Sao Francisco de Sales, sendo tao esperimentado nas 
direccoens, fas o mesmo, eu vejo porem que as suas Religiozas da Visitacao Ihe nao da esta 
faculdade, o mais que Ihes adverte he que nao deixem as communhoens da communidade e, se 
acazo alguma vez mais forem mandadas pella obediencia que nao desprezem o favor, que se 
humilhem e se facao dignas de receber o Corpo de Jezu Christo. Sei mais que elle he Pai dos 
fracos e dos fortes, estes o devem receber para que fortifiquem mais, aquelles para que nao 
cahiao. Nem eu em todo este discurso quero dizer que totalmente se evitem as communhoens, o 
que digo so he que ha muito abuzo na frequencia della, que os confessores principalmente das 
religiozas tern nisto muito <erro>, que nao fazem aquelle decernimento que pede hum tao grande 
misterio, que admitem a Sagrada Meza sem destincao, que nao provao 8 primeiro os espiritos 
pellas regras de huma verdadeira moral e por isso estamos vendo tantos erros, tantos [?] na 
direccao destas [?] do Salvador que pode ser mao ate nas 9 mesmo criadas se encontra esta 
facilidade de communhoens: basta que ellas facao huma confissao geral, que vao em todos os 
dias a estacao do Sacramento, que vizitem a Via Sacra, que facao o exercicio da oracao, que 
tomem huma disciplina a segunda, quarta e sexta feira, que jejuem nesses dias que tenhao meia 
hora de oracao, que facao vinte communhoens 10 espirituais todos os dias, que oucao Missa, que 
guardem certas horas de silencio, que se juntem com pessoas que professao piedade, que 
cantem o terco de Nossa Senhora.que tragao humas contas ao pescoco e isto basta para que se 
chamem logo perfeitas filhas de Deos e que se nao devem privar do grande fruto daquelle 
respeitavel sacramento.Mas que ellas nao mortifiquem os seus genios que ellas nao conservem 
rancorres(sic) entre si, que ellas nao trabalhem no dia santo, que ellas nao dem dinheiro a juros, 
que ellas nao percao o tempo do seu trabalho e o mais que tern de obrigacao, isso nao basta para 
que se tirem da vida santa (como dizem) que ellas praticao, sao paixoens que nao estao na mao 
da creatura o tira-las, sao tentacoens que fes o demonio para as fazer retirar, sao vexacoens do 
maligno espirito para divertir as almas, respondem estes fanaticos [?] advertir que as mulheres 



8 No topo da pagina e antes da coiitmuaoao do que vein da pagina anterior, eserilo com letra diterenle esta: "Santa Tereza 
nao pennitia as snas Religiozas mais do que duas ve/.es na somana a commuishao e dis ella por nenhum cazo se coueeda 
[mais] que j»sa ser etc". A pala\Ta "mais" esta nscada mas legivel. 

9 Esta preposicao deveria estar a seguir ao vocabulo "mesmo" mas esta antes. 
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sao facets em admitir estas couzas e assim persuadi-las com respostas tao erradas vao 
caminhando insensivelmente para o maior fanatismo e abuzo. Sei taobem que Jezu Christo 
chamou para a Sua meza os cegos, mancos e aleijados e nem com isto se pode provar a 
frequente communhao, resposta tantas vezes applicada contra aquelles que doutamente isto 
prohibem, porem nos vemos lancado nas trevas hum miseravel que se atreveo a chegar a meza 
sem o vestido nuptial. He sem duvida grande imprudencia e engano que se aconselhe esta 
frequencia indestintamente e, se as religiozas que pella rezao do seu estado aspirao a maior 
perfeicao, nem ainda todas em geral hao de ter esta liberdade, muito menos as criadas 
geralmente falando, por estarem em estado menos perfeito. Basta que essas almas chamadas 
perfeitas communguem nos domingos, comtanto que tenhao liberdade de espirito sem algum 
afecto ao peccado. Este he o sentimento de Santo Agostinho. A dispozicao para este Sacramento 
deve ser grande, muito exquisita e so aquella alma que nao tern afecto ao peccado mortal nem 
inclinacao ao peccado venial, dis o Santo Sales, esta na verdadeira dispozicao para receber o 
Corpo de Christo, no Sacramento. Ora meditem os P.P. 11 espirituais, os directores, estas palavras 
de hum santo tao singular na direccao das almas. Discorrao pellas suas dirigidas e digao quantas 
tern desse caracter; confesso que na Igreja de Deos ha justos e santos, que nas sagradas 
Religioens ha religiozas porfeitas que imitao quanto podem a huma Santa Catherina de Sena, a 
huma SantaTereza de Jezus, a huma Santa [Angela] de Fulgino e podera haver quern deseje ser 
imitadora de huma Santa Gertrudes, a estas sim dissera que Ihes mandassem os confessores a 
communhao em todos os dias se primeiro examinassem as suas intengoens, a sua humildade, a 
sua obediencia, a sua caridade, a sua penitencia e todas aquellas qualidades nobres que ornavao 
o caracter daquellas Santas Religiozas. Eu me edificara se as visse ao menos com virtudes, com 
a penitencia de huma Maria do Lado, de huma Joana Ignes, religiosas perfeitas do convento do 
Lourical, e entao dissera que podiao os confessores uzar da autoridade que Ihes concede a 
Sagrada Congregacao ou decreto approvado pello Summo Pontifice Inocencio XI passado em 12 
de Fevereiro de 1679 sobre o frequentar a communhao. Nao posso taobem negar que ainda 
dentro dos claustros, assim como no seculo, ha presisao de virtudes edificanles e perfeitas, que 
amao a Deos com espirito de verdade, que pertendem adiantar mais o seu amor no exercicio, de 
executar a vontade de Deos em todas as couzas com hum animo simples e sincero, sem isitacao. 
A estas sim dever-se permitir a Santa Communhao, ainda que algumas vezes sera preciso 
separa-las da Divina Meza para ver a sua conformidade em ponto tao delicado e satisfazer-lhes o 
seu desejo com a communhao espiritual, de que podem tirar ainda maior fructo do que na 
sacramental. Estas provas sao tao precisas que, sem ellas, hao de errar facilmente os Directores, 

10 A seguir eneoitlra-se riscado: "todos os dias". A expressao passou para a trente de: "espirituais" 
1 ' Manlemos no texto por nao sabennos a que seja 
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cada hum medite este ponto comsigo mesmo e veja a destingao que deve fazer das pessoas que 
aconcelhao. Na Igreja de Jezu Christo deve-se usar de misericordia, porem nao deve faltar a 
justiga. Esta consiste em dar a cada hum o que he seu, sem nao distinguirmos humas almas de 
outras. Pois haja as que sao perfeitas e buscao os meios para mais se adiantarem na perfeigao, 
daquellas que nisto cuidao pouco e se deixao [?] de certas devogoens exteriores de algumas 
regras ordinarias de exercicios, e a todas igualmente mandarmos commungar, faltamos a justiga e 
nao uzamos de misericordia. Sepultamos os effeitos do venerave! Sacramento que nao pode 
produzir igualmente a graga por serem deziguais as dispozigoens. Ficamos reos do Corpo e 
Sangue do Salvador, participando do castigo daqueltes que indignamente o recebem Sei que 
muitos confessores se persuadem que as pessoas a quern aconcelhao a frequentar [a] 
communhao tern as qualidades necessarias, porque talves se capacitao das suas virtudes, dos 
seus bons desejos, dos seus exercicios, das suas intencoens. Eu Ihes respondo com o 
Evangelista Sao Joao: irmaos, nao acrediteis, todo o espirito, provai-os primeiro se sao de Deos. 
Quern poderia presumir que a populoza cidade de Paris e quasi tod a Franca seria enganada por 
huma pobre mulher do [?] 12 , que tantos homens grandes assim religiozos como seculares 
acreditassem no seu espirito. Todos estes examinarao com miudeza e exacgao notavel os 
costumes, a vida e as palavras da dita mulher e, contudo, o artificio do demonio era tao oculto que 
ella dava singularissimos sinais de virtude e piedade que parecia humanamente indubitavel o 
assistir-lhe Deos com graca muito particular. Ella procurava que todo o povo se redemfsse a bons 
costumes e, como naquelle tempo duravao as diferengas entre Henrique 111 e IV, protestava ella 
que as publicas calamidades se originavao dos peccados e que logo cessariao se delles ouvesse 
emendas. O povo Ihe dava tanto credito que por suas instengoes(sic) se fizerao publicas preces. 
Hia vizitar varias pessoas infermas que estavao quasi moribundas e Ihe trazia a memoria alguns 
peccados que nao tinhao confessado. Pronosticava couzas, factores que se virao como certas. Os 
seus discursos pareciao do Ceo. Em hum dia se Ihe deu hum accidente, que a tiverao como 
morta, e hindo ja para Ihe amortalharem o corpo, disse com i/oz suave e intelligivel: ay meu Deos, 
pois vos agrada restituir-me a vida, eu a consagro ao Vosso servigo. Daqui por diante parecia tao 
perfeita em todo o genero de virtudes que ate as pessoas mais praticas nas materias misticas, por 
mais experiencias que fizerao, nao poderao descobrir de imperfeigao. Era bem atendida dos 
religiozos, os doutos a procuravam e as suas virtudes Ihe adquiriao grande estimagao. Ora quern 
nao devia que huma alma tao perfeita era assisitda de ser superior? Pois nao era mais do que 
huma alma assestida do demonio. Os peccados veniais que ella cometia de mentira e curiozidade 
publicarao o seu engano. Bem podia eu autorizar esta verdade com factos mais modernos, se 
elles fossem precizos, basta o que se refere e os que se sabem para que se nao fiem tanto os 
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confessores. Appiiquem estes todo o seu cuidado a que as suas confessadas meditem de dia e de 
noite a ley de Deos, como tanto nos ensina Davide. Nao as inclinem aos Livros Misticos, que ellas 
nao podem intender, antes com elles se podem arruinar d'amor proprio, a soberba sempre quer 
subir. O livro por hao-de ler ha de ser aquelle que tinha Paulo, ha de ser Jezu Christo Crucificado: 
nelle hao de acreditar, nelle hao de aprender todas as virtudes. Cuidem muito que ellas saibao os 
Misterios da Fe, tudo o que he precizo para a salvacao, as couzas que sao de preceito e de 
concelho, o tempo em que tern obrigacao de fazer actos de Fe, Esperanga e Caridade, como hao- 
de fazer actos de amar o proximo, quando hao de orar para satisfazer ao preceito Divino que tanto 
zelo manda Jezu Christo, porque nao basta dizer que tern oracao, he precizo satisfazer a este 
perceito. Ensinem-lhes o como hao de ter oracao, como hao de pedir a Deos perdao dos 
peccados, como hao de ouvir Missa, como hao de atender ao Officio Divino, como hao de 
observar as Regras, como hao de fazer as communhoens espirituais, em huma palavra, como hao 
de ser catholicas e religiozas. Eis aqui no que se deve gastar o tempo de que Jezu Christo ha de 
tomar contas e nao ha de haver resposta a sua pergunta. Confessores ha que se dao por bem 
satisfeitos do seu trabalho com quatro almas timoratas, cujas reconciliacoens os nao infadao, e 
talves se escuzao de abrir os bragos ao prodigo que vem de regiao longinqua a onde dissipou a 
sustancia do Pay Celestial. Este o ponto em se introduzir no[s] conventos das religiozas, mas para 
que? Para gastarem tempo no que nao deve gastar-se e nao para ensinar, para doutrinar, para 
castigar; eu podia dizer que estas omissoens nao serao so da parte delles, estao sim de quern nao 
acode a estes erros que se podem remediar. Esta da parte do [s] Preiados que os elegem sem 
hua madura consideracao, do que muito se sentia o veneravel Arcebispo Frei Bartholomeu dos 
Martires, queixando-se dos Pastores que nao punhao hum bom cuidado no pasto das sua ovelhas. 
E quando Sao Pio V quis reformar a depravacao dos costumes com que via indignamente 
offendida a Igreja, depois de ouvidos os pareceres dos cardials, disse que o melhor meio que elle 
escolhera era reformar os confessores. Oucao a Sao Carlos Borromeo: elle afirma que pella 
incuria e negiigencia dos confessores triunfao os vicios, os erros, o luxo, a pompa, os enganos, as 
injusticas em todas as artes, em todos o estados. Todas as desordens que sucedem nas 
communidades, se formos a ver com verdade, o dizemos que he por falta de obediencia. Se os 
confessores castigassem esta culpa como devem, se evitavao varios peccados por exemplo: 
manda a Prelada huma couza, nao obedecem as subditas, ou por intenderem que o perceito 
excede os lemites do seu poder, ou por que perdoa da pouca [?]. Se os Confessores nao 
admitissem opinioens loucas, senao condecendessem com virtudinhas e se comprissem com a 
sua obrigacao, he certo que se ivitavao todos os damnos, se todos seguissem huma moral mais 
ajustada com a ley de Deos e com o Evangelho, haveria ordem e nao desordem, mas que ha de 
ser elles nao querem dezagradar, querem continuar. As almas religiozas, quanto mais unidas a 
Deos pellas obrigacoens do seu estado, tanto mais se hao de unir a Jezu Christo; este Senhor foi 
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obediente ate a morte e nao veio ao mundo fazer a sua vontade e quanto se esquecerao disto [as 
que(?)] vivem nos claustros.Devein ser humas almas vivas em huns corpos mortos para tudo que 
he mundo que volurrtariamente renunciarao. A sua vida deve estar escondida em Jezu Christo, 
pobre desprezado, abatido, crucificado. Que importa se appliquem alguns confessores a licao de 
alguns cazuistas, se o Espirito da Moral Christa [?] entre as loucas opinioens que mal podem 
elles destinguir o verdadeiro do falso? Conheco que algumas vezes he preciso seguir a doutrina 
dos cauzistas quando o pede a ocasiao, porem nao se segue daqui huma facilidade em seguir 
todo o genera de opinioens que muitas vezes vao dar com as vinte e nove do Summo Pontifice 
Alexandre VII, no decreto de 24 de Setembro de 1665, com as dezasseis do mesmo, no decreto 
de 18 de Marco de 1666. Nas sessenta e sinco condenadas pello Summo Pontifice Inocencio XI, 
por decreto de 2 de Marco de 1679, e nas trinta e huma condenadas pello mesmo Alexandre VII, 
no decreto de 7 de Dezembro de 1609, e outras mais alem das que condenou o Summo Pontifice 
Benedicto Xllll, como se podem ver nos Autores modernos, e todas estas opinioens respeiiavao a 
validade do Sacramento da Penitencia e idoneidade dos ministros delle. Tinhao ellas seus 
patronos, comtudo ellas antes de serem condenados ja em si nao erao boas para a reforma dos 
costumes. Quantos se seguem ainda hoje no mesmo mal dos probabilistas, porque a Igreja atnda 
nao entendeo o seu exame e nao declarou a sua censura. As nnesmas verdades do Sagrado 
Concilio de Trento teriao padecido diversas interpretagoens e se achariao ja desviadas do seu 
genuino sentido, se a isto nao se acudisse antecipadamente com a prohibicao do mesmo Concilio. 
He necessario que o confessor recorra muito [?] pelo meio da oracao, para Ihe iluminar o 
entendimento que Ihe deixa perceber, e lera e destintamente o conhecimento da ley santa, qual 
esta escrita nos seus preceitos, para que o deixe perceber a licao dos livros, as melhores 
doutrinas e, quando as materias forem difficultozas, nao se fiarem de si mesmos, consultarem os 
homens sabios e que forem mais experimentados nas virtudes. Parega que isto sera hum grande 
trabalho, assim serao [?] menos <nao serao tantos> 13 os erros, menos os enganos e mais as 
virtudes; maior o aproveitamento das almas e menos sacriiegas as confissoens; este he todo o 
ponto em que se deva por hum incansavei trabalho, nada mais importa ao homen de que segurar 
a sua salvagao e, como depots do peccado, nao ha outro remedio mais do que o Sacramento, se 
este nao he feito com as partes que elie pede, tanto da parte da penitencia como da parte do 
Ministro, alem de nao servir para a justificacao, fiqamos reprovados. Hum sacramento que Christo 
instituio para a salvacao, sendo mal feito, adianta a condenagao. Na verdade que he esta huma 
disgraca a que se sujeita quasi voluntariamente a maior parte do mundo. Cansao-se os Santos 
Padres, os doutores em persuadir esta verdade tao importante e parece que os homens nao 
podem sustentar a verdadeira doutrina de que muito antes se queixava Sao Paulo. Huma religioza 
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he hum jardim sagrado que o Divino agricultor plantou no retiro do claustro. Nella dever floreser as 
rosas da caridade, os tyrios da pureza, as violetas da humildade, os suspiros da contemplacao, os 
martirios da penitencia e todas as flores das mais virtudes. EJIa nao pode florecer na perfeicao se 
nao houverem servos fisicos que, zelosos taobem das aimas, Ihe nao appliquem as santas 
doutrinas [para seguirem o sublimar da perfeicao] que as facao mais e mais perfeitas na caridade, 
sem a qual, no sentir do Apostolo, todas as mais virtudes perdem o seu valor. He precizo, para o 
dezejado fim de conseguirem a perfeicao, que as religiozas observem a risca as puras leys da sua 
Regra santamente escritas, porque santos forao seus grandes Patriarchas que, guiados pello 
Espirito Santo, as escreverao e observarao e quern ha de applicar esta verdade se nao os que as 
instruem e os que as governao? Mosteiros ha neste Reino onde se nao achao nem atnda humas 
Constitucoens que sao como Regra ou modificacao da mesma que professao e, sem estas leys, 
que podem observar as religiozas, se os confessores nao forem doutos que Ihe hao de 
aconcelhar.Nao basta que elles digao: observem a sua Regra, obedecam a Prelada, guardem 
silencio, tenhao oracao, etc.. He precizo intender o espirito da Regra, examinar os capitulos das 
vezitas que os senhores Bispos Ihe tern posta os preceitos, as censuras e mais observacoens, e 
nisto por muito cuidado, porque ao menos se supre com a falta das Constituicoens tao 
necessarias. De senao praticar esta doutrina, nacem (sic) nos Mosteiros grandes dezordens. Sao 
tantas as direccoens nesta parte como os confessores [????] 14 . Nao deve ser assim como cada 
Reyno tern suas Leys cada Religiao tern sua Regra e, nao obstante, que muttos Mosteiros estejao 
sugeitos aos Senhores Ordinarios, as religiozas, assim como participao nos favores com os 
religiozos da sua Ordem, taobem devem seguir o mais que he de observancia da mesma Regra. 
Nem he crivel que os senhores Bispos se opponhao a isto, elles que nem [?] observancia e a 
perfeicao das religiozas logo hao de querer, taobem tudo aquillo que convier para a mesma 
observancia [??] he meio de conseguir a perfeicao, logo nao podem deixar de querer que ellas 
observem a risca a Regra santa do seu legislador. As Religiozas sao como o Nilo rio do Paraizo 
que, sahindo fora do seu leito, enche de lodo todos os campos do espirito. Todas as vezes que a 
religioza sahe fora das regras do seu instituto, tudo fica manchado, quero dizer tudo fica sem 
ordem e nao se descuida o demonio de armar huma forte guerra. Talves que debaixo da capa de 
virtude para que humas afroixem, outras se desmandem. Ah, que se ellas volverem os olhos para 
o passado, olhando para os seus annos, verao o tempo que fugio sem Ihe deixar no coracao outra 
couza mais que hum afflitivo pezar de perda das boas obras que nao fizerao. Ja vai passando a 
florida mocidade e o tempo de recolher os frutos quasi chega <a morte> e que outra couza 
acharao mais do que espinhos e o Senhor ha de pedir contas dos talentos e dos louros que com 
elles se ganharao. O Senhor ha de entrar no exame da sua vinha que Elle plantou e regou [?] e 
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nao hao de ser rnenos responsaveis os operarios se por sua culpa <nao> produzio a vinha. Sejao 

elles vigilantes como quern ha-de dar conta das almas que estao entregues ao seu cuidado como 

exactos executores da observancia regular. De que nace tanta abundancia de pobreza nos 

Conventos, de que nace tanta penuria dos effeitos da Providencia Divina. Nasce do pouco espirito 

com que se observao as Regras, dos escandalos e dos peccados e nao he muito que se vejao 

alguns sinais da justiga Divina que onde se acha extinta a tocha ardente da caridade fraternal. 

Huma Religioza observante he como huma daquellas alampadas eternas que antiguamente ardiao 

dentro dos sepulcros; ellas fechadas perpetuamente davao luz, mas recebendo ar logo se 

extinguiao e apagavao, Assim taobem emquanto as Religiozas se fechao dentro de si mesmas 

com hum retiro interior, sem mestura das couzas do seculo, sem cuidado mais do que em Deos 

em tudo o que Ihe agrada, sem atengao mais que a sua ley aos preceitos da Igreja e dos seus 

superiores [?], dao luzes tao Claras de santidade que servem de edificacao; tanto porem que se 

apartao desta observancia entra o ar da natureza manchada, sopram os ventos das tentagoes, 

das amizades, dos maus exemplos do mundo e de tudo o que elle ama e extingue-se a luz, fica 

tudo em sombras. A experiencia o tern mostrado e quasi se ve todos os dias almas tao abrazadas 

no amor de Deos, tao promptas no caminho do Salvador, tao constantes no exercicio da Sua cruz 

e telves que huma ieve fraccao da ley, hum querer se por arte, por bem pouco do seu retiro 

interior, huma condecendencta com o mundo, ainda que Ieve, seriao a cauza de perderem a luz da 

caridade e de se apartarem da sua primeira profissao. Saul, aquelle rey ungido do Senhor, perdeo 

o Reyno e foi dipois reprovado por huma falta de obediencia que na opiniao dos Santos Padres 

nao foi mais do que luz contra o que Ihe tinha mandado Samuel. Assim castiga Deos estas faltas 

que se cometem naquetla fracgao dos seus preceitos. Se hoje nao vemos claramente estes 

castigos sera porque a Sua misericordia quer abundar em justicas. Sera pellos fins que nos 

ignoramos. Nos nao devemos penetrar os Seus ocultos juizos, devemos profundamente adora-los, 

porem sabemos de cazos que a culpa do peccador nao ha de ficar sem castigo. Aquelles que 

nesta vida se padecem sao huma sombra dos que hao de suceder na outra e quern nao teme? 

Nos sabemos que foi huma religioza condenada ao Purgatorio por lavar o rosto a sexta feira, dia 

consagrado a Paixao de Jezu Christo e so com as oracoens de S.Martinho, bispo Turonense sahiu 

daquellas penas dipois de tres dias. Santa Gertrudes vio a humas religiozas que estavao no 

Purgatorio porterem recebido com demasiado gosto as vizitas que Ihe faziao. Outra foi padecer as 

mesmas penas porter tido algum apego as imagens e couzas da mesma semelhanca. Outra por 

ter empregado muito tempo nas vezitas das infermas. Ougamos a Santa Maria Magdalena de [?] a 

Sao Luis Beltrao e outros com[g] Santo Antonino que nos dizem forao humas religiozas 

condenasf adas l pello muito amor aos seus parentes, outras por terem deixado de commungar 

quando mandava a sua Regra. Humas por nao terem cultivado a prezenca de Deos pella devocao 

interior que nisto sentiao, outras porterem rezado mal o Officio Divino com negligencia, humas por 
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terem faltado a obediencia em couzas pequenas, outras por terem murmurado do confessor e dos 
prelados, humas por terem feito as suas obras por vontade propria mais do que pella obediencia 
por nao darem conta aos seus superiores de couzas que se passavam nos Mosteiros. Todas 
<estas> couzas tao leves sao castigadas com graves penas e de humas cutpas tao minimas que 
algumas sao de ordem inferior na linha de veniais em 15 no juizo de Deos, tantos castigos que 
serao daquellas faltas tantas vezes ponderadas e nunca emendadas, daquellas transgressosfoes] 
dos votos, das leys e dos preceitos, daquellas culpas veniais cometidas por malicia e vontade 
deliberada, daquellas vaidades, infeites profanos que chegao muitas vezes a culpa mortal pello 
escandalo daquellas molas nos vestidos, nos habitos que [?] direi tudo, em humas palavras 
daquellas accoens pellas [tantas(?)] obras que offendem a ley de Deos e da Religiao. Meditem as 
religiozas tudo o que tenho ponderado e deixem responder por si a propria conciencia que 
confessara esta verdade.Estudem os confessores nesta materia, cortem sem temor por estes 
corpos mortos na observancia, senao querem que elles morrao eternamente. Lembrem-se que 
sao medicos para curarem as infermidades da alma. Nao se embaracem com respeitos, digao a 
verdade sem temor, estudem os livros santos, a Moral mais verdadeira que se conforma melhor 
com o Evangelho, para que se nao impute a elles todo o erro. Os prelados nisto mesmo devem 
por hua particular vigilancia e saibao quern mandao. Nao basta que hum sacerdote esteja 
approvado. O Direito que pede destinta approvacao do prelado pera os confessores das religiozas 
he certo que nelles quer mais ciencia, mais virtudes, em huma palavra: reformem-se os 
confessores e logo sera tudo santificado na Religiao . Lembra-me que, intentando o Summo 
Pontifice Paulo IV reformar a frente da sua capella, onde estava a famosa pintura do Juizo 
Universal, porque as figuras estavao algum tanto descompostas e nuas [?], Miguel Angelo 
Buonarroti, famoso pintor daquelle seculo [?], que o trabalho era pouco concerto e componha o 
Papa todo o Mundo, que as pinturas depressa se compoem. Concertem-se os confessores e 
pouco custara emendar os penitentes e menos havera que compor no dia do Juizo. Sejao elles 
dedicados em advertir nas faltas e fazer muito caso das culpas veniais, que sao as pequenas 
rapozas, quero valer-me da fraze da Escritura, que destroem a vinha do Senhor. Estas faltas 
ptenamente voluntarias sao como as feridas que se fazem perto do coracao que pouco falta para 
serem de morte. Ha confessores que se persuadem so basta para seguir a perfeigao que a 
religioza nao cometa peccado mortal. He erro e deve-se evitar este absurdo, isto he o que ensinao 
todos os doutores nesta materia falando da vida religioza. O peccado venial de advertencia he 
uma verdadeira offensa de Deos, esta nao pode unir-se com quern busca a perfeigao. Podem dar- 
se peccados veniais de fragilidade, ignorancia e tibieza e tanto que a creatura nao esteja com 
animo deliberado a comette-los nem afecto a elles, deste modo nao impede o seguir o caminho 
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dos perfeitos, os primeiros fazem esfriar o fervor, a caridade, a uniao do Espirito Santo e gosto e 
inclinacao para as couzas celestials, os segundas nao fazem isto. O justo cahe sette vezes no dia, 
na fraze da Escritura, e nao deve cauzar reparo que quem nao he tanto possa ter ainda mais 
quedas. Recorrer a Deos que nao nega a Sua Graca a quem fielmente a procura e O quer amar 
com espirito de verdade. 



Capitulo primeiro da obrigacao que tern as religiozas de aspirar a perfeicao debaixo do 

peccado mortal 

Assim como todo o catholico tern obrigagao de amar e servir a Deos, guardando os seus preceitos 
e da sua Igreja e do seu Monarca, dos seus superiores, assim taobem as religiozas, dipois da 
observancia referida que he o primeiro a que se obrigao pello baptismo, devem guardar outras 
leys a que santamente se obrigarao, que he a observancia dos seus votos, pellos quais se fizerao 
Espozas do Cordeiro Immaculado, e as leys dos estatutos da[s] sua[s] religioens respectivas, as 
suas Regras, os preceitos dos seus superiores. Este he o novo caminho que ellas devem 
descobrir para conseguirem a perfeicao, pera o que devem sempre preferir as suas observancias, 
ainda que nao obriguem a peccado a tudo o que for devogoens particulares. 

Nao esta a religioza obrigada a ser perfeita, mas so deve aspirar a ser diligente e cuidadoza em 
buscar a perfeicao, por ser esta huma essencial obrigacao do estado retigiozo. Nao he precizo 
desputar aqui se esta obrigagao he do essencial do estado, como querem muitos doutores, ou se 
he propriedade indespensavel delle, como dizem outros. O certo he que, ou seja da essencia, ou 
seja propriedade, sempre obrigao a todas as religiozas debaixo de peccado mortal, a sua 
observancia. A sua transgresao he culpa mortal, sem esta obrigacao nao se da estado religiozo. 
Sera hum corpo secular amortalhado. Consiste esta obrigagao em huma continua vigilancia nos 
votos, nos pontos das Regras, Constituicoens e preceitos dos prelados, para que tudo se observe 
bem e melhor, nao ha-de cessar a religioza, ha de trabalhar sempre ate conseguir o fim. As que 
isto nao fazem faltao a esta obrigagao e peccao gravemente. 

Para as religiozas cumprirem com esta obrigagao nao he necessario que se exercitem em todas 
as obras de concelho, somente naquellas que sao conforme as suas Regras e observancias da 
sua Religiao. Esta he doutrina de Sao Thomas com os Doutores A religioza nao se obrigou a 
maior perfeigao do que podia conseguir por meyo da pontual observancia da sua Regra ou 
Constituigoens: esta obrigagao nao he diversa da que tern dos seus votos e mais observancias 
religiozas, sao a mesma couza <com> ella. Se hua religioza peccar contra algum voto ou preceito 
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commette hum so peccado por ser tudo a mesma obrigagao. Nao falo por agora do voto de 
castidade porque nesse ha outras rezoens pellas virtudes que se [?] offendem. 

A perfeita execugao deste preceito, os exercicios da Religiao e do estado, das obras quotidianas, 
sao os pontos em que se devem esmerar. Sei que he bom fazer algumas obras de [?] e 
revogacao, como penitencias, rezas, devocoens, mortificacoens, etc. e comtudo nao he isto que 
se pede a religioza em rezao do seu estado - sao boas estas obras, sendo prudentes e reguladas 
pella obediencia. O que se pede a religioza he que siga a communidade, o Coro e refeitorio, a 
oracao, o silencio nos lugares e tudo aquilo que esta disposto pella Religiao ou prelada , nisto sim 
he que esta a perfeicao e emendando as faltas e imperfeigoens para que tudo faca cada vez 
melhor. Ha religiozas que todo o seu ponto he estar no Coro quando as mais nao estao, tern 
oracao quando o pede a sua vontade, guardao o silencio a seu arbitrio. Tudo sao novenas, rezas, 
exercicios, emfim dormem quando as mais rezao e rezao quando as mais domnem. Esta casta de 
religiozas, se bem se observar, nao seguem em nada a sua communidade; sera isto o meio de 
adquirirem a perfeicao? Nao, antes peccao contra o seu estado e estao bem longe de adquiri-lo. 

Peccao as religiozas mortalmente quando por desprezo deixao de observar a Regra, 
Constituigoens, dispozicoens dos prelados e mais observancias, ainda <que>nem a Regra nem a 
Constituigao obrigue so a peccado venial e sejao as suas dispozigoens so directivas, isto he pera 
o melhor da Religiao. 

Quando se falta as leys ou regra da Religiao com animo e vontade deliberada de se nao sugeitar a 
ellas ou aos prelados que o mandao, entao he que se deixa de obrar por desprezo e he deste 
modo que se pecca mortalmente. Taobem quando se julga que essas observancias, Regra e leys 
sao bem inuteis e de nenhum proveito e por este motivo se desprezao, he peccado mortal, porque 
he hum desprezo formal de dezobediencia de nao querer sugeitar-se a quern o manda, e nisto se 
indue a transgressao do preceito e vontade de nao querer sugeitar-se a elle nem a Regra, 
Constituigao ou prelado que o manda. O desprezo de tudo isto he sempre pecado mortal, porem 
se isso se decidir so porque parece que nao sao absolutamente necessarios para a salvagao ou 
taobem quando se deixao porfragilidade, preguiga, appetite ou paixao nao sendo em couza grave, 
he peccado venial. 

Quando as religiozas faltao as Regras, Constituigoens ou leys e mais observancias, ainda que 
nada obrigue a peccado, so com o fim de impedir a perfeigao a que devem aspirar, peccao neste 
cazo mortalmente. O mesmo se dis daquellas que seguindo este erro o aconcelhao a outras, por 
exemplo, quando huma dis a outra: nao fagas cazo disso, que importa o silencio, o Coro, o retiro, a 
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oracao, as confissoens da communidade, isso nao vale de nada, etc.. Huma destas que da 
semelhantes concelhos nao pecca so moralmente, rnas anida se move em peccado, nao so obra 
directamente contra o fim do seu estado, mas he cauza de que nao obre bem essa a quern da tao 
diabolicos concelhos. 

Comete taobem peccado mortal toda aquella religioza que firmemente se rezolva de nao cuidar 
nas obrigacoens do seu estado, quando se determina a nao adiantar-se na observancia, quando 
assenta comsigo que nao ha de passar do ponto em que esta, que nao ha de trabalhar para 
adquirir mais. Huma religioza que nisto se fica pecca, o seu estado pede que sempre aspire a 
mais em todo o tempo da sua vida. 

Pecca a religioza que com o seu exemplo mao induz as mais a huma vida escandaloza e 
relaxada, isso he em materia grave como por exemplo quando uza de habitos contra o estilo da 
Religiao, assim no modo como na qualidade, quando uza de cedas, fitas no cabello, [?] com 
excesso, pulvilhos, couzas de ouro ou prata seja em fivelas, aderecos de pescoco, golas 
bordadas, punhos, camizas de esquia ou cambraia e couza semelhante toucados contra o uso, 
capetos de veludo, tudo isto he contra o espirito da Religiao, tudo isto embaraca a quern deva 
aspirar a ser perfeita, dao mao exemplo e nao he so peccado de escandalo, mas alem disso 
offende o voto da pobreza. 

Pecca taobem a religioza que com o seu mao exemplo induz a outras a hir a grade onde se 
praticao couzas profanas, amatorias, bailes, cantos alem de mais escandalos que nisto se 
advertem. Sao taobem peccado contra a caridade pella ruina que sentem as almas que a isto sao 
culpadas e assistem a estes espetaculos. 

Quando as couzas que manda a Religiao nao obrigao em materia grave nao pecca a religioza que 
por algum habito falta a ellas, porque estas faltas, nao sendo continuadas, so offendem 
venialmente a conciencia como sao huma falta de silencio, de Coro, de oracao, etc. Todas estas 
couzas so retardao a chegar a perfeicao por serem leves e nao excedem a linha de veniais. 

A Religioza que muitas vezes quebra hum ou outro preceito da Regra, nao obrigando esta a 
peccado mortal, comtanto que se porte observante no mais, so pecca venialmente. Nem taobem 
pecca em nao domar todas as suas paixoens, comtanto que faca diligencia para isso, porque 
deste modo mostra que dezeja a perfeigao e os meios para ella. A religioza que esta rezoluta a 
guardar os Mandamentos, todos os preceitos que obrigao a peccado mortal e nao aquelles que so 
obrigao a venial, esta, na opiniao de gravissimos Autores, pecca mortalmente, tendo-se nas 
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palavras do Concilio Tridentino,Sessao 25 de Regulamento Cap.1, onde as suas palavras sao tao 
graves e perceptivas, nao so da observancia dos votos, mas taobem das mais Regras e 
Constituicoens que exprimem esta observancia das couzas leves e, pello animo em que esta a 
religioza de as nao observar, dizem que pecca gravemente. Seria esta religioza como huma 
pessoa secular que so tern obrigacao de peccado mortal na observancia dos mandamentos e 
preceitos que obrigao a isso. 

Os Autores da opiniao contraria confessao que huma religioza que assim se porta na observancia 
das suas Regras e Constituicoens pecca de ordinario contra outros preceitos, nao mudando o 
animo nem tirando o mao costume. Assim como quando deite-lhe mao animo, se segue escandalo 
no Convento, quando a sua vida relaxada induz a outras a obrar do mesmo modo, quando he 
cauza das mumnuracoens a seu respeito etc, e pello perigo em que esta de cahir em culpas 
graves. Quern despreza as couzas pequenas vem a cahir nas grandes, he sentenca do Espirito 
Santo. 

Tern cada huma das Religiozas obrigacao de saber as suas Constituigoens, Regra, preceitos e 
esta obrigacao he grave, ou ler segundo a materia de que se tratar. Nem desta obrigacao as livra 
a ignorancia crassa supina e affectada, porque toda ella he vencivei, a sua negligencia he donde 
pode proceder toda a ignorancia para nao saberem a ley a que esta sugeito o seu estado. 
Naquelles Mosteiros porem donde nao ha Constituicoens, devem governar-se pellos Capitulos de 
Vezita que os senhores Bispos tern feito ou mandarao fazer e as religiozas que isto nao lem 
muitas vezes, para estarem nelles prezentes e nas suas obrigacoens, hao de dar contas a Deos 
dos peccados que por esta ignorancia cometem e nao hao de allegar rezoens ao Rectissimo Juiz. 
Taobem devem saber a Regra que professao e observada naqueila parte em que nao esta 
dispensada por algum Capitulo ou detenminacao Apostolica e que he incompative! com o modo de 
vida que hoje tern como por exemplo na Religiao de Sao Bento o silencio nas horas e lugares, as 
boas obras que sao o instrumento da perfeicao, a obediencia dos bons discipulos, o respeito no 
Coro, a caridade com os infermos, a promptidao para o Coro. Estas e outras observancias devem 
as religiozas observar ainda que estejao sugeitas aos prelados que nao sao da Ordem, porque 
professao e proinettem [?] de guardar aquella Regra e nao ha cauza alguma para que della se 
dispensem. 

Quanto ao comer came observem o estilo do Convento, ainda que nesta parte seria bem que se 
conformassem com o modo que praticao as Religiozas da Ordem .Eu falo agora das Benedictinas, 
porque as mais devem seguir o espirito das suas Regras respectivas e quando nisto humas e 
outras tenhao duvida devem consultar os homens doutos da sua Religiao que sem receio Ihe 
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digao a verdade, e nao a pessoas seculares que respondem mais ao gosto dellas de que ao bem 
das suas almas. 

Devem taobem seguir o estilo dos habitos da sua primeira instituigao e, quando isto se nao possa 
hoje averiguar, devem ter hum uniforme e nao espirito de singularidade cem capa de virtude, 
como se ve em muitos Conventos andarem com toucas razas, habitos de cores diferentes e outros 
modos que inculcao hypocrisia. Todo o excesso he viciozo. 

Peccao gravemente as religiozas mais antigas que vendo se nao preserve a Regra, 
Constituicoens ou vezitas, preceitos do prelado, ordens da prelada, Ihe nao fizera havizo para se 
conservara observancia. Daqui sucede a relaxagao nos Conventos [?], a ruina. Podendo-se dar a 
correcao fratema, ha primeiro obrigagao de se fazer com o modo que pede a caridade; porem 
temendo-se a pouca e nenhuma emenda, ou algum escandalo, que sirva mais de ruina do que de 
aproveitamento para a rligioza, neste cazo se deve dar logo parte a quern pode por o remedio, 
isso mesmo se Ihe ha de observar nos vestidos, praticas profanas e tudo aquillo que pode servir 
de escandalo e menos decoro ao estado e Convento. Se a prelada, sabendo isto, nao pozer o 
remedio, amoestando(sic), reprehendendo, castigando, saiba que comete peccado grave e bem 
depois a ficar culpada em todos os peccados que por sua culpa se cometem. 

Do mesmo modo devem as religiozas dizer nas ocazioens das vezitas todas estas faltas que sao 
publicas e nao tern emenda, porem ha de ser isto feito com zelo de Deos, sem espirito de 
vinganca, odio ou ma vontade e quando se tern feito as admoestagoens precizas e nao houve 
emenda. Isto se entende das couzas publicas e nao das que sao ocultas, porque estas se nao 
podem dizer ao prelado senao como pay e nao comojuiz. 

Peccao gravementb as religiozas que murmurao destas faltas das suas irmaas, ainda que seja 
com o segredo de contarem isso as suas amigas. Taobem aquellas couzas que podem ter alguma 
disculpa de couza indifferente, nao se devem calumniar. A Caridade he benigna, sofre tudo e sem 
ella nao ha virtude, nem se pode agradar a Deos. Devemos cobrir o nu segundo o preceito de 
Jezu Christo e nao desprezar a nossa carne e que grande fatta se encontra nas communidades 
religiozas nesta parte e com o grande escandalo que nisto se cauza quando o chegao a saber os 
que servem no seculo! 

A Religioza que murmura das suas irmaas, alem do peccado que comete, tern obrigagao de 
restituir-lhes o credito diante daquellas que murmuram e sem isso nao Ihe pode ser perdoado o 
seu peccado. Esto he tao certo que nao padece duvida, salvo se a couza de que se murmura foi 
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publica e o sabem aquelles a quem se disse, ou taobem quando elles o nao acreditao por modo 
algum, ou se he couza tao minima que nao faz perder nada do credito e boa opiniao da pessoa de 
quem se falou. Porem nisto he precizo muita concideracao por que a malicia dos homens esta tao 
adiantada que do pouco que se diz adianta o seu juizo e acredita quazi sempre por certo o que 
nao tern, nem ainda sombra de verdade. 



Capitolo 2 do poder das Abbadessas e Preladas 

As abbadessas tern poder sobre as suas subditas como huma may de familia sobre as suas filhas. 
Este poder he como dizem os Doutores he domestico e civil, por isso nao podem por preceitos 
formats as suas subditas porque carecem da jurisdicao espiritual. Este so pertence ao poder da 
Ordem que propria e formalmente constitue a dignidade da prelada. Porem isto nao quer dizer que 
as tais abbadessas nao possam mandar as religiozas muitas couzas que obriguem a peccado e 
assim, ainda que impropriamente, podem mandar debaixo de obediencia e quem nao obedecer 
pecca mortalmente quando a materia de si he grave, como quando ellas mandao que frequentem 
o Coro, que assistao aos Officios Divinos, que acudao a oracao, que guardem silencio, que nao 
vao a porta sem licenca, que nao assistao nas grades, que nao tragao trajes profanos, que se 
conformem nos habitos e finalmente que observem as Regras, preceitos e Constifuicoens. Para 
tudo isto sendo necessario pode mandar, com preceito, debaixo do voto de obediencia que 
professao as Religiozas e as que nao obedecerem peccao. Podem alem disto castigar as 
culpadas pello poder dominativo que tern na sua communidade. Podem castigar aquellas 
religiozas que nao forem ao Coro por costume, que se nao confessao nos dias da communidade, 
que faltao aos exercicios da Ordem, que nao guardao o silencio nos lugares, nas horas e nos 
tempos determinados, que dispoem as leys de cada huma e a prelada, que nisto for negligente, 
saiba que tudo o que nas subditas he peccado venial se ella disfarcar imprudentemente e daqui se 
vai introduzir relaxagao, ella comette peccado mortal. 

Pode administrar libremente todos os bens do seu Mosteiro, sempre atendendo a utilidade deste e 
nao a sua propria vontade. Pode, com o consentimento da sua communidade, fazer os contratos, 
arrendamentos e couzas semlhantes, sem mais dependencia dos superiores, Pode 
impropriamente dispensar nos jejuns da Regra, no Officio Divino, no uso de comer came e couzas 
semelhantes quando aperta a necessidade desta dispensa, ou quando o prelado ou a Regra ou 
Constituicoens deixao estas couzas ao juizo da Prelada. Pode annular os votos das suas 
religiozas, assim como os pais de familias, principaimente aquelles que sao incompativeis com a 
vida religioza, ou que podem impossibilitar as religiozas dos exercicios que devem praticar. 
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Fonte: REIS, Sousa, Manuscritos Ineditos da BPMP, II serie -6, Porto, 1999, p. 171 



O nucleo patrimonial do Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, actualmente no Museu Nacional 
de Arte Antiga de Lisboa, compoem-se de 23 pecas. Destas, por razoes alheias a nossa 
vontade e apontadas em local proprio, apresentamos apenas o registo de 8. 

Dado o reduzido niimero de elementos genuinamente confirmados (por uma lista publicada e 
em anexo), como pertencentes aquela extinta instituicao monastica, nao quisemos privar-nos 
da satisfacao de apresentar mais alguns, cujas fotografias entretanto nos chegaram as maos, 
em data muito posterior ao limite legal, para a entrega do nosso trabalho. 

Pareceu-nos agora a oportunidade ideal para dar cumprimento a esta intencao. 

Assim as fotografias que se seguem corresponderiam no segundo volume, as figuras numeros 
104, 105, 106, 109 e 110. Com excepcao do numero 104 e do 109, pecas isoladas, todos os 
outros constituem elementos de par, como se pode constatar visualmente. 

Continuarao a faltar os restantes registos, que neste momenta nao nos foram ainda enviadas. 



"ReiagSo dos objectos do supprimido convento de S.Bento da Ave Maria do Porto que foram 
recolhidos no Museu Nacional de Bellas Artes 
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1 - Caldeirinha de prata lavrada peso 400 gr 

2 - Alfinete antigo com pedras 

3 - Broche antigo com pedras 

4 - Dois fragmentos de puiseiras com pedras 

5 - Cadeira grande de bragos com obra de facha, assento e costas de velludo indiano e 
pregaria 

6 - Tresjarras de louga do Japao 

7 - Dois tapetes persas 
8- Tres ditos d'Arraylos 

9 - Dois padrdes d'azulejos 

10- Duasjarras de louga da India 

11 - Relogio antigo com caixa de charao 

12- Par dejarras de faianga - RATO 

13 - Dita idem idem 

14- Dita em forma de cabaga, idem 

15 - Urna para eleigdes e dois tinteiros com guarnigoes de prata e tartaruga 

16- Armas de S.Bento em madeira de tacha dourada 

17- Baixo relevo de madeira, representando a "Eucharistia", pintado a cores e dourado 
18 _ Alfinete de peito de ouro, antigo, com pedras 

19- Par de brincos, antigos de prata com pedras 

20 - Tres fragmentos antigos de ouro (de brincos) 

21 - Dois bocados de seda antigos de matiz 

22 - Lampada antiga de metal amareio 

23 - Par de Castigaes de porcelana de Saxe" 

Fonte: Museu Nacional de Arte Antiga, Gabinete de Inventarios, Livro 56, p.58 




Fig. 104 - Jarra em forma de cabaga (Piveteiro) Seculo XVt/XVII. China, dinastia Ts'ing. 
Reinado de Fang-lu 
M.N. A A 
(Fotografia: Jose Pessoa - Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 




Fig. 105 - Par de Jarras. Seculo XVIII. Faianga da Fabrica do Rato. 
M.N. A. A. 

(Fotografia: Jose Pessoa - Div.Doc.Fotografica - IPM. 2000) 




Fig. 106-Parde Jarras. Seculo XVIII. Faianija da Fabrica do Rato. 
M. N. A . A . 

(Fotografia Jose Pessoa - Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 




Fig. 1 09 - Jarra. Porcelana do Japao, 
M.N. A A 

(Fotografia Jose Pessoa - Div.Doc. Fotografica - IPM, 2000) 




Fig. 1 10 - Par de castigais. Seculo XVIII. Porcelana. 
M.N. A. A. 

(Fotografia: Jose Pessoa - Div.Doe.Fotografica - IPM, 2000) 



Quanto a commutacao do Officio Divino, devem as abbadessas observar o que esta disposto no 
Privilegio que he ser a commutacao em tantos Padre Nosso, Ave Maria quantos sao obrigadas a 
rezar as leigas de tal Religiao e, quando no Convento das religiozas nao haja destas leigas, deve 
a abbadessa seguir o costume dos religiozos cuja Regra ella professa. Este he o privilegio 
concedido as Religiozas de Santa Clara de que podem usar as mais, pela communicacao que tern 
dos privilegios. Pode taobem, pello Privilegio da Communicacao que ha entre as religiozas, 
dispensar com as religiozas que estiverem occupadas ou impedidas para rezar o Officio Divino, 
em que rezem sette psalmos e nao menos por todo o Officio, ou seis psalmos com sette vezes o 
Padre Nosso e duas vezes o Credo. Com as infermas e que andao ainda convalecendo pode dar- 
Ihe huma vez o Padre Nosso e sette vezes Ave Maria por todo o Officio de cada dia. Sao os dous 
privilegios mais amplos que tern e delles se nao devem apartar, tudo o que forde menos do que 
esta dito he contra. 

Pode taobem obrigar as suas religiozas a que aceitem os officios da communidade, ainda que 
ellas para se eximirem destes cargos dessem maior quantidade de dote no ingresso da Religiao, 
por que isto, no sentir dos Doutores, se julga por condicao iniqua e destrutiva da obediencia 
religioza, alem de que seria huma dezordem andarem sempre humas nas occupacoens e outras 
sempre dezembaragadas e com huma vida ocioza. 

Pode apresentar as Igrejas do seu Mosteiro com o consentimento da sua communidade. [Nao] 
pode [?] receber novicas com o mesmo consentimento, que ha de ser pella maior parte dos votos. 
Pode fazer algumas accoens dos bens do Mosteiro que sejao remuneratorios do servico delle. 
Nao pode porem excommungar as suas religiozas, nem taobem absolver aquellas que por alguma 
pendencia se ferirao ou maltratarao. Nao pode benzer agua nem couzas semelhantes, nem as 
mesmas religiozas publicamente. So pode dar-lhe a bencao como as mays a suas filhas. Nao 
pode cantar Evangelho, mas pode ler em Matinas e dar a bencao nas licoens. Nao pode admitir 
dentro da clauzura pessoas do mesmo sexo sem ordem do seu prelado. Nao pode admitir 
trabalhadores desnecessarios, nem naquellas couzas que se podem fazer fora do Mosteiro, como 
sao habitos, capados, caixoens etc. e ainda, quando os officials sao precizos intrar para as 
couzas precizas, deve . por grande cuidado em que andem acompanhados com religiozas 
prudentes, nem deve consentir que entrem nas officinas, que andem galanteando com as criadas, 
que fiquem dentro do Mosteiro nas horas de silencio, ou meridiana, pellos grandes escandalos que 
nisto se comettem e todos estes peccados vemos cahir sobre a conciencia da prelada. Nao pode 
consentir que as criadas da sacristia sahiao a Igreja, por que quebrao a clauzura, e nao velem o 
erro do costume de dizerem que estao nesse uzo porque os senhores Bsipos o nao sabem que, 
alias, o haviao de prohibir. 
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Nao podem consentir na entrada dos confessores para as infermas, que estes se apartem da 
mesma cella, nem que andem paceando pello Mosteiro, sendo precizo porem que alguma inferma 
se queira confessar, disponha isso de modo que o companheiro do religiozo que confessa fique 
em outra cella, ou de modo que se veja hum ao outro, porque assim estao mandados pella 
Sagrada Congregacao. Como taobem que duas religiozas das mais antigas acompanhem aos 
mesmos confessores. 

Nao pode taobem admitir dentro do seu Convento pessoa alguma feminina, ainda que tenha 
Breve Apostolico, sem que este seja aprezentado a sua communidade, a qual deve votar por favas 
brancas e pretas se quer que a dita pessoa entre e assim, dipois que os senhores Bispos 
despacharem os Breves, saberem quantas e quern sao as matronas que hao-de acompanhar a tal 
pessoa, que conseguio a graca e so as nomeadas he que podem entrar. As preladas que nao 
observao isto peccao mortalmente, como taobem nao pode consentir que as tais pessoas andem 
perturbando o sucego das suas religiozas. Por isso aquella pessoa que conseguio a graca 
Apostolica nao a pode estender para mais do que foi concedida, como por exemplo, se ha huma 
senhora se concedeo para hir estar com sua filha religioza algumas vezes no anno, nao pode 
divertir-se para outras partes, so se admite aquella breve demora que pode ter de passagem, para 
ver as officinas do Convento, tudo o mais he contra a dispozicao da Se Apostolica do que tanto se 
[?] as Abbadessas hao-de ser arguidas diante de Deos por nao impedirem estes abuzos. 

Nao podem taobem consentir as preladas que as pessoas seculares que estao dentro da clauzura 
tragao vestidos que nao sejao honestos, assim nas cores como na moda. Deve evitar infeites nas 
mesmas, pulvilhos, fitas de cores, vestidos curtos e outras vaidades que nao sao proprias de 
quern vive retirada do seculo. Nisto mesmo tern as preladas o poder de castigar, reprehender 
ainda as mesmas criadas e, quando nao haja obediencia, dar parte ao prelado para que Ihe ponha 
o remedio. Daqui nasce muitas vezes a ruina Jas religiozas e nao pouca, porque he mais facil de 
pegar o vicio do que a virtude. 

Tern obrigacao as preladas debaixo de culpa grave de vigiarem a clauzura dos seus Mosteiros, 
taobem das communicagoens das suas religiozas, das officiais do Convento se cumprem com a 
sua obrigagao, dos bens do Mosteiro se vao bem administrados, porque de tudo hao-de dar huma 
rigoroza conta a Deos. O seu cargo tern mairo pezo do que imaginao, nao se hao-de disculpar 
com dizerque sao doentes, que tern poucas forcas, que o seu govemo o entregao ao cuidado das 
discretas porque isto nao basta. Se nao podem nao aceitem ou [larguem] larguem o pezo sobre 
outros hombros. Vejao como isto praticava huma Santa Gertrudes, huma SantaTereza e outras 
grandes preladas. Amem as suas subditas, nao fagao destincao de pessoas sem grandes 
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merecimentos, nao consintao que na sua prezenga se murmure das irmas porque se nisto 
consentem peccao conforme a quallidade da materia. Consolem a todas as que buscarem o seu 
alivio na sua presence vezitem as infermas com demonstragoens de caridade porque, ainda que 
hoje alguns Conventos estao pobres e nem todos dao o que he precizo, nao so para o tempo da 
saude quanto mais para o da infermidade, nao se deva faltar com huma demonstragao de huma 
boa vontade, com os bons concelhos, com a efficacia das expressoes, dizendo as mesmas que 
padecem que quanto mais pobres estao tanto mais se conformao com o Evangelho e em Jezu 
Christo de quern sao espozas. Elle, sendo hum Deos homem, nao tendo couza que nao estivesse 
dentro do seu poder, viveo e morreu tao pobre que nao teve onde reclinar a cabe?a mats do que 
entre espinhos. Estes sao os documentos santos que se hao-de ensinar e nao couzas tao 
disfomnes que as vezes se ouvem e servem de grande escandalo. Nao devem consentir as 
preladas que as seculares que vivem dentro do Mosteiro durmao nas cellas das religiozas, porque 
nisto se falta a observancia e, conforme a dispozigao do Direito, devem as seculares viver em 
lugar separado do dormitorio em que habitao as religiozas. 

Taobem nao podem consentir que as seculares, huma vez que sahem dos Mosteiros, tornem a 
entrar para elles, ainda que a sahida fosse por cauza de infermidade, excepto que, sahindo para 
banhos, poderao ser admittidas, indo e vindo via recta para o mesmo Mosteiro. Tern mais 
obrigacao de fazer observar as confissoens da Ordem que ao menos devem ser huma vez por 
mes e, ainda que esta obrigagao esta posta mais a os senhores Bispos pella deterrninagao do 
Concilio Tridentino na Sessao 25 de Regulamento Cap.20, comtudo as abbadessas ou preladas 
como mais immediatas as suas religiozas devem zelar esta observancia, vendo as que se 
confessao, as que commungao, e nao deixar nisto introduzir negligencia, porque nao esta bem a 
huma religioza, que he huma virgem consagrada a Deos, que passe seis mezes e talvez hum 
anno sem purificar a sua alma de peccados, ainda veniais, nem receber o corpo de Jezu Christo 
que he todo o remedio que devem buscar contra as suas infermidades. 

Esta obrigagao que poem o Concilio as religiozas, ainda que nao determine peccado mortal, pode 
ser que o seja muitas vezes pello escandalo que se da, e taobem nao obsta o dizer a religioza que 
nao tern mais do que peccados veniais, porque ainda desses manda o Concilio, se bem se attende 
as suas palavras. Alem deste referido tempo, podem mais vezes receber estes Sacramentos 
segundo a detenminagao de cada Religiao, que todas tern suas leys e despozicoens dos seus 
preiados, que devem ser muito vigilantes nesta materia. 

Daqui nasce a grande obrigatpao que tern a abbadessa ou prelada de assistir a todos os actos da 
communidade, para vere observar todas as faltas, como taobem em nao ser negligente nas horas 
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de Coro, mandando tocar ao tempo determinado, e no mesmo Coro dar exempto com a sua 
pessoa. Fazer que se reze com destincao e devocao, que se guarde silencio e modestia, que se 
nao falte a oragao mental, que ha de ser ao menos meia hora dipois da Prima e meia dipois da 
Completa, porque assim esta determinado a respeito das religiozas. Cada Mosteiro pode ter suas 
Constituicoens particulares e assim devem as preladas atender a ellas para as fazer observar, isto 
nao tira que as religiozas tenhao mais tempo de oragao, assim pella rezao do seu estado, como 
sao as Beneditinas, que a devem ter sempre se atenderem ao espirito da Regra que dizem 
professao, como taobem porque Jezu Christo manda que oremos sempre. 

Nao podem consentir as preladas entremezes, comedias e outras representacoens em que as 
freiras uzao de vestidos de homens ou de mulheres do seculo. 

Nao podem consentir os procuradores por mais de tres annos de exercicio e em todos ou cada 
hum devem tornar-lhes as suas contas, porque assim esta mandado por disposicao Pontificia e 
assim estes, como os medicos e cirurgioens, nao de ser aprezentados ao prelado e com o seu 
consentimento he que hao-de ser admittidos. 

Nao podem consentir que as educandas contrahaiao esponsais nas grades e se nisto forem 
comprehendidas devem ser depostas do officio e ficao privadas de voz activa e passiva. Assim o 
tern declarado a Sagra[da] Congregacao. Nao podem permitir que entrem criancas de qualquer 
idade dentro da clauzura, por ser prohibido pello sagrado Concilio Tridentino na Sessao 25 de 
Regulamento, cap. 5, e assim o tern mandado muitas vezes a Sagrada Congregacao do[s] 
senhores Bispos e Regulares. As abbadessas que isto nao observarem ou as preladas dos mais 
Conventos a quern incumba o mesmo governo devem ser privadas delle e de voz activa e passiva, 
como esta mandado pella mesma Congregagao. 

Nao consentir que as freiras tenhao consigo caes de regaco ou de outra qualidade, pella 
prohibicao que fas a Congregacao dos Bispos a este respeito e ainda que ella fala propriamente 
com as freiras, comtudo as preladas sao as que devem fazer observar as Determinacoens 
Apostolicas pella obrtgacao de sua dignidade. Assim devem ter hum grande e particular cuidado 
em todas estas observancias e determinagoens, porque de tudo se Ihes ha de pedir conta diante 
do Beatissimo Juiz. Para isto devem ellas muito orar pedir oragoens, exercitar virtudes para que 
nao seja culpa sua o que as subditas tiverem de negligencia. Devem fazer sempre comsigo hum 
recto exame nas suas acgoens, nas suas palavras, nas suas obras. Devem mais reprehender com 
estas do que com as palavras. Devem ter huma grande prudencia para que tudo se observe com 
suavidade e amor de Deos. Se houver a caridade perfeita, ella fara que tudo se incaminhe a 
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perfeicao a bem da Religiao. O bom exemplo farq atrahir os coracoens de todas. Ah! Quanto se 
perde nestes corpos religiozos por culpas das preladas. Nao se veria tanta relaxagao se nao 
houvesse tanta omissao. Haveria menos freiras, mas seriao mais religiozas. 



Capitulo treceiro da obrigacao das Religiozas 
Do voto da obediencia 

Pello voto da obediencia que promettem, as religiosas tern obrigacao de obedecer a sua pretada e 
prelados em tudo o que elles mandao e se encaminha ao que dispoem a Regra e Constituigoens 
e, conforme for a materia, assim sera peccado mortal ou venial a dezobediencia. Porem se houver 
desprezo da couza mandada, ainda que essa seja leve, sera peccado mortal como em parte ja fica 
advertido no primeirp capitulo que trata da perfeigao a que devem aspirar as religiozas. A 
obediencia das religiozas nao se ve so atender ao que he de necessidade, como sao as couzas 
mandadas na Regra, leys, preceitos etc. mas deve ser obediencia perfeita em tudo o que se 
manda, nao sendo contra a vontade de Deos. Por esta rezao, nao devem as religiozas obedecer 
aos prelados quando estes mandao contra os preceitos Divinos ou Ecclesiasticos, ainda que so 
obriguem a peccado venial. Taobem nao estao obrigadas a obedecer em couzas inuteis que nao 
dizem respeito a observancia ou quando a prelada ou prelado manda couza que serve para a sua 
utiltdade ou dos seus parentes. 

Na duvida de se a couza he ou nao licita e nao sendo em prejuizo de treceiro, tern obirgacao as 
religiosas de obedecer; sendo porem em detrimento da propria honra ou fama, nao devem 
obedecer, menos nos cazos que rezultao em prejuizo do commum ou sendo publico o delicto ou 
que rezulte damno a communidade. Nestas couzas semelhantes devam as religiozas obedecer 
aos prelados e preladas. Nao tern obrigacao de obedecer quando so sabe que seria vontade dos 
prelados a couza mandada. O mesmo se da quando as couzas sao de concelho e se mandao com 
este fim. 

Taobem quando se falta a Regra ou Constituigoens, que nao obrigao, nem a culpa venial nem 
venialmente se pecca nao havendo deprezo. Se isto for por ociosidade, preguiga, falta de recto 
fim, he sem duvida que pecca a Religioza venialmente nestas fracgoens da[s] Regras. Ainda que 
se nao obriguem a peccado pellos fundamentos expostos, estao as religiosas sugeitas ao casfigo 
que pode dar a prelada ou prelado como zeladores da observancia. A falta de comprir a penitencia 
ou castigo nao obriga a peccado, se nao for mandado por virtude de obediencia. A religiosa que 
por costume falta as regras que so obrigao a peccado venial pecca mortalmente e se dis que esta 
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em mao estado quando nao faz diligencia por se emendar, porque taobem com isto serve de 
escandalo as mais. Taobem com este peccado mortal quando esta determinada a nao observar, a 
desprezar, fazer pouco cazo dos preceitos, ordens e mandamentos das peladas on dos 
superiores. Taobem quando julga que as observancias sao de pouca utilidade como ja fica dito e 
o mesmo se ha de dizer quando faltao continuamente a[g]s actos da communidade, como sao 
Coro, oracao, communhao, confissao, refeitorio, silencio, etc., ainda que humas faltas destas sejao 
absolutamente so peccado venial quando nao ha cauza justa que disculpe estas faltas; comtudo o 
inveterado costume mostra desprezo formal e o mao habito que ha passa a ser peccado mortal. 

Quando a prelada ou prelado mandao sem preceito, ordinariamente obriga so a peccado venial, 
porem se a prelada disser "nao quero que vao tais religiozas as grades, a porta, a tal janela" as 
que nao obedecerem disto, tendo ella motivo grave, peccao mortalmente, assim como as filhas 
que nao obedecem as suas mays naquillo que pertence a boa educacao e procedimento e honra. 
Os superiores a que estao obrigadas a obedecer as religiozas sao o Santo Pontifice, o Rey, aos 
Bispos, sendo ellas sugeitas ao Ordinario, aos seus delegados; isto se entende das que sao 
izentas e as taobem nao izentas. As que sao izentas taobem [obrigadas] estao obrigadas a 
obedecer aos seus Prelados Regulares conforme as suas Constituicoens. 

Daqui nao pode nascer duvida que deixam de poder obedecer tanto humas como outras a sua 
abbadessa ou prelada, porque estas, na mais verdadeira opiniao, podem mandar as suas 
religiozas, em virtude do voto da obediencia, em tudo o que convem ao governo politico e temporal 
do Convento e as religiozas, por forca do voto que prometterao, devem obedecer. Se isto assim 
nao fosse, mai poderiao as preladas governar bem sem jurisdicao e seria desnecessario fazer 
preladas dos Conventos se nao tivessem quern Ihe desse obediencia. 

Peccao as religiozas que nao obedecem quando as preladas mandao que nao vao a horta, que 
nao falem com certas pessoas, que nao escrevao cartas nem as recebao e outras couzas 
semelhantes, quando mandao isto com preceito, porque tudo vai fazendo o contrario contra o 
governo politico e temporal do Mosteiro. Nao so peccao nestes cazos, mas taobem quando for 
contra o governo espiritual, porque se de outra sorte seriao os Mosteiros cazas de mulheres 
recolhidas e nao religiosas. Estao taobem as religiosas <obrigadas> 16 a obedecer a sua prelada 
nos seguintes cazos: primeiro, quando Ihe manda huma couza, ainda que seja grave, que conduz 
para o bem commum do Mosteiro; segundo, quando manda que assistao as religiozas do mesmo 



!<> Esta palavra encontra-se enlrelinhada no local eonvenienle sem sinal de chamada. No enlanto repete-se tia margeni 
direila tambem sen) sinal de chamada.. 
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Convento nas doencas de perigo e contagiosas, assim como todos os vassallos estao obrigados a 
obedecer ao seu Rey e a defender a sua sagrada pessoa, nos mesmos perigos de vida, honra e 
fazenda. 

Estao taobem obrigadas as religiozas a obedecer quando Ihe mandao algumas occupacoens e 
officios, ainda que r>a sua entrada desse maior dotte como ja disse. Devem taobem obedecer 
quan[do] Ihes mandao, em virtude de sua obediencia, quando vao as portas, janelas e outros 
lugares de suspeita, que nao acenem para fora, que nao falem das janellas, que nao facao obras 
nas cellas donde pode succeder ruina ao Mosteiro, em todas estas couzas e outras semetfiarrtes 
peccao gravemente as religiozas que nao obedecem. 

Taobem peccao as religiozas que nao aceitao a Reforma que se julga moratmente necessaria 
para conservar a Religiao, ainda que para isto nao tenhao preceito formal do prelado porque cada 
huma em particular tern esta obrigacao porforca da Regra. 

Nao tern obirgacao de obedecer ao preceito formal de obediencia quando a materia sobre que elle 
se compoem he de si leve, menos que as circunstancias a facao grave, como por ordem que dis 
escandalo ou [damno] da communidade. Algumas couzas mais que pertencem a este voto se 
hirao dizendo no corpo deste livro. 

Capituto quarto 
Do voto da pobreza 

Peccao mortalmente as religiozas que aceitao ou dao couzas de valor sem licenca da prelada ou 
com animo de as occultar para o seu uso, A religioza que tirou couza grave do Convento, ainda 
que seja para o seu uso, cometteo peccado mortal de furto e offendeo gravemente o voto da 
pobreza. O mesmo se dis da que aceita sem licenga couza precioza ou dinheiro para o seu uso 
ficando o dominio no deante, porque as religiozas nao so he prohibido o dominio mas taobem o 
uso sem licenca. 

Nao pecca a religioza ainda que aceile a couza que Ihe dao se tern animo de pedir licenca a 
prelada para della usar. Peccao gravemente as religiosas que pedem dinheiro a seus parentes 
para comprartrastes preciosos, contadores, espelhos e couzas semelhantes. 

Peccao as que tern couzas occultas para que as preladas as nao vejao e nem as privem dellas. 
Nao se appoem contra o voto da pobreza o receber reliquias de Santos, mas sim o ter imagens, 



35 



contas, cruzes, veronicas e dispor destas couzas sem licenca por serem couzas que se comprao 
com dinheiro, o que senao pode dizer das reliquias. Pecca gravemente a religiosa que der 
quantidade notave! sem licenca. Peccao em fazer prezentes que nao sejao remuneratorios de 
outros beneficios. Pode porem a religiosa daquillo que tern taxado para o seu uso dar as suas 
parentas e benfeitores porque se julga prudentemente a licenca tacita da prelada. Isto se intende 
quando o Mosteiro da- a reccao taxada e nada mais ,mas naquelles Mosteiros que senao dao as 
couzas por quantidade certa, senao tudo o que he precizo, nao podem as religiosas, assim como 
os religiosos, tirar do que he sobeja para darem sem cometterem furto e offenderem o voto da 
pobreza. Nao se pode taobem applicar por esmolas, porque esta so pertence a prelada e sem ao 
menos ter licenca tacita ou prezumida nao se pode fazer. Nao se entenda esta prohibicao se a 
pessoa a quern se der estiver em necessidade extrema, porque entao he de pouca forca esta ley. 

Da mesma sorte, peccao as officials do Convento que dispoem dos seus bens mais do que as 
preladas Ihes mandao e, se o fizerem em quantidade grave, peccao mortaimente, com obrigacao 
de restituir daquillo que se Ihes da para o seu uso. 

Pode a religioza dar o que fizer do seu trabalho as pessoas de sua obrigacao, sem offender o voto 
da pobreza, mas para isto querem os Doutores que os materials das obras venhao do mesmo que 
os receba e so que a religioza Ihe de o tempo que gastou em as fazer. 

As tencas das religiosas conforme a disposigao do Concilio Tridentino, que na melhor opiniao 
intituio(sic) nova ley sobre esta materia, as podem ter para as suas necessidades com licenca dos 
prelados pondo-as em deposito, mas nao as podem gastar em couzas superfluas e nem para isso 
valem as licencas das preladas se acazo as derem. Podem as religiozas, sem offensa do voto da 
pobreza, acceitar aquellas couzas que estao recebida[s] por uso e as preladas as nao prohibirem, 
porque nisto se dis que se da huma licenca tacita. Nao podem porem imprestar, trocar ou vender 
ainda aquellas couzas que tern determinadas para o seu uso, ainda que isto seja entre pessoas do 
mesmo Convento, nao tendo licenca para isso, porque estes actos sao propriamente de quern tern 
dominio de que he incapaz toda a religioza como o declarou Nicolao IV. Nas couzas de pouco 
valor o podem fazer, porque se presume licenca tacita da prelada. Taobem nas couzas grandes 
tern opiniao que, sendo o uso por pouco tempo, nao he invita a prelada quando ellas se emprestao 
a pessoas que certamefrte nao de dar prompta satisfacao. 

Pecca a religioza que empresta, troca, vende ou alhea alguma couza debaixo de condicao, se a 
prelada der licenga. Do mesmo modo pecca mortaimente quando troca couzas de valor por outros 
de differente especie com pessoas de fora do Convento, ainda que este nao tenha perda alguma, 
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porque nestas trocas sempre se mostra dominio de que he incapaz a religioza. Pecca taobem 
aquella religioza que gastar sem licenca mais do que Ihe esta concedido, ainda que seja jogando, 
fazemdo hum prezente remuneratorio de houtro que Ihe mandarao. Taobem nao podem na hora 
da sua morte dispor das couzas que tern do seu uso por modo de testamento, so poderao pedir a 
prelada que, se for sua vontade, de tal couza a alguma pessoa de sua obrigacao. Nao set como as 
prelladas tao facilmente coficedem estas licencas, sabendo que ellas nao a podem conceder 
porque nao cabem no seu poder e so ao Summo Pontiftcie he quern pertence o dispensar neste 
voto de pobreza. Daqui se ve que nao podem deixar as cellas em que vivem a pessoa alguma, 
como o tern declarado a Sagrada Congregacao por varias vezes, do que se faz tao pouco caso, 
antes he huma praxe bem uzada neste Reino. Alguns Autores querem defender que isto se 
entenda de cellas que sao degrao e nao das cazas que as religiozas fizerao ou comprarao; porem 
esta opiniao he mais laxa e so a podem seguir valendo-se do pretexto de licenca para isso. 

A licenca com que podem obrar as religiozas se divide em expressa, virtual e tacita. A expressa he 
aquella que se da por pallavra ou escrito, a virtual se da quando se inclue na expressa, como por 
exemplo quando a prelada manda huma religioza para algum officio que tern anexos a si doacao, 
recepcao ou distribuicao conforme o uso da Religiao, virtualmente concede licenca para as tais 
couzas que estao anexadas, como taobem quando da licenca para fazer hum habito, para mandar 
hum prezente, para fazer huma obra,virtualmente da licenca para se gastar tudo o que he preciso 
para estas couzas. A licenca tacita tern alguma semelhanca com a interpretativa e se da quando 
se presume com bastante fundamento que a prelada daria licenca se a pedissem. Por isso se 
chama taobem interpretativa e presumida porque se interpreta e presume. 

Para que estas licencas sejao licitas, se requerem as condicoens de que seja voluntaria, legitima e 
justa. Voluntaria he quando a religioza a consegue sem engano ou medo ou tenha a prelada sem 
precos importunos, porque talves a prelada a conceda para se livrar de maior damno, 
murmuracoens e queixas no Convento. Se a religioza conseguir a licenca por este modo, pecca 
contra o voto da pobreza e nao pode della usar. Taobem se nao livra de peccado quando uza de 
meios em que calla ou acreccenta alguma couza para mover a vontade da prelada. Legitima he 
quando a licenca se concede por quern tern legitimo poder de conceder. Assim o podem fazer os 
Prelados Mayores a respeito da abbadessa, como sao os senhores Bispos e o Supremo Pastor. 
Justa he a licenca quando se concede com legitima cauza. 

Daqui se segue que pecca grave ou venialmente a prelada que concede licenga sem justa cauza, 
atendendo a gravidade da materia, e do mesmo modo a religioza que a pede por ser causa da 
ruina espiritual de sua prelada. As licengas que se dao para couzas illicitas sao nullas. A religioza 
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que dispende nestas couzas illieitas comette peccado mortal e tern a obrigacao de restituir ao 
Mosteiro isso que gastao ou aquelle que das religiozas o recebe. 

Pecca gravemente a prelada ou outra qualquer religioza que tira para si ou para uso vao e illicitos 
as couzas do Mosteiro. 

Peccao mortalmente as religiozas que gastao em vestidos deshonestos, ou de qualidades contra a 
Regra, ou de cores, como sao habitos de cada, capatos de tiras e veludo, fivelas de prata ou 
pedras, lencos bordados, ao pescoco, meyas finas, camizas de olanda(sic) ou couzas 
semelhantes, ornatos de ouro ou prata, pedras, perolas, vidrilhos e tudo aquillo de que uzao as 
mulheres profanas e do secuio, por que todas estas couzas sao contra o espirito da Religiao e 
pello grande escandalo que causao ainda as pessoas secullares. Para todas estas couzas nada 
valem as licencas da prelada, como taobem para usar de pecas de ouro ou prata, para ter nas 
cellas contadores de preco, commodas de custo , cadeiras de ceda, camas de rendas, colxas 
bordadas, tudo isto he contra o voto de pobreza e a religioza que uza de semelhantes couzas esta 
em peccado mortal. 

Taobem nao podem as religiozas ter em seu poder, sem offensa do voto de pobreza, mais 
dinheiro do que aquella quamtia que a prelada pode conceder e tendo mais e excedendo o tempo 
de vinte e quatro horas comette peccado mortal. As [pecas] de ouro ou prata, no cazo que as 
tenha a religioza, sao do Mosteiro e so pode usar dellas com licenca, nao estando porem na sua 
mao mais do que aquelle tempo que for precizo para o uso. Ao dipois se devem por na mao da 
depositaria, assim como o dinheiro. Suposto que nestes Conventos se nao exercita a vida 
commum como tanto recomendou o Summo Pontificie Clemente VIII e o Sagrado Concilio de 
Trento. 

Nem as preladas podem dar huma licenca geral para uzarem-[lla] as suas subditas e muito menos 
quando as couzas excedem os termos do seu poder. Costumao as religiosas pedir umas licencas 
no principio do governo das prelladas e com ellas se acomodao em todo o trienio, outras as 
pedem todos os mezes e com esta uzao de toda a sua liberdade. Isto he engano he erra, estas 
licencas na[g] valem para couzas extraordinarias e de grande valor, como sentam os melhores 
Autores. Para estas couzas particulars devem as religiozas pedir nova licenca alem da que tern 
concedida e talves que esta pouca observancia do voto da pobreza leve ao inferno infinitas 
religiozas. 
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Ainda que as religiosas tenhao as couzas superfluas, vans e desnecessarias com licenca, ja se 
disse que nada valia e que estavao em peccado. Comtudo a licenca com que podem dar, receber, 
vender, trocar, alienar he a expressa ainda que alguns Autores dizem que se pode usar da licenca 
tacita e interpretativa, porem isto so em alguns cazos, porque o mais seria destruir toda a regular 
observancia. Nesta parte consulte cada huma a sua consciencia para ver o motivo justo que tern 
de nao pedir a licenca e pera usar destas taciturnidades. 

Nao podem taobem as religiozas dar dinheiro a juros, porque alem de ser isto tao reprehensivel 
nas secuiares, como estao chamando os Autores de mayor nota e virtude, muito mais he em 
huma religioza que deixa tudo por amor de Jezu Christo. Aquella que isto fizer nao so pecca 
contra o voto, mas he usuraria e tera obrigacao de restituir todos os lucres adquiridos. Atendao 
bem os cnfessores nesta parte e vendo que alguma religiosa vive neste erro, no cazo que se nao 
queira emendar, nao Ihe dem absolvicao porque estao juntamente proprietarias. mesmo Ihe 
advertao a respeito das criadas que taobem uzao deste illicito contrato, porque devem saber que o 
dinheiro he couza infrutifera e nao he capas de produzir estes lucres, ainda que com elle tudo se 
adquire. 

A prelada pode dar esmolas dos bens do Convento, sendo prudentes e nao excessivas; somente 
podera fazer isto com mayor excesso dos bens superfluos havendo-os conforme o uso da 
Religiao, porem nisto deve attender primeiro as necessidades das religiozas pobres do seu 
Convento que estao em primeiro lugar. 

Nao se pode averiguar que quantidade constitue peccado mortal na religioza que furte alguma 
couza do Mosteiro. Os Autores regulao isto pellos filhos a respeito dos pais; se estes sao pobres, 
menos quantidade basta do que aos que sao ricos, aquella quantidade sera grave com obrigacao 
de restituir, que for o rnesmo a respeito dos filhos. Nem se deve presumir que as preladas queirao 
o contrario ou dissera que nos Mosteiros pobres a quantidade de hum cruzado novo he materia 
grave, nos mais ricos oito testoens e em outros quantias mais avultadas em rendas doze testoens. 
Aqui taobem deve acudir a prudencia do confessor que pode logo saber a qualidade do Mosteiro. 

As preladas taobem nao podem gastar conmsigo em couzas nao necessarias mais do que aquillo 
que podem conceder as suas subditas, nem podem tirar dos bens do Mosteiro para si mais do que 
esta determinado pello uso. Ellas sao administradoras e nao senhoras; as que assim o nao fizerm 
peccao e devem restituir ao Mosteiro. Nao podem taobem gastar superfluamente em funcoens 
ainda que sejao da Igreja, como se permittir que os sacristaos gastem demasiada cera nas 
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funcoes e outras despezas semelhantes. As preladas devem saber que tem a seu cargo a 
administracao do patrimonio de Jezu Christo de que Lhe hao-de dar conta fielmente. 

Assim as preladas como as religiozas nao podem ser madrinhas no scramento do Baptismo, 
porque isto esta prohibido pella sagrada Congregacao do Cortcilio [?] de Outubro de 1677, nao so 
pellas despezas que fazem com estes afilhados, mas taobem por ser de algum modo indecente a 
huma virgem que deseje estar morta para o mundo entregar-se mais em conhecimentos e 
parentescos que a fazem metter no mesmo mundo e na sua sociedade. 

Esta [figura(?)] parece que nao comprehende as preladas, porque estas nao se comprehendem 
nas leys odiosas em o nome das freiras, assim como os Abbades se nao comprehendem nas 
leys odiosas em nome dos monges. Eu comtudo nao sigo esta opiniao, pellos mesmos 
fundamentos que devemos a respeito das preladas com as suas religiosas, isto he que todas sao 
espozas do Cordeiro <innocente> 17 e devem viver mortas para o mundo e sempre apartadas das 
ocazioens de que se podem arruinar. 

Nao se podem escuzar as religiosas desta observancia com dizerem que pello nada em que estao 
hoje os seus Conventos podem aceitar o que lhe derem e da mesma sorte serem agradecidas aos 
seus benfeitores, porque isto nao he cauza de se dezobrigarem do voto que voluntariamente 
fizerao a Deos, Ainda que os Conventos estejao pobres, como sabemos de muitos, e lhe nao dao 
o precizo para as suas necessidades, assim no tempo da saude como quando estao enfermas, 
isto nao basta para que faltem a sua obrigacao de pedirem licenca do modo que tenho explicado. 
Antes nisso mostrao o verdadeiro espirito de pobreza tao proprio de huma alma reiigioza que 
deixou o mundo e se quis fazer pobre por Jezu Christo. Esta he a doutrina mais conforme ao 
Evangelhos.aos Sagrados Canones as determinacoens dos Concilios e dos Pontifices, 
principalmente Urbano VIII, Clemente VIII que falarao com muito aperto nesta pobreza reiigioza. 
Alguns Autores sao de opiniao contraria ao que tenho ditto e se conformao por verem as 
necessidades dos Conventos, alem de que dizem que as Bullas Apostolicas em que se prohibem 
as religiozas o aceitarem nao forao recebidas; porem medittem as mesmas se com esta resposta 
darao boa satisfacao a Deos quando forem julgadas. Que dirao ellas a vista de hum Sao Francisco 
de Assis, de hum Sao Domingos, de huma Santa Clara e ainda dos grandes Patriarchas que 
fundarao Religioens. Elles nao leriao esta observancia do voto de pobreza aos seus religiozos. 
Levariao em bem que se aceitassem ainda as couzas precizas sem licenca? Nada disto se 



' A palavra em queslao esta entrelinhada superior e iiiferiormcntc e julgamos que prelende substiluir a mesma. nscada e 
nao perceplivel, talvez nial ortogniliida. 
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encontra nas suas Regras, antes o deixarao tao recomendado que todos prohibem ter os 
religiosos couza propria, quando sentirem alguma faita elles recomendao o recorrer a Providencia. 
No Sagrado Evangel ho nos lemos o que tanto recomenda Jezu Christo: que procuremos primeiro 
o Reino de Deos e a sua justa e que tudo o mais se nos ha de acrecentar sem haver a mais leve 
falta. 

Se as religiosas assim o praticassem, talves que as suas necessidades seriao menos. Busquem a 
Deos primeiro, observem a risca as suas leys, amem a pobreza voluntaria e logo serao de Deos 
bem socorridas e, se neste mundo tiverem pobreza, lembrem-se que vivem mais ajustadas aos 
deberes do seu estados e que serao bem aventuradas no ceo como prometteu Jezu Christo, na 
primeira Bemaventuranca do Evangelho, sem a religioza pedir. 

**************** 18 

Se a religioza pedir huma licenca a sua prelada e cazo esta a negue sendo a lic[en]ca justa, nesse 
cazo a pode pedir a seu prelado e licitamente obrar com a tal licenca, porem se o prelado a negar 
nao pode a prelada concede-la. 

Pode a religioza cozar(sic) a licenca que se Ihe tern concedida, ainda que a prelada morra ou 
acabe o seu officio, porque a graca nao espira por morte de quern a concedeu e a religioza que 
assim obra sempre o faz dependente da Religiao. 

Alguns Autores sentem que a religioza pode fazer esmolas do que tern para o seu uso, porem 
sempre nisto deve haver ao menos huma licenca tacita da prelada; sendo a necessidade grave 
pode dar ainda das couzas do Mosteiro, como he pao, vinho e couzas deste genero, porque se 
presume que a prelada nao he invicta contra isto. Se a necessidade for extrema, nao ha duvida 
que o pode fazer, ainda que a prelada directamente o prohiba, porque neste cazo todas as couzas 
sao commuas. 

Se a religioza tiver seus pays, parentes ou ainda algum filho que deixasse no seculo, pode 
socorrer a todos estes estando em necessidade, por ser esta huma obra de grande caridade bem 
ajustada com a rezao, alem de que a religioza, pella rezao do seu estado, nao renuncia a tudo 
aquillo que he de diFeito natural. Este prevalece e tern maior forca do que o voto a que ella se 



18 A frac^ao de lexto compretindida entre esta barra e a outra proxima esta deslocada no documento original e assinalada, 
na margem por aslensco. Por l'acilidade de leitura deeidimos coloca-la no seu seguimento natural, deixando, no entanlo a 
indicaeao das t'olhas, do original entre parentesis. 
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obrigou, nem he de crer que a religioza cedesse deste direito quando prometeu observar a 
pobreza Evangelica. 

Suposto que as religiozas nao podem ter couzas superfluas por ser contra o voto da pobreza, 
alguns Doutores advertem que sendo estas couzas das ordinarias para o seu uso, como sao 
habitos, vestidos intefiores e exteriores que se consomem com o mesmo uso, que nao pecca a 
religioza em as ter e conservar para usar delles quando tiver necessidade e isto principalmente 
naquelles Conventos onde as religiozas nao tern o precise e necessario. 

Peccao as rligiozas contra este voto e sao proprietarias se no tempo das vezitas do prelado 
occultam algumas couzas, ainda que as tenhao com licenca da prelada, para que as nao prive 
dellas. Limittao esta doutrina quando o fazem <para evitar> alguma reprehensao se o Prelado 
fosse invicto so quanto ao modo ou taobem quando tema Ihe darao castigos por ter as tais couzas 
sem licenca expressa, porem deve ter prompto o animo para largar as tais couzas, sendo 
mandada. 



**************************** 
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Capitulo quinto 
Do voto da castidade 

As religiozas que consentem em pensamentos, palavras e obras contra esta virtude peccao 
mortalmente, nao so contra a castidade que he commua a todos os catholicos, mas taobem contra 
o voto que prometterao a Deos, e he peccado da sacnlegio destinto do primeiro, para o dizer mais 
claro, tudo aquillo que he peccado mortal na pessoa secular, contra a castidade, na religioza sao 
dous peccados, nao havendo outra circunstancia que o faca diverso segundo o objecto que 
respeita, como por exemplo, se os pensamentos, palavras ou obras forem com pessoa e ainda 
religioza ou clerigo; sendo consentidos em materias venereas, sao tres peccados mortais e tantos 
peccados serao duplicados quantas forem as vezes consentidas. Ainda que muitas couzas nesta 
materia podem ser peccados veniais nas seculares, na religioza sao peccados mortais. Daqui se 
segue que a religioza que se pinta, que se compoem, que se apralvilha, que se adoma com fitas, 
perolas, setins bordados e outras couzas que se permittem as pessoas seculares, comette 
peccado mortal. 



19 Termtna aqui a parcda de texto deslocado no original, assinalado com astcrisco e que por razoes de facilidade de 
leitura eoloeamos no seguimento natural da mesma. 
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A religioza que admite factos, brincos de maos, vestes menos decentes, que dis ou admite 
palavras pouco decentes, comette peccado mortal, porque he huma espoza de Christo e deve 
toda encaminhar-se JLsaniidade vindo izenta de semelhantes accoens que sao a ruina da pureza 
virginal. Pecca a religioza gravemente que admitta caanzinhos comsigo ou seja tendo-os na cella 
ou dormindo com elles ou trasendo-os ao collo pellos grandes inconvenientes que disto se 
seguem. O Sumo Pontifice Clemente VIM assim o determinou e novamente o confirmou Inocencio 
Xl.mandando <taobem> com preceito formal de obedienfcia] e pena de excommunhao as 
religiosas que nao fizessem comedias, autos, reprezantacoens, ainda que para celebrar qualquer 
Misterio Sagrado, uzando de vestidos seculares. 

Taobem peccao gravemente as religiozas que empregao o tempo em ler comedias, fabulas, 
poezias de amores profanos, porque todas estas couzas sao provocativas a luxuria e as religiozas 
dipois do seu Coro nao tendo necessidade de trabalhar devem occupar o tempo em licoens 
santas, oracao e mortificagao. Esta ley pertence mais particularmente as Beneditinas que o tern de 
Regra, como tanto o recomenda o Summo Patriarcha. 

Taobem peccao as religiozas contra a castidade em materia grave quando se entregao a 
correspondencias, assistencias, cornunicacoens, frequencia de cartas ou recados, sendo isto em 
materia de amor profano, porque tudo he destrutivo da pureza. Pecca gravemente a religioza que 
procura ser vista de homens, nasjaneilas, portas ou grades, sendo vista de pessoas que ella sabe 
a procuram com amor desordenado, porque, ainda que nao tenha peccado proprio, he complice 
do peccado do proximo. Do mesmo modo pecca a religioza que ensina a outras cantigas 
deshonestas, versos amatorios e pordizertudo em poucas palavras que ensina a outras peccados 
que ellas nao sabem, porque tudo isto he contra o voto e contra a caridade pello mao exemplo e 
pella ruina que cauzao ao proximo que devem edificar. Pecca gravemente a religioza quando 
admite pensamentoa condicionados de couzas torpes como se fosse casada, por exemplo faria 
este ou aquelle acto porque nestas condicoens e concideracoens se encontrao gravissimos 
perigos. Peccao as religiozas contra o seu voto de castidade que, ainda dentro dos Mosteiros, tern 
amizadas particulares, fazem accoens, ainda que sejao graciosas, admitem brincos, abracos, 
osculos e couzas venereas, ainda que seja poT modo de folguedo. Isto se entende com pessoas 
do seu estado ou seculares. Daqui se tern visto grandes ruinas. Por isso o Direito <manda> que as 
religiozas durmao sos e nao quer que nem ainda durmao humas com outras e que diriamos das 
educandas, das criadas, das criangas. 



20 O lexlo passa a ter leilura sequential na £32. 
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Esta vigilancia pertence as preladas para que tenhao summo cuidado de fazer observar o que esta 
disposto por direito. Taobem nao he licito as espozas de Jezu Christo estarem beijando criancas, 
porque ao menos se nao livrao de culpa venial e no cazo que haja deleitacao sensivel, carnal ou 
venerea he peccado mortal. As Religiozas em todas as suas accoens, principalmente nas que 
podem fazer alguma so<m>bra a pureza, devem ser muito acauteladas, porque o demonio nao se 
descuida, a came naose aquieta e o mundo esta sempre armado contra a innocencla. 

Devem as religiozas ser muito attentas nas vistas, mortificando os olhos, nao vendo couzas 
torpes, ainda que seja de animals. Os ouvidos, fugindo de ouvir couzas provocativas, a luxuria 
nem permitindo que se digao na sua vista. Nos labios nao proferindo palavras torpes e amatorias 
de que se seguem damnos proprios e alheos. Ao olfacto, nao cheirando couzas que podem 
offender a castidade, todas estas couzas sao nas religiozas peccado grave. As accoens comsigo 
mesmas devem ser com muita prudencia, porque dellas se levantao tantas iembrancas que sao 
como fogo ardente em que he dificultoso escapar. Nesta materia he pouca toda a vigilancia; quern 
nao ve nao appetece, quern nao he visto nao he dezejado. 

Nao se podem livrar de culpa grave as religiozas que nas grades dancao, cantao modas, porque 
disto vem a nacer tantos espinhos que murchao a flor da castidade. 

Peccao mortalmente contra o voto as que se despem nas grades e fazem outras accoens tao 
dehonestas que o respeito me nao deixa proferir e que direi eu das que nas grades do templo 
estao fazendo assistencias a outras diabruras que so o ve-las faz pasmar os juizos prudentes! 
Poderao estas Religiozas escuzar-se de peccado gravissimo? Estarao em boa conciencia neste 
estado? Advirtao nisto os Confessores e cortem sem dor nestas (iberdades, nao facao pouco cazo 
destas profanacoens, porque dellas se levantao os pensamentos impuros, as amizades ilicitas e o 
santuario fica profanado. 

Huma religioza que se nao emenda deste vicio, huma reiigioza que nao larga estas amizades esta 
em peccado mortal e nao he capaz de absolvicao sacramental em<quanto> nao largue esta 
ocaziao e se nao tira deste diabolico costume. As accoens torpes nos templos santos sao diverso 
peccado que se deve explicar na confissao. Peccao taobem as religiozas que mandao prendas 
amatorias, cartas pello mesmo fim, prezentes e as que recebem estas couzas de seculares. 
Peccao as que por ociosidade estao fazendo cartas, falando nos raros, portas e comforme for o 
costume e o seu fim, assim sera o peccado ainda que, ja disse, todas estas acgoens sao ruina do 
proximo, porque pode nao haver peccado pessoal, mas concorre-se para o peccado alheio. 
Peccao as religiozas que aconcelhao, dao ajuda e favor e mais, para que facao isto mesmo, as 
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que as levao as grades para serem vistas, principalmente de homens, as que Ihe incobrem os 
seus vicios, como sao as porteiras, rodeiras que dao recados, levao cartas, sabendo que todas 
estas couzas sao de pessoas suspeitas. 

Por esta mesma rezao nao devem as sacristaas consentir que, nas grades da Igreja, roda, 
confessionarios, falem pessoas de suspeita, nem taobem devem permitir esta liberdade com os 
famulos da sacristia, nem com as mocas da mesma. Nao so porque destas conversagoens se 
seguem ruinas espirituais, mas taobem por que <he> sagrado o lugar, e se faz especie do 
desprezo ao santuario. O mesmo se ha-de observar com os armadores que vao dentro ou andao 
na Igreja, com mais especialidade nos dias de concurso. Todas as que nao impedirem isto peccao 
por estar ao seu cargo o vigiarem nos lugares da sua obrigagao e conforme forem as pessoas, o 
tempo e a demora, juntamente o costume, assim se deve regular o peccado. As mais couzas que 
podem suceder nesta virtude da castidade se hao-de ver pellas acgoens, palavras e obras de cada 
huma. Isto devem observar os prudentes confessores, sem que por modo algum se ensinem ou 
facao inclinar para as acgoens que sao de peccado. Nesta parte nao sejao muito curiosos, porque 
das suas muitas explicagoens succedem nascer pensamentos impuros, se nao he que fazem 
passar as obras. 

A respeito dos sonhos deshonestos que succedem estando dormindo, advirtao as religiozas que 
senao podem deleitar nelles estando acordadas, alias peccao gravemente. Taobem devam saber 
que se os tais sonhos procedem de acgoens , palavras, vistas, dezejos deshonestos que se 
passarao por entre dia e se nao retratarao antes de dormir, se nos sonhos ouve couza 
deshonesta, comette peccado mortal a Religioza que os teve. Nesta materia nao se pode muito 
explicar o que dizem os Autores, basta isto que esta declarado, o mais examinem os confessores. 
Como o demonio se nao descuida do seu officio, he muito necessario que antes de tomar o 
descango se retratem todas as acgoens que forao offensas de Deos, ainda que fossem leves, para 
se nao cahir no perigo de consentir nos fantasmas ou representagoens do demonio. Cuidem as 
religiozas na humildade de coragao, na guarda dos sentidos, na mortificagao do corpo, trazendo-o 
sugeito as leys do espirito. Nao sejao inclinadas dos vestidos brandos, as camas delicadas, aos 
comeres mimozos, porque tudo isto he arruina(sic) da castidade e so com a mortificagao em todas 
as couzas he que podem veneer o inimigo merediano. Lembrem-se dos Quatro Novissimos 
recorrendo a Deos eontinuamente para que Ihe de as forgas da Graga tao necessarias para 
veneer. Advirtao as sacristaas que nao podem consentir na grade da Igreja pessoas do mesmo 
sexo com acgoens amatorias, seja com religiozas, seja com as criadas, e nisto devem por muita 
vigilancia sem respeito a pessoa. A castidade se offende portodos os modos. Os senhores Bsipos 
em alguns dos Mosfeiros da sua jurisdigao tern posto preceito formal de obediencia pera que se 
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nao fale nos tais lugares sem destincao de pessoas, outros o tem feito com liberdade as preladas 
pera concederem a licenca a pessoas que julgarem se deve dar a permissao de alguma vezita, ou 
couza que seja preciza. Nao sei se este preceito tem hoje algumfa] forca. 



Capitulo sexto de outras obrigacoens 
das Religiozas, que obrigao a culpas 

Tem as religiozas obrigacao, em primeiro lugar, de acudir ao Com quando sao as floras para dar 
satisfacao ao Officio Divino e nelle estar com atencao e devocao a Deos com quern faiao mais 
particularmente naquella hora. A religioza que esta voluntariamente distrahida, cuidando em 
couzas do mundo, olhando para a Igreja, conversando com outras e totalmente pondo os sentidos 
por todas as partes para onde a leva o seu appetite, nao satisfas ao Coro nem ao officio e pecca 
mortalmente. A religioza que, faltando ao Coro, ainda com cauza, e nao reza o que nao cumprio 
no Coro, pecca mortalmente. Se a cauza for molestia grave, deve pedir commutacao a prelada. A 
religiosa que falta ao Coro, nao sendo por costume dilatado, senao por preguica, omissao, leve, 
etc., pecca venialmente. A religiosa que no Coro fala algumas palavras sem necessidade, se nao 
por pouca consideragao, por graca e sendo couza que perturba as mais, nao se pode livrar de 
culpa venial. A religioza que deixar em todo o Officio dous psaimos, querem alguns Autores que 
seja peccado grave, outros dizem que nao passa de peccado venial. A religioza que a maior parte 
do anno nao vai ao Coro sem ter couza que a dispense disto, nao pode livrar-se de peccado 
mortal, pello escandalo que cauza e por nao cumprir com a obrigagao do seu estado. Nisto parece 
que ha hum desprezo formal, se, alem disto, nao reza na sua cella, sem duvida comette peccado 
mortal. Toda a opiniao contraria he escandalosa e nao seguida dos Autores mais verdadeiros; os 
que forem escrupulosos nesta parte podem ver a Biblioteca de Terraris para se tirarem de toda a 
duvida. A religiosa que administrar as cousas para o Coro, como sao livros, luzes, tocar sinos, 
tanger orgao [preceder (?)] o que se ha-de cantar e ler, satisfaz ao Officio e nao tem obrigagao de 
rezar, basta que attenda . Nao satisfazem ao Coro as religiozas que, principalmente na Somana 
Santa e Natal, cantao parte, dao ligoens com musica e os responsos, ainda que o mais Coro lea 
pellos breviarios para si o mais, porque o Officio Devino se ha de dizer com vos intelegivel e nao 
basta a reza de cada huma das religiozas pera si; por isso no manual dos senhores Bispos se 
manda que as religiozas nao cantem muzicas que servem mais de escandalizar a Deos do que 
louva-lo. No Arcebispado de Braga, em todos os Mosteiros que nao sao izentos, desterrou estas 
musicas o serenissimo senhor Arcebispo Primas e quern podera louvar hum canto todo composto 
de arias lacivas que trazem a memoria as representacoens do theatro? Quern a esta ouvindo e 
vendo todos os dias pode dizer se mais Ihe agradao os misterios santos que se reprezentao, se a 
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religioza que esta cantando. Se vai a Igreja nos dias festivos por ouvir instrucoens santas, se para 
ouvir a repitacao das arias. Se as lamentacoens de Jeremias Ihe fazem recordar os sentimentos 
de Jeruzalem ou se despertao a satisfacao dos ouvidos na consonancia da musica. A religioza 
que nao reza o Officio dos Defuntos em dous de Novembro, que nao reza as ladainhas de Sao 
Marcos e dos tres dias antes da Ascencao pecca gravemente. A respeito dos officios e sufragios 
das que morrem deve-se attender ao costume e quern nao satisftzer pellas suas irmaas mortas 
tera o mesmo depois do fim de sua vida. 

Peccao as preladas que consentem omissoens no Coro, se por sua culpa se reza sem destincao, 
se nao ha boa ordem no modo de rezar e cantar e se fica alguma parte do Officio por satisfazer. 
Isto, que nas subditas pode ser peccado venial, na prelada he mortal. A mesma obrigacao 
incumbe a quern faz as suas vezes e se por negligencia sua nao percebe huma parte do Coro, o 
que dis a outro. 

Peccao venialmente as religiosas que sem causa faltao a oracao, que nao guardao silencio nos 
dormitorios, claustro de defuntos, capitulo e Coro. Que nao vao para os actos da communidade 
com modestia, silencio e gravidade, que faltao aos jejuns da Regra, a discip1[jn]a e outras 
mortificagoens prescritas a cada humas.conforme as suas leys ou vezitas e, se estas couzas 
forem nao observadas por desprezo, nao se livrao de peccado mortal. As religiozas Beneditinas 
podem ler o capitulo 6 da Regra santa que professao. O capitulo 38. 42. 51 e 61 e verao como 
devem guardar o silencio. As mais devem atender aos seus estatutos e assim como forem as leys 
assim serao julgadas as faltas. 

Peccao mortalmente as religiosas que nao saberm a doutrina Christa necessaria para se salvarem, 
que nao sabem a que tern de preceito, que nao fazem actos de Fe, Esperanca e Caridade, actos 
de adoracao a Deog, de penitencia, de accao de gracas nos tempos em que estao obrigadas, que 
nao satisfazem ao preceito de orar, tao recomendado por Jezu Christo. 

Peccao mortalmente as religiosas que mandao trabalhar as suas criadas aos dias santos, por 
tempo consideravel, e so o poderao fazer por huma hora, havendo cauza, porque sem ella he 
venial. Taobem nao devem permittirque as criadas o facao para utilidade propria, mas devem por 
caridade dar huma tarde na somana para se concertarem; e com isto se tirao certos pretextos de 
que usao muitas, trabalhando todo o dia, que taives tenhao muito boas soldadas e senao podem 
julgar como pobres. Se nos formos mais adiante, veremos que tern dinheiro a juros e, quando he 
para o seu trabalho, dizem que estao em o numero dos servos a quern he licito trabalhar nos 
domingos, porque assim o dizem os confessores. Isto he erro, como he taobem outro, que querem 
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seguir, a respeito da esmola que hao-de dar pella Bulla da Santa Cruzada. Os criados que tiverem 
trinta mel reis de seu uso e dahi pera sima hao de comprar a Bulla de quatro vintens. Assim esta 
explicado, quern quiser ver isto lea as Constituicoens Benedictinas no segundo Tomo composto 
pello Magistral de Lamego, Nogueira etc, 

Taobem nao he licito as religiozas fazer doce, por modo de [?] que as veses cauza emulacao, 
odio, raibas e outras desordens na communidade, suposto a indigencia em que estao alguns 
Conventos so poderao fazer isto para remirem a necessidade e nao procurar lucros. Nunca sejao 
estes trabalhos em dia santo, que estes dias sao unicamente dedicados para orar e louvar a Deos. 
Saibao as religiozas que quanto mais se entregarem as couzas do seculo tanto mais ha-de crecer 
a sua pobreza. 



Capitulo sete das excomunhoens 
postas por direito as Religiozas 

A religioza que temerariamente largar o seu habito, alem de peccado mortal que comette, fica 
excommungada. A religioza que ferir, maltratar a outra religioza, peccado mortal e excommunhao, 
porem se for so dar-lhe huma pancada, arrasta-la ou couza semelhante que se julga percussao 
leve he so peccado mortal. A religioza que se vestirde secular para hir as grades, lugares publicos 
onde seja vista de pessoa, que a solicita amor profano, contrahe a mesma pena de 
excommunhao, alem do peccado grave, A religiosa que sane do seu Convento sem licenca ou 
com ella, sendo fingida a cauza, tern excommunhao. A religioza que findo o Breve do seu egresso 
se demore mais tempo fora da clauzura, peccado mortal e excommunhao, porem se demora fora 
por oito dias, pouco mais ou menos, para se despedir dos seus parentes e conhecidos nao fica 
em culpa nem com a pena. A religioza que admitte dentro da clausura pessoas de qualquer 
qualidade sem licenca ainda que nao sejao para mao fim, pecca e fica excommungada. Daqui 
infirao as porteiras, pomareiras e mais oficiais como podem deixar ficar dentro da clausura os 
trabalhadores nas horas de jantar, de silencio, nas meridianas, sem que nestas horas os mandem 
sahir para fora e se quizerem dizer a verdade hao-de dizer que entao andao os tais homens pellas 
cozinhas dancando com as criadas e ocupando o tempo ociosamente. As preiadas e porteiras 
com as mais a cujo cargo estao as portas da[s] clauzuras tern, alem do referido, outras penas que 
Ihe poem o Direito. A religioza que tira o seu habito, sendo na sua cella, ou por cauza do calor, ou 
para dormir, nao pecca nem fica excommungada, mas deve sempre conservar a forma delle como 
he escapulario [?] etc. Porque nao podem os religiozos por mais de duas horas estar sem habito, 
esta he a mais provavel opiniao. As meninas de sete annos para sima podem ser admittidas para 
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se educarem ate vinte sinco annos e dipois ou serem religiosas ou sahirem para fora, mas para 
isto se requer primeiro licenca do Ordinario. 

As criadas que intrarem para o servico das religiosas ou do Convento nao podem sahir fora da 
clausura e se sahirem nao podem intrar sem violarem a mesma clausura. Todo o costume que 
nisto se tern introduzido he erro e devem as preladas acudir a isto, porque os senhores Bispos o 
nao sabem. Nao podem as mesmas criadas hir a Igreja fora da portaria e se o fizerem tornando a 
intrar peccao e ficao excommungadas. Nao podem taobem as religiozas introduzir na clausura 
trabalhadores para servico que se pode fazerfora, como sao capatos, caixoens para doce e tudo o 
mais a esta semelhanca; nao <podem> taobem admittir no Coro de baixo homens, para servico da 
sacristia que se pode fazer sem estas entradas, como he hir buscar cera, casticais e outras 
couzas, como se estao vendo em certos Mosteiros e nao sem grave escandalo. As religiozas que 
isto consentirem incorrem na cencura e peccao mortalmente. O mesmo tern os que entrao, que so 
podem livrar-se por ignorancia crassa. 

A mesma pena de excommunhao e outras estabelecidas no Motu Propria a Providencia incorre a 
religioza que sahir a Igreja ou fora da portaria na distancia de dous passos. O mesmo se intende 
de outro qualquer lugar onde he licito entrarem os seculares. Taobem incorrem na pena de 
excommunhao por outro capitulo as religiozas que sahindo fora dos seus Conventos, com 
licencas, andao disfarcadas de modo que se nao pode conhecer se sao religiosas. Devem trazer 
publicamente o seu habito em todo o lugar. 
[adiante] 

*********** ***********************^1 

[atras onde dis adiante] 

A religioza que, estando fora da clausura com licenga Apostolica, andar por lugares publicos onde 
se fazem representacoens, comedias ou outros espetaculos semelhantes pecca gravemente. O 
mesmo se ha-de dizer has que assistem a estes actos, a vailes, festas ainda que sejao feitos em 
cazas particulares, porque huma virgem que he consagrada a Deos deve tirar-se de todos 
aquelles lugares onde pode correr perigo a sua pureza. Se para estes divertimentos for disfarcada 
para tirar escandalo que se pode seguir, nao se livra de cahir na excommunhao dos que 
temerariamente largao o seu habito. 



21 Volta a exislir um deslocamenlo de lexto, devidamcnle assinalado no filial do capitulo 7 e antes o 8° com a palavra 
"adiante" e no nieio do capitulo 8: "alias onde dis adiante". ambas esitrehnhadas de se iniciar e a margem. Esta tniccao 
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Taobem peccao mortalmente e incorrem na violacao da clausura e nas suas penas aquellas 
religiozas que tomao criadas nos seus Breves para darem a outras que as nao tern, porque o 
Pontifice quando concede eses Breves as religiosas he para socorrer as suas nececidade[s]. Se a 
religiosa que tern o Breve nao tern esta couza, cessa o fim da concessao, logo para nada vale a 
licenga e muyto menos para as religiosas ou seculares que nao tern Breve. Este he hum costume 
intoleravel que quasi em todos os Conventos se foi introduzindo de que as religiosas fazem bem 
pouco cazo, devendo saber que he huma fraccao de huma lei Pontificia.em materia tao grave qua! 
he a clausura das freiras, tao recomendada do Concilio. Porem se a Religiosa que tern o Breve 
tomar a sua criada para si podera ceder o seu trabalho e consentir que ella faca o servico de outra 
religiosa, mas advirta-se que nao ha-de tomar a criada em fraude da ley e que Ihe ha de pagar a 
soldada. 

A criada que huma ves sahiu para fora nao pode entrar sem nova licenca, a qual se ha de 
apresentar ao prelado para que taobem conste da informacao de procedimento da tal criada. 
Nesta parte taobem ha abusos, porque em varios Conventos estao tomando as criadas sem mais 
licenca do que o consentimento da abbadeca, a qual a nao pode dar e, se o fizer, pecca 
gravemente com as mais penas das que estao postas por direito a quern consente na violacao da 
clausura, o mesmo tern a religiosa que toma deste modo a criada. 



**************************** 



[ora entra cap°.oitavo] 
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Capitulo oitavo de outras couzas 
que pertencem as Religiozas sobre assim indulgencias 

As religiozas gozam de todas as gracas e privilegios que tern os religiosos da Ordem que ellas 
professao, daquelles que as religiosas sao capazes, isto ainda que ellas estejao sugeitas a 
Ordinario e nao a Ordem porque assim o tern declarado os Summos Pontifices, atendendo a 
Regra que ellas professao e ao habito que trazem, que he o que basta para haver o privilegio de 
communicagao. 



encontra-se na f.39e f39v°, iL'nmnaudo ondc entra o capitulo 9, devido Para mais eonioda leitura coloCQU-se no sen lugar, 
deixaiido o ndmero das follias etitrc parentsis. 
" A partir desta Base reeome^a p ic\to na stia forma iionnal. 
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Por este privilegio gozao taobem das gracas que sao concedidas as mais Religioens como se 
pode ver nos Autores; daqui se segue que podem lucrar dentro dos seus Mosteiros todas as 
indulgencias e jubileos; que sao concedidos a outras ordens religiosas e isso ainda que estejao 
dentro da clausura, comtanto que satisfacao a obra mandada para se ganhar a tal indutgencia ou 
jubileo, porem como neste ponto de indulgencias tern havido muitos erros pello grande numero 
das falsas indulgencias que andavao espalhadas, como se pode ver no Edital que a Real Meza 
Censoria que, doutamente, as examinou, somente devem ter por certas as que a Real Meza 
Censoria nao reprovou depois do maduro exame que sobre isto fes. Nem taobem podem as 
religiozas aproveitar aqtiellas que forao reprovadas pello Summo Pontifice Paulo V, como consta 
[da preposicao 37 (?)] condenada pello Summo Pontifice Alexandre VII. 

As que tern hoje, as religiozas, verdadeiras sao no dia em que tomao o habito, no dia em que 
fazem a sua profissao, na hora da sua morte. Em cada hum destes tempos tern indulgencia 
plenaria. Tern mais todas a da Bulla da Santa Cruzada, como podem ler na mesma, e hum jubileo 
no dia que quizerem, huma ves dentro do anno e tomando o escrito, outra. 

Vizitando o Altar-mor das suas Igrejas e pedindo pella exaltacao da Fe, pello estado da Igreja, 
pello Pontifice, pellos Principes Catholicos, rezando sette vezes o Padre Nosso, Ave Maria e 
Gloria, ganharao todas as indulgencias das estacoens de Roma de Jeruzalem, de Compostela e 
Prociuncula. 

Nao he menos provavel que as religiosas dentro da sua clausura podem ganhar o jubileo da 
Prociuncula no seu dia, pondo as mesmas diligencias que fazem as seculares vizitando as Igrejas 
de Sao Francisco, ainda que alguns Autores da dita Ordem senao acommodao a isto. Advirto que 
para estas indulgencias das estagoens referidas nao he precizo vizitar os altares, basta que se 
vezite a Igreja, como consta da declaracao do Summo Pontifice Paulo V, como [?] os Autores. 

Taobem he provavel que as religiosas podem ganhar dentro da sua clausura todas as 
indulgencias concedidas as Confrarias das mais Religiozas, ainda que nao sejao irmaas dellas, 
comtanto que ponhao as obras que se requerem para se alcancarem. Porem eu dissera que o 
mais seguro desta opiniao he que, sendo a religioza irrna do Carmo, por exemplo, pode ganhar 
todas as indulgencias concedidas aos seus confrades, vizitando na sua Igreja, como se fosse na 
dos carmelitas, e satisfazendo ao mais que incumbe a sua obrigacao; o mesmo se ha-de dizer das 
que forem Innas do Rozario, Sao Francisco, etc. 
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Taobem podem lucrar a multidao de indulgencias que sao concedidas aos Frades Menores, 
vizitando o Santissimo Sacramento nas suas Igrejas, porque he certo que as religiosas pello Breve 
de Communicacao que ha entre as Religioens, sao capazes de todas estas gracas que, sendo 
para ellas de tanto lucro, nao serao de menos utilidade para as almas do Purgatorio, por quern 
taobem se poderao applicar como sufragios, e nao se devem desprezar estas riquezas, que do 
tesouro da Igreja se estao dispendendo liberalmente, para o nosso remedio. 



Capitulo nono do que podem usar as Religiosas 
na eleicao do Confessor 

Os confessores das religiosas devem se[r] approvados pellos Ordinarios com especial 
approvacao, porque assim o tern determinado o Direito e novamente o manda o Summo Padre 
Gregorio XV na sua Bulla Iniexcotabili etc., ainda que as freiras sejao sujeitas aos Regulares. Nem 
o mesmo Geral da Ordem podem ouvir as confissoens das freiras sem approvacao do Bispo, 
como tern declarado a Santa Congregacao. Isto mesmo se collige da Bulla Pastoralis Cure, do 
Summo Padre Benedito XIV, que expressamente fala desta materia com muita ponderacao. 
Devem as religiosas escolher os confessores mais devotos e prudentes, ainda entre aquelles que 
sao nomeados pellos seus prelados. As religiozas assim isemptas como nao isemptas podem ser 
absolvidas por virtude da Bulla dos Casos Reservados, porque gozao deste privilegio por varias 
declaracoens Pontificias e principalmente pello Motu Proprio, de Urbano VIII, a 19 de Julho de 
1630. Daqui se pode inferir que ellas podem eleger confessor, por virtude da Butta da Cruzada, 
hum daquelles que tenha sido approvado para ouvir confissoens no mesmo Convento, "sendo 

23 

regular e sendo secular ha de ter actual aprovacao ou seja actualmente aprovado" . Esta he 
sentenca de muitos Autores, ainda que tern outros em contrario. Esta opiniao digo que se deve e 
pode seguir mais seguiamente no tempo do jubileos, quando nelles se dis que podem os fieis 
escolher hum confessor approvado pelo Ordinario que absolva de todos os peccados etc. No 
jubileo do Anno Santo que expressamente manda que as religiosas sujeitas aos senhores Bispos 
estao sujeitas aos casos e censuras que elles rezervao geralmente para o seu Bispado, ainda que 
dellas nao facao expressa mencao, o que se nao entende com as religiosas sujeitas aos 
Regulares, nem com as pessoas seculares e criadas que vivem dentro do Mosteiro porque as tais 
pessoas sao tidas como isemptas assim como os Mosteiros, ainda que estejao dentro do Bispado. 
As religiosas sujeitas aos Regulares podem pedir duas ou tres vezes no anno confessor 



23 da palavra "sends" ate a palavra "aprovado", u traso e uraa noUi marginal, a dirciia e esta dovidamenlc assinalada no 
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extra ordinario ao seu prelado e, ao menos huma ves, escolherem hum ou secular ou regular de 
outra Ordem e, quando o Prelado Regular recuze dar o tal confessor secular ou regular, podem 
recorrer ao Ordinario ande esta o Mosteiro para que uze da authoridade Apostolica que nesta 
parte se Ihe concede. Tudo isto dispoem Benedito XIV na sua Constituicao Pastoralis Curae. No 
cazo que o confessor pedido pella religiosa nao seja approvado, o prelado o deve aprezentar ao 
Ordinario para que com a sua licenca possa ouvir a conftssao da religiosa e, se o Prelado Regular 
for negligente nesta parte, pode o Ordinario nomear o confessor que Ihe he pedido sem mais 
dependencia do Prelado Regular. Se o confessor que pedir a religiosa for secular, pode o 
Ordinario approva-lo tendo as qualidades que pede o Direito, que seja bem instruido na Theologia 
Moral e livros espirituaes, que seja prudente, affavel, benigno, que receba os penitentes com 
amor, que saiba reprehender sem aggravar, que se compadeca da natureza humana, misture o 
rigor com a brandura, mas sempre com palavras penetrantes, que ao mesmo tempo ligue as 
chagas das almas enfermas e juntamente as cure. 

Advirtao as religiosas em nao gastar o tempo das confissoens com couzas superfluas, queixas e 
negocios que nada tern com o Sacramento, antes divertem o fruto dele. Isto mesmo devem cortar 
os confessores logo no principio da confissao, como taobem se a religiosa que se confessa tocar 
nos peccados de outras, adverti-la que pecca com descubrir faltas do seu proximo e que so deve 
dizer os seus peccados e nao revelar nem ainda a pessoa com quern peccou. Desta sorte se evita 
offender a Constituicao Benddictina Supra Omnium Culeziarum. 

Podem as religiosas ser absolvidas de todos os peccados e censuras rezervadas a Se Apostolica 
pelos seus confessores approvados, porque se julgao perpetuamente impedidos e no direito 
quando ha impedimento perpetuo se aqui para o artigo da morte onde nao ha reservagao. A 
respeito dos senhores Bispos he bem certo que estes podem absolver dos casos rezervados ao 
Papa quando ha impedimento perpectuo, cuja auttoridade Ihe compete por direito commum. 

A religiosa sujeita aos Regulares pode ser absolvida dos casos rezervados pelo superior quando 
este, pedida a licenga, a negou, justa ou injustamente, como declarou Clemente VIM, innovando 
depois o Decreto Urbano VIII. A religiosa sujeita immediata ao Bispo nao pode usar deste decreto, 
por ser diirigido aos Regulares, sendo que, negada a licenca ao confessor para absolver dos 
reservados ao Bispo, pode o confessor absolver a religiosa porque se reputa a licenca concedida. 
Esta aptidao he provavel. 

A religiosa por privilegio de Paulo III pode escolher hum confessor dos approvados do seu prelado 
para que tres vezes na vida a absolva plenariamente de todos os pecados. Taobem pode fazer 
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isto mesmo quatro veses no anno por priviiegio de Gregorio XV e Urbano VIII concedido aos 
Regulares para que o confessor os absolva de todos os peccados, do mesmo modo que o fizera o 
Summo Pastor da Igreja se prezente se achara. 

Ultimamente podem as religiosas na hora da morte escolher hum confessor ou secular ou regular 
para que as possa absotver plenariamente, como o fizera o Summo Pontiftce [?], a confissao e 
juntamente applicar-lhe muitas indulgencias plenarias. He priviiegio de Innocencio VIII e Systo IV e 
nao consta que estejao revogados, nem ha rezao para que as religiosas nao uzem dele, basta que 
o tal confessor seja approvado e quando actuatmente o nao esteja "para as religiosas as supre 
o priviiegio da Bulla como ja fica dito. A communhao quotidiana para se conceder as religiosas 
deve ser approvada pelo Bispo, o qual tern autoridade de assignalar o tempo e o lugar em que as 
religiosas nao de receber a Eucharistia. Nao he isto contra a disposicao do Concilia, antes he 
conforme o mesmo, como declarou a Sagrada Congregacao, em 7 de Maio de 1652. Nem tira a 
obrigacao que tern as religiosas de se confessarem e commungarem todos os meses e quando o 
mandao as Constituicoens, Regras e leys de cada humas. 

De nehuma sorte sem expressa licenca da Se Apostolica Ihe podem conceder o commungar na 
Sexta Feira Santa e Sabado, porque esta prohibido a todos os fieis nestes dias, como consta do 
decreto de 13 de Fevereiro de 1679 e 1690 approvado por Alexandre VIM. Taobem esta prohibido 
o commungar na noite de Natal. 



Capitulo decimo do Jejum, Festas e outras 
couzas pertencentes as Religiosas e taobem da (a margem direita, ilegivel) 

Nao tern as religiosas obrigacao de observar o jejum do Advento, somente o devem fazer tendo a 
Constituicao que as obrigue a isso. Ainda as religiosas de Santa Clara nao tern esta obrigacao, 
como esta declarado por Eugenio IV na Constituicao que principia Ordinis tui. 

As religiosas que estao sugeitas ao Ordinario na mais verdadeira opiniao devem observar os 
jejuns que os senhores Bispos mandao por causas publicas. Quanto aos jejuns dos lugares que 
estao introduzidos por costume se deve dizer o mesmo, porque se deve intender que o preceito do 
superior comprehende a todos os seus subditos, quando nao ha inconveniente na sua 
observancia. Alguns Doutores querem que isso mesmo se siga com as religiosas isemptas. As 
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religiosas que tiverem sessenta annos de idade estao desobrigadas dos jejuns da Regra, porque 
estes so obrigao do mesmo modo que os da Igreja e esta, na mats commua opiniao, nao obriga os 
fieis em tal idade. As religiosas em todos os jejuns de preceito, assim da Regra como da Igreja, 
podem [?] fora do tempo da Quaresma; neste tempo o nao podem fazer sem a Bulla. Isto se 
entende nao havendo ley particular que o prohiba. Nao podem porem comer carne nem quebrar a 
abstinencia no dia de Natal quando sucede na sexta ou no sabado, em que por costume estao 
permitidos a todos os fieis; somente o poderao fazer no cazo que a Regra ou Constituicao 
expressamente o manda. 

Nas Colagoens nao podem usarde caldo de unto ou couzas compostas com manteiga, ovos, leite, 
porque todas estas [?] couzas nao sao materia de colacao e todos os que seguem as opinioens 
contrarias estao bem longe do espirito do jejum. Podem nos dias ou vigilias das mayores 
solenidades fazer mayor colacao e na do Natal, no sentir de alguns Doutores, em maior 
quantidade, sendo de doce daquelle que nao he composto com couza de latecinos. A religiosa que 
nao guarda o jejum da Regra, que obriga a peccado e no mesmo dia o manda absolver a Igreja, 
comette dous peccados, por serem dous os preceitos, ainda que o flm seja so virtude da 
abstinencia. Esta he a opiniao que mais se conforma com a verdade e a seguem os melhores 
Autores, fundados em que o preceito da Regra que obriga debaixo de culpa, ainda que 
especialmente nao mande com preceito de obediencia, se funda no mesmo voto de obediencia. 

Os confessores nao podem dispensar nos jejuns das Religiosas, porque carecem de jurisdicao no 
foro exterior. Alguns sentem que o Confessor Ordinario o pode fazer algumas vezes com justa 
cauza; isto se entende daquelles que exercitao todas as funcoens que fazem os parochos nas 
suas Igrejas e como estes, no sentir dos Doutores, podem fazer com justa causa a dispenca dos 
jejuns aos seus freguesfes], taobem o Confessor Ordinario das religiosas o podera fazer, com as 
mesmas circunstancias ja declaradas. O Confessor Ordinario he o proprio Capellao nas freiras 
sujeitas ao Bispo, nas mais he o que esta disposto pelo prelado para Ihe administrar os 
Sacramentos. 

Tern obrigacao todas as religiosas de observar os dias santos dos Bispado, prescritos pella 
Constituicao ou Bispo. Esta obrigacao se estende aquelles dias que estao introduzidos por 
costume, ao menos para evitartodo o escandalo. Nestes dias, assim como em todos os mais dias 
santos mandados pela Igreja, nao podem as religiosas trabalhar nem mandar as suas criadas 
fazer mais do que o preciso para aquelles dias, como he barrer cella, fazer de comer e couzas 
semelhantes, nao o fazendo assim peccao e passando de huma hora, he culpa grave. 
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Podera a religiosa por causa de recreacao e divertimento fazer flores, bordar, fazer laminas e 
couzas assim semeihantes, porque entre o seu trabalho se devem reputar algumas cousas que 
nao sejao obras servis. Poderao taobem fazer estas para o servigo da Igreja, como he limpar a 
prata, os aitares, imagens, pregar rendas nas toalhas, engomar na semana he o mais justo, 
porque os dias santos sao determinados para orar e louvar a Deos e aos santos. 

A religiosa que tiver necessidade e o Convento nao atendendo a esta, ou porque esta pobre e 
nada pode dar, ou porque a ragao he tao limitada que nem ainda chega para o sustento de todos 
os dias e muito menos no tempo da enfemnidade, pode trabaihar nos dias santos dipois de ouvir a 
sua Missa e de ter feito a sua oracao, mas este trabalho ha-de ser de modo que nao cause 
escandalo.Eu taobem disera o mesmo a respeito de hir ao Coro, porque onde os Conventos nao 
dao, nem ainda aquilto que estava posto na entrada da Religiosa, como pode esta sustentar-se, 
curar-se e tratar-se sem trabaihar? Como pode ella trabaihar e juntamente seguir os actos do 
Coro? Principalmente em alguns Conventos onde gastao quasi tudo em [?] em rezas, officios e 
outras couzas introduzidas que ja tern forca de costume? Podera dizer-se que ficao muitas horas 
no dia em que podem acodir ao trabalho para aliviar as suas necessidades, mas taobem se pode 
dezer que as religiosas nao nao de fazer trabalhos grosseiros e que tudo o que trabalhao sao 
cousas que deixao bem pouco lucro e o trabalho de huma porteira mal chegara para o sustento e 
nao para o vestido, para a doenga e todas as mais cousas necessarias para a vida humana. 

Eu nao quero dizer que deixem o seu Coro, so ponho as rezoens com que ellas se podem 
justificar na falta desta obrigagao. Devo porem persudi-las que se finmem em huma verdadeira 
caridade com Deos, porque se este Senhor tern urn tao grande cuidado das aves nao o tern 
menos das suas creaturas que eile formou a Sua imagem. Observem as suas Constituigoens e 
Regras e logo verao as obras de Deos feitas a seu respeito. 

As religiosas que na somana derem as suas criadas meio dia para concertarem as suas roupas 
nao podem consentir que ellas trabalhem nos dias santos. Se o fizerem, peccao; sendo ate duas 
horas sem cauza he peccado venial, todo o mais tempo he peccado mortal. 

Taobem nao podem as criadas das religiosas que tern dinheiro do seu uso e dominio e muitas 
vezes a rezao de jures, de que algumas fazem bastante soma, trabaihar nos dias santos, ainda 
que a religiosa Ihe nao conceda na somana o tempo que disse para se concertar, porque tendo de 
seu dinheiro, deve mandar fazer a obra e pagar. Nao pode a criada tirar o tempo a sua freira que 
esta tern determinado para que etla a sirva, nem taobem as horas da noite com prejuizo do azeite 
da sua religiosa, que deve restituir. Se o gastar em cousa sua, podera somente fazer isso com 
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licenca, ou mandar comprar azeite, tirar do sono alguma horas e neste tempo trabalhar para si. 
Porem deve fazer isto de modo que nao redunde em prejuizo da religiosa e da saude da criada, 
porque muitas vezes a ambicao nao atende mais do que ao lucro e utilidade, sem respeitar os [?] 
damnos da saude. A criada que for tao pobre que nao tern mais do que a soldada e nao se the 
concede tempo na semana, pode trabalhar para si nos dias santos. A criada que tiver de seu trinta 
mil reis para sima, ha-de tomar a Bulla da Santa Cruzada, de esmola de quatro vintens, porque 
assim esta declarado e nao satisfas com a de dous vintens. O mesmo devem fazer as religiosas, 
excepto as Mendicantes, que participao do mesmo favor dos seus religiosos que tomao de dous 
vitens. As Abbadecas nao devem tomar Bulla mais [?] papal. 

As religiosas nao podem consentir que as suas criadas lavem a roupa nos dias santos. So o 
poderao fazer com necessidade, como de Inverno em que he preciso aproveitar os bons dias, ou 
outras couzas em que se julgue racionavel necessidade. Taobem nao podem consentir que usem 
de vestidos deshonestos, assim nas cores como no modo. Devem fazer que as servas sejao bem 
disciplinadas, que nao perturbem a observancia. Devem cortar-lhes todas as amisades, ainda 
dentro da clausura, principalmente com freiras de vida alegre, porque tudo isto he culpa, assim em 
quern o pratica como em quern deve cuidar em que se tirem estes escandalos na caza religiosa. 
Conforme for a materia assim sera o peccado, o que muito devem attender os confessores e nao 
facao pouco caso ainda de cousas minimas nesta materia, porque dipois he bem difficultosa de se 
emendar. 

Cuidem as religiosas em observar a ley de Deos com toda a exaccao, attendao ao primeiro 
preceito [?], que o devem amar mais do que a sua propria alma, dipois disto ao seu proximo como 
a si mesmas, porque nestes dous preceitos esta toda a observancia de toda a ley. A vida vai 
correndo ou, para o dizer melhor, voando e la para a hora da morte talves que tenhao o pezar sem 
remedio de nao terem bem cumprido com tao importantes obrigacoens. Todas as obras, 
pensamentos, palavras hao de ser arguidos no tribunal de Jezu Christo pelos nossos inimigos e se 
ainda aquelias que forao b5as, talves, que ao nosso parecer hao-de ser bem examinadas ou 
purificadas para o premio ou castigo, que examem(sic) ou castigo nao terao aquelias que forao 
peccaminosas? Ali se hao-de ver a multidao de confissoens e communhoens e os seus fins. Ali se 
ha-de ver o tempo mal gasto, as observancias e as suas intencoens. Finalmente, ali se ha-de ver 
como satisfes a Deos em tudo huma alma que no mundo teve o caracter de espoza de Jezu 
Christo. 

Se isto se meditasse bem eu ja disse que haveriao menos freiras, porem mais religiosas, e para 
que nao vivao ellas com maiores enganos, cuidem em se aproveitar do tempo emquanto he 



57 



tempo, facao eleicao de confessores doutos, zelosos, desinteressados que Ihes falem verdade, 
tendo amor as suas almas e a sua salvacao. Saibao as religiosas que a maior parte do mundo se 
perde pellas confissoens nao serem bem feitas. Saibao que a maior parte dos seus confessores 
sao aduladores e que muitas sao as vezes por atencao ou respeito Ihes nao dizem a verdade pura 
como devem e daqui infirao quais serao as confissoens. Sei que ha ministros do Evangelho que 
nao procurao a sua utilidade senao a de Jezu Christo, que ha sabios e bem instruidos na direccao 
das almas e estes he que hao de recorrer nas suas necessidades, com a certeza de que a forca 
da Graca ha de obrar por virtude de huma verdadeira doutrina praticada santamente. 

Assim me parece que neste pequeno volume vai quanto basta para saber huma religiosa porque 
nas mais couzas que podem suceder, nas obrigacoens do seu estado, nas que forem 
extraordinarias, devem consultar os doutos e seguirem o seu parecer. A nossa vida esta cheia de 
lagos, em toda a parte nos seguem os inimigos, as paixoens, os vicios, por isso he muito 
necessario meditar continuamente a ley do Senhor e fugir das ocazioens e dos perigos. Huma 
religiosa que isto nao faz, nao pode deixar de cahir continuamente. Siga a direccao que aqui Ihe 
reprezento, se quer viver religiosa para morrer santamente. 



Capitulo undecima a respeito das confissoens 

[?] nestes tempos se achao muitas religiosas por fora [?] Mosteiros muitas da necessidade da sua 
santa [?] respeito dos[?] a que ellas se achao de [?] 25 . 

Digo pois [?] que, estando as Religiosas de [?] Bispado e tendo confessor dos approvados pello 
seu Ordinario, este he que decide confessores. Estando porem fora do seu Bispado [?], nao 
tendo-o [?] de confessor dos approvados, pode confessar-se [?] como os religiosos emquanto 
sacerdotes idones(sic), porque as religiosas, como ja disse, gozao de todos os privilegios dos 
religiosos de que ellas sao capazes e como estes, estando fora dos seus Mosteiros, se podem 
confessar com qual sacerdote, seja secular seja regular, pello privilegio que tern concedido a 
Santa Se Apostolica aos mesmos religiosos delta, se podem apresentar as mesmas religiosas. 
Antes do Concilio Tridentino se podiao as religiosas confessar ao simples sacerdote, assim como 
os religiosos. O Concilio nada inovou a respeito dos regulares, logo com as mesmas religiosas se 
nao intende a declaracao do Concilio na materia dos confessores approvados, para as 
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confissoens. Nao ignoro que tern sahido varias declaragoens da Sagrada Congregacao dos R.R. 
a respeito dos confessores das freiras, porem todas elles se intendem das religiosas que estao 
dentro dos seus Mosteiros & nao falao das que sahem para fora a tomar remedios necessarios 
para a sua saude e como a ley destingue, nos taobem nao podemos destinguir. 

Alem de que este privilegfo he em favor dos regulares e, no sentir dos Autores, deve amplear-se e 
nao restringir-se. Veja-se o Reverendo Gabriel de Noboa, na sua Apologia dos Confessores: 
corolario 22 f.399. 

Taobem he de crer que o Summo Pontifice, que concede a religiosa a licenca para sahir do 
Mosteiro, Ihe ha de conceder tudo o que he mais necessario para o seu comodo espiritual e neste 
cazo nao ha de <querer> privar a religioza de hum favor que conduz tanto para a sua perfeicao, 
como he a frequencia dos Sacramentos. Os mesmos senhores Bispos hao de dizer isto mesmo e 
se pode interpretar a sua vontade e que dariao a mesma licenca para que as religiosas se 
confessarem a sacerdotes idoneos, visto nao haver dos seus approvados, porque he melhor que 
as religiosas se confessem amiudo do que deixem de o fazer e se isto tanto recomenda o Direito, 
como se ve da Clementina "Ne in agro" etc., estando as religiosas dentro da clausura, nao terao 
isso mais dezejado quando ellas estao fora ou ande por caminhos? 

Nao se oppoem esta doutrina a Bulla de Clemente X "Superna Magni Patris", nem a outra de 
Gregorio XV, porque, ainda no cazo que fossem aceites, nao falao no prezente cazo. 

Alem deste privilegio, tern as religiosas o da Bulla da Santa Cruzada, pella qual estando fora da 
clausura se podem confessar com qualquer sacerdote secular ou regular, que fosse approvado, ou 
esteja actualmente no mesmo Bispado onde se faz a confissao. A Bulla concede este privilegio a 
todos os fieis e as Religiosas nao sao de inferior condicao dos seculares. Tudo isto se entende 
quando nao haja ley em contrario, ou quando o prelado que concede a licenga nao declare que se 
confessem a tais confessores, porque entao se deve seguir o preceito do superior. Seria bem que 
as religiosas quando sahem para fora da clausura pedissem huma licenga ao prelado e logo nao 
haveria duvida, porque certamente a nao haviao de negar. Os regulares dentro das suas Igrejas 
estando approvados para confessores podem ouvir todos os fieis que Ihe pedirem oSanto 
Sacramento da penirencia. Assim o tern declarado por muitas vezes a Se Apostolica e como as 
religiosas se comprehendem em nome dos fieis, nao ha cauza que as possa impedir a que se 
confessem com os regulares nas ditas Igrejas, ainda que as religiosas sejao de diverso Bispado, 
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porque nisto mesmo se pode dizer que gozao do privilegio dos itinerantes que tem os religiosos 
para se confessarem. 

O mais seria cousa muito ardua querer huma religiosa confessar-se e nao ter a quem, ter os dias 
estabelecidos pellas suas leys ou devocao e estar menos assistida de ministros que Ihe dessem o 
sustento espiritual e virta a por-se em grandes perigos por estas faltas, o que se nao deve 
consentir nem os senhores Bispos devem repugnar, antes do seu paternal amor se prezume 
sempre o querer tudo que faz mais perfeito as suas religiosas. A Igreja he May muito pia e sempre 
quer tudo para o bem dos seus filhos. Em cazo de alguma duvida se deve atender que ella 
tacitamente da o seu consentimento, ainda que em toda [?] esta doutrina senao pode duvidar. 

Se acazo acontecer que a religioza esteja por espaco de hum anno fora do seu Wlosteiro tem 
obrigacao, para satisfazer ao preceito da Quaresma, de confessar-se e commungar huma vez 
nella, tendo tencao de satisfazer e dipois dar parte a sua Prelada de que assim o cumprio, 

O capelao nao he proprio paroco naquelles Mosteiros que nao sao izentos como ja disse e por 
isso basta que a prelada seja sabedora. Nem he precizo que a religiosa se va confessar e 
commungar a parochia do lugar e nao se comprehende na ley que para isto obriga aos seculares. 
Eu dissera que tendo a religiosa Convento da sua Ordem, principalmente sendo ella sujeita aos 
Regulares, que fosse a tal Igreja, ainda que a religiosa seja de diverso Bispados, porque deste 
modo mostra a sua obediencia ao preceito da Santa Igreja no tempo quaresma! do modo que 
pode, exteriormente. A religiosa nao esta obrigada as leys do Ordinario no Bispado, por onde 
passa ou assiste algum tempo, como sao jejuns, dias santos etc., ainda que estes os deva 
observar, ao menos por nao ter escandalo quando a demora seja conhecida. Em toda a parte que 
se achar, a religiosa deve obedecer as leys do seu Monarcha, porque estas obrigao os vassalos 
em todo o lugar. Assim como as dos seus Prelados, porque tem poder sobre os seus subditos em 
todo o territorio. Se uma Religiosa quando sahir para fora da clusura trouxer a sua criada, esta 
deve satisfazer ao preceito da Quaresma no lugar em que se achar. Sera bem que cumpra o tal 
preceito na mesma Igreja em que esta a familia onde habitao e assistindo ali a maior parte do 
anno, assim como os peregrinos ou estrangeiros ,militares, mercadores, letigantes e outras 
pessoas desse genera, que tem quasi domicilio nas partes onde se demorao em rezao do seu 
comercio, dependencia, estado e obrigacao, se podem confessar e receber os Sacramentos 
naquella parochia onde se demorao, que he quasi domicilio. 

Dos estrangeiros e peregrinos dizem alguns Doutores que se podem confessar e commungar para 
satisfazer aos preceitos da Quaresma com qualquer sacerdote approvado pello Ordinario do lugar. 
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sem que seja para isto necessaria licenca do parocho onde se recebem os Sacramentos. Isto 
mesmo parece que se pode dizer da criada da religiosa e basta que ella se confesse ao sacerdote 
approvado naquelle Bispado e commungue pella mao delie ou de outro, sem que seja o parocho, 
para que satisfaca ao preceito da confissao e communhao. A rezao he a mesma que se da a 
respeito dos estrangeiros que nao estao no seu Bispado. 



Capitulo duodecimo da sepulture 
das Religiosas estando fora dos claustros. 

As religiosas estando dentro da clausura he certo que nella mesmo se devem sepultar, porem de 
nenhum modo se deve dar sepultura a pessoa secular, ainda que sejao matronas mortas naquelle 
lugar onde se sepultao as religiosas. Isto se observa pella dispozicao do Direito como a praxe o 
esta mostrando. Quando porem suceder que alguma religiosa, estando fora da clauzura se apartar 
desta vida, se o seu Mosteiro nao estiver muito distante e comodamente se poder transportar a 
elle o cadaver, em nenhuma outra parte se deve sepultar senao dentro do seu Mosteiro e para isto 
nada se deve dar ao parocho do lugar onde ella faleceo, ainda que elle Ihe administrasse os 
Sacramentos. No cazo que o Mosteiro esteja tao distante que comodamente senao pode levar o 
cadaver, podera a Religiosa escolher sepultura onde muito Ihe agradar sem que o parocho o 
possa impedir. Se ella porem, estando distante do seu Mosteiro como se disse e nao nomear 
sepultura emquanto viva, entao se deve sepultar naquella parochia onde morreo. Assim o tern 
declarado o Direito a respeito dos religiosos e o mesmo se ha-de dizer das religiosas que gozao 
de tudo o que levo dito. Nem obsta o dizer-se que os religiosos nao podem escolher sepultura 
como consta do Cap.de sepulturis in 6, porque isto nao vale nos cazos de que falo, como se pode 
ver no mesmo Capitulo. 

Se nouver Mosteiro da Ordem onde morrer a religiosa e o proprio Mosteiro estiver muito distante, 
aquelle se deve levar o cadaver para nelle se dar a sepultura, sendo o Mosteiro de religiosos estes 
Ihe devem dar sepultura destinta e bem separada dos seculares, sendo de religiosas estas devem 
sepultar o cadaver dentro da sua clauzura e nunca fora, na Igreja, a qual so pode dar sepultura ao 
cadaver da religiosa no cazo em que nao pode ser nos Mosteiros referidos e dentro da clauzura. 
Alguns Autores duvidao de quern ha de ser o proprio parocho que administra os Sacramentos na 
hora da morte aos religiosos, que estao fora do Mosteiro. A isto se responde que, estando perto o 
seu prelado ,este o deve fazer ou algum outro religioso por ordem do mesmo prelado. Isto mesmo 
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se ha-de dizer a respeito das religiosas, ou sejao izentas, ou nao, porque cada huas [devem] 27 ter 
os seus prelados a quem estao sugeitas em todo o fugar. Ellas estando fora da clausura sempre 
tern a mesma sujeicao aos seus superiores e ainda os seus corpos dipois de mortos nao ficao 
dispensados desta ley. Nos estamos vendo isto mesmo na pratica que tern as Religioens, nos 
enterros dos seus religiosos, que os vao buscar onde quer que elles morrem. Pode fazer duvida a 
respeito do Sacramento da Eucharistia por modo de Viatico se ha de ver da parochra onde 
assistem e pella mao do parocho, ou se o preiado, ou outro do seu mando, o pode fazer sem mais 
dependencia. Digo que assim como os religiosos podem levar procissionalmente o cadaver dos 
seus inmaos sem que o parocho o contradiga, taobem Ihe podem administrar o Sagrado Viatico. O 
que estamos vendo por vezes he que se pede huma politica licenca ao parocho, porem seria 
melhor para evitar duvidas uzarem os Religiosos neste cazo de levar o Sagrado Viatico sem que 
seja procissionalmente [?], como se esta vendo ainda nos seculares, ou pedindo a tal licenca o 
preiado ou outro religioso que elle determinar, administra-io. Das religiosas podemos dizer o 
mesmo pellas rezoens ja expostas, isto he no cazo que morrao no lugar ou em Bispado alheo bem 
se collige ao que fica dito que ha de ser o parocho do lugar. Veja-se a rezao em que se fundao os 
Autores e com isto deu por concluida a materia deste livro no qual tenho exposto quanto basta 
para saberem as religiosas o que hao-de observar em rezao do seu estado. 

Disse no meio deste capitulo que as religiosas em todo o lugar estao sujeitas aos seus prelados, 
sejao ou nao sejao izentas; porem deve-se isto entender com sua distincao por exemplo: hua 
religiosa do Bispado do Porto acha-se esta no Arcebispado de Braga: se a tal religiosa he izenta, 
pode o seu preiado impor-lhe hua cencura, hum preceito etc., ainda que ella esteja em territorio 
alheo, porque os Regulares nao tern territorio certo e em toda a aparte os podem obrigar os seus 
prelados, ainda com cencuras, para que obecao. Se porem a religiosa for sujeita ao Ordinario, 
este Ihe nao pode por cencura, estando ella em Bispado aiheo, porque a jurisdicao de por 
cencuras ainda por modo de sentenca, se lemita aos Ordinarios a respeito das pessoas e 
territories. Isto nao se entende daquellas cencuras que as religiosas tern por ley e estatutos que 
deviao observar estando dentro da clausura. Assim como nao estao obrigadas aos dias santos e 
jejuns do seu Bispado estando fora delle. Menos os que forem da Regra ou Constituigao 
approvada, porque estes os devem observar em toda a parte que se acharem. 

Nesta materia nao he precizo falar mais, ella tern varios cazos que podem acontecer e como na 
pratica delles se podem consultar os Doutores, nao he justo declarar aqui mais, por nao ser da 
essencia do que levo dito, nem as religiosas por estarem fora da clusura devem viver de modo que 
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seja precizo castiga-las [?] com semelhantes penas de que se serve a Igreja contra os rebeldes e 
contumazes. 

Lembra-me expor neste ultimo capitulo o que sucedeo nesta cidade do Porto no prezente anno de 
1775: achando-se na mesma cidade hua religiosa Carmelita, do Convento de Guimaraens, do 
Arcebispado de Braga, gravemente enferma em caza de seus pays e como a doenca era de 
morte, determinou confortar-se com os Sacramentos necessarios para aquella hora. Para isto se 
deu parte aos religiosos de Nossa Senhora do Carmo, Descalgos, desta cidade, os quais vierao 
em communidade a Igreja de Nossa Senhora da Vitoria e dahi Ihe forao administrar o Santissimo 
Sacramento da Eucharistia, com a licenca que para hir procissionalmente deu o senhor Bispo 
desta cidade. Pedio dipois desta administracao a mesma religiosa aos referidos padres que visto 
ella ser da Ordem do Carmo e estar fora da sua clausura queria ser depozitada no claustro das 
suas Religiosas Reformadas, que tern esta cidade. Affirmaram-me que assim o prometterao, 
porem dipois, nao sei os motivos, nao teve effeito a promessa, o que sei de certo he que os 
Carmelitas Calcados, do Hospicio chamado do Senhor dAlem, levarao o cadaver da religiosa e 
Ihe derao sepultura na sua pequena mas decente Igreja, como a religiosa que era da sua Ordem, 
ainda que nao era da sua jurisdicao. Neste cazo de facto se ve toda a verdade na pratica do que 
se deve fazer sobre a mesma materia de que trato no prezente capitulo, para nao cauzar duvida 
quando sucederem as couzas. 

Queira Deos que as religiosas pratiquem exactamente toda a doutrina deste breve tratado para 
darem gloria ao mesmo Senhor como esposas que sao de Jezu Christo e para conseguirem o fim 
ultimo que vierao procurar na Religiao. Assim seja. 
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DOCUMENTO 3 



1828,Outubro, 13, Porto. 



SUMARIO 

Contrato da BoticaTia, Jacinta Carolina, para o Mosteiro de S§o Bento de Ave Maria. 



Fonte: ADP, Fundo Notarial, PO 8°, Liv.457, pp. 93v°/94 
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Contrato entre a Exma. D.Abbadega, e Religiosas do Real Mosteiro de Sam Bento d'Ave Maria 
desta cidade e D.Jacintha Carolina de Mattos 

Saibao quantos este publico instrumento de contracto, ou como em Direito melhor lugar haja, 
virem que no anno do Nascimento de Nosso Senhor Jezus Christo de mil oito centos vinte e oito, 
aos treze dias do mez de Outubro, nesta cidade do Porto, rua do Calvario, em minha morada, 
apparecerao prezentes partes, a saber: de hua, o Padre Joao Jeronimo de Souza, Presbitero do 
habito de Sam Pedro, morador na rua de Sam Lazaro, freguezia de Santo lldefonco, em normas e 
como Procurador da Excelentissima Dona Abbadeca e mais religiozas do governo actual do Real 
Mosteiro de Sam Bento d'Ave Maria desta cidade, o que per certo pela procuracao que aprezentou 
e vai ao deante copeada, e da outra, Caetano Esteves de Figueiredo e Mattos e sua legitima filha 
Dona Jacintha Carolina de Mattos, solteira, moradores na rua de Santo Ovidio desta mesma 
cidade e pessoas cophecidas pelas proprias de mim e testemunhas abaixo assinadas de que dou 
fe; e perante as quaes disse o primeiro outorgante, Padre Joao Jeronimo de Souza, que suas 
constituintes, a Exma. Dona Abbadega e religiozas do Real Mosteiro de Sam Bento d'Ave Maria, 
estavao contractadas com a Segunda outorgante, Dona Jacintha Carolina de Mattos, authorizada 
por seu pai Caetano Esteves de Figueiredo e Mattos, de a acceitarem como secular no seu Regio 
Mosteiro para ali exercer o lugar de Boticaria; porem esta acceitacao somente teria lugar de pois 
da segunda outorgante estar examinada e habil para dezempenhar tal ocupacao e tendo 
aprezentado a respectiva carta de approvagao, ao que, satisfeito e recebida que seja no Mosteiro, 
fica sendo sua principal obrigacao manobrar todos quantos remedios forem precisos, nao so para 
as religiozas do mesmo Mosteiro, mas para todas as mats pessoas a quern este tern por obrigagao 
dar remedios e ainda assim para as outras existentes no Mosteiro, mas que os pagarao; bem 
entendido que todos os haveres resultantes da Botica ficao sendo in solidum do Mosteiro, o qual 
obrigao suas constituintes dar a segunda outorgante emquanto exercer a dita ocupacao huma 
racao diaria e tal como costuma dar-se as religiozas, pois que neste sentido assim fica 
conciderada (sic), e igualmente hua cella para viver; e quando passados alguns annos, por seu 
isolamento e vocasao(sic) verdadeira, mostre querer seguir a vida religioza, suas constituintes se 
obrigao lancar-lhe o habito percedendo primeiro os votos da Communidade como he estillo; e no 
cazo de se nao dar bem no Mosteiro ou querer deixar a occupasao e sahir delle quando secular, 
sera obrigada a manifesta-llo hum anno antes a Exma. Dona Abbadeca e mais religiozas do 
governo que entao existir para ficarem certas da sua rezolugao e tomarem as medidas 
convenientes; e emquanto se conservar no Mosteiro fica particularmente obrigada a vestir-se 
honestamente e a conduzir-se com a modestia propria do claustro. E cumprindo a Segunda 
outorgante bem quanto fica exprecado (sic), obrigao-se suas constituintes manter este contracto e 
contribuir-lhe com a racao inteira de religioza, a cella para viver, ao que elle, outorgante, obrigao 
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os bens e rendas do Mosteiro. E que tudo assim acceitou a Segunda outorgante, Dona Jacintha 
Carolina de Mattos, e com authoridade de seu pai disse se obrigava cumprir exactamente as 
condigoes acima declaradas, ao que sujeitava sua pessoa e teres Em testemunho de verdade 
assim o disserao, outorgarao e de parte a parte acceitarao, de que dou fe e eu, tabelliao, acceito 
por quern tocar auzente e a procuragao se segue - A madre Dona Juliana Izabel Garcia, Dona 
Abbadeca do Real Mosteiro de Sam Bento d'Ave Maria do Porto, e as madres discretas e 
deputadas do governo delle pella prezente constituimos nosso bastante procurador no feitor deste 
Mosteiro, o Reverendo senhor Joze Jeronimo de Souza, para que em nosso nome como se 
prezentes fossemos, possa fazer e assignar a escriptura de admissao da senhora Dona Jacintha 
Carolina de Mattos, fitha de Caetano Esteves de Figueiredo e Mattos e de Dona Ignacia Joaquim 
Soares, para o lugar de Boticaria, sendo primeiro examinada, de que nos apprezentara carta 
autentica da sua approvagao e sera obrigada a manobrar todos os remedios, nao so para as 
religiozas, mas para todas as pessoas existentes dentro do Mosteiro, para aquellas que pagao, 
cujos lucros serao para o Mosteiro, e por isso recebera hua racao inteira de religioza como se o 
fosse, tendo hua cella para viver e nos obrigamos passados alguns annos deitar-lhe o habito, se 
para isto mostrar vocacao verdadeira, percedendo(sic) primeiro os votos da Communidade; e se 
quizer sahir para tomar o estado de casada ou por que se nao der bem no convento, sera 
obrigada com hum anno de antecipagao a dar parte da sua rezolucao e sera finalmente obrigada, 
nao so a trajar com honestidade, como a conduzir-se com modestia e segundo a pratica da 
clauzura, cujas condicoes aqui estipuladas elle, dito nosso procurador, fara exarar em nota tudo 
em nosso nome e assignar, para o que Ihe concedemos todos os poderes que o Direito nos 
permite. Real Mosteiro de Sam Bento dAve Maria, em dez de Outubro de mil oito centos vinte e 
oito. Eu Dona Antonia Augusta Pinto da Cunha, escriva do Mosteiro a sobscrevi(sic), sellei e 
assignei. Dona Juliana Izabel Garcia, Dona Abbadega, Dona Maria Benedicta, Prioreza, Dona Rita 
Jose (sic) Subprioreza, Dona Anna Maxima, Deputada, Dona Maria Innocencia, Deputada, Dona 
Antonia Margarida, Deputada, Dona Anna Matilde, Deputada, Dona Antonia Augusta Pinto da 
Cunha,. Lugar do sello d'asinar(sic). E nao contem mais a dita procuragao que aqui copiei, 
reconheco por verdadeira e vai junta no traslado desta escriptura, sendo testemuhnas prezentes 
Joao Monteiro da Foaseca, morador na rua da Esperanga e Antonio Fortunato Manteiro, gapateiro, 
morador na rua do Rozario que asignarao com os outorgantes, lida esta por mim, Joze Joaquim de 
Oliveira, tabelliao, proprietario, que escrevi. 
Joao Jeronimo de Souza 
D.Jaginta Carolina de Matos 
Caetano Esteves de Figueiredo e Mattos 
Antonio Fortunato Monteiro 
Joao Monteiro da Fonseca 
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DOCUMENTO 4 



1887, Janeiro, 14, Porto 



SUMARIO 

Processo de expropriagio de parte fronteira do Mosteiro de SSo Bento de Av6 Maria para 

atargamento do Largo de SSo Bento. 



Fonte: AHMP, Livro das Expropriates, Propriedade Imobiiiaria, n° 54 75, pp. 383/395 a 
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LARGO DE SAO BENTO 



Expropriacao de parte do Convento de Sao Bento da Ave Maria - para ampliagao do largo de 
SaoBento, entre a rua Mousinho da Silveira e o largo dos Congregados. 

Possuidoras - as Religiosas professas do dito convento, representadas peia respectiva Madre 
Abbadessa. 

Da parte expropriada ficam ainda as Religiosas gosando uma porcao emquanto vivas. 

Effectuada a expropriacao por transaccao judicial de 14 de Janeiro de 1887, como consta da 
certidao junta. 



Vai junta uma copia da planta da parte expropriada. 

Da parte expropriada, que ficou no goso das freiras emquanto vivas, tomou a Exma. Camara 
posse em 8 - 1 - 94: V.L° 1 7 de Sentencas 



68 



Certidao 



Marcos Jose Maria da Maternidade e Silva, Escrivao vitalicio de segundo officio de Juizo de Direito 
da Primeira Vara Civel de cidade e comarca do Porto, para Sua Magestade Fidelissima El-Rei que 
Deus Guarde, etc. 

Certifico que em meu poder e cartorio existem uns autos civeis d'accao d'expropriacao, em que foi 
exproprianie a Exma. e Meretissima Camara Municipal do Porto e expropriada a Madre 
Abbadessa do Convento de Sao Bento da Ave Maria d'esta cidade e de cujos autos me foi pedido 
e apontado por certidao o seguinte: 



Peticao a f.2 

Excelentissimo Senhor: Diz a excelentissima Camara Municipal do Porto que, por decreto de 
qunze de Abril de mil oitocentos oitenta e seis, publicado no numero oitenta e sete do Diario do 
Governo que vae junto, foi declarada de utilidade publica urgente a expropriacao, entre outros 
predios, de uma parte do Convento de Sao Bento da Ave Maria da mesma cidade , compondo-se 
essa parte de uma purcao edificada na frente da igreja, de pateo de entrada, de urn pateo interior 
e de uma purcao da antiga muralha da cidade, tudo ligado e com face para o lado, digo, o largo da 
Feira de Sao Bento e rua do Loureiro, com a superficie de mil seiscentos e urn metros quadrados, 
a qual vae designada a tinta carmim na planta junta. Pretende para isso a supplicante que ja 
satisfez ao preceito do artigo cento e tres numero dez do codigo administrativo, como mostra o 
documento numero tres, que nos termos das leis de vinte e tres de Julho de mil oitocentos e 
cinquenta, dezassete de Setembro de mil oitocentos cinquenta e sete e oito de Junho de mil 
oitocentos cinquenta e nove, seja citada a Madre Abbadessa do dito Convento pa r a a primeira 
audiencia posterior a citacao vir declarar a indemnisayao que pretende, a natureza e encargos e 
mais circunstancias do predio e finalmente para, na falta d'acordo, saber o quantitative da 
indemnisacao, nomear e ver nomear louvados que hajam de proceder a vistoria para a avaliarem, 
com declaracao de que nao comparecendo sera a nomeacao feita a sua revelia. Pede a Vossa 
Excelencia se digne mandar que, finda a distribuicao, se proceda a citacao requerida, intimando- 
se tambem o respectivo agente do Ministerio Publico para os effeitos legaes. E recebera merce 
Antonio Goncalves da Costa Guimaraes. Despacho. Distribua-se. Porto dezoito de Maio de mil 
oitocentos oitenta e seis. Vasco Leao. 
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Decreto a f.3 

Ministerio do Reino, digo, Ministerio dos Negocios do Reino. Direccao Geral de Administracao 
Publica Civil, segunda reparticao. Attendendo ao que me representou a Camara Municipal da 
cidade do Porto, pedindo que para alargamento do Largo de Sao Bento, entre a Praca de Dom 
Pedro e a rua de Mouzinho da Silveira, declare de utilidade publica urgente a expropriacao total de 
quatro predios, sendo urn pertencente a Elizabeth Candida Rodrigues Mendes, outro a Jose 
Fructuoso Ayres de Gouveia Osorio, outro a Francisco Fructuoso Ayres de Gouveia e outro a 
Henrique Fernandes de Souza e bem assim a expropriacao de uma parte do convento de Sao 
Bento da Ave Maria da mesma cidade. Visto o processo preliminar a que se procedeu nos termos 
da lei, de vinte e tres de Julho de mil oito centos e cincoenta, para averiguacao da utilidade publica 
das expropriacoes, requeridas, visto o disposto no artigo primeiro da lei de onze de Maio de mil oito 
centos setenta e dous e conformando-me com o parecer da Junta Consultiva de Obras Publicas e 
Minas. Hei por bem decretar de utilidade publica urgente as referidas expropriacoes, designadas a 
cor carmim nas respectivas plantas parcellares, que com o presente decreto baixam 
competentemente authenticadas, devendo ser convertidas em inscripcoes da Junta de Credito 
Publico e averbadas as religiozas do Convento de Sao Bento de Ave Maria a quantia em que for 
liquidada a indemnisacao respectiva ao mesmo Convento. O Presidente do Concelho de 
Ministros, Ministro e Secretario d'Estado dos Negocios do Reino assim o tenha entendido e faca 
executar . Paco, em quinze dAbril de mil oito centos oitenta e seis. Rei 

Jose Luciano de Castro 



Termo a f.38 

Termo de transaccao na forma abaixoAos quatorze dias do mes de Janeiro de mil oito centos 
oitenta e sete, n'esta cidade do Porto e meu cartorio, compareceram presentes, d'uma parte o 
solicitador Albano de Miranda Lemos, casado morador na rua da Picaria, na qualidade de 
procurador da Excelentissima Camara Municipal d'esta cidade do Porto, e da outra, o solicitador 
Antonio Jose Pereira Osorio, tambem casado, morador na rua de Santa Catharina tambem d'esta 
cidade, na qualidade de procurador da Abbadessa do Convento de Sao Bento da Ave Maria d'esta 
cidade, cujas qualidades fizeram certas pelas procuracoes que n'este acto apresentaram e que 
adeante vao juntas, ambas conhecidas pelos proprios, de mim, escrivao, de que dou fe e pelo 
primeiro comparecente foi dito que a sua constituinte se achava transigida com a constituinte do 
segundo comparecente acerca da presente accao nos termos seguintes: 
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Primeiro - Que a constituinte do primeiro comparecente, a Excelentissima Camara Municipal 
d'esta dita cidade, acceitando a proposta da muito Reverenda madre Abbadessa, constituinte do 
segundo comparecente, adquire desde ja em plena propriedade a parte do Convento marcada na 
planta a que se refere o decreto de expropriagao, a qual parte mede mil seicentos e um metros 
quadrados e e limitada pela linha a vemnelho "ABC" da mesma planta, pela rua do Loureiro e pelos 
Largos da Feira de Sao Bento e dos Congregados. 

Segundo - Que a dita constituinte dele primeiro comparecente, logo que a transacgao seja julgada, 
tomara immediatamente posse para a entregar ao dominio publico da area que na planta esta 
aguarelada a vemnelho, a qual mede seiscentos sessenta e tres metros e cinco decimetros 
quadrados e e limitada pela linha azul "DEF" da mesma planta pelos Largos e rua referidos. 

Terceira - Que a outra parte da superficie expropriada, aguarellada a amarello n'esta ultima 
planta, apesar de ficar desde ja pertencendo ao municipio como acima se disse, continuara no 
gozo exclusivo do Convento emquanto n'elle viver alguma das tres freiras professas que ali 
existem actualmente. 

Quarta - Que logo que tenham fallecido essas tres freiras, a Excelentissima Camara podera 
immediatamente apossar-se da parte expropriada que por esta transacgao fica no gozo do 
Convento, sem que entao seja obrigada a indemnisacao alguma sobre o que vae disposto nas 
condicoes setima e nona. 

Quinta - Que a Excelentissima Camara pagara como indemnisacao pela aquisicao de toda a 
superficie expropriada, na extensao de mil seis centos e um metros quadrados a, quantia de oito 
contos e seis centos mil reis, que entrara na Delegacao n'esta cidade da Caixa Geral de Deposftos 
logo que passe em julgado a sentenga que julga esta transacgao. 

Sexta - Que alem d'isto, a Excelentissima Camara sera obrigada: a) demolir a edificagao 
existente na parte da superficie que tern de entrar desde ja no gozo do publico, ficando os 
materiaes pertencendo ao municipio; b) a vedar provisoriamente com muro de seis metros d'altura 
a parte que por emquanto fica no gozo do Convento, devendo seguir esse muro a linha azul "DEF" 
da planta junta aos autos a folhas 37 no prolongamento da fachada, uso arcaria do vestibulo; c) a 
collocar sobre o dito muro uma empena de madeira revestida de chapa de ferro nos sitios onde se 
julgar conveniente, principalmente em frente das janelas da construcgao interior que fica contigua, 
para se evitar quanto for possivel que estas sejam devassadas da rua; d) a construir n'esse muro 
um portal de carro que de acesso a cerca pelo caminho interior que corre paralelamente a viela da 
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Madeira; e) a construir no arco central do vestibulo uma cancella de ferro que a vede bem e uma 
grade de ferro com altura de dous metros e revestidas inteiramente de chapa de ferro que vedem 
os dous arcos lateraes do mesmo vestibulo; f) a fazer as obras necessarias para a habitacao da 
Reverenda Abbadessa, assim a cozinha para o Convento, visto que a habitacao d'aquella e a 
cozinha actuaes sao mutiladas pelo corte que tern de fazer-se. Essa obras consistirao, quanto a 
habitacao da Reverenda Prelada, nas divisorias internas de tabique com as respectivas portas 
necessarias para se formarem duas sellas e urn quarto de dormir no interior da parte restante do 
Convento voltada para o Largo da Feira de Sao Bento e na restauracao de uma cozinha, salla de 
refeigao, que dao para urn pateo interior e, quanto a cozinha para o Convento, na restauracao e 
ampliacao d'umas cazas situadas no mesmo pateo, deshabitadas actualmente, onde se levantara 
urn forno, se fara o mais que for preciso para que estas cazas fiquem servindo para o fim a que 
sao destinadas . 

Setimo - Que todas as obras mencionadas em o numero antecedente serao custeadas pelo 
municipio e mandadas fazer pela constituinte do primeiro comparecente, a Exceientissima 
Camara ou pelo Convento, a escolha d'aquela. Se a Exceientissima Camara preferir que taes 
obras sejam mandadas executar pelo Convento, dara pelo custeio d'ellas unicamente tres contos 
e quatro centos mil reis e ficara isenta de qualquer responsabiiidade quanto as mesmas obras. 

Oitavo - Que logo que a Exceientissima Camara se aposse da parte expropriada que fica no gozo 
do Convento e que na planta junta, a folhas trinta e sete d'estes autos, esta aguarelada em 
amarello, por se ter realizado a unica hypothese prevista em o numero quatro, sera obrigada a 
demolir a edificagao que nela existir, ficando-fhe pertencendo os materiaes e a acabar parte do 
Convento nao expropriada segundo a linha a vermelho "ABC" da dita planta no prolongamento da 
parede exterior do claustro do lado poente. 

Nono - Que a obras a que se refere este ultimo numero serao tambem pagas pelo municipio mas 
a Exceientissima Camara fica com inteira liberdade para as mandar fazer ou dar o custo d'ellas a 
quern for proprietario do Convento para elle as mandar realizar. Optando-se por este ultimo meio, 
o proprietatrio, digo, o referido proprietario recebera quatro contos de reis, custo orcado das 
mesmas obras e nada mais podera exigir; mais foi dito por ambos os comparecentes que estavam 
d'accordo em que esta sua transacgao nos termos retro e supra declarados fosse julgada por 
sentenca, afim de que possa produzir os seus effeitos legaes. Assim o disserem e acceitaram de 
que dou fe e vao assignar comigo depois d'este Ihe ser lido por mim, Marcos Jose Maria da 
Maternidade e Silva, escrivao, o subsescrevi. Albano de Miranda Lemos, Antonio Jose Pereira 
Osorio. Tern o sello de quinhentos reis e em [?] estampilha devidamente inutilizada. 
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Resposta a f.46 

Sendo como sao legitimas as partes e a transaccao requerida regular, entendo que deve ser 
julgada por sentenca desde que se ordene que o dinheiro da expropriacao entre na Caixa Geral de 
Depositos, para la ser convertido em inscripcoes que deverao ser averbadas a favor do Convento 
e cuja propriedade Ibe ficara pertencendo. Porto vtnte e cinco de Janeiro de mil oitocentos e 
oitenta e sete. Miguel Maria Guimaraes Pestana da Silva. 



Despacho a f.46 

Feito [?] do preco segundo a transaccao de folhas trinta e oito se julgara o respectivo termo. Porto 
data supra. Vasco Leao. 



Conhecimerrto a f.52 

Caixa Geral de Depositos. Delegacao no districto do Porto. Cofre Central. Conhecimento de 
deposito numero cinco mil quinhentos e noventa - valores representatives a papeis de credito, 
pa pel moeda, especies diversas. Total - moeda corrente - ouro - prata - cobre - total: oito 
contos e seis centos mil - total geral: oito contos seis centos mil. A administracao da Caixa Geral 
de Depositos faz saber que pela Delegacao e Cofre acima declarados em especies constantes do 
mappa supra deu entrada em data de sete de Outubro de mil oito centos e oitenta e sete o 
deposito de oito contos e seis centos mil reis, do qual se fez assentamento sob o numero cinco mil 
quinhentos e noventa a folhas noventa do livro numero vinte e cinco para os assentamentos dos 
depositos relativos a mesma delegacao. Foi depositante a Camara Municipal do Porto a face de 
uma guia em duplicado assignada por Marcos Jose Maria da Maternidade e Silva. O deposito foi 
feito por ordem do Juizo da Primeira Vara do Porto e fica a ordem do mesmo. Proveio 
d'indemnizagao e e respectivo ao processo d'expropriacao do depositante contra a Madre 
Abbadessa do Convento de Sao Eento da Ave Maria do Porto. Tendo-se passado recibo ao 
depositante em um dos duplicados da guia respectiva, se passa agora o presente conhecimento 
para servir de titulo definitivo de deposito nos termos e para os effeitos legaes. Eu, Joao R.S. 
Barahona e Costa, segundo official, subscrevi. Caixa Geral de Depositos, dezassete de Outubro 
de mil oitocentos e oitenta e sete. Os administradores: Fernando Luiz de Souza Coutinho, Jose 
Joaquim Alves Chaves. 
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Petigao a f.55 

Diz a Excelentissima Camara Municipal d'esta cidade que, no processo d'expropriacao contra a 
Abbadessa do Convento de Sao Bento d'Ave Maria d'esta cidade, depositou a suplicante a quantia 
de oito contos e seis centos mil reis, preco da indemnizacao pela parte a expropriar. Requer, pois, 
se passem editos de dez dias, a citar e chamar quaesquer pessoas que se julguem com direito a 
parte do predto a expropriar, para assim deduzir ao producto depositado, com a pena de que, nao 
o fazendo, se julgar o mesmo predto livre e desembaracado, digo, desembargado para a 
supplicante, pelo que pede a Vossa Excelencia seja servida deferir-the e recebera merce. Como 
procurador, Albano de Miranda Lemos. Despacho deferido em termos. Porto, quinze de Outubro 
de mil oito centos e oitenta e sete -Athayde Malataia. 



Sentenca a f.56 

Em vista dos autos, bem como da resposta do Ministerio Publico, a folhas quarenta e seis, julgo 
por sentenca o termo da transaccao de folhas trinta e oito assignada por parte da Excelentissima 
Camara Municipal d'esta cidade e da Madre Abbadessa do Convento de Sao Bento da Ave Maria 
tambem d'esta cidade e para que a mesma produza os devidos effeitos Ihe interponho a minha 
autoridade e decreto judicial, deferinda por esta forma a peticao de folhas trinta e quatro e 
passem-se os competentes editos nos termos da lei, intimada esta sentenca para os effeitos 
competentes. As custas serao pagas pela expropriate. Porto, vinte e dous de Outubro de mil 
oitocentos e oitenta e sete. Dom Frederico Vaz Guedes de Athayde Malafaia. 

Mais certifico e dos mesmos autos consta que a sentenca retro e supra transcripta, tendo sido 
intimada as partes, transitou em julgado. 

Mais certifico e dos mesmos autos consta que se passou o respectivo edital e foi affixado a parede 
do Tribunal de Justica em Sao Joao Novo nos termos da lei e bem assim se publicaram os 
competentes annuncios dos quaes o seu theor e o seguinte: 



Annuncio a f.63 

Editos de dez dias - Pelo Juizo de Direito da Primeira Vara Civel da Comarca do Porto e cartorio 
do escrivao abaixo assignado, correm seus devidos termos uns autos civeis d'accao 
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d'expropriacao, em que e expropriante a Camara Municipal do Porto e expropriada a Camara, 
digo, a Madre Abbadessa do Convento de Sao Bento da Ave Maria d'esta cidade e em cujos 
autos, o requerimento da expropriante, correm editos de dez dias, a contar da publicacao do 
segundo e ultimo annuncio, a citar todos e quaesquer interessados incertos que se julguem com 
direito a quantia de oito contos e seis centos mil, importancia da indemnizagao consignada na 
Caixa Geral de Depositos, pela parte do terreno expropriado do edificio do Convento de Sao Bento 
da Ave Maria d'esta cidade, afim de deduzirem o seu direito dentro do referido prazo sob pena do 
terreno expropriado ser julgado livre e desembaracado. Porto, vinte e sete de Outubro de mil oito 
centos e oitenta e sete. O escrivao da primeira vara - Marcos Jose da Maternidade e Silva. 
Verifiquei - Athayde Malafaia. 

Mais certifico que o annuncio retro e supra transcripto foi publicado duas vezes no jornal que 
n'esta cidade se publica com o titulo de "A Provincia", sendo o primeiro no jornal numero duzentos 
quarenta e sete, do dia trinta e um de Outubro do corrente anno de mil oito centos e oitenta e sete, 
e o segundo no jornal numero duzentos quarenta e seis correspondente ao dia vinte e nove de 
Outubro do mesmo anno 2e , e bem assim foi tambem publicado duas vezes no Diario do Governo, 
sendo a primeira no Diario numero duzentos quarenta e seis correspondente ao dia dous de 
Novembro do corrente anno, e a segunda no Diario numero duzentos quarenta e sete 
correspondente ao dia tres do referido mes e anno. 



Peticao a f.72 

Diz a Excelentissima Camara Municipal do Porto que na acgao de expropriacao com a Madre 
Abbadessa do Convento de Sao Bento da Ave Maria d'esta cidade acham-se publicados os editos 
por onde foram citadas todas e quaesquer pessoas que se julgassem com direito a quantia de 
oito contos e seis centos mil reis, preco da propriedade expropriada que se acha consignada na 
Caixa Geral de Depositos, os quaes editos ja terminaram e por isso pretende a supplicante que 
junte esta aos autos e venham conclusos para se julgar o terreno expropriado livre e 
desembaracado e se mandar entregar a supplicante. E assim pede a Vossa Excelencia que junte 
esta aos autos conclusos para se deferir. E recebera merce . Como procurador: Albano de 
Miranda Lemos. Despacho deferido em termos. Porto, dezasseis de Novembro de mil oito centos 
e oitenta e sete. Athayde Maiafaia . 



' Ha aqui Lima iiiversao de datas. Cronologicamente estSo invertidas 
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Sentenca f.73 

Visto que se depositor o preco da expropriacao d'uma parte do Convento de Sao Bento da Ave 
Maria na forma constante da planta junta a folhas sete e athendendo a que se passaram os 
competentes editaes, nao havendo reclamacao aiguma, julgo livre e desembaracada aquella 
parte expropriada para a Excelentissima Camara Municipal d'esta cidade, a quern a adjudico nos 
termos da transaccao de folhas trinta e oito ja julgada por sentenca a folhas cincoenta e seis e 
mando que ao seu produto em deposito se de o destino indicado no respectivo decreto publicado 
no Diario do Governo a folhas tres. As custas accrescidas serao pagas pela expropriate. Porto, 
dezasseis de Novembro de mil oito centos oitenta e sete. Dom Frederico Vaz Guedes d'Athayde 
Malafaia. 

Outro sim certifico e dos referidos autos mais consta que a sentenca retro e supra transcripta, 
tendo sido intimadas as partes, transitou em julgado. 

Nada mais se continha e declarava em as mencionadas pecas a mais que retro e supra fica 
transcripto de que o que dito e e aqui se faz mencao que eu, escrivao, no principio d'esta 
declarado para aqui fiz passar por certidao bem e na verdade e nos proprios autos me reputo em 
meu poder e cartorio. Dada e passada n'esta cidade e comarca do Porto. Aos vinte e nove dias 
do mez de Novembro do anno do Nascimento de Nosso Senhor Jezus Christo de mil oitocentos 
oitenta e sete. Eu, Marcos Jose Maria da Maternidade e Silva. 



[?] 1 620 Marcos Jose da Silva 

Narrativa 320 [?] 

3 000 Marcos Jose Maria da Maternidade e Silva 



Pelo treslado 1 030 



3 030 



?s 



Conta 110 

Total 3 140 

Tres mil cento e quarenta reis 



" So e soma, esia mul etectuada', almiem pagou a meno.s. 
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O contador 

Miguel Teixeira de Lencastre 

[?] 

20 

Marcos Jose da Silva 



1 Pensamos scr cstc o nome, por comparaeSo coin oulras assioaturas do mosmo personagcni 
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DOCUMENTO 5 



1893, Maio, 25, Porto 



SUMARIO 

Inventerio do recheio do Mosteiro de SSo Bento de Ave Maria do Porto efectuado na presenga das 

seguintes personaiidades e em 27 de Setembro de 1892: 

Dr. Julio Xavier Oliveira Barms - administrador substituto do Bairro Oirentai da cidade; 

Adelaide Angelina Teixeira de Carvatho Cardoso - secular residente no Mosteiro e sua ultima 

escrivS; 

Pe. Francisco Soares da Cunha - ex-procurador do Mosteiro e representante do Prelado da 

Diocese; 

Pedro Leite de Melio e Alvim - funcionSrio da Fazenda do distrito do Porto, 

E ainda dos a seguir nomeados cidadaos da cidade, como iouvados para as avaliagoes: 

Manoel Rodrigues Teixeira - ourives; 
Julio Rodrigues Machado - paramenteiro; 
Antonio Souza Viseu - marceneiro. 



Fonte: ANTT, Arquivo Historico do Ministerio das Finangas, Processo de Extingao do Mosteiro de 
SSo Bento de Ave Maria do Porto, Cx.2036, Capilhal 1 . 
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Avaliacao Arrematacao 



1 - 1 cadeira de pau preto com estofo de seda da India e pregaria amareia 13 500 rs 

2-1 cadeira de pau preto com estofo de veludo e pregaria amareia 6 000 rs 

3-10 cadeiras de pau preto a 600 rs cada 6 000 rs 

4 - 1 sofa de mogno 2 500 rs 

5 - 2 cadeiras de castanho com algum uso a 250 rs cada 500 rs 

6 - 1 canape de madeira de fora 2 500 rs 
7-7 cadeiras de pau com encosto proprias para jardim a 200 rs cada 1 400 rs 

8 - 1 cadeira de couro muito usada 200 rs 

9 - 2 cadeiras com assentos de pau 300 rs 
10-8 cadeiras de pau preto a 800 rs cada 6 400 rs 
11-9 cadeiras de pau preto a 1 500 rs cada 13 500 rs 
12 - 10 cadeiras nevernizadas de preto a 600 rs cada 6 000 rs 
13-4 mesas redondas de madeira de fora 5 000 rs 
14 -3 mesas de madeira de fora a 900 rs cada 2 700 rs 
15-2 mesas de madeira de fora 2 300 rs 
16-1 mesa pintada 600 rs 
17-4 bancos de castanho a 300 rs cada 1 200 rs 
18-10 bancos de diferentes tamanhos 1000 rs 
19-1 piano muito usado 4 500 rs 

20 - 1 piano antigo 30 000 rs 

21 - 2 mesas redondas envernizadas em preto 800 rs 
22- 10 cadeiras envernizadas em preto a 500 rs cada 5 000 rs 
23- 12 cadeiras de mogno a 800 rs cada 9 600 rs 
24-2 mesas de mogno a 1 500 rs cada 3 000 rs 
25-8 cadeiras de pau caixao a 800 rs cada 6 400 rs 

26 - 2 mesas de mogno 1 300 rs 

27 - 7 cadeiras de pan preto a 1 500 rs cada 10 500rs 
28-6 cadeiras de pau oleo a 700 rs cada 4 200 rs 

29 - 1 mesa de pau preto 3 000 rs 

30 - 1 mesa pequenade pau preto 3 000 rs 

31 - 1 mesa de pau caixao 1 200 rs 

32 - 1 pequena estante de pinho muito usada 200 rs 

33 - 1 mesa de pau caixao 1 200 rs 



6 800 rs 

8 100 rs 

3 000 rs 

600 rs 

2 600 rs 

2 500 rs 

250 rs 

380 rs 

9 500 rs 

1 8 000 rs 

8 1 00 rs 

5 050 rs 

2 900 rs 

3 500 rs 
610 rs 

2 800 rs 
1 500 rs 

4 550 rs 
30 100 rs 

850 rs 

5 050rs 

9 650 rs 

3 600 rs 

6 500 rs 
1 350 rs 

1 9 050 rs 

6 050 rs 
6 200 rs 
6 100 rs 

1 600 rs 
220 rs 

2 550 rs 
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34-1 banco com palhinha 

35 - 2 mesas de pau preto 

36 - 1 mesa de pau preto para costura 
37-1 comoda de pau preto 

38 - 1 mesa de pau caixao 

39 - meia comoda de pau caixao 
40-1 mesa de castanho com 2 gavetas 
41-4 cadeiras de pau caixao a 300 rs cada 
42 - 1 pequena banca de madeira 

43-1 armario de madeira de fora 
44-3 caixas grandes: 1 de pinho e 2 de pau caixao 
45-2 mesas de pinho e 4 cadeiras tudo muito usado 
46 - 1 cadeira e 1 banco com palhinha muito usados 
47-3 bancos grandes de pinho 

48 - 1 santuario de castanho 

49 - 1 armario de castanho 

50-2 caixas: 1 de pinho e 1 de castanho 
51-3 bancos de castanho muito usados 
52-2 mesas de pinho muito usadas 

53 - 1 comoda de pau caixao 

54 - 1 comoda de madeira de fora 

55 - 1 pequena comoda de pau caixao 
56-1 santuario de pau preto 

57 - 1 santuario de madeira de fora com muito uso 

58-9 cadeiras todas diferentes 

59-1 caixa de madeira de fora 

60-9 cadeiras todas diferentes 

61-17 pecas de cobre: 14 bacias, 1 tacho, 1 caldeira e 1 serta 

tudo com o peso de 73 kg a 1 70 rs cada kg 
62 - 28 caixoes de diferentes tamanhos e entre eles 2 cofres com 

guarnigoes de ferro 
63-1 carro de mao, 1 regador, 2 tesouras, 1 foucinha, 1 podoa, 2 gadanhos 

de ferro, 1 ancinho, 1 mangoal, 1 rodo, 2 enxofradeiras, 1 sacho, 

1 enxada 

64 - 1 tacho de ferro, 1 bacia de latao 

65 - 2 maceiras, 2 pas, 37 peneiras, 1 peneiro grande 



200 rs 


400 rs 


12 000rs 


12150rs 


2 000 rs 


3 800 rs 


25 000 rs 


25100rs 


1 000 rs 


1 020 rs 


1 500 rs 


4 200 rs 


600 rs 


620 rs 


1 200 rs 


1 550 rs 


100rs 


140 rs 


1 000 rs 


4 200 rs 


1 100 rs 


2 600 rs 


150 rs 


240 rs 


050 rs 


180 rs 


100 rs 


120 rs 


200 rs 


700 rs 


600 rs 


2 200 rs 


1 200 rs 


1 250 rs 


500 rs 


750 rs 


200 rs 


400 rs 


7 000 rs 


12 950rs 


13 500 rs 


45 000 rs 


1 500 rs 


4 150 -re 


5 000 rs 


10 600rs 


200 rs 


600 rs 


1 600 rs 


4 600 rs 


800 rs 


3 450 rs 


300 rs 


850 rs 


1 1 680 rs 


20 500 rs 



2 500 rs 



5 1 50 rs 



2 000 rs 


3 500 rs 


300 rs 


850 rs 


1 600 rs 


1 800 rs 
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66 - balancas grandes de pau com ganchos de ferro, balancas de folha, 

8 medidas diferentes 

67 - 26 tabuleiros de pau com diferentes tamanhos 
68-7 tabuleiros de charao a 500 rs cada 
69-6 tabuleiros de charao a 300 rs cada 
70-6 tabuleiros de charao de diferentes tamanhos 
71 - 12 tabuleiros diferentes 

72-17 travessas de louga fina de diferentes tamanhos a 200 rs cada 

73 - 1 terrrna de louca fina 

74-7 pratos cobertos 

75 - 46 pratos de louga fina a 60 rs cada 

76-12 pratos de louca fina a 50 rs cada 

77-3 fruteiras de louca e 1 terrina branca 

78 - 1 7 pratos redondos a 200 rs cada 

79 - 3 bules de louca preta, 1 bule e 1 cafeteira de louga prateada, 1 bule de 

louca fina, 1 acucareiro, 12 chicaras e os respectivos pires 

80 - 1 bilha de louga, 2 canecas, 1 bacia e jarro de vidro coado, 2 travessas 

de vidro, 1 compoteira, 1 caneca de vidro 
81-11 copos grandes, 10 copos pequenos, 14 calices, 5 garrafas para agua, 
1 garrafa pequena e 4 frascos diferentes 

82 - 26 casticais de vidro e 3 bicheiros 

83 - 21 salvas de vidro a 50 rs cada 

84 - 38 aparadeiras de vidro, 9 purificadores de vidro, 7 vidros diferentes para 

lampadas, 1 calice de vidro 

85 -3 jarras do Japao 

86-2 talhas pequenas sern tampa, de louca da India 

87 - 48 jarras de louga grossa 

88 - 18 jarras de louga grossa 

89 - 24 jarras de louga grossa 

90 - 36 jarras de louga grossa 

91 - 30 jarras de louga grossa 

92 - 1 8 jarras de louca fina 

93 - 30 jarras de louga fina 

94 - 24 jarras de louca fina 

95 - 30 jarras de louga fina 

96 - 40 jarras de louga fina 



2 100 rs 


3 000 rs 


2 600 rs 


2 800 rs 


3 500 rs 


11 000 rs 


1 800 rs 


6 200rs 


1 200 rs 


5 000 rs 


500 rs 


2 000 rs 


3 400 rs 


4 200 rs 


500 rs 


1 000 rs 


1 900 rs 


3 200 rs 


2 760 rs 


4 1 00 rs 


600 rs 


3 000 rs 


360 rs 


1 000 rs 


3 400 rs 


7 000 rs 


5 000 rs 


16 000rs 


2 100 rs 


4 900 rs 


4 000 rs 


6 500 rs 


1 060 rs 


4 500 rs 


1 050 rs 


3 600 rs 


1 340 rs 


3 000 rs 


6 000 rs 




JO 000 rs 




960 rs 


5 300 rs 


360 rs 


1 800 rs 


720 rs 


2 650 rs 


1 440 rs 


4 200 rs 


2 000 rs 


5 100 rs 


1 800 rs 


7 600 rs 


3 000 rs 


7 300 rs 


2 400 rs 


8 300 rs 


3 000 rs 


8 300 rs 


2 000 rs 


8 000 rs 
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97 - 36 casticais de diferentes tamanhos de folha de estanho 2 720 rs 7 000 rs 

98-10 espevitadeiras de metal, 4 pratos, 5 amarelas de metal para 3 lumes 

e 15 de urn so lume 1 250 rs 4 900 rs 

99-4 candeeiros de folha dourada com reflectores de vidro de espelho de 

3 bicheiros cada 
100-52 lampioes diferentes 
101 - 48 aparadeiras de folha, 4 candeeiros de folha, 1 candeeiro de pau com 

3 bicheiros de folha, 34 objectos de folha para lamparinas 
102-7 lampioes de vidro 
103-30 lanternas 
104-3 escadas grandes 
105-3 escadas dobradas 
106-5 escadas pequenas 
107-8 bancos diferentes 

1 08 - 1 armario de madeira de fora 

1 09 - 3 quadros a oleo com "O Encontro", "O Senhor Morto" e "O Senhor 

Morto na Cruz" 
110-2 quadros em tela: "A Anunciacao" e "Sao Bento" 
111-1 pequeno quadra com pintura em cobra: "A Anunciacao" 
112-3 pequenos quadros com pintura, 2 em vidro e 1 em madeira 
113-2 quadros com pintura em tela: "Sao Joaquim" e "Santo Antonio" 
114-1 quadra com pintura em tela - "Nossa Senhora dos Martires, com 

Menino" 
115-4 quadros com pintura em tela: "Santa Rosa", "O Bom Pastor", 

"Sao Joao" e "Santa Veronica" 400 rs 3 700 rs 

116 - Pinturas a oleo: "Sao Bento", "Senhora da Piedade" e 1 Cruz 

representando Cristo 1 000 rs 3 500 rs 

117 - Pinturas a oleo: "A Anunciacao", Desposorio de Nossa Senhora" e 

o "Santissmo. Sacramento" 3000 rs 4 200 rs 

1 18 - "Sao Bento", "Senhor Preso", "Sao Bento e 1 cruz com o Senhor 

Crucificado, tudo pinturas a oleo 300 rs 1 800 rs 

119-"Sagrada Familia", "Senhor no Horto", "Senhor dos Passos", 

"Ressurreicao", "Cruz com a Senhora. da Ajuda","Cruz com Cristo e 

Senhora. das Doras" - tudo pinturas a oleo 1 500 rs 8 400 rs 

120-3 pequenos quadros: 2 pinturas em tela e uma em cobre ("Senhor. 

Preso", "Ecce Homo" e Nossa Senhora com Menino") 2 500 rs 15 000rs 



800 rs 


4 000 rs 


1 560 rs 


4 500 rs 


400 rs 


420 rs 


500 rs 


1 750 rs 


300 rs 


950 rs 


1 600 rs 


1 800 rs 


1 500 rs 


2 000 rs 


300 rs 


350 rs 


400 rs 


800 rs 


1 200 rs 


6 700 rs 


2 400 rs 


23 200 rs 


2 000 rs 


9 1 00 rs 


3 000 rs 


13 600rs 


1 500 rs 


7 000 rs 


800 rs 


7 100rs 


1 500 rs 


1 000 rs 
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2 500 rs 


13 000 rs 


400 rs 


500 rs 


2 000 rs 


1 300 rs 



121 - "Santa Gertrudes", Nossa Senhora com Menino", "Sao Bento","Nossa 

Senhora do Rosario", "Descida Espirito Santo" - oleos 3 000 rs 16 700 rs 

122 - "Nossa Senhora", "Sao Miguel", "Santo Antonio", "Ecce Homo", 

"Nossa Senhora", "Sao Joao", "Nossa Senhora com Menino", 
"Senhor Coroado de Espinhos" - oleos 

123 - "Sao Bento" e "Senhor dos Passos" - oleos 

124 - "O Encontro", "Sagrada Veronica" - oleos 

125 - "Baptismo de Cristo", Nossa Senhora do Rosario", "Assumpgao de 

Nossa Senhora", "Santo Antonio", "Senhor a caminho para o Calvario", 

"Nossa Senhora com Menino" 2 500 rs 15 100 rs 

126 - "Anjo Sao Miguel" - oleo 800 rs 3 900 rs 
127-7 quadros: 5 em tefa, 2 em vidro: "Senhor Preso", "Senhor Crucificado", 

"Senhor dos Passos", "Nossa Senhora das Dores", "Senhor Preso", 

"Senhor Crucificado", "Sao Jeronimo" 
128-4 cruzes com a imagem de Cristo - pinturas a oleo 
129-1 grande quadro com moldura de talha - "Assumpgao" 
130-4 pinturas em tela 
131-7 pinturas em tela 

1 32 - 1 grande quadro em tela - "Sao Bernardo" 

1 33 - 3 quadros: "Sao Bernardo", "Santa Virgem", "Sao Jeronimo" - telas 
134-3 pequenos quadros pintados em vidro: "Santo Antonio", "Sao 

Francisco de Assis", "Nossa Senhora da Soledade" 
135-4 quadros: "Sao Bento nas Silvas", "Sao Joao", "Sao Bento", 

"Nossa Senhora" - telas 
136-3 cruzes de madeira, 1 tela com o Senhor Crucificado e Nossa Senhora 
137-6 cadeiras: 4 de pau prteto e 2 de cerejeira 
138-1 mesa grande de castanho 

139-1 lotede cadeiras e bancos (17 pecas muito usadas) 
140-13 bancos pintados 
141-5 tapetes: 2 persas e 3 de arraiolos 
142-4 tapetes diferentes 
143-5 tapetes diferentes 
144-7 pequenos tapetes diferentes 
145-3 esteiras grandes e de diferentes tiras 
146-1 bau de couro 
147-1 pequena mesa de pau preto 



2 000 rs 


8 000 rs 


400 rs 


600 rs 


3 000 rs 


4 500 rs 


800 rs 


1 350 rs 


700 rs 


1 700 rs 


2 000 rs 


3 000 rs 


1 500 rs 


4 250 rs 


3 000 rs 


1 5 000 rs 


1 600 rs 


3 100 rs 


300 rs 


600 rs 


2 400 rs 


8 000 rs 


1 000 rs 


1 450 rs 


800 rs 


2 900 rs 


600 rs 


1 300 rs 


22 500 rs 




1 500 rs 


4 200 rs 


2 500 rs 


10 300 rs 


1 800 rs 


7 650 rs 


500 rs 


3 100 rs 


400 rs 


1 850 rs 


1 000 rs 


2 600 rs 
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1 000 rs 


4 5000 rs 


600 rs 


5 000 rs 


5 000 rs 


28 000 rs 


2 000 rs 


16 700rs 


600 rs 


700 rs 


12 500rs 





148-1 pequeno santuario de madeira de fora 
149-1 santuario grande de castanho 
150-2 espelhos corn.moldura de talha dourada 
151-1 oratorio de talha dourada, 1 relicario, cupula e pedestal 
152-3 persianas 

153-1 caldeirinha antiga de prata lavrada com o peso de 450 g 
154-1 alfinete de prata com pedras de cor (imitacao) {500 rs), 1 broche de 
prata de cravacao com vidros de cristal lapidado(2 500 rs), 
2 fragmentos de puteeira de prata um com 1 esmeraidas e outro com 
8e 1 diamante (15000 rs) 18 000 rs 

155-2 brincos de prata com diamantes (6 000 rs), 3 fragmentos de pulseira 
de ouro com esmeraidas (3 000 rs), 2 alfinetes de ouro com alguns 
diamantes e vidros de cristal (3 000 rs) 12 000 rs 

1 56 - 4 casticais grandes de prata lavrada com 6 630 g a 27 rs/g 1 79 01 rs 230 000 rs 

157-1 turibulo e naveta com colher, em prata com 1 450 g a 27 rs/g 39 150 rs 

1 58 - 2 castigais de prata com pe marcados A.B. com 735 g a 27 rs/g 1 9 845 rs 25 600 rs 

159- 1 lampada de prata lavrada com 4 150 g a 27 rs/g 112 050 rs 120 400 rs 

160-1 lampada de prata lavrada com 2 800 g a 27 rs/g 56 160 rs 60 500 rs 

161 -4 castigais de prata de coluna com 1 055 g a 27 rs/g 28 485 rs 40 700 rs 

162 - 1 salva de prata lavrada com 645 g a 27 rs/g 1 7 41 5 rs 26 300 rs 

163 - 2 bordoes de prata, 1 deles com 1 agucena de prata e com o peso de 

570 g a 27 rs/g 1 5 390 rs 20 000 rs 

1 64 - 1 lampada de prata lavrada com o peso de 4 030 g a 27 rs/g 1 08 81 rs 120 500 rs 

165 - 1 pixide de prata lavrada com algumas pedras e com o peso de 

190 g a 27 rs/g 5 130rs 

166 - 1 resplendor de prata lavrada com pedras falsas, com o peso de 

860 g a 27 rs/g 23 220 rs 30 000 rs 

167-1 vaso de prata para agua com o peso de 540g a 27 rs/g 14 580 rs 16 600 rs 

168-1 pequeno balde de prata com o peso de 31 g a 27 rs/g 8 370 rs 10 000 rs 

169-1 pixide de prata dourada (no interior) com o peso de 75 g a 27 rs/g 2 025 rs 
170-2 pequenas tagas e piresde prata com o peso de 300 g a 27 rs/g 8100rs 15100rs 
171-1 cruz e 1 cordao de prata dourada com 90 g a 27 rs/g 2 430 rs 4 1 00 rs 

172-1 anel de ouro com pedras falsas 1 000 rs 5 000 rs 

1 73 - 1 baculo de prata de uso das abadessas com o pseo de 

1 060 g a 27 rs/g 28 620 rs 35 500 rs 
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1 5 690 rs 


73 300 rs 


3 000 rs 


1 8 300 rs 


2 000 rs 


8 000 rs 


500 rs 


2 550 rs 


500 rs 


1 600 rs 



174-2 resplendores de prata com perdas falsas e com peso de 400 g 

a 27 rs/g 1 800 rs 1 2 500 rs 

1 75 - 3 diademas de prata de raios com o peso de 90 g a 27 rs/g 2 430 rs 3 300 rs 

176-1 pequeno quadro pintado em cobre com caixilho de prata com o peso 

de 30 g 2 000 rs 7 400 rs 

177-1 quadro com a^'Senhora da Piedade", em cobre, com caixilho de 

prata lavrada com 470 g 
178-2 serpentinas de metal, prateadas 
179-4 casticais de metat, prateados 
180-1 par de casticais de casquinha lavrada 
181-3 casticais de metal prateado (1 diferente dos outros 2) 
182-1 pequena cruz contornada com prata, com imagem de Cristo 

tambem de prata 700 rs 5 100 rs 

183-1 vaso de prata sem tampa para agua (dourado no interior) com 450 g 

de peso a 27 rs/g 
1 84 - pequenas balancas de prata com o peso de 20 g a 27 rs/g 
185-1 pequeno bordao de prata com o peso de 20 g a 27 rs/g 
186-2 chaves de prata dourada (sacrario) com 90 g a 27 rs/g 
1 87 - 1 salva de prata com 1 35 g a 27 rs/g 
188-2 aneis de ouro com diamantes 
189-1 broche de ouro com diamantes 
190-2 alfinetes de ouro com 2 diamantes 
191-6 aneis muito pequenos: 4 de ouro e 2 de prata 
192-4 alfinetes de prata com pedras falsas (400 rs), 3 fios d'aljafares com o 

peso de 25 g a 500 rs/g (12 500 rs) 
193-2 rosarios de aljafares com contas e 2 cruzes de ouro de 402 g 
194-4 bot5es de ouro com esmeraldas, com 800 g 
195-1 anel de ouro com 17 brilhantes 
1 96 - 2 fios d'aljafares (22 g), 3 fios de coral, 1 flor d'aljafares, 1 par de 

brincos e 1 broche de prata com pedras falsas, 1 estrela e 1 cruz de 

pedra branca sem valor 
197-2 alfinetes de uso, 1 pequeno anel e 1 alfinete de prata com pedras 

falsas 
198-1 turibulo, 1 naveta e caldeira com hissope, tudo de latao 
199-8 galhetas, 4 pratos, 1 vaso para agua, tudo de estanho 
200 - 1 par de casticais de casquinha 



12 150 rs 




540 rs 


1 400 rs 


540 rs 


600 rs 


2 430 rs 




3 645 rs 


4 600 rs 


5 000 rs 


1 5 500 rs 


4 500 rs 


1 5 600 rs 


2 800 rs 


8 700 rs 


1 200 rs 


3 800 rs 


12 900rs 


15 600rs 


1 5 000 rs 


31 200 rs 


5 000 rs 


9 600 rs 


1 5 000 rs 


70 500 rs 



8 1 00 rs 


15 300rs 


3 000 rs 


7 000 rs 


1 500 rs 




1 000 rs 




2 000 rs 


9 100rs 
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201 
202 
203 
204 
205 



206 
207 
208 
209 
210 
211 
212 
213 
214 
215 
216 
217 



218 

219 

220 

221 

222 

223 

224 

225 

226 

227 

228 

229 

230 

231 



1 par de casticais de metal prateado 
6 casticais de casquinha 

■ 2 pares de casticais de meta! prateado 

■ 1 par de casticais de latao 

■ 1 caixa com: 1 hissope, 1 diadema quebrado, 1 lanca, 1 batuta, tudo de 
prata; 1 batuta de pau preto com porta de prata, 1 resplendor de prata 
dourada, 1 diadema de prata, 1 acucena e diversos fragmentos de 
prata, tudo com o peso de 470 g a 26 rs/g 

■ 1 ambula de prata que nao foi pesada por conter os Santos Oleos 

- 36 jarras de louca 
- 14 jarras de louga 

- 7 estantes pequenas 

- 1 par de serafins com 2 andarelas para 1 lume 

- 1 par de serafins com 2 bicheiros 

- 1 par de serafins com 2 bicheiros em metal 

- 3 colunas douradas com bicheiros 

- 4 casticais de talha dourada 

- 12 casticais de talha dourada 

6 casticais de madeira pintada 
-4 jarras madeira pintada, 4 jarras de madeira prateada, 14 pinhas 

de madeira dourada e 3 pequenas peyas de madeira dourada com 

alguma talha 

- 2 pedestais com alguma talha dourada 

- 1 tarima de talha dourada 

- 1 mesa de talha dourada 
• 1 mesa de talha dourada 

■ 19 tocheiros de madeira pintada 

■ 7 estantes de musica e 9 colunas de madeira com bicheiros 

■ 120 galerias diferentes, de madeira e 20 pedestais 

■ 5 grades de madeira e 1 biombo 

- 2 grades de ferro e outra mais pequena com rede de arame 

- 32 lampiSes 

- 20 gravuras 

- 8 laminas de vidro de espelho e diversas pecas de metal amarelo 

- 6 pratos, 1 taga, 1 chicara sem pires 

- 4 armarios diferentes 



1 500 rs 


7 000 rs 


2 000 rs 


8 100 rs 


700 rs 


2 700 rs 


200 rs 


900 rs 



12 220rs 


15 500rs 


1 200 rs 




800 rs 


3 300 rs 


800 rs 


4 900 rs 


500 rs 


1 400 rs 


2 500 rs 


13 000 rs 


2 000 rs 


11 1 00 rs 


3 000 rs 


19 100rs 


2 000 rs 


12 000rs 


2 000 rs 


13 100 rs 


3 600 rs 


33 700 rs 


200 rs 


2 700 rs 



700 rs 

500 rs 

2 500 rs 

2 500 rs 

1 000 rs 

800 rs 

1 500 rs 

1 500 rs 

200 rs 

300 rs 

300 rs 

400 rs 

200 rs 

300 rs 

400 rs 



7 600 rs 

1 700 rs 

15 500rs 

35 500 rs 

22 500 rs 

4 1 000 rs 

4 700 rs 

4 700 rs 

1 100 rs 

2 800 rs 
2 500 rs 
2 800 rs 

2 000 rs 

3 300 rs 
1 850 rs 
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232 - 4 armarios diferentes de pau caixao 

233 - 7 tabuleiros de pau 

234 - 4 armarios diferentes em mau estado 

235 - 4 armarios diferentes em mau estado 

236 - 1 lote de diferentes madeiras das mesas do refeitorio 

237 - 1 lote de diferentes madeiras velhas 



PARAMENTOS (esta rubrica so possui valores de avaliagao, ja que os objectos em causa foram 
entregues as autohdades eclesi^sticas) 



500 rs 


3 000 rs 


200 rs 


600 rs 


300 rs 


800 rs 


300 rs 


500 rs 


2 000 rs 


2 100rs 


500 rs 


560 rs 



Avaliagao Arrematacao 



238 - 1 casula de damasco encarnado com galoes d'ouro, estola e manipulo 

239 - 1 casula de damasco encarnado com estola e manipulo, muito usado 

240 - 1 casula de damasco encarnado com estola e manipulo 

241 - 1 casula de damasco encarnado com estola e manipulo 

242 - 2 dalmaticas de damasco encarnado com estola e 2 manipulos 

243 - 1 pluvial de damasco encarnado com galao falso - usada 

244 - 1 pluvial de damasco branco com galao fino - usada 

245 - 1 pluvial de damasco branco e estola bordada a matiz 

246 - 1 palio de damasco com ramos d'ouro (6 varas) 

247 - 1 palio de seda lavrada com ramos a matiz e franja d'ouro 

248 - 2 dalmaticas de damasco verde com estola e 2 manipulos 

249 - 1 casula de damasco verde com estola e 1 manipulo 

250 - 1 pano de damasco verde para estante 

251 - 1 veu de seda verde lavrada 

252 - 1 pano de damasco branco de pulpito 

253 - 1 pano de damasco branco de pulpito 

254 - 2 panos de damasco encarnado de pulpito 

255 - 2 estolas brancas com tecido a matiz 

256 - 1 pavilhao de seda branca bordada a matiz (composto por 4 pecas) 

- usadas 

257 - 2 panos de pulpito de seda roxa 



258 - 1 casula com estofa e manipulo, 1 veu de calice e bolsa de corporais, 

tudo de cetim vermelho com lavor branco 4 500 rs 



6 000 


rs 


2 000 


rs 


1 500 


rs 


1 500 


rs 


500 


rs 


2 500 


rs 


2 500 


rs 


8 000 


rs 


30 000 


rs 


18 000 


rs 


5 000 


rs 


1 500 


rs 


1 000 


rs 


600 


rs 


2 600 


rs 


2 600 


rs 


5 200 


rs 


800 


rs 


2 500 


rs 


5 200 


rs 



259 - 1 estandarte de damasco roxo e 2 borlas d'ouro com cordoes 

260 - 1 patio de damasco roxo com galoes falsos (6 varas) 

261 - 16 borlas d'ouro 

262 - 1 pavilhao de sacrario de cetim com ramos de cor (composto por 

3 pecas) 

263 - 4 pecas de damasco para ornamentar a Igreja 

264 - 2 cortinas de seda branca lavrada com ramos de cor e galoes falsos 

265 - 1 docel de gorgorao branco com ramos de matiz 

266 - 1 frontal pequeno de gorgorao branco com ramos de matiz 

267 - 4 borlas d'ouro das dalmaticas 

268 - 1 pano de veludo preto muito usado 

269 - 5 pegas de seda preta lavrada para ornamentar a Igreja 

270 - 1 frontal de veludilho preto 

271 - 3 estoloes de veludilho preto 

272 - 4 pecas de damasco branco com ramos e franja d'ouro para armacao 

da Igreja 

273 - 3 bolsas pretas de corporals, muito usadas 

274 - 2 bolsas encarnadas de corporals com galoes finos 

275 - 3 bolsas verdes de corporais com galoes falsos 

276 - 5 bolsas brancas de corporais com galoes finos 

277 - 1 bolsa de seda roxa de corporais com algum uso 

278 - 1 estola e manipulo de veludo preto 

279 - 1 retalho de damasco branco com ramos d'ouro (1,20m de comprido) 

280 - 2 panos de baeta preta, muito usados 

281 - 9 almofadas de seda de servir na Igreja 

282 - 2 cortinas de gaze (16) com tecido de ouro falso 

283 - 1 peca de pavilhao de damasco branco com galoes 

284 - 1 peca de seda branca com ramos de matiz para uso do ministro 

285 - 2 panos pretos com franja de torcal amarelo de cobrir almofadas 

286 - 1 pequeno frontal de seda branca com ramos estampados 

287 - 1 frontal de seda encarnada com lhama de prata 

288 - 1 docel de "moiree" branco 

289 - 1 peca de cetim azul com galao falso, de uso do ministro 

290 - 1 peca de seda com ramos de matiz e com galoes falsos 

291 - 1 peca de seda com ramos roxos 

292 - 10 panos diferentes de colocar nas imagens 



3 000 


rs 


4 500 


rs 


12 800 


rs 


2 500 


rs 


5 600 


rs 


4 500 


rs 


3 000 


rs 


1 500 


rs 


3 200 


rs 


1 000 


rs 


2 000 


rs 


1 500 


rs 


2 000 


rs 


30 000 


rs 


100 


rs 


500 


rs 


300 


rs 


1 600 


rs 


100 


rs 


1 200 


rs 


3 500 


rs 


500 


rs 


2 700 


rs 


1 200 


rs 


500 


rs 


500 


rs 


100 


rs 


1 000 


rs 


300 


rs 


400 


rs 


600 


rs 


400 


rs 


300 


rs 


1 500 


rs 
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293 - 7 veus de diferentes cores para o calice 

294 - 10 cortinas de seda: 9 vermelhas e 1 cinzenta 

295 - 3 batinas de pano do uso do sacristao e dos meninos do coro 

296 - 2 abracadeiras de cortinas, de galao dourado firto 

297 - 3 alvas de linho com renda de ponto de no 

298 - 25 alvas de linho 

299 - 15 cotas com rendas 

300 - 8 sobrepelizes de linho 

301 - 22 toalhas de Knho dos altares da Igreja 

302 - 9 toalhas das credencias 

303 - 1 umbela 

304 - 29 toalhas para comunhao e outros misteres 

305 - 6 toalhas de sacristia 

306 - 4 toalhas de altar-mor 

307 - 4 forros de altar 

308 - 7 cordoes d'alvas 

309 - 8 toalhas de maos 
310-20 "amietos" 
311-21 "manisterios" 

312 - 26 corporais de linho e renda e 46 palas 

313-16 "ficholas" 

314-30"sanguinhos" 

315-30 toalhas pequenas de altar 

316-1 docel de cetim lavrado composto por 6 pegas 

317-1 pequeno docel de gaze (16) com ramos d'ouro falso 

318-1 pavilhao de damasco branco com ramos de seda amarela composto 

de 3 pecas 
319-1 pluvial de damasco verde 

320 - 1 cortina de lhama falsa 

321 - 1 santo sudario 

322 - 1 sanefa e 2 cortinas d'ouro falso e galao fino 

323 - 1 sanefa de damasco encarnado com franja e galao d'ouro 

324 - 4 abracadeiras de galao dourado 

325 - 1 capa de veludo encarnado com galao d'ouro 

326 - 2 cortinas d'altar de damasco encarnado com ramos d'ouro 

327 - 1 toalha e laco, tudo de renda 



400 


rs 


3 000 


rs 


3 000 


rs 


500 


rs 


5 400 


rs 


12 500 


rs 


3 900 


rs 


3 200 


rs 


6 600 


rs 


2 700 


rs 


3 500 


rs 


5 800 


rs 


1 200 


rs 


1 600 


rs 


1 200 


rs 


700 


rs 


1 600 


rs 


1 500 


rs 


800 


rs 


7 800 


rs 


800 


rs 


1 000 


rs 


3 000 


rs 


20 000 


rs 


500 


rs 


4 000 


rs 


2 500 


rs 


300 


rs 


1 200 


rs 


16 000 


rs 


3 500 


rs 


400 


rs 


6 000 


rs 


6 000 


rs 


600 


rs 
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328 - 1 capa de lhama de prata bordada a ouro 

329 - 1 pano d'altar de gorgorao branco bordado a ouro e aljafares 

330 - 2 cortinas de seda branca lavrada com ramos de rnatiz 

331 - 2 sanefas e 2 cortinas de damasco encarnado 

332 - 1 manto de seda azul bordado a ouro fino 

333 - 1 vestido de seda roxa bordado a ouro fino 

334 - 1 saia de "moiree" azul 

335 - 2 camisas e 2 saias de linho 

336 - 2 cortinas e 1 sanefa de seda branca lavrada com ramos de matiz 

337 - 1 capa de seda roxa com galao falso 

338 - 2 cortinas de damasco roxo, usadas 

339 - 4 pegas de cetim roxo bordadas a ouro 

340 - 4 lagos de cetim com enfeites d'ouro 
341-10 almofadas de seda roxa 

342 - 2 tunicas de seda roxa 

343 - 1 tunica de bretanha de linho 

344 - 8 cortinas e 1 sanefa de damasco encarnado 

345 - 1 manto de cetim 

346 - 2 cortinas de seda roxa, muito usadas 

347 - 33 toalhas de diferentes altares 

348 - 2 cortinas de damasco encarnado com ramos de ouro e 2 abracadeiras 

de cetim branco bordadas a ouro 

349 - 2 cortinas de damasco vermelho e 4 abracadeiras 

350 - 1 manto de seda branca com ramos e renda d'ouro 

351 - 8 panos diferentes de cobrir imagens 

352 - 4 cortinas de seda lavrada com raminhos d'ouro pertencente ao 

sacra rio 

353 - 2 cortinas de damasco branco com ramos d'ouro 

354 - 1 peca de seda cor- de- rosa com renda d'ouro 

355 - 1 capa de seda encamada com ramos amarelos 

356 - 2 cortinas de damasco encarnado, muito usadas 

357 - 2 cortinas de damasco encarnado, muito usadas 

358 - 2 cortinas de gorgorao de la e competentes presilhas 

359 - 2 cortinas de seda roxa lavrada 

360 - 4 pegas de damasco branco com galoes e franja falsa, pertencentes 

aos altares 1 800 rs 



10 000 


rs 


9 000 


rs 


8 000 


rs 


2 000 


rs 


12 000 


rs 


4 000 


rs 


1 000 


rs 


1 000 


rs 


1 800 


rs 


1 000 


rs 


1 200 


rs 


4 500 


rs 


1 800 


rs 


600 


rs 


4 000 


rs 


1 000 


rs 


12 000 


rs 


1 000 


rs 


500 


rs 


16 500 


rs 


2 000 


rs 


4 000 


rs 


800 


rs 


5 500 


rs 


2 500 


rs 


1 200 


rs 


1 000 


rs 


3 000 


rs 


600 


rs 


240 


rs 


200 


rs 


400 


rs 
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361 - 1 par de cortinas de motree azul com renda d'ouro 

362 - 3 cortinas de seda encarnada, muito usadas 

363 - 1 pequena sanefa de damasco encarnado 

364 - 3 pecas de seda encarnada para altares 

365 - 7 toalhas grandes para altares 

366 - 2 toalhas pequenas para altares 

367 - 3 faxas de cambraia com renda 

368 - 8 toalhas para diversos misteres 

369 - 1 fo+ho de "bobinete" 

370 - 5 corporals do sacrario de cambraia de linho 

371 - 3 veus de "bobinete" 

372 - 4 panos brancos de forrar altares 

373 - 1 faxa de cetim branco bordada a ouro fino 

374 - 2 panos de cobrir esquife do Senhor 

375 - 2 cortinas de tecido lavrado 

376 - 1 umbela de damasco branco com ramos e franja d'ouro fino 

377 - 1 umbela de seda branca lavrada com ramos de matiz 

378 - 3 pares de cortinas de seda de diferentes cores para altares 

379 - 1 manto de seda azul 

380 - 1 manto de seda lavrada com renda falsa 

381 - 1 manto de damasco branco com ramos d'ouro 

382 - 1 vestido de cetim branco 

383 - 1 vestido de la branca 

384 - 6 saias de cambraia 

385 - 1 vestido de seda azul 

386 - 1 capa de seda amarela 

387 - 1 camisa e 1 saia branca 

388 - 2 camisas pequenas de cambraia de linho 

389 - 1 veu de tule 

390 - 1 pano de cetim branco bordado a ouro fino 

391 - 1 pano de seda verde para altar 

392 - 1 veu para calice, de cetim branco 

393 - 1 saia de paninho azul 

394 - 1 frontal de seda branca lavrada com ramos de matiz 

395 - 2 cortinas de damasco encarnado, usadas 

396 - 1 docel de cetim branco com galao e franja d'ouro fino 



1 700 rs 
100 rs 
200 rs 
500 rs 
14 000 rs 
800 rs 

1 200 rs 

4 000 rs 
400 rs 
500 rs 
400 rs 

1 200 rs 

30 000 rs 

600 rs 

1 000 rs 
3 000 rs 
3 000 rs 

800 rs 
160 rs 
400 rs 
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397 - 1 pano de cetim cor-de-rosa e abragadeira de galao 

398 - 2 sitiais de damasco encarnado e abragadeira de galao 

399 - 42 cortinas de damasco encarnado 

400 - 1 veu de tule com renda d'ouro 

401 - 2 cortinas de seda amarela barrada 

402 - 2 cortinas de seda roxa 

403 - 6 toalhas com folhos para altar 

404 - 1 frontal de veludo encarnado com galao falso 

405 - 1 frontal de damasco branco com ramos e franja de ouro fino 

406 - 1 frontal de veludo preto lavrado e galao falso 

407 - 4 cortinas de seda 

408 - 1 frontal pequeno de seda branca com ramos de matiz 

409 - 1 manto e urn vestido de seda branca lavrada, 2 veus e 1 camisa 
410-1 lengol de cambraia bordada a ouro e 1 faxa de cassa 
411-1 pano de "moiree" com ramos de matiz e 2 escapularios de cetim 

branco 
412-1 tunica de seda com guarnigao falsa 
413-3 panos de seda, 2 verdes e 1 vermelho 
414-1 sebasto de pluvial de damasco branco com ramos com ramos e 

franja d'ouro 
415-6 lagos de cetim roxo pertencentes ao palio 
416-2 almofadas para uso da Igreja 
417 - 1 cupula do sacrario forrada de seda 
418-3 panos de seda vermelha de cobrir altares 
419-1 veronica 

420 - 1 pavilhao do sacrario de damasco b.anco com ramos d'ouro fino, 

composto por 4 pegas 

421 - 1 espaldar do trono de damasco branco com ramos dourados e 2 lagos 

com borlas d'ouro fino 

422 - 1 camarim de seda vermelha bordado a ouro fino 

423 - 2 panos de pulpito de damasco branco com ramos de ouro fino 

424 - 1 palio de lhama de prata bordado a ouro fino e 8 lagos 

correspondentes 

425 - 16 cortinas de gaze (lb) e tecidas de ouro falso 

426 - 4 pluviais de seda branca com ramos d'ouro tendo 6 colchetes e 

6 argolas de prata 
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427 - 5 casulas de damasco branco com ramos d'ouro e respectivas estolas 

e manipulos 1 00 000 rs 

428 - 4 dalmaticas de. damasco branco: 1 com ramos d'ouro, 4 manipulos e 

2 estolas 160 000 rs 

429 - 1 pano de estante de damasco branco com ramos e franja d'ouro 5 000 rs 

430 - 2 veus de damasco branco com ramos d'ouro 40 000 rs 

431 - 1 pano da estante do missal de damasco branco com ramos d'ouro 2 000 rs 

432 - 8 borlas d'ouro fino pertencentes as dalmaticas 8 000 rs 

433 - 2 mitras: 1 bordada a ouro e a outra a ouro e a cores 2 000 rs 

434 - 1 capa e estola de cetim branco com bordados a ouro 10 000 rs 

435 - 1 capa e estola de cetim branco com bordados a ouro e matiz 10 000 rs 

436 - 1 estola de damasco branco com ramos d'ouro 800 rs 

437 - 1 alva e respectivas mangas e 1 batina 700 rs 

438 - 15 colchas de damasco encamado 90 000 rs 

439 - 1 pano de cetim com as armas de S.Bento bordadas a ouro fino, prata 

e matiz 50 000 rs 

440 - 5 colchas de corporals brancas e douradas 12 000 rs 

441 - 1 tira de damasco bordada a ouro e com franja 1 000 rs 

442 - 1 pano de gaze tecido com fios de prata falsa 300 rs 

443 - 1 estola de Ihama de prata bordada a ouro fino 15 000 rs 

444 - 1 pano bordado a ouro fino 2 000 rs 

445 - 6 veus de calice de cetim branco bordados a ouro fino 30 000 rs 

446 - 1 veu de damasco branco com tecido de ouro fino 1000 rs 

447 - 1 veu de cetim branco bordado a ouro 60 000 rs 

448 - 1 docel de damasco encamado com ramos amarelos 4 000 rs 

449 - 1 cortinas de seda de diferentes cores 4 800 rs 

450 - 58 panos de diferentes tecidos 2 000 rs 

EM SERVICO DA IGREJA 

451 - 1 custodia de prata lavrada com diferentes pedras falsas com o 

peso de 3 500 g a 28 rs/g valor estimado 50 000 rs 148 000 rs 

452 - 3 calices de prata lavrada com patinas e colherinhas com o peso de 

2 670 g a 28 rs/g valor estimado 30 000 rs 104 480 rs 

453 - 1 turibulo e naveta com colher de prata lavrada com o peso de 1 600 g 

a 28 rs/g 44 800 rs 
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454 - 2 galhetas de prata lavrada com o peso de 420 g a 28 rs/g 1 1 760 rs 

455 - 1 pequeno jarro e bacia de prata lavrada para servir no altar com o 

peso de 950 g a 2a rs/g 26 600 rs 

456 - 1 caldeira e hissope de prata lavrada com o peso de 790 g a 28 rs/g 22 120 rs 

457 - 1 relicario de prata lavrada com o peso de 240 g a 28 rs/g 6 720 rs 

458 - 2 calices de saorario de prata dourada com respectivos lacos de 

damasco 10 000rs 

459 - 1 vaso de prata lavrada e dourada, 1 servico de sacrario que nao foi 

pesado por conter as sagradas particulas 25 000 rs 

460 - 6 campainhas diferentes de metal 1 000 rs 

461 - 1 vaso, 1 caldeira e bacia de estanho, 2 acendalhas de latao e 

2 casticais de folha 1 500 rs 

462 - 1 pluvial de seda branca com ramos de matiz, galao e franja d'ouro fino, 

1 casula com estola e manipulo, 2 dalmaticas, 1 estola e 2 manipulos e 

1 veu d'ombros,1 pano de estante,2 panos de pulpito e 1 pavilhao do 

sacrario de cetim com ramos de matiz, composto de 4 pecas 50 000 rs 

463 - 1 pluvial de damasco encarnado com galao falso, 1 casula de veludo 

encarnado com estola e manipulo, 2 dalmaticas de veludo encarnado 
com 1 estola e 2 manipulos, 1 veu d'ombros de seda encarnada com 
galao e borla d'ouro fino e 1 pano de estante com galao falso 36 000 rs 

464 - 1 pluvial de damasco branco com galao falso, 1 casula e estola e 

manipulo de damasco branco com galoes de seda, 2 dalmaticas de 

damasco branco com 1 estola e 2 manipulos, 1 veu d'ombros de 

damasco branco com galao falso e 1 pano de estante de damasco 

branco e galoes falsos 22 500 rs 

465 - 1 pluvial de damasco roxo com galoes d'ouro fino, 1 casula com 

estola e manipulo, 2 dalmaticas com estola e 2 manipulos, 1 veu 

d'ombros com galoes falsos, 1 pano de estante e 1 estolao de 

damasco roxo com galoes falsos 27 000 rs 

466 - 1 pluvial, 1 casula com estola e manipulo e 2 dalmaticas com 

1 estola e 2 manipulos tudo de damasco preto e galoes falsos, 

1 pano de estante de gorgorao preto e outro da estante do missal 

de veludilho preto, ambos com galoes falsos 22 000 rs 
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467 - 1 pluvial de damasco encarnado corn galoes falsos, 1 pluvial de 

damasco branco com ramos amarelos e galoes finos, outro de 
veludilho preto com galoes falsos e 1 veu d'ombros de damasco 
branco com ramos amarelos e galoes finos 

468 - 2 casulas de damasco encarnado, 2 estolas e 2 manipulos 

469 - 1 casula de damasco branco com ramos de ouro fino 

470 - 3 casulas, 3 estolas, 3 manipulos de seda lavrada com ramos de matiz 

471 - 3 casulas de damasco branco com estolas e manipulos 

472 - 1 casula de damasco verde com estola e manipulo com galoes falsos 

473 - 1 casula de damasco encarnado com estola e manipulo com galoes 

falsos 

474 - 2 casulas de damasco roxo com estola e manipulo com galoes falsos 

475 - 2 casulas de damasco branco com estola e manipulo com galoes finos 1 3 000 rs 

476 - 2 casulas de damasco encarnado com estola e manipulo 4 500 rs 

477 - 2 casulas de damasco branco com estola e manipulo 5 000 rs 

478 - 1 casula de damasco preto com estola e manipulo 3 000 rs 

479 - 3 panos de estante de missal: 1 de damasco branco, 1 de damasco encar- 

nado, 1 de damasco roxo com galoes de seda 3 000 rs 

480 - 1 veu do vaso do sacrario de cetim branco bordado a ouro 3 000 rs 
481-1 veu de seda branca lavrada com ramos d'ouro, outro de damasco 

branco com ramos d'ouro, outro de cetim branco bordado a ouro e 

3 veus de calice bordados a ouro 20 000 rs 

482 - 1 bolsa de corporais de cetim branco bordada a ouro, 9 brancas, 

usadas, 3 de damasco roxo com galoes falsos, 6 encarnadas, 3 pretas, 

1 verde, todas com galoes falsos 5 000 rs 

483 - 21 veus de calice: 5 de seda branca, 7 de seda encarnada, 3 de seda 

roxa, 1 de seda verde, 3 de cetim branco com ramos amarelos, 2 de 

seda preta, 1 pano de altar de damasco branco com ramos 4 500 rs 

484 - 6 camarins de altares de damasco vermelho com galoes falsos 18 000 rs 

485 - 1 par de sitiais de damasco encarnado com galoes 40 000 rs 

486 - 12 cortinas de altar de damasco encarnado com galoes falsos 40 000 rs 

487 - 20 cortinas da capela morde damasco encarnado com galoes falsos 40 000 rs 

488 - 12 cortinas de seda encarnada com gal5es de seda 20 000 rs 

489 - 12 cortinas de seda roxa com galoes de ouro fino 18 000 rs 

490 - 10 panos de seda roxa de cobrir imagens 12 000 rs 

491 - 2 panos de damasco branco com flores amarelas 2 500 rs 
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492 - 10 mangas de damasco roxo com galoes, de cobrir cruzes 2 500 rs 

493 - 1 manga de damasco branco com ramos d'ouro 2 000 rs 

494 - 1 estola de damasco branco com bona e franja d'ouro fino 3 000 rs 

495 - 9 estolas: 1 de damasco branco com ramos e franja d'ouro, 1 de seda 

lavrada com ramos de matiz, galao e franja d'ouro, 1 de damasco 

branco com galao e franja d'ouro falso, 2 de damasco roxo com galao 

e franja, 1 de damasco branco e roxo com galoes e franja de seda, 

1 de gorgorao preto com galoes falsos, 1 de veludilho com galoes 

e franja d'ouro falso e 1 de damasco roxo com galao e franja de seda 2 500 rs 

496 - 1 manipulo de damasco roxo com galoes e franja d'ouro falso 500 rs 

497 - 1 umbela de lhama de prata bordada a ouro com franja de ouro fino 30 000 rs 

498 - 1 umbela de damasco branco com ramos, franja e galoes d'ouro 10 000 rs 

499 - 1 docel de damasco branco com ramos amarelos 3 000 rs 

500 - 5 frontais de altar mor, sendo 1 de seda com ramos de matiz, galoes e 

franja d'ouro, 1 de damasco branco com ramos amarelos, 1 de 

damasco vermelho com ramos amarelos, 1 de damasco roxo com 

ramos amarelos, 1 de damasco vermelho com galoes d'ouro falso 50 000 rs 

501 - 1 paviltiao de sacrario de damasco branco com ramos amarelos 

composto de 4 pecas 10 000 rs 

502 - 1 pequeno frontal de seda verde com galoes falsos 1 500 rs 

503 - 3 alvas de bretanha de linho com rendas de ponto de no, 3 "amithos" 

com fitas "moiree" encamados e 3 singelos com borias de seda 9 000 rs 

504 - 1 alvas de linho com folhos, 22 amitos de linho e 1 3 singelos 1 5 000 rs 

505 - 1 1 sobrepelizes, 8 cotas com folhos, 1 cota de Sao Bento com renda 

de linho 15 000rs 

506 - 4 toalhas de altar mor 4 000 rs 

507 - 4 toalhas de sacristia e 11 da ministra 14 000 rs 

508 - 3 toalhas com renda para altar 2 000 rs 

509 - 12 forros de linho dos altares laterals da Igreja 3 000 rs 
510-2 forros de linho do altar mor 2 000 rs 

511 - 21 manisterios 4 500 rs 

512 - 12 toalhas de linho com folhos dos altares laterals 12 000 rs 
513-9 toalhas das "cardencias" 5 000 rs 
514-7 panos de seda verde de cobrir os altares 4 000 rs 

515 - 11 toalhas de linho 5 000 rs 

516 - 2 faxasde tule 1 000 rs 
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517-7 toalhas de Mnho com folhos 
518-7 toalhas de algodao com folhos 

519 - 29 pares de corporais; 4 corporais de sacrario, 2 do trono, 

53 sanguinhos, 18 ficholas 

520 - 8 toalhas de maos, 20 panos pequenos 

521 - 1 baldequim de veludo encarnado forrado de damasco 

522 - 1 par de corporais 

523 - 6 veus de seda encamada de cobrir altares 

524 - 3 oleados das "cardencias" 

525 - 1 reposteiro da porta principal da Igreja, de pano azul, bordado a 

retalho com as armas de Sao Bento 

526 - 1 alcatifa do "subpedanco" do altar mor, muito usada 

527 - 2 veus de calice de seda branca, muito usados 

528 - 2 veus de calice de seda roxa, muito usados 

ALTARES DO CONVENTO 



ALTAR DA PORTA DE CIMA - N°1 

529 - Senhor Crucificado, Nossa Senhora, Sao Joao Evangelista e 

Santa Maria Madalena, tendo todas as imagens resplendores de prata 100 000 rs 

530 - 2 toalhas de altar com folhos 800 rs 

531 - altar e sanefa de talha dourada 30 000 rs 

CLAUSTRO - N°s 2 a 7 

ALTAR DE SAO JOSE - N°2 

532- 1 arvore genealogica com as imagens: Sao Jose, Santissima Virgem, 
Santa Barbara, Santa Maria Madalena e mais 6 imagens, tendo 
distribuidos 4 resplendores de prata, 2 coroas e 1 resplendor de folha 80 000 rs 

533 - 4 castiyais de madeira, 2 toalhas, 1 pano de seda verde 1 000 rs 

534 - altar de talha dourada 3Q 000 rs 

ALTAR DA SENHORA DA CONCEIQAO - N°3 

535 - 1 arvore genealogica com os descendentes de Jacob ate a Virgem 30 000 rs 

536 - Nossa Senhora da Conceicao, Nossa Senhora da Natividade, 

Sao Pedro, havendo nestas imagens 2 coroas,2 pares de brincos 
e 1 resplendor de prata 
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537 - Sao Bras, Santa Ana (com uma argola de prata), Santa Joana 

538 - 4 casticais, 2 jarras de madeira douradas e 2 toalhas 

539 - altar com talha 



"lOOOOrs 

1 000 rs 

20 000 rs 



ALTAR DE NOSSA SENHORA DA SOLEDADE - NM 

540 - Nossa Senhora da Soledade com diadema de prata, 1 par de botoes 

d'ouro 15 000rs 

541 - Nossa Senhora da Conceicao com coroa de prata 6 000 rs 

542 - Menino Jesus, Santa Claudia e Sao Bento com resplendor de prata 2 500 rs 

543 - 2 toalhas e 1 pano de seda verde 1 000 rs 

544 - altar com talha 6 000 rs 



ALTAR N°5 

545 - 1 pequeno altar com quadro: pintura em talha representando 
Sao Bento nas Silvas 



4 000 rs 



ALTAR N°6 

546 - 1 pequeno altar com 1 quadro de Nossa Senhora da Soledade 



5 000 rs 



ALTAR N°7 

547 - 1 pequeno altar com 1 cruz, tendo pintada a imagem de Cristo 



5 000 rs 



NOCABIDO- N°s8a 12 
ALTAR N°8 

548 - Senhor Crucificado com resplendor de prata e faxa de cambraia 

549 - 2 jarras de madeira, 2 toalhas de pano de seda verde, 2 cortinas de 

damasco, 1 lampada de latao 

550 - altar com alguma talha dourada 
ALTAR N°9 

551 - imagem do Senhor da Cana Verde com resplendor de prata, capa 

verrnelha e faxa de renda 

552 - 2 toalhas, 2 cortinas de damasco, 1 lampada e 1 pano de seda verde 

553 - altar com alguma talha dourada 



50 000 rs 

2 500 rs 

20 000 rs 



50 000 rs 
5 000 rs 

25 000 rs 



ALTAR N°10 

554 - 2 imagens de Santa Gertrudes com resplendor e 1 baculo de prata 



25 000 rs 
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555 - 1 imagem de Sao Francisco 5 000 rs 

556 - 2 imagens representando Cristo e a Samaritana 10 000 rs 

557 - 1 toalha e 1 panade seda verde 700 rs 

558 - altar com alguma talha dourada 1 000 rs 

ALTAR N°1 1 

559 - imagem do Senhor dos Passos com resplendor de prata 80 000 rs 

560 - 2 anjos com tocheiros 7 000 rs 

561 - 2 cortinas de seda, 2 toalhas, 1 pano de seda verde, 1 lampada 

de metal 3 000 rs 

562 - altar com talha dourada 25 000 rs 

ALTARN°12 

563 - imagem do Senhor Morto 30 000 rs 

564 - 2 toalhas, 1 pano de seda verde, 1 lampada de latao 1 500 rs 

565 altar com talha dourada 15 000rs 

ALTAR N°1 3 

566 - altar com grande quadra representando a Santssima Trindade, pintura 

em tela e moldura dourada 30 000 rs 

567 - imagem de Nossa Senhora da Conceigao com coroa de prata 9 000 rs 

568 - imagens de Sao Bento, Santa Gertrudes e Menino Jesus, todas com 

resplendores de prata 3 000 rs 

569 - 2 toalhas, 1 pano de seda verde, 1 frontal de seda com ramos amarelos 

a matiz, 2 cortinas de damasco vermelho 4 000 rs 

ALTAR DE S. BENTO - N°14 

570 - imagem de Nossa Senhora do Rosario com coroa de prata 1 5 000 rs 

571 - imagem de Sao Bento com resplendor de prata dourada 20 000 rs 

572 - imagem do Monino Jesus com 1 lanca, 1 bordao e resplendor de prata, 

tendo 1 fio de aljafares com relicario de ouro e diamantes 20 000 rs 

573 - imagem de Santa Escolastica com diadema de prata dourada 20 000 rs 

574 - imagem de Sao Bento nas Silvas 90 000 rs 

575 - 2 imagens de Sao Joao Baptista e uma outra, todas com resplendores 

de prata 

576 - 1 relicario com moldura de madeira 10 000 rs 
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577 - imagens de SantaEfigenia, Santo Estevao com resplendores de prata e 

1 cabeca figurando a decapitacao de Sao Joao Baptista 

578 - imagem de Santa Antonio com 1 cruz e resplendor de prata 

579 - imagem de Santo.Amaro com resplendor de prata e 1 cruz de ouro e 

1 cordao 

580 - 2 relicarios: 1de madeira e outro de metal 

581 - imagens de Sao Pantaleao e Sao Placido com resplendor de prata e 

mais outras 2 e uma delas com resplendor de prata 

582 - 2 toalhas, 1 pano de seda verde, 1 lampada 

583 - altar e sanefa de talha dourada 



ALTARES DA GALER1A - N°s 15 a 19 
ALTARDES.JOSE-N°15 

584 - imagem de Sao Jose com replendor de prata 50 000 rs 

585 - imagens do Menino, Sao Filipe de Nery, SantaTeresa de Jesus com 

resplendores de prata, Nosso Senhorda Boa Morte, Nossa Senhora do 

Carmo, Nossa Senhora de Lourdes, todas com coroas de prata 25 000 rs 

586 - 1 imagem e 2 anjos, urn dos anjos com 1 cruz e 1 escudo de prata e o 

outro com 1 capacete de prata 18 000 rs 

587 - imagem de Nossa Senhora com coroa de prata, Santa Isabel com 

resplendor de prata 10 000 rs 

588 - 1 pequena cruz "marechetada" de madreperola com ornatos de prata 9 000 rs 

589 - 2 toalhas e 1 pano de seda verde 1 500 rs 

590 - altar com talha 30 000 rs 



ALTAR DO MENINO JESUS - N°16 

591 - imagem do Menino Jesus com resplendor de prata, 2 fios de aljafares e 

1 fio de corais com 1 cruz 20 000 rs 

592 - imagem de grupo representando os Santos Marti res de Marrocos, 

dentro de 1 redoma, com 4 espadas e 3 resplendores de prata 7 000 rs 

593 - 8 imagens em redoma, figurando a Sagrada Familia com 7 

resplendores e 1 coroa de prata 10 000 rs 

594 - 2 cortinas de damasco encarnado, 2 toalhas e 1 guarda-po 3 000 rs 

595 - altar e sanefa com talha dourada 16 000 rs 
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ALTAR DO SENHOR DA CANA VERDE - N°1 7 

596 - imagem do Senhor da Cana Verde com resplendor de prata, capa de 

veludilho e faxa de cambraia 

597 - imagens do Menino Jesus e de Sao Joao Baptista sobre 1 relicario 

598 - imagens de Santo Antonio e Menino Jesus com resplendor de prata 

599 - imagem de Santa Ana, tendo Nossa Senhora nos bracos com coroa 

e resplendor de prata 

600 - imagem de Sao Bernardo com resplendor de prata 

601 - 2 toalhas, 1 guarda po, 2 cortinas de seda e 1 lampada de latao 

602 - altar com talha dourada 



ALTAR DE NOSSA SENHORA DAS NEVES - N°18 

603 - imagens de Nossa Senhora das Neves e o Menino Jesus com coroa e 

resplendor de prata 27 000 rs 

604 - imagens de Santa Ana e de Sao Joaquim com resplendores de prata 6 000 rs 

605 - imagem do Menino Jesus com resplendor de prata 40 000 rs 

606 - 2 cortinas de seda, 2 toalhas e 1 guarda po 2 000 rs 

607 - altar e sanefa com talha 25 000 rs 

ALTAR DA SENHORA DAS DORES - N°19 

608 - imagem da Senhora das Dores com 1 diadema e 7 espadas de prata 60 000 rs 

609 - imagens do Senhor Morto, Nossa Senhora da Piedade com diadema 

de prata e 1 pequena imagem 6 000 rs 

610-2 redomas com imagens de Santa Lutegarda e de Santa Gertrudes 8 000 rs 

61 1 - 2 toalhas, 1 guarda po e 1 lampada de metal 3 000 rs 

612 - altar com talha dourada 20 000 rs 

CORO DE CIMA 
ALTAR N°20 

61 3 - altar com imagem do senhor Crucificado com resplendor de prata, 

2 anjos, 2 jarras de madeira, 1 toalha, 1 lampada de latao 80 000 rs 

ALTAR DE JESUS, MARIA E JOSE - N°21 

614 - imagem do Menino Jesus com resplendor de prata e bordao de prata, 

Nossa Senhora com coroa e bordao de prata, Sao Jose com 

resplendor e bordao de prata 1 50 000 rs 
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615 - imagem do Senhor Crucificado com resplendor e inscripcao de prata 5 000 rs 

616 - imagem de Santa Escolastica com resplendor e baculo de prata 10 000 rs 

617 - imagem de SaaSebastiao com capacete e 2 setas de prata 6 000 rs 

61 8 - imagem de Sao Lourengo com resplendor de prata 4 500 rs 
619-1 redoma com a imagem de Nossa Senhora com coroa de prata 2 000 rs 

620 - imagem de Santo Antonio com resplendor de prata e cruz de prata 5 000 rs 

621 - imagem de Nossa Senhora do Pilar com coroa e grande resplendor 

de prata 15 000rs 

-622 - 3 imagens: 1 do anjo Gabriel e outros 2 anjos 1 5 000 rs 

623 - 1 toalha, 1 pano de seda verde, 4 casticais de madeira, 1 lampada de 

iatao e altar de talha dourada 55 000 rs 

CORO DE BAIXO 

ALTAR DE NOSSA SENHORA DO ROSARIO - N°22 

624 - imagens de Nossa Senhora do Rosario e Menino Jesus com 

coroa, brincos e resplendor de prata 90 000 rs 

625 - imagens de S.Domingos, Santa Catarina de Sena com resplendores 

de prata e outra imagem 35 000 rs 

626 - imagem de Sao Roque com chapeu e bordao de prata 15 000 rs 

627 - imagem do Senhor da Boa Morte com coroa de prata dourada e pedras 

falsas 7 000 rs 

628 - oferta de prata e Santa Comba em carne que se acha na urna do altar 800 rs 

629 - 4 casticais de madeira, 2 toalhas, 1 pano de seda verde, 2 cortinas e 

1 lampada de Iatao 7 000 rs 

630 - altar de talha dourada 65 000 rs 

NOVICIADO 
ALTAR N° 23 

631 - imagem da Senhora dos Prazeres com diadema de prata 5 000 rs 

632 - 2 imagens de Sao Bento, tendo 1 delas 6 moedas de prata 

(4 de 1 00 reis e 2 de 50 reis) e 1 oferta (1 pe) de prata 4 000 rs 

633 - 2 frontais velhos, 1 toalha, 1 lampada de Iatao, 1 pano de seda verde 25 00 rs 

634 - altar com alguma talha 6 000 rs 
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CAPELA DOS MENINOS 
ALTAR N°24 

635 - imagem do Menino Jesus com resplendor e alpercatas de prata e 2 fios 

de aljafares 15 000rs 

636 - 3 imagens do Menino Jesus: 2 com resplendores de prata e 2 fios de 

aljafares e outraem um berco de talha dourada 18 000 rs 

637 - imagem de Nossa Senhora da Conceicao com coroa de prata 4 000 rs 

638 - imagem de Sao Bento com resplendor, baculo e cruz de prata 7 000 rs 

639 - imagem de Santa Escotastica com resplendor e baculo de prata 9 000 rs 

640 - imagem de Santa Luzia com resplendor e 4 moedas antigas de prata 

(1 de 600 reis e 3 de 20 reis) 4 500 rs 

641 - 8 imagens, figurando anjos: 1 com 1 cruz e escudo de prata e outro 

com bordao e escudo de prata 

642 - 2 pequenas cruzes de madeira com embutidos em perola 5 000 rs 

643 - imagem do Menino Jesus em barro com resplendor de prata 400 rs 

644 - imagens do Menino Jesus, de Nossa Senhora e de Sao Jose, nelas ha 

1 coroa e 1 resplendor de prata 2 000 rs 

645 - 1 presepio com as imagens do Menino Jesus, de Nossa Senhora e 

SaoJose, nelas ha 1 coroa e 1 resplendor de prata e diversas figuras 

em barro 50 000 rs 

646 - 2 "cardencias" de talha dourada 15 000 rs 

647 - 2 toalhas, 1 pano seda verde, 1 calderinha estanho e 1 "sincta" 

de bronze 7 000 rs 

NA IGREJA 
CAPELA MOR 

648 - 1 cruz de madeira a branco e dourado com a imagem do Senhor em 

marfim com resplendor de prata 30 000 rs 

649 - 6 casticais de talha, banqueta do altar mor com a frente dourada 6 000 rs 

650 - 6 jarras de talha dourada e 3 sacras 3 300 rs 

651 - 6 jarras de louca da India 1 8 000 rs 

652 - 64 casticais de talha dourados na frente e sem arandelas de folha 64 000 rs 

653 - 6 castigais da banqueta do altar mor de talha dourada e sem 

arandelas de folha 30 000 rs 

654 - 1 cruz da banqueta com o pe de talha e a imagem de Cristo de 

marfim com resplendor de prata 50 000 rs 
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655 - 4 tocheiros de talha dourada com arandelas 20 000 rs 

656 - 10 tocheiros grandes de talha dourada e branca com arandelas 35 000 rs 

657 - 1 painel do trono - pintura em tefa 15 000 rs 

658 - 1 imagem de Sao Bento com resplendor de prata e 1 anel tambem de 

prata e pedras falsas 40 000 rs 

659 - 1 imagem de Santa Escolastica com resplendor de prata 40 000 rs 

660 - 3 "cardencias" de madeira com talha 23 000 rs 

661 - 1 lampada grande de metal amarelo com 7 vidros e 6 arandelas 60 000 rs 

662 - 1 urna de taltia dourada para exposicao do Santissimo em Quinta feira 

Santa 50 000 rs 

663 - 6 jarras de madeira dourada 3 000 rs 

664 - 2 pequenas cortinas de lhama de prata com ramos d'ouro e 1 veu de 

seda com ramos d'ouro dentro do sacrario 2 000 rs 

665 - tribuna e altar de talha dourada 2 500 000 rs 



ALTARES LATERAIS 

666 - imagem de Sao Bernardo com resplendor de prata 

667 - 1 cruz de madeira com a imagem de Cristo com resplendor de prata 

668 - 4 castigais de banqueta de pequena talha com arandelas de folha 

669 - 3 sacras 

670 - 2 arandelas e 4 jarras de louca 

671 - 1 painel de pintura em tela 

672 - altar de talha dourada 

673 - imagem de Sao Joao Evangelista com resplendor de prata e perna 

de prata 

674 - 1 cruz de madeira com a imagem de Cristo com resplendor de prata 

675 - 4 castigais de banqueta de pequena talha com arandelas de folha 

676 - 4 jarras de louca 

677 - 3 sacras 

678 - 2 arandelas de metal 

679 - 1 painel de pintura em tela 

680 - altar com talha dourada 

681 - imagem de Sao Tiago com resplendor de prata 

682 - 1 cruz com a imagem de Cristo com resplendor de prata 

683 - 4 casticais de banqueta de pequena talha com arandelas de folha 
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684 - 3 sacras 200 rs 

685 - 4 jarras de louca 200 rs 

686 - 1 painel de pintura em tela 2 000 rs 

687 - altar de talha dourada 60 000 rs 

688 - imagem de Sao Joao Baptista com resplendor de prata 30 000 rs 

689 - 1 cruz com a imagem de Cristo, de marfim com resplendor de prata 5 500 rs 

690 - 4 casticais de banqueta de pequena talha com arandelas de folha 2 000 rs 

691 - 4 jarras de louga 200 rs 

692 - 3 sacras 200 rs 

693 - 1 painel de pintura em tela 2 000 rs 

694 - altar com talha dourada 60 000 rs 

695 - imagens em grupo: Nossa Senhora, Menino Jesus e Santa Ana, com 

1 coroa e 1 diadema de prata e 1 coracao de talha dourada com 

2 anjos 70 000 rs 

696 - 1 cruz com a imagem de Cristo de marfim com resplendor de prata 5 500 rs 

697 - 4 casticais de banqueta de pequena talha com arandelas de folha 2 000 rs 

698 - 4 jarras de louca 200 rs 

699 - 2 arandelas de metal 300 rs 

700 - 3 sacras 200 rs 

701 - 1 painel de pintura em tela 2 000 rs 

702 - altar com alguma talha dourada 60 000 rs 

703 - imagens do Senhor Crucificado e da Senhora das Dores, tendo o 

Senhor 1 resplendor de prata e toalha de tule bordada e a Senhora 

1 diadema e 7 espadas de prata 80 000 rs 

704 - 1 cruz com a imagem de Cristo, de marfim com resplendor de prata 6 000 rs 

705 - 4 casticais de pequena talha com arandelas de folha 2 000 rs 

706 - 6 jarras de louca 300 rs 

707 - 2 arandelas de metal 300 rs 

708 - 3 sacras 200 rs 

709 - 1 larnpada de metal amarelo 1 500 rs 
710-1 painel de pintura em tela 2 000 rs 
71 1 - altar com talha dourada 60 000 rs 
712-1 quadro de Santa Filomena - pintura em tela com moldura dourada 4 000 rs 
713-2 imagens de madeira, figurando anjos e 2 arandelas de metal 10 000 rs 
714-1 larnpada de prata com 770 g a 28 rs/g 21 560 rs 
715-1 pequeno altar de madeira com toalha de tule 1 000 rs 
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SACRISTIA 

716 - 1 cruz com peanha de pau preto com a imagem de Cristo de marfim 

com resplendor de prata 30 000 rs 

717-3 sacras de vidro prateado 2 500 rs 

718-1 "capeiro" de madeira 600 rs 

719-1 arcaz de pau oleo e guarnicao de pau preto com 16 gavetas 100 000 rs 

720 - 2 candelabros grandes de talha dourada 30 000 rs 

721 - 5 estantes para misssais 1 000 rs 

722 - 1 banco de pedra marmore 30 000 rs 

723 - 8 purificadores de vidro 800 rs 

724 - 6 pares de galhetas de vidro 200 rs 

725 - 1 caneca, 2 copos e 1 prato de vidro 500 rs 

726 - 4 garrafas de vidro 1 200 rs 

727 - 1 taga de vidro 200 rs 

728 - 1 vaso de cristal para agua 1 000 rs 

729 - 1 matraca de madeira 100 rs 



NICHOS COM IMAGENS 
FRONTARIA DO MOSTEIRO 
730 - Sao Bento 



2 000 rs 



ESCADAS 

731 -Sao Bento 



2 000 rs 



CLAUSTRO 

732 - SantaLuzia com diadema de prata 

733 - Santa Ana com: resplendor de prata 



1 500 rs 

2 000 rs 



PORTA DO POMAR 

734 - Nossa Senhora da Conceicao e Santo Antonio com coroa e resplendor 

de prata 1 500 rs 



CABIDO 

735 -Sao. Bento 

736 - Santa Escolastica 



2 000 rs 
2 000 rs 
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CORO DE CIMA 

737 - Nossa Senhora da Esperanca e Menino Jesus com coroa e 

resplendor de prata^£j arras e 1 lampada de latao 30 000 rs 

738 - Sao Jose, Senhor Resuscitado com resplendor e cruz de prata 30 000 rs 

739 - Nossa Senhora da Conceicao com coroa de prata e 1 anjo 35 000 rs 

740 - 1 presepio de talha dourada com Menino Jesus com resplendor e cinto 

de prata com pedras falsas, imagem de Nossa Senhora com coroa 

e 1 anel de prata, imagem de Sao Jose com resplendor e 1 anel de 

prata, imagem de Sao Joao Baptista com resplendor e cruz de prata 

e diversos anjos 100 000 rs 



FONTINHA 

741 - Sao Bento com resplendor de prata 



1 000 rs 



JARDIM 

742 - Santo Antonio com resplendor de prata 



1 000 rs 



DIVERSOS OBJECTOS 
NA IGREJA 

743 - 1 grade de madeira de fora com talha que separa a capela mor 12 000 rs 

744 - 1 pia grande de marmore lavrado com pe 10 000 rs 

745 - 12 tocheiros pequenos de madeira dourada 1 200 rs 

746 - 1 candeeiro de 1 5 velas de talha dourada 1 000 rs 

747 - 1 ministra para comunhao, de talha dourada 5 000 rs 

748 - 16 casticais de madeira 3 200 rs 

749 - 4 jarras de talha dourada com ramos artificials 4 000 rs 

750 - 2 casticais de madeira 2 000 rs 

751 - 25 galerias de talha dourada 80 000 rs 

752 - 2 pulpites de taLha dourada 30 000 rs 

753 - 1 orgao e amnacao de outro 600 000 rs 

754 - 3 alcatifas da capela mor e 1 baeta verde 30 000 rs 

755 - 1 alcatifa de servir na ministra 20 000 rs 

756 - 2 tapetes pequenos, usados 800 rs 

757 - 11 moxos almofadados: 8 de pau preto, 3 de castanho, 3 almofadas 

sobressalentes 28 000 rs 

758 - 38 bancos de pinho de 5 lugares 7 600 rs 
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759 - 5 capachos de esteira 200 rs 

760 - diversos bancos e estantes para musica 6 000 rs 

CORO DE CIMA 

761 - 1 estante movel de madeira de fora com talha, para livros de coro 100 000 rs 

762 - 1 estante pequena envernizada de preto 4 000 rs 

763 - 1 banco de madeira de fora com talha e encosto 10 000 rs 

764 - 2 ordens de cadeiras de madeira de fora com talha em numero de 

88 lug a res 800 000 rs 

765 - 1 lampada de latao 2 500 rs 

766 - 1 relogio antigo com caixa de xarao 60 000 rs 

CORO DE BAIXO 

767 - 2 ordens de cadeiras de madeira de fora com talha prefazendo 

88 lugares 800 000 rs 

768 - 1 estante pintada de preto 4 000 rs 

CASA DOS SANTOS 

769 - 1 esquife do Senhor Morto 6 000 rs 



NOVICIADO 

770 - andor e cruz do Senhor dos Passes, 4 jarras de talha dourada, 4 

ciprestes artificials 
771-1 urna de vidro de espefho forrada de damasco branco com ramos 

d'ouro 

772 - 2 cruzes processionais de madeira dourada 

773 - 1 cruz de madeira pintada 

774 - 1 baculo de ferro dourado 

775 - 1 baculo de pau prateado 

776 - 2 imagens de Santo Antonio com 2 resplendores e 1 cruz de prata 

777 - imagem de Nossa Senhora da Conceicao 

778 - imagem de Nosso Senhor Ressuscitado e 1 pequena imagem de Cristo 

de marfim 

779 - 2 crucifixos com resplendor de prata 

780 - 20 sacras diferentes 
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781 - 6 ramos de flores artificials com lacos de damasco branco bordado 

aouro 12 000rs 

782 - 1 lote de diferenles ramos de flores artificiais 1 000 rs 

783 - 1 sacrario de madeira lavrada 4 000 rs 

784 - 8 quadras, pequenos paineis alusivos aos Passos do Senhor 800 rs 

785 - 8 panos grandes-que servia de guarda po no Coro, orgao, etc. 4 500 rs 

786 - armas de Sao Bento - baixo relevo de madeira 6 000 rs 

787 - 1 quadro representando a Eucaristia - baixo relevo de madeira avaliado 

em 10 000 rs; 2 cortinas de seda antiga avaliadas em 1 000 rs; 

2 casticais de porcelana avaliados em 1 000 rs;1 lampada de latao 

avaliado em 2 500 rs 14 500rs 

APOSENTOS DA ABADESSA 

788 - 1 colcha de seda bordada a torcal amarelo avaliada em 90 000 rs; 

1 urna de pau preto das eleigoes das abadessas e 2 tinteiros 

de pau preto com ornatos de prata avaliado em 17 000 rs 107 000 rs 

TORRE 

789 - 1 sino grande de bronze 80 000 rs 

790 - 1 sino menor 30 000 rs 

791 - 1 sino menor 19 000 rs 

CARTORIO 

792 - 3 estantes de madeira de fora 2 000 rs 

BOTICA 

793 - 2 estantes de pinho pintadas de preto 500 rs 

CELAS 

794 - 25 armarios de pau caixao, castanho e nogueira a 1 000 rs/cada 25 000 rs 

795 - 7 armarios de pinho a 400 rs/cada 2 800 rs 

796 - 137 armarios de pau caixao, nogueira e castanho, metidos nas paredes 

a 700 rs/ cada 95 900 rs 

797 - 10 armarios de pinho metidos nas paredes a 100 rs/cada 1 000 rs 

798 - 2 armarios de pau preto metidos na parade a 2 000 rs/cada 4 000 rs 
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COZINHAS 

799 - 31 amnarios de castanho e pau caixao a 1 000 rs/cada 31 000 rs 

800 - 3 anmarios de pinho a 300 rs/cada 900 rs 

801 - 10 amnarios de castanho e pau caixao metidos na parede a 700 rs/cada 7 000 rs 

CORREDORES E VARANDAS 

802 - 92 armarios de castanho, nogueira e de pau caixao a 1 000 rs/cada 92 000 rs 

803 - 4 armarios de pinho a 200 rs/cada 2 800 rs 

REFEITORIO 

804 - 2 armarios de pinho 1 000 rs 

CELEIRO 

805 - 1 banca de louza 800 rs 

806 - 2 caixas de pinho e diversas madeiras velhas 2 500 rs 
SOMOUTUDO 14 806 775reis 

Termo de encerramento 27 de Dezembro de 1892 
Julio Rodrigues Machado 

Manoel Rodrigues Teixeira 

31 

Antonio de Souza Vizeu 

Os objectos contidos das alineas: 1, 85, 86, 141, 153, 154, 155, 766, 786, 787, 788 32 foram 
requisitados pelo Museu das Bellas Artes, de Lisboa e para la transferidos pelo preco da avaliacao 
pelo que nao consta verba de arrematacao. 

Os numeros 12, 13, 14, 16 e 24 tambem constavam da lista para o Museu das Belas Artes mas 
por razees desconhecidas parece nao se ter efectivado a sua entrega. 

Os objectos contidos nas alineas: 157, 165, 169, 183, 186, 198, 199, 206 33 , nao indicam pregode 
arrematacao e tambem nao constam da lista de requisitados para o Museu de Bellas Artes de 
Lisboa. Nao sabemos o seu destino. 



11 Estes louvados recebenim a grallieacao individual de 10 000 reis. 

35 A estc iu'imero eorrespondia uma colcha de seda Indiana que o Museu National de Arte Amiga, depositari© do espolio 

do antigo Museu das Belas Artes de Lisboa, desconhece. 

33 Sao lodos objectos de ourivesaria de uso Irtiirgico. Provavelmenle encontravam-se em luneoes. 
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DOCUMENTO 6 



1893, Maio, 25, Porto 



SUMARIO 

RelagSo dos Livros e Manuscritos do Mosteiro entregues a Inspecgao Geral das Bibliotecas e 

Arquivos Pubticos, entre 1889 e 1893. 



Fonte: ANTT, Arquivo Historico do Ministerio das Finangas, Processo de Extingao do Mosteiro de 
Sao Bento de Av6 Maria do Porto, Cx.2036, Capilha 11. 
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RELAQAO DOS LIVROS E MANUSCRITOS DO MOSTEIRO E ENTREGUES POR ORDEM DA 

DIRECQAO GERAL DAS PROPRIAS NACIONAIS {16/09/1889 E 31/05/1893) E ENTREGUES A 

INSPECQAO GERAL DAS BIBLIOTECAS E ARQUIVOS PUBLICOS 



Flos Sanctorum - 1 volume incompleto 

Los Milagros de Cristo Senor Nosso - 1 vol. inc. 

Mystica Cidade de Deus - 3 vols. 

Dela vida e excelencias de la Virgem Maria Nuestra Senora - Alonso Villegas - 1 vol. 

Flos Sanctorum de Villegas - 2 exemplares 

Flos Sanctorum - Padre Diogo do Rosario - 2 exemplares e 2 vols. inc. da 2 a parte 

Tratado das Festas e Vidas dos Santos - Antonio Feo - 1 vol. 

Flos Sanctorum - Diogo do Rosario - 1 vol. inc. 

Flos Sanctorum - Villegas - 1 vol. inc. 

Flos Sanctorum - Ribadenero - 1 vol. 

Flos Sanctorum (3 a parte) - Ribadenero - 1 vol. inc. 

Caronica (sic)de Cister- Bernardo de Brito - 1 vol. inc. 

Cerimontal da Congregacao dos Monges Negros - Antonio Carneyro, Geral de Sao Bento - 1 vol. 

Romanorum Imperatorum Effigies - 1 vol. inc. 

Caronica (sic)General de la Ordem de Sao Benito - Frei Antonio de Fepei - 3 vols. 

Coronica General de la Ordem de Sao Benito - Frei Antonio de Fepei - 1° e 3° vols. 

Vida de Christo Senor Nuestro - Frei Antonio da Fonseca - 1 vol. 

Chronica da Ordem dos Frades Menores do Seraphico Padre Sao Francisco - 

- Frei Marcos de Lisboa - 3 vols. 

Eva e Ave ou Maria Triumfante - Antonio Sousa Macedo - 1 vol., 2 exemplares 
Exerccios de perfeigao e virtude christas - Affonso Rodrigues - 1 vol. 
Exercicios de perfeicac y virtudes Christianas - Allonso Rodrigues - 1 vol. 
Itinerario historial que deve guardar el hombre para caminar al cielo - 

- Allonso Andrade - 1 vol. 

Historia Seraphica Chronotogica da Ordem de Sao Francisco - Frei Fernando da Soledade - 

- 1 vol. 

Historia de Sao Domingos - Frei Luiz de Sousa - 1 vol. inc. 

Benedictina Lusitana - Frei Leao de Sao Thomaz (esta escrito Thome) - 1 vol. 

Orationes evangelicas do Advento, Quaresma y de Sanctis - 1 vol. 

Refeicao espiritual - Padre Manoel do Sepuichro - 1 vol. 
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Tratados quadragessirmaes (sc) e da Paschoa - Frei Antonio Feo - 1 vol. 

Agiologio dominico - Frei Manoel de Lima - 2 vols. 

Chronica dos Carmelitas Descalcos particular do Reino de Portugal - Frei Belchior de Santa.Ana 

1 vol. 

Chronica dos Carmelitas Descalcos de Sao Jose de Jesus Maria - tomo 3° 

Anno Historico Portuguez -Padre. Francisco de Santa. Maria - tomo 1° 

Paraizo de la Gloria de los Santos - Frei Diogo de la Vega - 1 vol. 

Libro de la vida de santos extravagantes - Ribadeneyro - 1 vol. 

Historia de Sao Vicente Ferrer - 1 vol. inc. 

Norma viva de Religiosos - 1 vol. 

Aprove chaminto espiritual - 1 vol. 

Differenca entre o temporal e eterno - J. Eusebio Nuremberg - 1 vol. 

Exemplo y exercicio santo sobre los Evangelios de las dominicas de todo el anno - Frei 

Diogo de la Vega - 2 vols. 

Explicacao breve da Regra de Sao Bento - Tarbot -4 exempl. 

Semana Santa nas soledades do Bussaco - 1 vol. 

Tratados em louvordo Santissimo Rosario - Frei Rozado - 1 vol. 

Meditaciones de los mysterios de nuestra Santa Fe - Frei L.de la Puente - 2 vols, e 7 exempl. 

Meditacao sobre a Historia do Sagrado Evangelho - Padre. Brandao - 1 vol. 

Exercicios espirituais - Padre Manoel Bernardes - 1 vol. 

Vida de Frei Antonio das Chagas - Manoel Godinho - 1 vol. inc. 

Obras Espirituaes - Frei Antonio das Chagas - 1 vol. inc. 

Cartas Espirituaes - Frei Antonio das Chagas - 2 vols. 

Sermoes varios - Raphael de Jesus - 1 vol. 

Compendio de musica - Pedroso - 1 vol. 

Vida de Santa. Rosa - Frei Mauseir - 1 vol. 

David penitente - Frei A.Costa - 1 vol. 

Obra do Anjo Custodio - Padre A. Vasconcellos - 1 vol. 

Sermoes para todas as quartas feiras, sextas e domingos da Quaresma - Frei F. de Veiga - 1 vol. 

Sermoes de varios autores - 1 vol. 

Historia de Santa Isabel - Dom F. Lacerda - 1 vol. 

Ortographia ou arte de escrever e pronunciar com acerto a lingua portugueza - M. Feijo - 1 vol. 

Jardim de Portugal - Frei L.dos Anjos - 1 vol. 

La Religiosa instruida - Frei Arbial - 1 vol. 

Exempios e exercicio santo sobre los Evangelios - frei Diogo de la Vega - 2 vols. 

Insumacion de la Divina Piedad - Frei L.de Granada - 2 vols. 
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Segunda parte do grande hijo de David - Losanno - 1 vol., 2 exempl. 

El hijo de David (1 a parte) - 1 vol. 

Sermoes das domingas e quartas feiras da Quaresma - Frei J. d'Oliveira - 1 vol. 

Doutrinas praticas - 1 vol. 

Sermoes do Padre A.Morim (sic) - 1 vol. 

Innocencia prodigiosan- 1 vol 

Sermoes do Padre Antonio Vieira - 3 vols. inc. 

Sanctuario Mariano - Frei de Santa. Maria - 1 vol. 

Avisos e reflexoes sobre o que deve obrar um religioso para satisfazer ao 

seu estado - 2 vols. 

Retiro espiritual - 1 vol., 2 exempl. 

A religiosa em solidao - 1 vol. 

Exercicios espirituaes - J.Lens - 1 vol. 

Compedio (sic) de exercicios espirituaes - 1 vol. 

Elementa philosophise rationalie et molahie - 1 vol. 

Escada Mystica de Jacob - Padre Cardoso - 1 vol. 

Vida de Sao Pedro de Alcantara - Frei J. de Santa Maria - 1 vol. 

Afenis apparecida na vida, morte sepultura e milagres da gloriosa 

Santa Catharina - 1 vol., 2 exempl. 

Queixas do Amor Divino - Froes Figueiredo - 1 vol. 

Breve apparelho e modo facil para ajudar a bem morrer um christao - Padre Estevam 

Castro - 1 vol. 

Epitome da admiravel vida de Santa Gertrudes Magna - Frei J.dos Prazeres - 1 vol., 3 exempl. 

Meditagoes da Infancia de Christo - Frei Bartholomeu do Quental - 1 vol., 8 exempl. 

Meditacaos (sic) da Gloriosa Ressurreicao de Christo - Frei Bartholomeu do Quental - 1 vol., 

5 exempl. 

Meditacao da Sacratissima Paixao e Morte de Christo - Frei Bartholomeu do Quental - 

- 1 vol., 5 exempl. 

Meditagoes das domingas do anno - Frei B. do Quental - 3 vols., 2 exempl. 

Meditacoes das domingas do anno - Frei B. do Quental - 1 vol. inc. 

A alma preparando-se para a eternidade - 1 vol. 

A perfeita religiosa - JXarvalho do Canto - 1 vol. 

Chremos(?) du Chretien - 1 vol. 

Proprium Sanctorum Ordinio - 1 vol., 11 exempl. 

Proprium Sanctorium Monalium - 1 vol., 20 exempl. 

Proprium%anctorum Ordinio - 1 vol. 
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Officiae Propriae Sanctorum Trium Ordinum - 1 vol., 2 exempl. 

Missae Propriae Sanctorum Congregationis - 1 vol. 

Manual de oracoes para os dias de corpo presente - 1 vol. 

Manual do rito com que se ha-de lancar o habito as novigas que entram para a 

Congregacao do Patriarcha Sao Bento - 1 vol., 3 exempl. 

Manual para Sexta feifa Santa e Domingo de Paschoa - 1 vol., 1 1 exempl. 

Proprium Sanctorium Monalium - 1 vol. 

Para quando sahir alguma religiosa da clausura - 1 vol., 5 exempl. 

Officiae Propriae Sanctorum Trium Ordinum - 1 vol. 

Missale Romanum - 1 vol. 

Proprium Sanctorum Ordinio - 1 vol., 7 exempl. 

Proprium Sanctorum Monalium - 1 vol., 6 exempl. 

Resumo da musica metrica - Silva Leite - 1 vol. 

Compendio de musica theorica e pratica - Varella - 1 vol. 

Manual de oracoes para o dia do corpo presente - 1 vol. 

Manual do rito com que se ha-de lancar o habito as novicas - 1 vol. 

Directorio Cerimonial - 1 vol. 

Regra do Glorioso Patriarcha Sao Bento - 1 vol., 6 exempl. 

O ecclesiastico instruido na arte do Canto Chao - 1 vol. inc. 

Breviarium Munasticum - 1 vol. 

Processionarium Monasticum - 1 vol., 5 exempl. 

Proprium Sanctorium Ordinio - 1 vol. inc. 

Ritual breve ad Santimonialium Divi - 1 vol., 6 exempl. 

Officio proprio Sanctorum - 1 vol. 

Seis magos com folhinhas latinas de varios annos 

Tres folhinhas do Padre Vicente 

Novenas - segundo vol. 

O feliz independente - 1 vol. 

Tres magos: 1 com 7,. outro com doze e 1 com 9 novenas 

Um mago com 1 1 folhetos diversos 

Methodo de musica - J.Mauricio - 1 vol. 

Novo mes de Maria - 1 vol. 

Compendio elementarde grammatica portugueza - Figueiredo Vieira - 1 vol. 

Resposta as objecgoes mais vulgares contra a religiao - 1 vol. 

Novena, vida e martyrio de Santa Quiteria - 1 vol. 

Dois magos com 8 novenas varias 



116 



Exercicios espirituaes - Madre Agreda - 1 vol. 

O devoto em oracao - 1 vol. 

Compendio de exercicios espirituaes - 1 vol. 

Arte do Cozinheiro e Copeiro - 1 vol. 

Paz interior - Mathias d'Andrade - 1 vol. 

Dois almanaches da Ordem de Sao Bento 

Doutrina Christa - Padre Inacio - 1 vol. 

Ritual breve ad Santimonialium Dios Benidicti - 1 vol. 

Manual ad usum fratrttm de Monte Carmello - 1 vol. 

Proprium Sanctorum - 1 vol., 4 exempt. 

Proprium Sanctorum Monialium - 1 vol., 7 exempl. 

Henriqueta d'Orleans - 2 vols. 

Noites de Jung - 2 vols. 

Explicacao breve da Regra de Sao Bento - 1 vol., 3 exempl. 

Tres livros do Coro, encadernados 

Vinte macos com musicas para varias solenidades 

Treze macos com praticas manuscriptas 

Proprium Sanctorum - 1 vol., 2 exempl. 

Treze macos com pergaminhos diversos 

Trinta e cinco livros com contas das despesas anuais 

Livro das doacoes (ms) 

Instituicao da Capella da Senhora do Loreto (ms) 

Livro de doacSes e privilegios (ms) 

Seis livros das correicoes (ms) 

Livro original das despezas das obras do Convento (ms) 

Doacoes regias (ms) 

Livro da fundacao do Convento (ms) 

Tombo antigo de Tarouquela e Tuias (ms) 

Tombo de prazos de Valongo (ms) 

Livro dos arrendamentos que comecaram em dis de Sao Joao de mil seiscentos e quarenta e nove 

(ms) 

Tombo da Irmandade e Confraria de Santa Ana (ms) 

Tombo das Religiosas das Irmas de Jerusalem (ms) 

Padroado de Rio Tinto (ms) 

Padroado de Sao Mamede (ms) 

Padroado do Convento (ms) 
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Sentenga Apostolica contra o reitor da Egreja de Rio Tinto (ms) 

Sentenca contra o excellentissimo Marquez d'Angeja (ms) 

Livro unico das sentencas contra o reitor de Rio Tinto {ms) 

Sentencas contra o abbade de Sao Martinho do Campo (ms) 

Treze macos com pergaminhos diversos, manuscrpitos 

Urn maco com diversos papeis (ms) 

Flos Sanctorum - 1 vol. inc. 

A Vedeta da Liberdade (do n° 1 ao n° 27) 

Livro do que deve ficar na cosrnha (ms) 

Livro das entradas e sahidas das novicas da Ordem (ms) 

Urn maco de recibos de arrendamentos (ms) 

Urn maco de pergaminhos e bulas (ms) 

Um maco de profissoes (ms) 

Livro do Senhor Morto (ms) 

Livro das obras deste Mosteiro (ms) 

Livro das ferias (ms) 

Livro de Sor Maria de la Antigua - 1 vol. Chronica do Brasil - Simao Vasconcellos - 1 vol. inc. 

A 7 de Junho de 1892 na Reparticao da Fazenda do distrito do Porto, compareceram o sr.Thomaz 
Lino dAssumpcao, Inspector Geral interino das Bibliotecas e Archivos Publicos, para em 
cumprimento do art°6° do decreto de 29 de Dezembro de 1887, tomar posse dos livros e 
manuscriptos pertencentes ao suprimido convento de S.Bento de Ave Maria, desta cidade, 
determinado pela Direcgao Geral dos Proprios Nacionais, em oficio de 31 de Maio ultimo. 

Porto, 25deMaiode 1893 
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DOCUMENTO 7 



1893, Maio, 25, Porto 



SUMARIO 

RelagSo dos livros do Cartdrio do Mosteiro de Sao Bento de Av6 Maria que ficaram no Arquivo 

Distrifal do Porto. 



Fonte: AIMTT, Arquivo Historico do Ministerio das Finangas, Processo de ExtingSo do Mosteiro de 
Sao Bento de Ave Maria do Porto, Cx.2036, Capilha 1 1 . 
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FICARAM AINDA NA REPARTIQAO DA FAZENDA DO DISTRITO DO PORTO OS SEGUINTES 



VOLUMES 34 : 



Cento e vinte e sete livros de prazos 

Vinte e um livros de vedorias 

Dezasseis livros de titulos primordiais 

Dezasseis tombos do Couto de Rio Tinto 

Cinco tombos do Couto de Tarouquella 

Tres tombos do Couto de Tuias 

Tres tombos do Couto de Sandim 

Um tombo antigo de Pardelhas 

Um tombo antigo de Madeira de Cepellos 

Um livro de nomes dps Casaes que foram do Mosteiro de Cucujaes 

Foral antigo do Mosteiro de Sao Bento 

Um pequeno volume - foral de Pardelhas 

Livro foral e cobranga extrahido do tombo de Pardelhas 

Demarcacao do Couto de Rio Tinto 

Livro da fundacao do Convento 

Tombo de Rio Tinto 

Um livro de descarga de laudemios e dominios 

Livro de foros e casaes que foram de Cucujaes 

Quatro livros do recibo do Celleiro 

Livro do foral do reguengo de Pardelhas 

Livro de aforamento de Pardelhas 

Livro do recibo antigo 

Livro de cobranca dos foros de Cambra 

Livro do recebimento das rendas 

Dois livros do recibo 

Livro indice do Cartorio antigo 

Tombo com varios reconhecimentos 

Dois livros - tombos antigos de Tarouquella 

Dois livros de prazos antigos de Tarouquella 



Muilos destes volumes tilo existem no ADP. 
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Livro Indice dos tombos de Tarouquella 

Tres livros de notas 

Livro Mostrador 

Livro caderno do registo dos livros sahidos do Cartorio 

Livro de titulos das casas e pertengas no sitio da Neta 

Livro do recibo das pensoes pagas pelo Mosteiro 

Livro registo de laudemios 

Livro de registo de licengas para hipotecas 

Dos livros de rendas e pensoes do Couto de Rio Tinto 

Dois livros das despesas de reedificacao do Convento na parte destruida pelo incendio 

Livro de registos de cartas, contas e provisoes 

Livro das pensSes pagas a sachristia do Mosteiro 

Livro indice das casas e legados 

Livro indice das rendas 

Livro titulo da Confraria do Santissimo Rosario 

Livro mappa dos foros e pensoes 

Livro caderno da Confraria do Santissimo Sacramento do Mosteiro 

Livro de amortizagoes 

Livro da receita e despeza da Confraria de Nossa Senhora do Desterro 

Tombo das entradas na Confraria de Nossa Senhora do Desterro 

Livro Rol dos prazos 

Livro com diversos apontamentos 

Livro tombo de dernarcagao de Pardelhas 

Livro com contas do Mosteiro de Sao Bento 

Doze livros de contas portrienios desde 1805 

Um livro com recibos de pensoes 

Livro de contas do Celeiro 

Dois livros de cobranga 

Livro indice de foros 

Livro indice de todo o Cartorio do Convento 

Tres pastas contendo diferentes prazos avulsos 

Tres pastas contendo diferentes vedorias 

Uma pasta contendo diferentes reconfiecimentos 

Tres pastas contendo diferentes escrituras 

Quatro pastas com varias sentencas 

Mago contendo arrendamentos e recibos 
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25 de Maiode 1893 
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DOCUMENTO 8 



1892, Novembro, 28, Porto. 



SUMARIO 

Relagao dos livros destinados ao Culto que n5o deram entrada nos Arquivos Nacionais. 



Fonte: ANTT, Arquivo Histdrico do Ministerio das Finangas, Processo de Extingao do Mosteiro de 
SBo Bento de Av<b Maria do Porto, Cx. 2036, Capilha 1 1 . 
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RELACAO DE LIVROS E MANUSCRIPTOS DESTINADOS AO CULTO QUE NAO FORAM 

ESCOLH1DOS PARA A BIBLIOTECA, PELA INSPECCAO GERAL DAS BIBLIOTECAS E 

ARQUIVOS PUBLICOS NEM PELO MUSEU DAS BELLAS ARTES DE LISBOA 



Officiae Propria Sanctorum - 1 vol. 

Officiae Sanctorum - 1 vol. (8 exempl. de 1 vol.) 

Rituale Romanorum - 1 vol. inc. 

Officiae Propria Sanctorum - 1 vol. 

Officiae Propria Sanctorum ecclesiae et divercesis portucalensis - 1 vol. 

Psalmi Davidis cum Cantico sacra et selecto - 1 vol. 

Psaimi Davidis cum Cantico sacro et selecto - 16 vols. 

Officium in festo nativitalis Domini - 3 exempl. inc. 

Maco contendo oficios de varios santos - 4 exempl. 

Breviarium Romanumm - 9 exempl. 

Officiae Propria Sanctorum divererceres portucalensis - 4 exempl. 

Theatre ecclesiastico - 3 exempl. 

Missale - 1 

Martyrologium Romanumm - 3 exempl 

Resas differentes - 3 exempl. (1 inc.) 

Officium et musica in festa Corporis Christi - 2 exempl. 

Officium defunctorum - 1 vol. 

Officium Beatae - 1 vol. 

Officio de N. Senora - 1 vol. 

Officium B. Mariae Virginis - 1 vol. 

Officio de N. Senora - 1 vol. 

Horae diurnae - 23 exempl. 

Officio de la Senora - 5 exempl. 

Officium heladomadae - 2 exempl. 

Officio de la Semana Santa - 2 exempl. 

Breviarios - 1 3 truncados 

Um maco com folhetos e rezas latinas - 1 

Antiphonarium dominicarum - 1 

Breviarios - 4, truncados 

Desagravos ao S. Sacramento - 1 
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Urn mago com 5 novenas de Santo Agostinho - 1 

Officium Defuntorum - 1 vol. 

Officium Sanctorum - 2exempl. 

Officia Nova - 1 

Horas Mariannas - 1 

Horas de Maria Santssima - 1 

Theatre Ecclesiastico - 1 

Proprium Sanctorum Monalium - 1 

Psalmi Davidis - 1 

Officium in festo Nativitalis Christi - 1 

Officium in Epiphanum Domini - 2 exempt. 

Officium in festa Corporis Christi - 3 exempl. 

Psalterium David - 1 

Officium in festa Nativitalis Domini - 1 

Officio de la Semana Santa - 2 exempl. 

Officium helidomadae santae - 4 exempl. 

Horae diurnae - 5 exempl. 

Breviarum Romanum - 8 vols. 

Mago com folhetos e resas latinas - 2 exempl. 

Mago com resas latinas - 1 , truncado 

Epistolas - 1 

Directorio do Coro - 2 exempl. 

Maco com dez cadernos de Canto Chao - 1 

Mago com folhas volantes de Canto Chao - 1 

Mago com vinte folhetos de Canto Chao - 1 

Mago com doze cadernos - 1 

Caderno de pergaminho com Canto Chao - 1 

Officium in festa Nativitalis Domini - 1 

Livros de Coro encadernados - 7 

Caderno em pergaminho com musica com Canto Chao figurado - 1 

Mago com missas de Canto figurado - 1 

Mago com diversas musicas - 2 exempl. 

Missale Romanum - 3 exempl. 

Missale Romanum em folhas - 1 

Missale Propriae Sanctorum - 1 

Missale Romanum - 6 exempl. 
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Missae (sc) Defunctorum - 2 exempl. 

Epistola Evangelica - 1 

Livro de preces - 1 

Rituale breve - 1 

Missale Romanum 1 

Livros de Canto Crtao - 1 1 (ms) 

Missale Romanum - 1 

Maco com sete novenas - 1 (ms) 

Escudo admiravel para os males da vida - 1 

Officia Sanctorum - 1 

Rituale Breve - 1 

Officium Septem Dolorum - 1 

Officio da Semana Santa - 1 

Officio de la Semana Santa - 1 

Psalmi Davidis- 1 

Officium Defunctorum - 1 

Novena do Immaculado Coracao de Maria - 1 

Reparticao da Fazenda do Distrito do Porto, 28 de Novembro de 1892 
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RELACAO DAS PECAS DE OURIVESARIA QUE NAO CONSTARAM DO INVENTARIO GERAL 
POR TEREM SIDO HIPOTECADAS EM 1835 E POSTERIORMENTE LEILOADAS EM FINAIS 

DE1836 



Uma custodia compostas de duas pecas que sao base e coluna, com tres anjos na base com 

parafusos e tres ditos na coluna soldados, tudo de prata lavrada dourada, nao tendo o 

resplendor. 

Peso - 23 marcos, 2 oncas e 9 oitavas (5,38375 kg) 35 

Avaliacao - 1 30 000 re+s 

Arrematacao 162 370 reis (Jose Antonio Pinto Machado) 

Urn baculo grantfe composto de seis tubos, uma maca e mais duas pecas grandes com figuras 

E vidros de varias cores, sendo uma d'estas ultimas pecas o remate superior curvo e a outra 

peca imediata com um forro de latao por dentro, tudo de prata lavrada dourada. 

Peso - 32 marcos, inctuindo a chapa, o ferro e as pedras (prata liquida - 29 marcos - 6,67kg) 

Avaliacao - 162 400 reis 

Arrematacao - 187 000 reis (Antonio Bernardo Ferreira) 

Sete pecas de uma umbela a saber: quatro tubos compridos e um dito curto, uma maca e uma 

piramide lavradas, tudo de prata. 

Peso - 7 marcos, 4 oncas e 1 oitava (1,73375 kg) 

Avaliacao - 42 000 reis 

Arrematacao - 48 080 reis (Antonio Jose Soares) 

Um vaso grande de prata dourada lavrado, com sua tampa e cruz, guarnecido com topazios, 

ametistas, esmeraldas, cristais e diamantes. 

Peso - 13 marcos e 7 oitavas (3,01625 kg) 

Avaliagao (da prata) - 73 410 reis 

Arrematacao - 153 410 reis (Antonio Bernardo Ferreira) 



Um calix de prata lavrada, com a sua patena e colher lisas, tudo dourado. 



] Marco - 0.230 kg; 1 Onca - 0,030 kg; I Oitava - 0,00375 kg; 1 Grao - 0,00005 kg. Pesos e Medkias, in Dk.Historia 
de Portugal, vol. V, p. 71 . 
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Peso - 4 marcos, 5 ongas e 5 oitavas (1 ,08875 kg) 

Avaliagao - 26 330 reis 

Arrematagao - 32 83Q reis (Joao Antonio Prata) 

Sets pegas de urn calix grande a saber: base, colunas e capa lavradas, mais a patena e urn 

prato pequeno de duas asas lisos, estas cinco pecas douradas e mais outra peca de por 

debaixo da base com una armas e urn letreiro e com urn espigao de parafuso tudo de prata. 

Peso - 7 marcos, 1 onca e 6 oitavas (1 ,6625 kg) 

Avaliagao - 40 420 reis 

Arrematagao - 60 420 reis (Antonio Bernardo Ferreira) 

Uma salva e 5 oitavas de tres pes, de prata lisa com uma silva aberta ao buril e contas 

levantadas pela beira. 

Peso - 5 marcos, 6 ongas e 2 oitavas (1 ,3375 kg) 

Avaliacao - 32 370 reis 

Arrematacao - 37 870 reis (Pe. Manuel Antonio da Silva) 

Uma salva com seu pe de desatarrachar, de prata lavrada. 
Peso - 6 marcos, 4 oncas e oitavas (sic) (1,50 kg ?) 
Avaliacao - 36 880 reis 

Cinco puriftcadores com duas asas cada um e com os seus cinco pratos, tudo de prata e 

dentro de um dos purificadores um vidro encaixilhado em prata. 

Peso - 3 marcos, 2 oncas e 2,5 oitavas (fora o vidro) (0,759375 = 0,8 kg) 

Avaliacao - 18 420 reis 

Lote arrematado por -60 100 reis (Antonio Bernardo Ferreira) 

Uma caldeira com seu arco e hyssope, tudo de prata. 
Peso - 5 marcos, 4 oncas e 2 oitavas (1 ,2775 kg) 
Avaliacao - 30 970 reis 
Arrematacao - 41 170 reis (Antonio Bernardo Ferreira) 

Um vaso de lavatorio de prata dourada. 

Peso - 2 marcos, 1 onga e 7 oitavas (0,51625 kg) 

Avaliagao — 12 510 reis 

Arrematacao - 13 350 reis (Manuel de Oliveira Braga) 
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Uma bugia redonda com dois pes na rodela e urn ao cabo, tudo de prata. 

Peso - 1 marco, 3 oncas e 4 oitavas (0,335 kg) 

Avaliacao - 8 050 reis 

Arrematacao - 9 650 reis (Pe. Manuel Antonio da Silva) 

Urn par de casticais de prata, de base redonda, de bocais fixos, com meias canas rebaixadas 

e cfrculos de contas levantadas. 

Peso - 4 marcos, 5 oncas e 4,5 oitavas (1 ,086875 kg) 

Avaliacao - 26 290 reis 

Arrematagao - 30 390 reis (Pe. Manuel Antonio da Silva) 

Outro par de casticais de prata mais pequenos, de base redonda, de bocais fixos, com meias 

canas levantadas. 

Peso - 3 marcos, 3 oncas e 1 oitava (0,78375 kg) 

Avaliacao - 18 980 res 

Um prato e espevitadeira de prata. 

Peso - 1 marco, 3,5 oitavas (0,243125 kg) 

Avaliacao - 5 900 res 

Este lote foi arrematado em conjunto por27 080 reis (Pe. Manuel Antonio da Silva) 

Um tinteiro com as seguintes pecas: um prato ovado recortado com contas pela beira, com 

quatro pes e com treze tarrachas no fundo, doze das quais seguram quatro circulos e uma 

segura um tubo para ter as penas com sua tampa de tres buracos, uma campainha, um arieiro 

com duas tampas e dois tinteiros com duas tampas, tudo de prata. 

Peso - 4 marcos, 4 oncas e Vi oitava, do toque de onze dinheiros (1 ,041 875 kg ?) 

Avaliacao - 27 040 reis 

Arrematacao - 33 040 reis (Jose Antonio Pinto Machado) 
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Um remate pequeno de prata e tres serafins lavrados de prata, com as roscas das tarrachas 
de cobre. 

Peso - 6 oncas, 4, 5 oitavas (exceptuando-se as tarrachas) (0,196875 kg = 200g) 
Avaliacao - 4 590 reis 

Um baculo composto de cinco tubos, uma peca em forma de piramide com um leao e um sol 

dourados: e o remate de cima curvo, com uma ave de duas cabecas e uma coroa por cima, 

estas duas pecas lavradas, tudo de prata. 

Peso - 12 marcos, 2 oncas e 4 oitavas (2,835 kg) 

Avaliacao - 68 950 reis 

Este lote foi arrematado em conjunto por 80 090 reis (Joao Antonio Prata) 

Outro baculo composto de cinco tubos, uma peca em forma de piramide e o remate de cima 

curvo, com uma an/ore de duas cabecas, sem coroas estas duas pecas, lavradas, tudo de 

prata. 

Peso- 10 marcos, 6 oncas e 3 oitavas (2,49125 kg) 

Avaliagao - 60 460 reis 

Arrematacao - 72 120 reis (Pe. Manuel Antonio da Silva) 

Um par de serpentinas de tres lumes cada uma e uma pinna no meio com seus pes de bases 

quadradas, recortadas, feitas fundidas, tudo de prata lavrada. 

Peso - 1 1 marcos e 6 oitavas (2,5525 kg) 

Avaliacao - 62 128 reis 

Arrematacao - 72 120 reis (Jose Antonio Pinto Machado) 

Outro parde serpentinas de tres lumes cada uma e uma piramide no meio, com seus casticai^ 

de bases quadradas feitas de chapa, com contas levantadas, colunas com meias canas 

rebaixadas e capiteis lavrados, tudo de prata. 

Peso - 9 marcos, 6 oncas e 7 oitavas (2,27625 kg) 

Avaliacao - 55 210 reis 

Arrematacao - 58 810 reis (Antonio Jose Soares) 

Um cordao de ouro com argola 

Peso - 12 oitavas e 16 graos (0,0458 kg) 

Avaliacao - 20 760 reis 

Arrematacao - 21 240 reis (Pe. Manuel Antonio da Silva) 
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Um trancelim de ouro com coichete. 

Peso - 8 oitavas e 60 graos (0,243 kg) 

Avaliacao - 1 3 720 reis 

Arrematacao - preco da louvacao (Joao Joaquim Andrade Basto) 

Um colarde oiro com coichete. 

Peso - 15 oitavas e 30 graos (0,05775kg = 60g) 

Avaliacao - 21 430 reis 

Arrematacao - 21 79a reis (Pe. Manuel Antonio da Silva) 

Ficaram ainda em uso no Mosteiro 4 calices, 1 turibulo e naveta, 1 relicario para exposicao do 
Santissimo, 1 vaso sagrado da comunhao, outro sem tampa e uma lampada hipotecada, de prata 
lavrada, que estava na Igreja e sobre a qual o negociante Bento Luis Ferreira Carmo emprestara 

160 000 reis 36 . 



38 MJRANDA,Ana PaulaiJ Mosteiro de Sao Bento de Avi Maria, Hol.Associucao Cultural Amigos do Porto, Porto. 
]997/98,pp. 300/305 
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RELAQAO DAS ABADESSAS, PRIORESAS E SUB-PRIORESAS DO MOSTEIRO DE SAO 

BENTO DE AVE MARIA 



Dos seculos XVI e XVII 37 



PRELADAS PERPETUAS 

D. Maria de Melo (1535/77) - abadessa 

D.Francisca de Abreu - prioresa ate 1 573 
D. Filipa Rbeiro - sub-prioresa 

D.Isabel Aranha - prioresa a partirde 1573 
D.Cecilia de Azevedo - sub-prioresa 

D. Guiomar de Ataide (1578/1612) - abadessa 
D.Isabel Araujo - prioresa 
D.Cecilia de Azevedo - sub-prioresa 

D. Ines de Noronha - prioresa 
D. Brites ... -sub-prioresa 



PRELADAS ELEITAS 

D. Brites Ferraz - abadessa (1614/16) 
D.Isabel de Bastos - prioresa 
D. Antonia de Miranda - sub-prioresa 

D.Violante Botelho - abadessa (1617/19) 

D.Catarina Soares de Melo - prioresa 
D.Maria Ferreira da Silva - sub-prioresa 
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D.Branca da Silva - abadessa (1620) 
D.Leonor da Silva - prioresa 
D. Isabel Soares - sub-prioresa 

D.Ana de Ataide - abadessa (1623/26) 
D. Catarina Soares de Melo - prioresa 
D. Maria da Cunha - sub-prioresa 

D. Violante Botelho - abadessa (1626/29) 
D.Maria Cochofel da Fonseca - prioresa 
D. Juliana da Cunha e Faria - sub-prioresa 

D.Branca da Silva - abadessa (1629/32) 
D.Juliana da Cunha e Faria - prioresa 
D. Isabel Soares de Vasconcelos - sub-prioresa 

D.Ana de Ataide - abadessa (1632/35) 
D.Madalena de Ataide - prioresa 
D.Maria da Cunha - sub-prioresa 

D. Branca da Silva - abadessa (1635/38) 
D.Maria Ferraz - prioresa 
D. Paula de Alpoim - sub-prioresa 

D.lnesde Mesquita -abadessa (1638/1641) 
D.Maria Pinto - prioresa 
D. Violante de Azevedo - sub-prioresa 

D.Vicencia de Madureira - abadessa (1643/44) 
D.Paula de Alpuim Brandao - prioresa 
D. Isabel de Paiva de Azevedo - sub-prioresa 



CARDOSO, Augusto-Pedro Lo\ks Abadessa s, Pnoresas e Suhprioresas do Conveiilo de S3o liento da Ave Maria uos 
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D.Isabel Pereira - abadessa (1645/48) 
D.Serafina de Almeida - prioresa 
D. Ambrozia Brandao - sub-prioresa 

D.Catarina Brandao - abadessa (1648/51) 

D.Maria Carneiro de Vasconcelos - prioresa 
D.Ambrozia Brandao - sub-prioresa 

D.Isabel Pereira - abadessa (1652/54) 
D.Serafina de Almeida - prioresa 
D. Isabel de Paiva - sub-prioresa 

D.Mariana da Cunha - abadessa (1659) 
D.Leonor Guedes Pinto - prioresa 
- D.Cecilia de Azevedo - sub-prioresa 

D.Mariana de Castro - abadessa (1660) (aparece sempre sozinha) 

D.Lourenca da Silva - abadessa (1661/64) 
D.Mariana Pinto - prioresa 
D.Cecilia de Azevedo - sub-prioresa 

D.Maria de Castilho - abadessa (1664/66) (aparece sempre sozinha nos documentos) 

D.Mariana Pinto - abadessa (1666/69) 
D.Filipa Pereira - prioresa 
D.Francisca Maria de Sousa - sub-prioresa 

D.Maria de Castilho - abadessa (1670/72) 
D.Francisca Fajarda - prioresa 
D. Francisca Maria de Sousa - sub-prioresa 



sik-ulo.s XI '/ e XI II, in O Tripeiro, n" l(), sdrie nova, ano VI. Porto, 1 987, pp.300/30! , 
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D.Maria Leite Pereira - abadessa (1673/75) 
D.Maria da Conceicao de Azevedo - prioresa 
D. Helena Leite - sub-prioresa 

D.Mariana da Rocha Leao - abadessa (1677/78) 
D.Ursula de Abreti Coutinho - prioresa 
D.Isabel Carneiro - sub-prioresa 

D.Maria da Cruz - abadessa (1679/81) 
D.Francisca Maria de Sousa - prioresa 
D.Antonia Maria - sub-prioresa 

D.Maria da Conceicao de Azevedo - abadessa (1681/84) 
D.Isabel Carneiro - priroesa 
D.Mariana da Silva - sub-prioresa 

D.Filipa Pereira - abadessa (1685/87) 
D.Ana da Rocha - prioresa 
D. Mariana da Silva - sub-prioresa 

D.Maria da Conceicao de Azevedo - abadessa (1688/91) 
D.Isabel Carneiro - prioresa 
D.Mariana da Silva - sub-prioresa 

D.Catarina de Castilho - abadessa (1691/94) 
D.Mariana Ferreira de Sa - prioresa 
D.Antonia Maria - sub-prioresa 

D.Maria de Azevedo - abadessa (1694/97) 
D.Francisca Maria de Sousa - prioresa 
D.Joana Maria de Espirito Santo - sub-prioresa 

D.Vitoria Maria da Cunha - abadessa (1697/1700) 
D.Isabel Carneiro - prioresa 
D.Joana Mara do Espirito Santo - sub-prioresa 
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Dos seculos XVIII e XIX 38 



1702 

D.Maria da Conceicao de Azevedo - abadessa 
D.Francisca Maria de Sousa - prioresa 
D.Ana da Rocha - sub-prioresa 

1704 

D.Maria Antonia de Noronha - abadessa 
D.Francisca Micaela de Sousa - prioresa 
D. Maria Ana da Rocha - sub-prioresa 

1708 

D.Vitoria Maria da Cunha - abadessa 

D.Francisca Micaela de Sousa - prioresa 
D. Ana da Rocha - sub-prioresa 

1709 

D. Maria Antonia de Noronha - abadessa 
D.Isabel Teresa Ana da Rocha - prioresa 

1711 

D.Maria Antonia de Noronha - abadessa 

D.Maria de Sousa - prioresa 

D.Isabel Teresa - sub-prioresa 

1712 

D.Maria de Moura Airal - abadessa 
D.Ana Rafaeia da Silva - prioresa 
D.Mariana do Sacramento - sub-prioresa 



Venus Biblioarafia os I.ivros de Prazos 



136 



1717 

D.Bernarda Teresa Airal - abadessa 

D.Mariana do Sacramento - prioresa 

D.Joana Luisa de Sa - sub-prioresa 

1719 

D.Maria Antonia Noronha - abadessa 

D.Mariana do Sacramento - prioresa 

D. Joana Luisa de Sa - sub-prioresa 

1722 
D.Bernarda Teresa Airal- abadessa 

D.Ana Josefa - prioresa 

D. Maria de Sao Francisco - sub-prioresa 

1724 

D.Joana Barreto - abadessa 

D.Ana Cecilia - prioresa 

D.Maria do Presepio - sub-prioresa 

1726 

D.Joana Barreto - abadessa 

D.Mariana do Sacramento - prioresa 

D.Maria do Presepio - sub-prioresa 

1727 

D. Josefa Luisa Beleza - abadessa 

D.lnesdo Amaral 

D.Maria do Presepio - sub-prioresa 

1732 (23 Dezembro) 

D.Leonarda Leite dos Santos - vigaria "in capite" (nomeada peio bispo) 
D.Maria do Presepio - sub-vigaria 

Em Agosto seguinte, 1733 passaram a ocupar os cargos de abadessa e sub-prioresa, 
respectivamente. A prioresa foi Maria de Sao Francisco. 
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1734 

D.Bernardina Josefa (aparece sem mats ninguem) 

1736 

D.Brazia de Noronha - abadessa 

D. Maria de Sao Francisco Sa - prioresa 

D.Apolonia Josefa - sub-prioresa 

1739 

D.lnes Maria do Amaral Barreto - abadessa 

D.Margarida Bernarda - prioresa 

D.lsabe! Senhorinha (substituida em 1740 por D.Doroteia Francisca Barreto Leite) 

1741/1743 

D.lnes Maria do Amaral Barreto - abadessa 

D.Margarida Bernarda - prioresa 

D.Doroteia Francisca Barreto Leite - sub-prioresa 

1745/1747 

D.Bernardina Josefa Nobre - abadessa 

D.Teresa Rosa - prioresa 

D.Apolonia Josefa - sub-prioresa 

1747/1750 

D.Bernardina de Santo Antonio e Sampaio - abadessa 

D.Teresa Caetano de Albuquerque - prioresa 

D.Joana Josefa de Ataide - sub-prioresa 

1751/1754 

D.Joana Ines Osorio de Alarcao - abadessa 

D.Teresa Rosa Barreto - prioresa 

D.Doroteia Francisca Barreto Leite - sub-prioresa 
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1754/1756 

D.Teresa Isabel de Sonsa - abadessa 

D.Teresa Rosa Barreto - prioresa 

D.Doroteia Francisca Barreto Leite - sub-prioresa 

1757/59 

D.Joana Ines Osorio de Alarcao - abadessa 

D.Bernarda Josefa d'Ataide - prioresa 

D.Teresa Clara Sarmento - sub-prioresa 

176071763 

D.Teresa Maria da Silva - abadessa 

D.Bernarda Josefa - prioresa 

D.Mariana Angelica - sub-prioresa 

1 763/1 766 

D.Joana Ines de Alarcao - abadessa 

D.Antonia Maria de Vasconcelos - prioresa 

D.Angelica Maria - sub-prioresa 

1766/1768-1769/1771 

D.Teresa Maria da Silva - abadessa 

D. Angelica Maria - prioresa 

D.Mecia Madalena - sub-prioresa 

1772 

D.Teresa Maria da Silva - abadessa 

D.Joana Angelica - prioresa 

D.Mecia Madalena - sub-prioresa 

Entre 1772 e 1782 os Livros de Prazos nao dao informacoes sobre os nomes das Preladas. 

1782/1788 

D.Sofia Brandao - abadessa 

D.Vitora Maria Corte Real - prioresa (substituida em 1786 por D. Francisca Raimunda) 

D.Maria Ana da Soledade - sub-prioresa 
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1790/1793 

D.Sofia Brandao - abadessa 

D.Francisca Raimunda - proresa 

D. Mara ana da Soledade - sub-prioresa 

1794/1799 

D.Ana Antonia de Sampaio - abadessa 

D.Ana Teodora Maciel - prioresa 
- D.Antonia Inacia - sub-prioresa (substituida em 1798 por D.Ana Joaquina de Sampaio) 

1799/1802 

D.Vitoria Maria Corte Real - abadessa 

D.Francisca Raimunda - prioresa 

D.Ana Joaquina de Sampaio - sub-prioresa 

1803/1805 

D.Vitoria Maria Corte Real - abadessa 

D.Maria Ana Genoveva - prioresa 

D.Ana Joaquina de Sampaio - sub-prioresa 

1806/1807 

D.Ana Benedita Cordeiro - abadessa 

D.Maria Genoveva - prioresa 

D.Aana Joaquina de Sampaio - sub-prioresa 

1808/1814 

D.Ana Benedita Cordeiro - abadessa 

D.Maria Benedita - prioresa 

D.Ana Inacia - sub-prioresa 

1815/1822 

D. Genoveva Vitoria de Faria - abadessa 

D.Maria Benedita - prioresa 

D.Ana Inacia -sub-prioresa 
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1823/1829 

DJutiana Isabel Garcia - abadessa 

D.Maria Benedita - prioresa 

D.Rita Jose Ferraz - sub-prioresa 

1830/1832 

D. Benedita do Cordeiro - abadessa 

D.Maria Benedita - prioresa 

D.Rita Jose Ferraz- sub-prioresa 

1834 

D.Ana Delfina d'Andrade - abadessa 
D.Rita Jose Ferraz - prioresa 

D.Joana Emilia d'Andrade- escriva 

1838/1840 

D.Ana Delfina dAndrade - abadessa 
D.Maria Amalia - prioresa 
D.Rita Jose Ferraz - sub-prioresa 

1841/1861 

D.Ana Delfina d'Andrade - abadessa 

D.Maria Amalia - prioresa 

D.Apolonia Maria - sub-prioresa 

1862/1887 

D.Ermelinda Doroteia de Freitas - abadessa 

1887/1892 

D.Maria da Gloria Dias Guimaraes - abadessa 

A partir de 1841 os registos identificafivos das Preladas sao extremamente escassos. 

Provavelmente ha sobreposigao de pessoas, porque nunca sao nomeadas com a totalidade de 
nomes e apelidos. Noutros casos surgem truncados ou mal ortografados. 
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Na maioria dos casos a periodicidade dos trienios nao e observada, sobretudo para os seculos 
XVIII e XIX. Com o avancar deste ultimo os cargos dilatam-se no tempo (falta de "pessoal" 
qualificado para os desempenhar?) e nota-se nos escrivaes pouca preocupacao em registar os 
nomes das preladas, enquanto pelo contrario, anotam pormenorizadamente os nomes dos 
caseiros e familiares, que constam nas escrituras de arrendamento. Sinai dos tempos? 
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SINOPSE DA ACTIVIDADE ARTiSTICA NO MOSTEIRO DE SAO 
BENTO DE AVE MARIA, NOS SECULOS XVI, XVII E XVIII 



SECULO XVI - Primitiva fabrica. Pela leitura fica-se com a ideia terem existido duas fases: uma 
de 1518/1523 e outra de 1527 a 1535, quando "se povoou o Mosteiro 



NOME 



PROFISSAO 



DATA 



OBRAS EXECUTADAS 



Afonso, Antonio 


pedreiro 


1529 


Afonso, Goncalo 40 


pedreiro 


1535 


Afonso, Luis 41 


carpinteiro(perito) 


1534 


Alves, Gaspar 42 


"remates" 


1529 


Anes, Joao 43 


carpi nteiro(perito) 


1534 


Anes, Jorge 44 


carpi nteiro(perito) 


1528 


Anes, Pero 45 


empfeit.tijolo 


1523 


Anes, Pero 4e 


carpi nteiro(perito) 


1527 


Anes, Pero * 7 


ferreiro(perito) 


1534 


Castilho, Diogo 4S 


arquitecto 


1527/28 


Dias, Bartolomeu 49 


carpinteiro 


1519 


Fernandas, Francisco 51 


1 ferreiro 


1527 


Fernandes, Joao 51 


ferreiro 


1534 


Goncalves.Sebastiao 5 ^ carpinteiro 


1528 


Lopes, Joao 53 


mestre pedreiro 


1518 


Molao, Joao Anes 54 


ferreiro 


1534 


Nunes, Antonio 55 


mestre ladrilho 


1528 



Escadaria p/ Enfermaria igual as do Claustro 

Fresta no Coro de Cima e mais outras nas Oficinas 

Avaliacao da obra a refazer quando ela deu de si 

Fez os remates no Mosteiro 

Avalia9ao da obra a refazer quando ela deu de si 

Avaliador das "necessaries" quando prontas 

Obra de ladrilhar 

Avaliador da obra de carpintana a pedido da vitiva 

de Bartolomeu Dias 

Avaliador da obra de ferreiro 

Mestre das obras a partir de 1528 

Fez obra de carpintaria, forros e as cadeiras do Coro 

Grades e tirantes 

Tirantes para o Coro 

Fez as "necessaries" 

For o Mestre das obras durante dez anos 

Obra de ferraria 

Ladrilhou as Oficinas e Sacristia 



39 ADPXmto da Fundacao (4674), fl. 195 

* Mem, Ibidem, fl.179. 

41 MAG ALH AES BASTO. Apontamentos para urn Dictondrio de Artisias e Artifices que irahalharam no Porto do seculo XI ' ao secuio 

XVIII, Documentos e Memorias para a Historia do Porto. XXXIII, CMP. Porto, s/d, p. 12. 

43 EERREIRA-ALVES.J.Jaime, As duas Igrejas do Mosteiro de Sao Bento da Ave Maria do Porto, in I Congresso Intemacional del 

Moimnaoalo Feminino en Espana Portugal Y America, 1492/1992, pp.745/754. 

43 AD P. Livro da Fundacdo (4674), fl.179. 

44 Idem. Ibidem, fl. 170. 

*- ALVES, Artur Mo(a, O Convento de Ave Maria do Porto, in Boletini Cultural da CMP, vol. V. tasc.2. Jtinho. Porto. 1942. pp. 1SI IKK 

46 MAGALHAES BASTO. &£., p 41. 

4 Idem, Ibidem, p. 40. 

48 Idem. Ibidem. pA2<) 

n Idem, Ibidem, p. 223. 

'" Idem. Ibidem..p.26&. O Livro da I'undcicdo (4674) da 1 527 eomo data da primcira obra. 

5 ' ADP. Livro da Fundagao (4674). fl . 1 7 1 . 

<: Idem, ibidem. 11,170. FERREIA-ALVES, .I.Jaime, o.c. 

51 YITERBO, Sousa. EBcJilUdeArckUectai vol.ll. Fisboa, 1904. pp.74/75. 

54 FERRF.IRA-AI A'ES, JJaime, o.c. 
* Idem, ibidem- 
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NOME 


PROFISSAO 


DAT 


Nunes, Joao 56 


carpinteiro(perito) 


1528 


Pires, Duarte 57 


carpinteiro(perito) 


1527 


Pires, Joao 53 


pedreiro (perito) 


1534 


Pires, Jorge m 


ferreiro 


1527 



OBRAS EXECUTADAS 

Avaliador das "necessarias" quando prontas 

Com Pero Anes avaliador a pedrdo da viiiva 

de Bartolomeu Dias 

Avaliador da obra de pedraria 

Grades para o Coro de baixo e Refeitorio 



56 ADP, l.nro Fttndacao (467+>. n.l70v°. 
s " FEREEIKA-ALVES, J.Jaimo o.c. 
' s XtAGALHAES HAS TO. <>. o» r».474. 
59 FESREIRA-ALVES. JJaiwe, o.c. 
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SECULO XVII - 2° PERIODO - BARROCO 



NOME 



PROFISSAO 



DATA 



OBRAS EXECUTADAS 



Belch ior bu 


ferreiro 


1638 


Obra de ferreiro 


Fernandes, Belchior 61 


assent, azul 


1627/29 


Assentou os azulejos da Sacristia 


Fonseca, Domingos 62 


pint/dour. 


1637 


Obras na Igreja 


Fonseca, Joao 63 


mag./ourives 


1622 


Pecas de prata 


Lopes, Joao 64 


ensambl. 


1637 


Frisos na Torre, nicho e retabulo no Coro 


Machado, Manuel a5 


imaginario 


1627/29 


Obras no Altar-mdr e Sacristia 


Moreira 56 


pint./dourad. 


1637 


Rosas na Igreja 


Pero, Antonio 67 


carpinteiro 


1617/20 


Dormitorio 


Ribeiro, Baltazar 6a 


pint/dour. 


1637/38 


Cartelas, Cristo, Juizo(retabulo), Rosario. Tudo no 
Coro 


Santos, Joao 69 


pedreiro 


1638 


Fonte de S.Bento, na Cerca 


Tavares, Francisco 70 


carp./ensambl. 


1638 


Nao especifica 


Teixeira, Antonio 7 ' 


pint/dour. 


1637 


Floroes na parede 


Teixeira, Antonio 72 


ferreiro 


1638 


Nao especifica 



60 BNL. Codice S424. 11. 107 v°. 

61 Idem. Ibidem, fl-59. 

f;: FERREIRA-ALVES, JJaime. o .c: 
" MAGALHAES BASTO. o.c. p.10. 
M BNU Codice 8424. I1.7S v». 
® Idem Jhidem. fl.60v" 
66 Idem, Ibidem, 11.78. 
6 " Idem. Ibidem, fl.13 v". 

68 Idem, Ibidem, fl. 1 11 . 

69 Idem, Ibidem, fl. 12K. 
""Idem, ibidem. Il.!06v". 
" Idem. Ibidem. 1179. 

11 Idem, Ibidem, fl.!07v°. 
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SECULO XVIII 



NOME 



PROFISSAO DATA 



OBRAS EXECUTADAS 



Barros, Jose Ferreira" 
Costa, Joao 7,t 
Fonseca, Manuel 75 
Freitas, Antonio Moreira 7 
Gomes, Antonio 77 
Manso, Jose da Mota 7B 
Martins, Manuel 79 
Pereira, Caetano 80 
Sifva, Filipe 81 



ourives de prata 


1768 


entalhador 


1707 


imaginario 


1718 


carpinteiro 


1762 


imginario 


1718 


pint./dourad. 


1730 


imaginario 


1703 


pedreiro 


17.. 


entalhador 


1707 



Lampada de Prata 

Retabulo, forro e ilhargas da Capela-mor 

Obra de Taiha 

Residencia do Capelao 

Obra de Taiha 

Douramento da Taiha da Igreja 

Retabuto 

Reconstruct da Casa do Capelao 

Retabulo, forro e ilhargas da Capela-mor 



n MAGALHAKS BASTO, a.c, pp. 66/67 

4 FERREIRA-ALVES. Natalia Marirtho .A Arte da Taiha no Porto na F.poca Barroca, vol.1, Doeunwntos e Memorias para a Ilisloria 
do Porto. \LVII. CMP.Porto.l 989. p. 249. BRANDAO.D.Dommgos Pinho, Obra de Taiha Dourada, Fnsamblagem e Pininra na Cidade 
e na Diocese do Porto. I 700 I 725, Porto. 1 985.p. 1 8 1 . 

" 5 BRANDAO, D.Domingos Pinho. o.c, p.493.1ERREIRA-ALVES, Natalia Marinlio. o.c, p.249. 
7 *MAGAL»AES BASTO, o.c. p.359. 

* 7 FERREIRA-AI.VKS, Natalia Marinho, ft c. p.249.BRANDAO.D.Domingos Pinho. o.c. p.493. GONCALVES, llavio. A Capela da 
Taiha da Arvore de Jesse da Igreja de S.Francisco do Porto, inO Tripeiro. n°9. Setembro, VI sine, anoXI, 1971. pp.257; 264. 
" s [dem. Ibidem. Idem. Ibidem. 1 726/50, p.173. Idem, Jose da Mota Manso, in O Tripeiro, n°7. Julho ,Vf serie. ano V, 1965. pp. 197' 200. 

9 Idem, Ibidem. Idem. Ibidem. 170W1725, p I K 1 Idem. A Capela de taiha da Arvore de Jesse da Igreja de S.Francisco do 
Por/o.ii"7..Iidho, VI serie.anoXI, Porto. 1971, pp21 121 8. 
SlJ MAGALHAKS BASTO, o.c. p. 454. 

S! FERREIRA-ALVES, Natalia Marinho, o.c. p. 249.BRANDAO, D.Domingos Pinho. o.c. 1 700' 'I 72.5, p. 181. GONCALVES, Elavio, A 
Capela de "Taiha da Arvore pp. 257 264. 
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SECULO XVill - 3° PERIODO - ROCAILLE 

Apos o incendio de 1783.* 



NOME 



PROFISSAO 



DATA (de 1783 em diante) 



Alves, Antonio 
Alvares, Manuel 83 
Bessa, Manuel Jose 
Costa, Joaquim da 
Costa, Jose 
Dinis. Filtpe 84 
Fonseca, Manuel 
Freitas, Antonio Moreira 
Freitas, Manuel da Silva 
Lopes, Manuel 
Loureiro, Jose 
Pereira. Caetano 
Pereira, Joao 
Pereira, Jose 85 
Pereira, Manuel m 
Ribeiro, Jose 
Santos, Francisco 
Silva, Custodio 



carpinteiro 

arquitecio 

carpi nteiro 

pedreiro 

pedreiro 

entalhador 

entalhador 

carpinteiro 

pedreiro 

pedreiro 

pedreiro 

pedreiro 

pedreiro 

marmorista 

entalhador 

carpinteiro 

pedreiro 

carpinteiro * 



* Este conjunto de artistas encontram-se em FERREIRA-ALVES, J, Jaime, Porto na Epoca dos Almadas, vol. I, Porto, 
1988, pp. 120/1 24. 

** Os Livros das Obras de Reedificacao do Mosteiro(4705 e 4706) nao atribuem tarefas especificas. 



s - FERREIRA-ALVESJJaimfi , O Porto na Epoca dos Almadas, vol. II. Porto, 1988, p.398. 
81 MAGALHAES BASTO. o.c, p.24. 

1 O nome parece-wra ser '"Denis" Surge de varias lormas: de Nis. de Neais e tambtfni Denis. 
s ' ADP, Livro das Obras da Reedificafdo do Mosteiro (4706). 

Nao sahemos so sera o mesmo Manuel Pereira que !ez os eadeirais nomeado can SMITH, Robert. Caderrais de Portugal. Livros 
Horizonle. I.isboa, s d. p.7X. 
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ALGUMAS OBRAS QUE CONSTAM DOS "CURRICULA" DOS ARTISTAS E ARTIFICES QUE 
TRABALHARAM NO MOSTEIRO DE SAO BENTO DE AVE MARIA, DESDE A SUA FUNDACAO 

Por cornodidade de leitura apresenta-mo-los pela ordem em que constam dos quadros e nao pela 
importancia que julgamos terem tido. 

SECULO XVI 

CASTILHO, Diogo (Morou pelo menos em Coimbra e depois no Porto 6 ') 
Nao se sabe o que fez no Mosteiro mas que em 1528 era o mestre das obras. 

1 51 7 - esta nas obras de Santa Maria de Belem 

1518/25 - em Coimbra executa:a Capela-mor e Sacristia do Mosteiro de Tentugal 

1 528 - Refeitorio e Coro Alto de Santa Cruz. 

1530 - a partirde agora trabalha sob a orientacao de Frei Bras de Barros e e mestre de obras da 
Universidade de Coimbra 

1531 -Capela-mor da Igreja paroquial de Gois 

1533 - A construcao do Mosteiro de Monchique, no Porto 

1534 - Trofa do Vouga. 

Substitui Marcos Pires, arquitecto regio 

1 536 - Esta nas obras do Mosteiro de Grijo a pedido do rei 

1537 - Mosteiro de Sao Salvador (Serra do Pilar- Vila Nova de Gaia) 

Foi cavaleiro e fidalgo da casa de El-Rei (1524),vereador de Coimbra (1551) e cidadao do Porto 
onde viveu 13. sa 
Segundo Magalhaes Basto: 

1524 - Mestre das obras dos pacos reais de Coimbra 
1526 -ja esta no Porto 

1527 - Mestre de Obras no Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 
1 533 - Mestre das obras de Santa Cruz. 



87 Ter-se-a consordado com Isabel Ilharco, tllha de urn oomerdanle portuense. Umas das moradas conheeWas foi m Rua das l-'loros. 
MAGALHAES B.4STO, Artur. o. c. pp. 73/82 

88 ARREU. Suzana Matos, A Docta Piela.i on Arquilectura do Mosteiro de Sao Salvador (153~> 1692) 2 vols. - Dissortacao do 
Meslrado a Faculdade de Lelras do Porto. Porto pp. 1 3/2 1 ( 1 "vol. ). pp. 1 30/1 M(2'\ ol . ). 
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DIAS, Bartolomeu (Era de Vila Nova de Gaia) 

Antes de 1519 tera feito obra "a contento" e do seu oficio na enfermaria do convento de Vilarde 
Frades (1425/1834). 

1519 - Obras de Carpentaria no Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 

1520 - Forramentos da Igreja e oficinas 
1 523 - Cadeiras do Coro. 89 



LOPES, Joao 90 (Chamou-se Joao Lopes de Guimaraes e de Lamego por ter la vivido enquanto 
trabalhava. Tambem teve o apelido de Joao Lopes-o-Velho nao so, provavelmente pela idade, 
mas para o distinguir do filho, Joao Lopes-o-Novo. A sua obra estendeu-se igualmente a Galiza) 



15... Comeca a trabalhar com o mestre biscainho Francisco Fial, na matriz de Caminha; 

1508 - Mestre das obras da Se de Lamego, coadjuvado pelos biscainhos Joao de Vargas e 

Joao Parmenes; 

1 51, - Obras em Vilar de Frades 91 

1514 - Contrato com o bispo de Lamego, D. Fernando de Meneses Coutinho e Vasconcelos, 

para acabamento dos portals e pilares da sua Se; 

1518 - Contrato com o Rei com vista a fazer urn convento de freiras (Sao Bento de Ave Maria), 

onde trabalha cerca de dez anos; 

1 520/1 530 - Obras de Vilar de Frades" ; 

1 529 - Testemunha de um contrato de emprazamento em Sao Vicente de Fora (Lisboa); 

1530 - D.Joao III da-lhe a carta de privilegio "de andar de mula ou faca"; 

1531 (?) - Construcao do Pelourinho de Arcos de Valdevez; 

1531/1544 - Desconhece-se o seu paradeiro (mas seguramente trabalhou na parte da torre e da 
Capeia baptismal de Vilarde Frades; 

1544 - Constroi o chafariz do Largo de S.Domingos no Porto, depois transferido para outra praca; 

1545 - E-Ihe atribuida a construcao da casa de Jacome Roiz de Luna e o palacio Sottomaior, em 
Viana do Castelo; 



85 MAGALHAES BASIC), o.c, pp.223 237. 

"" RAMOS, Maria Teresa Callieiios de OHveira, a Igreja Mamieltna de Vilar de Frades, Revisla de Ciencias [Iisloricas. Universidade 

PorUiealenxe, Porto. 1990, p. 109. 

"' \INli.\S. Joai[um Alves. A Igreja e o Convento de I'ilar de Fmdes-J425/1834, Oisserlaca" dc Meslrado. testo polieopiado. vol.1. 

FLUP, 1996, pp.K9 90. 
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1546 - E-Ihe atribuida a construcao da capela de Sao Bernardo, de Fernao Brandao (falecido em 

1546), a qual ostenta a data de 1547; 

1 549 - Orienta as obras da feitura do chafariz da Ferraria, em Pontevedra; 

1551 - Constroi o chafariz de Caminha; 

1 553 - A Camara de Viana do Castelo encomenda-lhe urn novo chafariz em que trabalha ate 

1554, devido ao facto do chafariz principal estar em ruina; 

1 556 - E encarregado de vistoriar o corocheu da Se do Porto; 

1559 ou 1560 - Morte de Joao Lopes-o-Velho. 

Aquela data foi uma hipotese adiantada pelo Prof. Doutor Carlos Alberto Ferreira de Almeida, 
segundo indicacao da autora, mas da qual nos permitimos discordar com base nas varias 
referencias feitas ao longo do contrato de carpintaria de S.Bento de Ave Maria, referencias essas 
a obras ja executadas em Vilar de Frades tomadas como temno de comparagao para os trabalhos 
do Porto, o que nos leva a supor ser esta (Porto) posterior aquela (Vilar de Frades - Barcelos). 

Efectivamente veio a provar-se que as obras de Vilar de Frades haviam comecado bastante antes. 



COSTA, Joao ( Porto) 



1689 - O retabulo de Santa Isabel da Hungria (desaparecida Igreja da Ordem Terceira de Sao 

Francisco); 92 

1701 - O desaparecido retabulo da capela-mor da igreja matriz de Sao Martinho de Sande (Marco 

de Canavezes); 

1704 - Com Manuel Rodrigues, o desaparecido retabulo e tribuna da capela-mor da Igreja do 

Salvador de Ramalde (Porto); 94 

1701 - De parceria com Antonio Gomes - retabulo e tribuna da capela-mor da Igreja do convento 

de Arouca 95 ; 

1 707 - O retabulo, forro e ilhargas da capela-mor da Igreja de Sao Bento de Ave Maria 96 . 



" GONIAL VES, Flavin. A Capela de talha da igreja de S. Francisco do 1'orto. in O Tripciro. n"7. Jul ho. VI B&ie, anoXI. Porto. 1971. 
pp.217218. 

idem. Ibidem. 
"' Idem. Ibidem. 

FERREIRA-AI.VFS, NsUilia Mariliho. De Arqutiecta a Kniaihador. hmerario de um Artists nos sieulos JCVFI e Mill, in 1 Congresso 
Interaacional do Barroco. l°vol., Porto. 1991. pp.155/369. 
"" Idem. Ibidem. tSONQALVRS, Flavio. o.c. 
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1 707 - Talha do Santissimo Sacramento da Se do Porto. 9 ' 

1712-0 retabulo da capeia de Nossa Senhora da Piedade no Terreiro da Alfandega do Porto 98 . 



FONSECA, Manuel 

1702 - Com seu irmao Joao da Fonseca, sete retabulos: urn para a Capela-mor e dois colaterais 

para a Igreja de Rio Meao(Vila da Feira); dois colaterais para a Igreja de S.Mamede de Travanca 

(Vila da Feira) e dois colaterais para a Igreja de S.Martinho de Arada (Ovar). 99 

1718 - Divide a meias com Antonio Gomes, o trabalho de talha da Igreja de Sao Bento de Ave 

Maria. 



GOMES, Antonio {Santo Tirso e depots radicado no Porto)t 100 



1678 - Se de Lamego com Domingos Nunes - sepulcro 

1679 - Com a mesma parceria: o retabulo-mor da Igreja de Santo Antonio de Aveiro 

o retabulo -mor da Igreja do Colegio dos Orfaos, do Porto 
1692- o retabulo e tribuna da Igreja do convento de Vilar de Frades 

1692 - Faz sozinho o retabulo da Igreja de Nossa Senhora do Pilar (V.N.Gaia) 

1 701 - Com Joao Costa o retabulo e tribuna da Igreja do convento de Arouca 

1702 - Retabulo e talha da capeia de Jesus do convento de S.Domingos de Aveiro 

1717 - Retabulo e o frontal de N.Sra.da Conceicao da Igreja da Ordem Terceira de S.Francisco, 
do Porto 

1718 - Com Manuel da Fonseca divide a obra da Igreja de Sao Bento de Ave Maria 

1718 - Divide com Filipe da Silva a obra de talha da capeia de N.Sra.da Conceicao da Igreja da 

Ordem Terceira de S.Francisco, no Porto 

1725 - Talha da capela-mor da Igreja do Mosteiro de Jesus de Aveiro. 

1730 - Os quatro retabulos da Igreja da Ordem de S.Domingos. 



[dent, Ibidem, p.212. 
^OONQALVES. FliiviQ, «c. 
"" Idem. Ibidem. 11. 246. 
'"" FERREIRA-ALVES, Natalia Marinho, GOMES. Antonio, in. Dicinnario, da Arte Banoca. Edit. ftesencji. Lisboa. 1989. pp.206 207. 
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MANSO , Jose da Mota - Natural de Tarouquela (Viseu) 101 



1 730 - Dourar a talha da Igreja de Sao Bento de Ave Maria 

1743 - A obra da capela-morda Igreja de Sao Cristovao de Espanedo {proximo de Tarouquela) 

1750 - Dourou e pintou o retabulo, ilhargas e arco frontespicio da capela do Santissimo 
Sacramento da Igreja do Bom Jesus de Matosinhos 

1751 - Na mesma Igreja, dourou o retabulo consagrado a Sao Jose 
1760 - O retabulo-mor da Igreja matriza da Povoa de Varzim 



MARTINS, Manuel (morador em Santo lldefonso - Porto) 



1703 - Retabulo da Igreja de Sao Bento de Ave Maria 

1704 - Retabulo mor da Igreja matriz de Sao Salvador de Fanzeres 
1730/40 - Residia em Lamego 

1738 - Retabulos colaterais da capela de N.Sra. do Desterro 



SUVA, Filipe (morava no Porto) 103 

1687 - Tribuna e trono para o retabulo-mor da Igreja da Ordem terceira de Sao Francisco 

1691 - Retabulo da capela-morda Igreja do Mosteiro da Serra do Pilar (V.N. de Gaia) 

1693 - Obras de talha para a Santa Casa da Misericordia do Porto 

1693 - Retabulo e talha para a capela de Sao Joao Evangelista da Igreja do convento de Santa 

Clara de Vila do Conde 

1700 - Retabulo-mor da Igreja do convento de Santo Agostinho (Sao Joao Novo) 

1701 - Retabulo-mor da Igreja da Ordem Terceira de S.Domingos 

1703 - Parceria com Joao Costa para refazerem na mesma Igreja o retabulo de N.Sra.do Rosario 
1707 - Com a mesma parceria faz o retabulo e talha da capela-mor do Santissimo Sacramento da 
Se do Porto, assim como o retabulo-mor para a Igreja de Sao Bento de Ave Maria. 



"" GONCAIA'KS, Flavio. Jose da Mota A Ian so. in O Tripeiro, n"7,Julho, VI serie, anoV, I'orto. I %5.pp. 197/200. FFRREIRA-ALVES. 

Natalia Marinho, A Arte da Talha no Porto net Epoca BarrocayoW. Porto. 1 'J 89. p.249. 

1112 CiONQ'ALVF.S, Flavio. A Capela deTalha da Arvore de Jesse da Igmjct de S.Frcmciseo do Pork), in O Tripeira, n°7, Mho, VI serie. 

ano XL Porto. 1971. p 216 FFRRHlRA-Al.VFS.Nalalia Marinlio, o.c. 

" >J FERREIRA-ALVES, Natalia Marinho. SILVA, Filipe. Diciommo da Arte Borroea, Edit Preset!^ l.ishoa. 19S9.p.446 
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1711- Sozinho faz os retabulos colaterais da Igreja do mosteiro de Grijo. 

1722 - Com Antonio Gomes faz a talha e o cadeiral para a Igreja do mosteiro de Arouca 

1725 - Tribuna da capela-mor da Igreja do convento de Santo Agostinho (S.Joao Novo), Porto 



ALVARES, Manuel (de Santa Cruz do Bispo) 

Deste personagem nada apuramos. Laconicamente surge como recebedor de 120 000 reis por 
Ter executado a planta para a nova obra da Igreja que tinha sido consumida no incendio da 
madrugada do dia 10 de Outubro de 1783 

1782 - Com Manuel Joao da Silva arrematam a uma obra de pedreiro no cais em seguimento do 
de Gaia ate a Calgada da Serra do Pilar 104 

Poderemos adiantarque pode ser o mesmo Manuel Alvares que com Manuel Jose da Silva(e nao 
Joao, como diz Magalhaes Bastos) que fariam a construcao de um cais "desde a calsada da Cerra 
athe o fim dos anmazens do Excelentissimo Governador das Justicas (Joao de Almada e Melo)" e 
a continuacao do cais "alem do que se acha feito" para o lado do Cavaquinho. 105 Continua o autor 
a dar-nos conta que este Manuel Alvares era de Santa Cruz do Bispo e "Mestre das obras do 
Excelentissimo Reverendissimo Bispo desta deoceze (D.Joao Rafael de Medonca" 106 . Este Bispo 
que tomou as diligencias necessarias aquando do incendio. Nada pois mais natural que ter 
enviado o seu Mestre para tomar as providencias para a reconstrucao o mais breve possivel. 



105 FERREIRA-ALVKS. .Uaime, Elemental para a Histdria das Soctedades entre mestres pedreiros (siculos Xl'H/Xl'IH). Revista da 
Kaculdadc de Letras (Iiistoria). [iserie.vol.IX. Porto, 1992, pp.349'350. 
m Idem, Ibidem. 
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A Pedra utilizada para a construcao do Mosteiro parece ter vindo da pedreira da ZURARA (deve 
ser Azurara), por ser a mais branca*. 

Para a reconstrucao, apos o incendio usaram-se as pedreiras: da FONT1NHA ("Pedreira de 
Sima"), de FRADELOS (deve ser a de baixo pela localizacao geografica relativamente a anterior), 
do BAIRRO ALTO, do BONFIM, do MONTE PEDRAL, da POVOA (nao sabemos se e Povoa do 
Varzim) •*. 

* ADP, Livro da Fundagao (4674) 
** ADP, Livros das Obras da Reconstrucao do Mosteiro (4705) e (4706). 
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Houve varios instrumentos de Orgao no Mosteiro. Anteriores ao incendio apenas sabemos da sua 
existencia, mas da peca posterior (ou pecas) temos noticia. Dizemos pegas porque ha pelos 
menos duas versoes. 

Manuel de Sa Couto (de Landim - Braga) 

1817, peta quantia de cinco mil cruzados (200 000 reis) 107 

Caixa Neo-classica 

1799 - Orgao dos Terceiros Franciscanos - 740 000 reis 109 

Segundo a opiniao de Carlos Passos seria: 

Construtor- Frei Domingos Varela - 1817 

Caixa em talha Luis XVI 110 

Nos finals do seculo XVIII Frei Domingos tera executado tambem o novo orgao para Sao Bento da 

Vitoria 111 . 



Fica a ideia de o mesmo instrumento teve diferentes roupagens porque Carlos Passos diz que 

"apezar da modesta armaqao o aparelho do orgao e bom A armagao era de talha Luis XVf 112 . 

Foi mas ja nao era! Concordam ambos com a responsabilidade da celeireira na encomenda. No 
entanto nao podemos esquecer que a inscricao que o atesta e uma simples placa de cobre e nao 
uma inscricao gravada no movel (iogo removivel). 



'"" COUTINHO. Xavier. OrgSos. Organeiro e (Jrgam.itas da cidade do Porto, in BatAssaeiafSo Cultural Amigos do Porto, niimerol 

segunda serie. Porto, 1971. pp 1 1/34. 

1,18 SILVA. Celia Ramos Ferreira, Orgaos de Tubos da cidwle do I'orto.sec.s.XVIXIX. vol.il, (Disserfcujao dc Mestrado).!'!, I P.Porto. 

1998. pp.105 109 

"'"COUTINHO. X;mcr 7 o.c. 

"" PASSOS, Carlos. ( hiia Histanca e Artiitiea do Porto. l,iv.I-"igm:irinhas.l\.>rto.l935. p. 1 25. 

'" Idem, Hvdem. COUTINHO, Xavter, o. c, 

""PASSOS. Carlos, o.c. 
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APENDICE GRAFICO 



MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA 



Este conjunto de estudos, traduzido noutros tantos esquemas graficos, nao pretende ter a 
presuncao de ser a solucao unica e absoluta para a compreensao da distribuicao do espago do 
extinto e desaparecido mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, do Porto. Procura, sim e apenas, dar 
uma visao, embora timitada (dado que muita da area fisica envolvida e envolvente pemnanece 
desconhecida e incompreensivel), da forma como a imensa massa granitica se articularia em 
consonancia com a vivencia de uma comunidade religiosa segundo linhas precisas delineadas 
pela Regra do patriarca Bento de Nursia. Como qualquer organismo que se desenvolve, tambem 
este corpo cresceu e se modificou dentro do seu casulo e, por isso, apresentamos tambem uma 
tentativa que contemple essas diferencas, partindo sempre do esqueleto inicial. 

Para chegar as conclusoes apresentadas, muito contribui'ram as plantas topograficas do local, 
recolhidas no Arquivo Historico Municipal do Porto 113 , infelizmente pouco esclarecedoras no que 
toca ao espago dingmico do edificio e anexos, em causa, a planta topografica dos cortes a 
efectuar apos a expropriagao (por parte da Camara, em 1887) da parte fronteira do Mosteiro e 
terrenos envolventes, pertencentes estes a varios particulares 114 . No primeiro caso, o que nos 
interessa directamente, a subtraccao espacial ter-se-ia feito em dois momentos, como vai indicado 
no esquema 9, pelos tracejados AA' (em 1887, ou seja no imediato sequencial a accao de 
expropriagao) e BB'/CC (apos a desafectacao do edificio, aquando da morte da ultima freira, em 
1892). Langamos tambem mao de outros registos publicados ao longo dos tempos 115 . 

O estudo feito para a distribuicao da area ocupada no projecto inicial de 1518 (esquemas 1 e 2) foi 
feito recorrendo essenctalmente a transcrigao do contrato da obra, publicada por Artur da Mota 
Alves 116 , no inicio dos anos quarenta, cotejando-o e acrescentando-o com as informagoes 
contidas na documentagao do cartorio beneditino 117 . Reunidas estas contribuigoes, passou-se a 



113 AHM]\ Catdfogo dos Uwos dv Piantas, MNL 2/A n°s 84,165,186, 475; Planta Topografica da Cidade do Porto 

(1892), iVs 278,279.280 

114 AI-TMP, Regislo ir'5475, Uvro de Expropriacao ®%X fls.383/395 a) 

1,1 PLANTAS ANTIGAS, SRCULOS XVIII/XIX, IcoHografia Portuense, CMP, s/d, fig.XVlc ; PASSOS, Carlos. Nam 
Monogra/ia do Porto, Companhia Portuguesa Editora ,s/d, p.87; PliRPvEtRA, J. A . Pinto, Urhanismo do Porto no 
.wculo Will e mils iv/h'xos no Piano licononiico e Social, vol.XXVlIL CMP, Porto, 1965, p.633; FONSECA, Antonio 
Cniedes da. ApontameMm para a llistoria da Estacao de Sao Bento, Douro Litoral, Sexta scrie, Porto, 1 954, p.5 1 
"" ALVES, Artur da Mota, I 'onvento de Ave-Maiia do Porto, CMP, vol.11, Junho, Porto, 1939, pp.242/368. 
"" ADP. Livro da I'undacao 4674: BNL. < odicv n"H747. 
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um complexo trabalho de reflexao, apoiado no estudo da distribuicao espacial de outras 
instituicoes congeneres, o que resultou pouco produtivo no particular, ja que cada caso e um caso, 
mas muito proficuo na geral, dado o quotidiano monacal obedecer a regras fixas e simbolicas, 
identicas para as varias comunidades reiigiosas, incluindo ainda as que exclusivamente se 
destinavam a comunidades femininas. Continuando este raciocinio, colocamos sobre o botareu 
sul, a tracejado (esquema 2- -letra E'), aquilo que podera ter sido o campanario (esquema 2 - 
letra 1). O contrato remetia para um "desenho" que nao existe e para um lugar que foi designado 
por consenso, mas mais nao adianta. 

Observamos alguns campanarios de mosteiros femininos e optamos por dois que nos pareceram 
mais viaveis para o estudo em questao: Santa Clara do Porto e Santa Clara-a-Velha de Coimbra. 
O primeiro satisfazia-nos, porquanto se enquadrava na prescricao de nao ser "maior do que 
demandar hum sirio pequeno de grandura"" us , com uma colocacao logica e acessivel a 
comunidade (no topo do Coro), adaptando-se por isso ao Mosteiro de Ave Maria. No entanto, 
observando a fachada do velho mosteiro conimbricense onde se ergue o campanario, deparamos 
que este assenta num dos botareus de sustentacao da abobada, naturalmente reforcado para 
suportar o peso suplementar. De resto, toda a leitura desta fachada nos inspira a ideia (talvez 
errada) de alguma similaridade com a do mosteiro da Encarnacao, do Porto. 

Santa Clara de Vila do Conde possui tambem um campanario nos mesmos moldes, colocado 
lateralmente (embora num piano perpendicular a nave), o que nos leva a pensar ser aquela forma 
em capela o mais corrente nas clausuras femininas. Apesar de os exemplos apresentados serem 
de edificacao anterior a beneditina do Porto, nao nos podemos esquecer que esta teria uma raiz 
profundamente gotica/romanica, a avaliar pelos capiteis ainda hoje existentes, onde pontuariam 
algumas decoragoes manuelinas como sinal de modernidade. De resto, o suporte do sino nao 
seria de grande importancia, pois o monarca ordenava como "que este em custume de terem os 
moesteiros das molheres" (provavelmente a pequena capela). Pareceu-nos por isso um lugar 
"azado"; acessivel a partir do Coro Alto, exposto a comunidade secular para que fosse ouvido, e 
assente num suporte natural, fundamental para a seguranca da construcao, apesar de ter sido, tal 
como o seu simetrico, levantado posteriomnente , mas mesmo assim ainda em tempo util para 
servir de apoio ao campanario. 

Tambem com base na logica, colocamos em 4 (esquema 1) a Casa da Procuracao. A descricao 
do original da para este correr de oficinas a portaria, o celeiro, a adega, a casa da procuracao, a 



1 ls ADP. Livro £1*4674, fl. 1 53 
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casa da lenha e a cozinha. Nao sabemos se, pelo facto de as determinar nesta ala, as coloca 
obrigatoriamente segundo este arrazoado, pelo que nos pareceu que a casa da procuragao 
deveria ser a mais proxima da portaria, por razoes obvias, Por outro lado, a casa da lenha levou 
outra fresta por ter ftcado muito escura devido a parede tevantada da "banda da portaria", 
indiciando assim a proximidade desta e nao da cozinha, como faria prever a leitura do documento. 

O tragado efectuado para a "actualidade" parte, como dissemos, do esqueleto inicial, por 
pensarmos que uma grande parte da area construida com finalidade precisa nao tera sido, por 
razoes logisticas e da propria Regra, destinada a outros fins (ate porque nao havia disponibiiidade 
de espago fisico). Para vestirmos este renovado corpo, langamos mao da descrigao sumaria e 
bastante difusa que Felix Ramos 119 nos deixou, dos apontamentos de Lino de Assungao 120 e das 
poucas e pouco claras fotografias existentes do Mosteiro ( sobretudo da sua demoligao) 121 . 

Entre as datas que determinaram a sua existencia, o edificio tera passado por muitas e 
diversificadas alteracoes, seguindo modas e costumes de que hoje, infelizmente, nao ficou 
qualquer memoria. No entanto, pudemos seguir parte deste percurso estudando outras instituicoes 
suas contemporaneas que tiveram melhor sorte (e por isso nos tambem). 

Acrescentamos alguma dose de imaginagao, alguma logica na delimitacao dos espagos internos 
tendo em conta os fins a que se destinavam e algum conhecimento de desenho de construgao. 

Alguns acidentes arquitectdnicos constantes das "plantas" existiram, podendo comprovar-se pelos 
registos topograficos disponiveis, outros foram colocados por nos, fruto de urn raciocinio que tinha 
em conta as necessidades fisicas ou simbblicas. Estao neste caso sobretudo as escadas; as do 
claustro, em numero de duas no piano inicial (esquemas 1 e 2, letras B,C), e de uma no piano final 
(esquemas 3a e 4, letra A) estao consignadas tanto na descrigao de 1518, as primeiras, como nas 
fotografias do seculo XIX e na pianta cartografica do Porto, a segunda. As escadas com os 
numeros I e II (esquema 3a) surgem no corte efectuado pela Camara, em 1887, a que 
mencionamos com o numero III seria o acesso as salas de visita (grades) indicado por Sousa 
Reis 122 e e talvez, a registada no desenho que reproduz textualmente uma fotografia, publicado 



l " MIRANDA, Ana Paula? O Mosteiro de Sao Benin da Ave Maria,, lioletim da Associate) Cultural Ainiaos do Porto, 
Porto, I997/9S. pp.lKl/363. 

120 ASSUNCAO. Lino, Fmdes e Freiras (eranims mondstims), Lisboa, 1893, pp. 125/175. 

121 Estas fotografias Ibrani puhlicadas ao longo de dceadas, por varios autores e sao sempre as mesntas. Pudemos ainda 
consultar urn conjunto perteiiccnte ao AHMP e das quais incluimos desenhos na impossibilidade dc publicar os ongmais. 

122 REIS, I [eairique Sotisa, Manuscrilos Ineditos da BPMP,1I scric - 6, pp. 169/174 



160 



por Mota Alves 123 .Pensamos, por razoes de logica formal, local, que esta invertida, ou seja, a 
escada desenvolver-se-ia para a direita e nao para a esquerda como foi registada. 

A escada IV (esquema 3a) tera existido ja no piano inicial (de 1518); nao sabemos se o lugar e o 
correcto, caso contrario nao tera andado muito longe, era o acesso a enfermaria e as necessaries 
que Ihe ficavam contiguas. Dado ser um elemento fundamental em qualquer construcao e dadas 
as dimensoes das areas a percorrer, nao nos repugna determinar aquele ponto como proprio para 
a sua colocacao(a documentagao assinala "as escadas que vao para a enfermaria") nem que 
tenha ali permanecido desde a fundacao. 

Por fim a escada V existiu e vem na planta cartografica. Pensamos ser o acesso exterior a 
"Capela", da qual nao sabemos mais (talvez a dos "Meninos", como justificamos no decorrer da 
dissertagao) . Nesta ala, que julgamos ser a posted ormente alugada ao Asilo Profissional do 
Terco, tera existido uma Capela e uma Botica, alem das celas. Imaginamos que a Botica seria no 
piso inferior, ja que surge nomeada, na documentagao, uma botica de cima, que segundo o 
raciocmio anterior, seria a prirnitiva, junto da enfermaria e que, na legenda do esquema 2, leva a 
designacao 10. 

O numero de janelas do refeitorio ter-se-a mantido, comecando por 5 (so do lado do claustro), 
passando a 6, ainda durante o projecto primievo, fixando-se depois em meia duzia de cada lado. A 
diferenca consistiu talvez no alargamento das frestas iniciais para janelas mais largas, 
guarnecidas de grades e rotulas. 

Do lado norte, surge nas "planificac5es" que fizemos para o seculo XIX um ponteado ao longo de 
toda a extensao, no sentido do comprimento (leste/oeste). Estamos convictos de que este 
acidente arquitectonico remontara a construcao de 1518, nao so pelo aspecto vetusto {que se 
pode observar na fotografia que nao no desenho que o procura reproduzir), mas tambem por ser 
esta ala a que menos tera sofrido com as sucessivas remodelacoes e tambem porque o terreno 
onde esta implantada nao permitiria grandes jogos de construcao civil; alem de profundamente 
desnivelado (no lado sul do edificio compensou-se a diferenca com mais um andar), esta 
mergulhado em zona pantanosa (ja assinalamos o facto de as casas da Rua de Santo Antonio 
estarem assentes em estacaria). 



1 ALVLZS, Artur da Mota, o . c, p.245. 
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A juntar a estas permissas, temos a passagem as aguas abastecedoras do Mosteiro, que se fazia 
por este lado. Calculamos mesmo que os arquitectos e mestres pedreiros, do seculo XVI, 
utilizaram esta engenhosa forma em arcana para tornar mais leve a construcao, mas tambem mais 
solida, diminuindo a area de contacto do macico bloco dos dormitorios com a superficie instavei do 
terreno. Ou entao tera e!a sido colocada atgum tempo depois, quando se apos a edificacao do piso 
superior, ganhando area score o andar do claustro. Neste andar suplementar se instalaram duas 
correntezas de celas divididas por urn corredor, rasgando janelas mais amplas, que deitaram 
sobre o interior do claustro e para o lado da muralha, sobrepondo-se estas a dita arcaria, fazendo 
com ela urn ritmo uniforme: urn arco, uma janela, fixando por seu lado as janelas do (ado node do 
refeitorio (instalado a urn nivel de quase cave), num profundo e sinistra tunel, as quais se juntavam 
as das celas primitivas, no piso imediatamente por cima e viradas todas para este mesmo lado. 

Em qualquer caso, este pano em arcada poe outros problemas irresoliiveis ate ao momento: como 
seria a ala node do Mosteiro, ja que sabemos por intermedio de urn documento de meados do 
seculo XIX, que o edificio possuia outro claustro, que pensamos localizado deste lado e em redor 
da escadaria I (esquema 3 a); urn corredor abobadado e porticado de que reproduzimos a 
imagem, com arcadas identicas as do claustro principal, mas mais elevadas e em tudo 
semelhantes as que dao initio a arcaria node descrifa anteriormente. Tambem continuaremos 
sem saber como foi o inter-face norte/poente do Mosteiro com a rua e Porta de Garros! Nao ha 
qualquer registo deste angulo e as plantas topograficas apresentam uma excrescencia construida 
que se apoia a parede interior da muralha. Este pedaco do Mosteiro tera desaparecido com o 
code AA' (esquema 9) tal como o cubelo que existia do lado de fora da muralha, na rua da 
Madeira. 

Para uma leitura mais facil, optamos (ja que nao possuimos quaisquer detalhes) por apresentar 
solucoes parcelares para o 2°andar - sul (esquema 5) e o 2°andar-norte em conjunto com o 3° 
andar-sul, indicando os respectivos codes. 

O esquema 7 necessita de alguns esclarecimentos. Este esquema foi feito a partir de uma 
fotografia 124 tomada numa das ultimas fases da demolicao da Igreja, ou seja ja quando nada 
restava senao o cadaver em decomposicao do que fora o belo templo "rocaille", e executado com 
o recurso a urn piano de code AB, vertical e paralelo ao eixo norte/sul, da Igreja, separando-a do 
resto da construcao adjacente e posterior, que se continuava no sentido oeste. Daqui se inferem 



m MENESES, Mtirio, A Muralha Fernandina, in O Tripeiro, n°2, Fcvcrciro, 1 969, p.43. 
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alguns pormenores relativamente aos varios artdares (res-do-chao e tres pisos, alem do acesso a 
torre, da referida construcao que ali se ergueu) . 

Das indicacoes registadas por nos no desenho ressalta o acentuado desnivelamento 125 do 
contorno exterior direito (angulo sul/poente) o que nos levou naturalmente a apresentar a solucao 
proposta: a pequena porta a direita (todas as portas indicadas existiram nos locais apontados) ao 
nivel do res-do-chao poente, surge como que enterrada relativamente ao res-do-chao sul (do Coro 
Baixo), enquanto que a imediatamente superior, colocada mais ou menos ao centra do espaco, 
era a maior e posicionava-se num piano mais elevado relativamente aquele estrato da Igreja. 
Dadas as suas posicoes relativas ao Coro Baixo e de prever que a primeira se destinava ao 
servico corrente e de ligacao rapida a portaria (esquema 3a, letra X) e da qual partiria uma escada 
ou rampa ascendente e a segunda, mais importante pela colocacao e dimensao, era a serventia 
usual do Coro Baixo, ao qual se acedia, descendo alguns degraus. 

O 2° andar desta ala estaria ao mesmo nivel do Coro Alto, o mesmo seria dizer que os dormitories 
ou celas deste piso estavam a mesma cota do Coro Alto, o que seria desejavel. No entanto Lino 
de Assumpgao diz: subimos alguns degraus e entramos no Coro 12e . Por outro lado a construcao 
de 1518 assinala o desnivel de pelo menos urn degrau entre o piso dos dormitorios e o Coro. Se 
desta fabrica do seculo XVI nada restou, parece apesar de tudo que o terreno manteve a 
exigencia do acesso. Ficamos com as duvidas. 

Quanto ao 3° andar, ocupado pelo Mirante, a porta existente poderia dar para o Coro Alto, para o 
forro ou para as galerias. Indicamos a passagem a essas galerias no esquema 4 - letras pp\ nas 
paredes do Coro, embora pensemos que as pequenas portas seriam antes o acesso aos orgaos e 
que embora ao nivel do 1°piso pudessem ter serventia multipla, a circulagao interna das paredes 
(as galerias) se fazia por acesso proprio, algures lateralmente, fora do espaco sacro. 
Em qualquer dos casos citados a serventia ao Mirante nao se faria directamente, pois nao ficaram 
quaisquer marcas na parede da Igreja (dos Coros) indiciando ali terem existido quaisquer 
degraus. A circulacao seria entao feita pela parte da construgao ja anteriormente destruida e da 
qual nao ficou, infelizmente, qualquer vestigio que possa corroborar ou nao este raciocinio. 

Resta uma rapida referenda ao esquema 8, feito com base na planta MNL 2/A-261 do AHMN e da 
autoria de Joaquim da Costa Lima Junior, executada em 1843. Embora nao tenha feito parte do 



l2S Este desnivelamento ptxle tanabem apreciar-sc com bastaiUo nitido/. tmma ibiognifnt. tambcm da demohcao, 
pertcnccntc a uma colcccao dc postais da 13PMP tlenoniinada "O Porto de Oulros Tempos", 
n " ASSUMPCAO, Line, o.c, p.!51 
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conjunto arquitectonico em estudo, foi interveniente no processo de alteracao urbanistica do local, 
o qual e necessario abordar, nem que seja em torn esquematico (esquema 9), para se aquilatar da 
profunda revolucao sofrida por aquela zona que desde sempre foi o centro nevralgico do burgo e 
que por isso esteve em constante mudanca. Tambem a fonte, sem grande recorte estetico nao 
teve vida longa. Mudaram-se os tempos, mudaram-se os gostos ao sabor das modas, moldaram- 
se as coisas segundo as vontades polfticas. Nao nos parece contudo que isto sejam apenas 
razoes de tempos passados. 

Os esquemas 1, 2, 3a, 3b, 4, 5 e 6 foram por nos executados em papel de engenharia e, embora 
nao obedecendo a uma escala precisa, procuramos uma relacao de compromisso para delinear o 
perimetro e as grandes areas internas , fazendo corresponder 1 braca = 1cm, o que se nao 
verifica nos desenhos apresentados agora, por terem sido reduzidos por forma a ser em expostos 
num A4. 

O esquema 7, tambem por nos efectuado teve como base uma fotografia 128 , como foi tambem 
mencionado e posted ormente reduzido; no entanto, o piano em planta que o acompanha como 
exemplificativo do code teve origem nas plantas por nos levantadas. 

O desenho n° 8 e uma copia da referida planta MNL 2/A - 261 , pertencente ao AHMP. 

Finalmente o n°9 foi "transcrifo" da planta que acompanha o processo de expropriacao, como 
assinalamos no referido esboco, e que copiamos por nao concordarmos com as normas graficas 
all referenciadas (que utiliza indiferentemente o tracejado e o cheio para indicar o que fica e o que 
se retira). 



12, 1 braija = 1,82 (aproxiftiadamente 2m), Pesos e Medidos, in Dicioiu'irio da llistoria de Portugal, vol V. Porto, 

1992,p.68. 

128 Triparo, Kevereiro, if'2, VI s6rte, ano IX. Porto, 1969, p.43. 
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CORTES: 

Os esquemas 1 e 2 correspondentes ao projecto inicial nao contem nenhum corte. 
Os esquemas 3a e 4 correspondentes, respectivamente, ao res-do-chao e ao 1° andar (para o 
seculo XIX) apresentam os codes AA'e BB'que sao os mesmos no esquema 9. 
No esquema 5, o corte CD, que determina o 2°andar-sul, e o mesmo corte CD do esquema 6, que 
separa a ala sul ( mais elevada de urn andar) do resto do edificio. 

Ainda no esquema 6, o corte EF indica o desnivelamento da parte norte, relativamente mais baixa 
que a parte sul para ta do corte CD. 

O esquema 7 apresenta em planta o corte GH, corte este feito na vertical e paralelo ao eixo 
norte/sul da Igreja, tambem indicado no alcado com as mesmas letras. 
O esquema 8 apresenta apenas planta e alcado sem qualquer corte. 

O esquema 9 tern varios cortes a que apusemos identificacao. A identificacao no original diz 
apenas respetto as zonas a expropriar ao Mosteiro e que modificamos para melhor leitura com os 
restantes esquemas e para nao levantar qualquer confusao na analise do texto original, em 
anexos. A nomenclatura dos outros cortes facilita a compreensao da envolvente urbanistica: 
AA' - expropriacao efectuada em 1887; 

- BB'e CC- passagem a utilidade piiblica aquando da desocupacao de Mosteiro por 
falecimento da ultima freira, que se verificaria em 1892; 

- DD'- corte a fazer-se juntamente com AA'. Pensamos que este "bico" era a parte dos terrenos 
a desafectar que se encontra conjuntamente na acta notarial do processo de expropriacao do 
Mosteiro; 

EE': a supressao das ultimas casas da rua de Santo Antonio deve ter acontecido em 
simultaneo com o derrube do cubelo, ou seja por volta de 1887 (no corte AA'); 
FF'eGG'representam a rectificacao da rua do Bonjardim e que "comeu" o anexo do 
[ado nascente do Convento de Santo Antonio dos Congregados (Oratorianos de Sao Filipe 
de Nery). 
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PLANTA/ESTUDO SOBRE A DESCRIQAO DO PROJECTO INICIAL DE 1518 



SECULO XVI 
RES-DO-CHAO 



ESQUEMA1 



e 



i_J 
c/rt 




LEGENDA 

1 - Portaria Externa 

2 - Sala das Rod as 

3 - Portaria do Mostciro 

4 - Casa da Procuracao 

5 — Casa da Lcnha 

6 - Adcga 

7 - Ceieiro 

8 - Cozinha 

9 - Casa da Ministra 

10 - Rel'eitorio 

11 -Casa da Padarin 

12 - Rouparia 

13 - Casa do Capitulo 

14 - Saciistia (de dentro) 

15 Saciistia 

16 - Coro do Baixo 
17-Corpoda Igreja 
lS-Capcla Mor 

19 -Claustro 

20 — Neccssarias (WC) 



AA* - Areada ao nivel terrco 
IS e C Escadas do Claustro 
1) - 1'onte do Claustro 
EE' - Botareus na base do Cow 
t'E' - Grades na Portaria 
G Porta Exterior 
11 -Cerca 

J - Escadas da Eiifeniiaria 
C7M -Cubelo na mtiralha da cidadi- 
Junto a Porta dc (arms 
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PLANTA/ESTUDO SOBRE A DESCRICAO DO PROJECTO INICIAL DE 1518 



SECULO XVI 
1°ANDAR 



ESQUEMA 2 




I.EGKNDA 

1 -Cupela M<ir 

2 - Corpo dn Igreja 

3 -Coro Alio 

4 - (.'(irrcitor separador do Coro Alto/Dormitoro 
5) — D'H'iiiUorio da Abadcs§a 

6 - Dorutitorios PoenCe 

7 Donnitorios Norte 
H - Nec.-ssj'mas (\VC) 
9 - Knft'rmuria 

10 -Hot La 

1 1 - ( Hsu das Covalcsceiik's 

12 - < 'asu do Lavor 

13 - CNatistro 

B e ( ' - Escadas do C.'laustro 

1) - 1'OnU'do C'laustro 

HE' - Itotareus na base do Coro 

I Campnit'ino sohre a Botaicu Su! 

-I - Esiadas da Enftrmaria 
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PLANTA/ESTUDO SOBRE AS DESCRICOES E AS PLANTAS 
TOPOGRAFICAS DO LOCAL 



SECULO XIX 
RES-DO-CHAO E PARTE DA CERCA 



ESQUEMA 3a 




LECENDA 

1 - Portaria Externa 

2 - Portaria do Mosteiro e Roda/Grade 

3 - Portaria de Sen 190 

4 — Rcfeitorio 

5 Rouparia 

6 - Casa do Capitulo 

7 — Sacnstia 

8 - Sacristia do Altar Mor 

9 - Dormiforio Novo 
10-l*oticadeBaix» 
1 1 - \ila 
I2-Coro Alto 

13 — Corpo da Igreja 

14 - Capcla Mor 

15 - Omtoro na Rua do Loureiro 

16 - Claustro 

17 .lardini de Santo Antooio 

18 C'alvario na Cerca 

19 Lago (com 27 ra) 

20 - FontC que substituiu a estadaria 

21 - Portao exterior porutr 

22 - Portao exterior sul 

23 — Casus anexas (fseolas) 

A - Kseada do Claust ro 
II - Kontr do Claustro 
C - (.'arneiro no C'apilido 
.1)1)' — Arcaria iiortc 

I a V - KstadiLS 
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PLANTA/ESTUDO SOBRE AS DESCRIQOES E AS PLANTAS 
TOPOGRAFICAS DO LOCAL 

SECULO XIX 
CERCA COM CALVARIO E LAGO 



Fonte: AHMP, Planta Topografica da Cidade 
do Porto, n°279 



ESQUEMA 3b 




LEGENDA 

1 — Donnitorio Novo 

2 — Area tie Agusi 

3 Jardim dc Smtfo Anti'mi* 
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PLANTA/ESTUDO SOBRE AS DESCRjgOES E AS PLANTAS 
TOPOGRAFICAS DO LOCAL 



SECULO XIX 
1°ANDAR 



ESQUEMA4 




- m 

I 3 j 1 jl ' 



LEGENDA 

1 - Partnria Externa 

2 - Salu dc Visitas (Grades) 

3 - Apost-ntos da Abadessa 

4 Celns na Ala Poente 

5 - Celns na Ala Norte 
6— Bolka de I .'in a 

7 -Cnsa das C'onv aksctntts 
8-< as.i do Lavor 

9 - Eiiformaria 

10 Noviiiado 

11 - Doiiiiitorio Novo 

12 C'apeola dos Mt'ilioos 
13 -Corn Alto 

l-l -('(ir|«i da [j!i'cja 
15- lapela Mor 

16 Vila 

17 - Domiitorio Nsweent* (antigo) 
18- (iauslro 

19 - Ton* da Igrtja 

20- PoiiaocsU'iior pot-rile 

21 - l'ortno exterior sul 

A Es» ada do < laustm 
B Ionic doClaustro 
DD' - Aicaria norir 



70 



PLANTA/ESTUDO SOBRE AS DESCRIQOES E AS PLANTAS 
TOPOGRAFICAS DO LOCAL 

SECULO XIX 
2°ANDAR (SUL), segundo o corte A/B 



6 



^r 







ESQUEMA5 




LEGENDA 

1 - Portaria Kxterior 

2 Andar sobre as Salas dc Visitas (Grades) 

3 — C'oro Alto 

4 - Torre da Igreja 

5 - ( orpo da Igreja 



-pjswM uw j h^y-i ta^r 




171 



PLANTA/ESTUDO SOBRE AS DESCRIQOES E AS PLANTAS 
TOPOGRAFICAS DO LOCAL 

SECULO XIX 

2°ANDAR (NORTE), segundo o corte E/F 

3° ANDAR (SUL), segundo o corte C/D 



ESQUEMA6 



1 - Cefas Superior** /Norte 




LEGENDA 

Norte - 1 - Celas Norte 

Sul - 2- Portaria Esterior 

3 - Mirantc 

4 - Torre da Igreja 
5 — Coro Alto 
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CORTE (ALQADO E PLANTA), SEGUNDO G/H, DOS VARIOS ANDARES, 
AQUANDO DA DEMOLigAO DA IGREJA 



SECULO XIX 




ESQUEMA 7 



Aj 



- OoBn AltC - lOjVVTt 



Cot& &«/>o 



t 



-a. c. op<i« flA^c 



kj 



Fonte: O Tripeiro, Fevereiro, n°2, VI serie, ano IX, Porto, 1969, p.43 
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FONTE COLOCADA NO ANGULO SUL/POENTE APOS A REMOQAO DA 

ESCADARIA SUL/POENTE 



SECULO XIX 
ALQADO (A) 
PLANTA (B) 



ESQUEMA 8 




r_rzc 



Fonte: AHMP, Planta MNL 2/A-261 
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PERSPECTIVA TOPOGRARCA, AEREA, DO LOCAL COM AS INDICACOES 
DAS ALTERAQOES A EFECTUAR APOS OS VARIOS CORTES INDICADOS 



SECULOXIX 



ESQUEMA 9 




Fonte: AHMP, Reg. n° 5475, Livro de Expropriates n°63, fls.395 a 
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APENDICE FOTOGRAFICO 



Por lapso de numeragao a pagina n° 271 nao existe. Assim a sequencia faz-se das paginas n°s 
270 para a 272. 



Como se podera verificar nas paginas seguintes, todo o patrimonio do mosteiro beneditino de Sao 
Bento de Ave Maria se dispersou pelos quatro ventos e por mais alguns desconhecidos. 

Muitas das pecas atribuidas ao patrimonio do Mosteiro sao-no sob reserva, pois carecem de 
confirmacao documental. 

Noutros casos, a fonte documental nao parece correcta, como e o caso do sino que se encontra 
na capela da Senhora do Camno, na rua dos Bragas. Segundo o que esta escrito, seria esta peca 
o sino de maiores dimensoes, mas esta afirmagao nao parece corresponder a realidade, 
porquanto o referido sino tern data de 1899. Neste ano ja o mosteiro estava em adiantado estado 
de decomposicao, comecando a demolicao da Igreja no ano seguinte. O sino de tamanho 
intermedio tambem nao poderia ser, pois tern data aproximada, 1895. Resta, portanto, o mais 
pequeno, com inscrigao de 1865. 

Confirmadas estarao as pecas dos Museus. 

Somos no entanto favoraveis a acreditar na proveniencia do espolio guardado e utilizado na igreja 
de Cedofeita do Porto, peto facto de ter sido a que, por intermedio da sua Confraria do Santfssimo 
Sacramento, tera recebido praticamente tudo, incluindo as pedras da Igreja para a reconstruir e 
que peto contrario, acabou por ser projecto de Marques da Silva. Para aquela freguesia e 
Colegiada, a trmandade de Sao Bento de Ave Maria entregou coercivamente tudo o que fazia 
parte da Igreja e Coros do mosteiro. 



Tambem o Dispensario, posteriormente transferido para a zona da praca da Bataiha (Santa Clara), 
tera sido herdeiro de muito mobiliario e escultura 129 , hoje no Museu Soares dos Reis (foi para aii 
nos anos 30 ou 40), e que por falta de documentagao e inventarios permanece anonimo. 



Alfaias, fragmentos de talha e objectos liturgicos espalharam-se um pouco por toda a cidade 

(sabemos que, mais uma vez, Cedofeita foi uma das privliegiadas 130 , tal como o Colegio de Sao 



" CARVALHO, Antonio Cardoso Pinheiro dc, Arquitecto Jose Marques da Silva e a arquitectura no none do pals 
tta primeira metade do secnlo XX, Disscrtaijao dc douloramento, I "vol., FLUP, Porto, 1992, p. 145. 
IM Por despacho dc 7 do Novembro de 1 896 ibra ccdido a Confraria do Santissimo Sacramento de Cadofeita os materials 
e "...todo o materia! da BgKJa, sinos e. parte que ainda exisle do extincto convento de S. Bento da Acve Maria na mesma 
eidade, com a ohrigacao de a sua casta procedera demolicdo e n>.nio<;ao do referido material. " ANtT, AHMF, Processo 
Relative) a extincao do Mosteiro de S. Bento de Ave Maria do Porto, Cx.2(04, capilha 5. Em 1899 a Confraria e inlimada 
a proceder a demohcao e recolha dos materials assim como ao deposito deles. Idem, Ibidem. 
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Lourenco). Outras pecas de maior envergadura foram tambem localizadas e documentadas (o 
orgao e uma parte do cadeiral do Coro de Baixo). Outras ainda foram oferecidas, como 
lembrancas, na altura da demolicao, a determinadas personalidades 131 . Outras falam por si, como 
o pequeno oteo representando Santa Escolastica, pertenga do Museu de Arte Sacra e Arqueologia 
do Seminario Maior do Porto, ou como uma das caixas de esmolas da Igreja de Santa Clara que 
ostenta indubitavelmente a marca de origem, ou ainda o fogareu actualmente pousado nos 
terrenos da Igreja de Cedofeita: aquela "jarra de pedra" nao esconde a sua origem, quando 
olhamos as velhas fotografias do Mosteiro. 

Dos altares , alem do altar mor que de Cedofeita foi para Sao Joao de Vizela, no initio dos anos 
70 por ali se ter declarado urn violento incendio 132 (continua a acontecer) apenas encontramos 
aquele que esta na capela do Hospital de Maria Pia como ja foi refehdo (era o do Noviciado). Dos 
outros, apenas vagos rastos 133 : os dois que foram para a capeiinha de Sao Pedro da Afurada 
sumiram-se no po da demolicao da mesma nos anos 60. O colegio de Sanguedo ha muito 
desactivado tambem recebera um. Na capela do cemiterio oriental da cidade, vulgarmente 
chamado de o Prado do Repouso, esta um outro, que nao nos foi possivel ver por a referida 
capela se encontrarem obras de restauro e fechada ao publico. 

Falta-nos ainda referir os azulejos. Felix Ramos dizia que a ala nascente do Mosteiro era: "... um 
mostruSrio, como n'um museu da ceramica de todos os tempos. " 134 No entanto, a area coberta por 
revestimento ceramico nao seria apenas aquela, porquanto em varios documentos encontramos 
alusoes a outras especies de azulejos e, em especial, numa comunicacao de Setembro de 1894 
que diz o seguinte: "...logo a entrada dos Claustros que pelo seu merecimento sao dignos de ser 
recolhidos no Museu National de Bellas Artes e Archeologia..." 135 . Realmente constam da lista de 
requisitados por aquela instituicao pelo menos dois paroes de azulejo que posteriormente terao 
sido recambiados para o Museu do Azulejo. Contactados os servicos daquele Museu nacional, foi- 
nos dito que realmente ali se encontram em deposito varios caixotes com ladrilhos decorativos, 
mas que, embora catalogados e inventariados, nao possuem qualquer identificacao da sua 
proveniencia! Ficamos tambem a saber durante as nossas diligencias que muitos daqueles 



ROCHA, Manuel Joaquim Moreira da, Allans e imagindria mm conventp de monjas beneditinas, in Poligratla, n"3, 
Publ. Cenlro de Estudos D.lioiniiigos Pinho lkandao, Porto, 1994. pp. 99/1 13. 

132 "Jornal de Noticias ", 1 9 de Junho de 1972, p.7. 

133 ROCHA, Manuel Joaquim Moreira, o . c. 

134 MIRANDA, Ana Paula, Mosteiro de Sao B&tlo de Ave \ iaria, ill Bol.Assoc.CultAmigos do Porto. Porto, 1 997/9K. 
p.224. 

l3_ AN'l'T, AHMF, Processo Relative a extin^ao do Mosteiro de Sao Bento de Aye Maria do Porto, Cx. 2035, eapilha I 1 . 
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azulejos foram vendidos a quern os quis comprar. Alguns cairam em maos entendidas, como os 
que se encontram aplicados em muitas das paredes do Pago de Sao Cipriano, em Guimaraes. 

Por ultimo, gostariamos de poder levantar a duvida sobre a possibilidade de serem ou nao do 
mosteiro de Sao Bento de Ave Maria os arcos de cantaria, em numero de quatro (tal como os do 
cenobio beneditino), que constituem as fachadas poente e norte de urn pequeno edificio 
construfdo a cota superior da ponte de D.Luis I e na sua embocadura, do lado de Vila Nova de 
Gaia. As nossas diligencias junto do Arquivo Municipal de Gaia mostraram-se infrutiferas, apesar 
da boa vontade da tecntca que nos atendeu. O referido edificio, muito conhecido na cidade, hoje e 
ontem (foi pomposamente apelidado de Casino, enquanto casa de espectaculos), nao tern 
qualquer registo camarario nem tao pouco qualquer planta. Tera sido construido apos o 
langamento da ponte e pelos alvores deste seculo, antes da instalacao da linha do electrico, em 
1905. Os registos fotograficos que reunimos nao permitem senao esta aproximacao. Lamentamos 
profundamente, porquanto e voz corrente que aquela arcaria, voltada para orioeo mar, pertenceu 
ao mosteiro e olha como que saudosamente a outra banda, numa tentativa frustrada de avistar o 
seu antigo lugar. 

Desaparecida esta tambem a placa de latao comemorativa do lancamento da primeira pedra da 
reconstrucao do mosteiro, com data de 1784 136 . Ter-se-a deixado ficar pelo caminho nas bolandas 
sofridas pelo Museu Municipal do Porto ate se estabelecer como Museu Nacional Soares dos 
Reis. 

Tristemente dispersas, das cinzas deste edificio, amado por uns e desprezado por outrod, 
considerado mesmo um obstaculo ao progresso, pouco ficou na recordacao dos portuenses, alem 
de uma vaga sombra sem forma. 



VITORINO, Pedro, O ( 'tmvento ck Ave Maria., Notas dc Arquoolog ia Porlucnsc, Porto, 9 ! 37, p. 1 77. 
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D.Pedro da Costa, bispo que doou os terrenos para se erguido o mosteiro de Sao 

Bento de Ave Maria, no seculo XVI. 

Fonte: Fons Vitae (pormenor), in Ourivesaria e Paramentaria da Misericordia do Porto, Porto, 1998, 
p.128. 
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Fig. 1 -Capiteis manuelinos. Granito. SeculoXVI. 




Fig. 2 - Capiteis manuetinos. Granito. Seculo XVI. 

Fig.1 e Fig. 2 . Os dois conjuntos pertenceram ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 
Seccao Lapidar do Museu Nacional de Scares dos Reis do Porto, 
(fotografias do Museu) 
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Fig. 3 - Claustro do mosteiro de Sao Pedro de Cete. Seculo XVI. 
(fotografia do autor) 




Fig. 4 - Claustro do mosteiro de Nossa Senhora do Espinheiro, Evora. Seculo XVI 

Fonte: SILVA, Jose Custodio Vieira da, O Tardo-Gotco em Portugal, a arquitectura no 
Alentejo, Horizonte, Lisboa, 1989, p.111. 
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Fig. 5 - CSaustro do mosteiro de Nossa Senhora do Espinheiro, Evora. Seculo XVI 
Pormenor da galeria. 

Fonte: SILVA, Jose Custodio Vieira da, O Tardo-Gdtco em Portugal, a arquitectura no 
Aientejo, Horizonte, Lisboa, 1989, p. 112. 




Fig. 6 - Base de coluna gotico/manuelina do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 
Granito. Seculo XVI. 

Secgao Lapidar do Museu Nacional de Soares dos Reis do Porto, 
(fotografia do arquivo do Museu) 
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Fg.7 - Ctaustro do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. Seculo XVI. 

(Desenho com base nas describes de: ALVES, Artur da Mota, convento de Ave Maria do 
Porto, CMP, Porto, 1939, pp.242/368.) 
(execucao: Maria da Conceicao Pinho) 




Fig. 8 - Simulagao, utiiizando os capiteis, reais, do Museu Nacional de Soares dos Reis 
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Fig. 9 - Arcada manuelina, Granito. Seculo XVI. 

Portal do refeitorio do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 

Actualmente como Panteao das monjas, no cemiterio do Prado do Repouso, no Porto. 

(fotografia do autor) 




Fig.10-Casa do Capitulo Seculo XVI 
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Fig. 11 - Refeitorio. Seculo XVI. 




Fig 12 - Portaria Externa. Seculo XVI. 

(Figs. 10,1 1 e 12 desenhos com base nas describes de: ALVES. Artur da Mota, O convenlo de Ave 
Mana do Porto, CMP, Porto, 1939, pp.242/368.) 
(execugao: Maria da Conceicao Pinho) 
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Fig. 13 - Grades dos Coros e arcos de sustentacao do Coro Baixo (4 arcos). Seculo XVI. 
Deserrho com base nas describes de: ALVES, Artur da Mota, O convento de Ave 
Maria do Porto, CMP, Porto,1939, pp.242/368.) 
(execucao: Maria da Concei^ao Pinho) 




Fig. 14 - Coros do mosteiro do Salvador de Braga. 

Fonte: OLVEIRA. Eduardo Pires de, O Edifico do convento do Salvador, Braga, 1994, p. 71 
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Fig. 15 - Cadeiral no Coro Alto. Seculo XVI. 




Fig. 16 - Arco Cruzeiro- mor Secuio XVI. 



Figs, 14 e 15 desenhos com base nas descrigoes de: ALVES, Artur da Mota, O convento de Ave 

Mana do Porfn. CMP, Porto, 1939, pp.242/368.) 
(execucao: Maria da Conceicao Pinho) 
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Fig. 17 - Esfera Armilar. 

Fotografia de Antonio Cerdeira, Museu Nacional de Soares dos Reis, 1992. 




Fig. 18 -Cruz de Cristo. 

Fotografia de Antonio Cerdeira, Museu Naciona! de Soares dos Reis, 1992 
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Fig. 19 - Fonte do Claustro do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. Seculo XVI? 

Actualmente nos jardins dos Servipos Municipalizados de Aguas e Saneamento, do Porto 
(Fotografia dos S. M. A . S.) 





Fig. 20 

Fonte da Prg.Republica (Viana do Castelo) 

Historia da Arte Poiiiuguesa,vol.ll,p.335 



FIg.21 

Fonte da Ferreria, Pontevedra 

Do Tardo-Gotico ao Maneirismo, Guibenkian, p.209 
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Fig. 22 - Fachada da Igreja do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. Seculo XVI. 

Desenho com base nas descricoes de: ALVES, Artur da A/Iota, O convento de Ave 
Maria do Porto, CMP, Porto, 1939, pp.242/368.) 
(execucao: Maria da Conceigao Pinho) 
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Fig. 23 - Fachada da Igreja do mosteiro (lado sul). Seculo XIX 
Desenho n°38 de Joaquim Vitoria Vilanova, BPMP, 1987. 




Fig 24 - Feira de Sao Bento (fachada poente do mosteiro). 

Desenho n°66 de Joaquim Vitoria Vilanova, BPMP, 1987. 
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Fig. 25 - Portaria norte. Seculo XVII. 
Desenho de Albrecht Haupt, 

Fonte: Kubler, George, Arquitectura Portuguesa Cha. Entre as Especiarias e os Diamantes, 
Veja, 1988, p. 142. 




Fg.26 - Largo de Sao Bento, fins do seculo XVIII, vendo-se de topo a portaria anterior. 
Fonte: TAVARES, Fernao, Mosteiro de Sao Bento da Ave Maria na memoria do 
Patrimonio perdido, O Tripeiro, Selembro/Outubro, Porto, 1983, p. 243. 
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Fig. 27 - Fachada norte do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. SeculosXVII/XVlll. 
Desenho com base em fotografia do Arquivo Historico Municipal do Porto, 
(execugao: Maria da Conceicao Pinho). 




Fig. 28 - Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, fachada sul onde se fazia a feira. Defronte do outro 
Lado da rua do Loureiro o correr de casas foreiras do mosteiro onde ate meados do 
seculo XIX se situava tambem a Casa dos Capelaes, posteriormente derrubada 
Fonte- TAVARES, Fernao, o .c, p. 240 
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Fig. 29 - Claustro do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria (tornado do angulo norte/nascente). 
SeculosXVfl/XVIII. 
Fonte: A cidade do Porto na Obra do Fotografo Alvao, Porto, 1993, p.1 11. 




Fig, 30 - Claustro do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria (tornado de sul para norte), 
Seculos XVII/XVIII: 

Desenho com base em fotografia do Arquivo Historico Municipal do Porto, 
(execucao: Maria da Conceicao Pinho). 
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Fig. 31 - Claustro do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. Piso terreo do lado nascente, vendo-se 
a direita a sala capitular (parede e entrada). Seculos XVII/XVIII. 
Fonte: VITORINO, Pedro, Notas de Arqueologia Portuense, CMP, Porto, 1937, p. 187. 




Fig. 32 - Claustro do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria (tornado de norte para sul), vendo-se 
o arco ogival de acesso ao ante-coro do piso terreo. Seculos XVII/XVIII. 
Desenho com base em fotografia do Arquivo Histonco Municipal do Porto, 
(execucao: Maria da Conceicao Pinho). 
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Fig. 33 - Passagem porticada (do seculo XVI? Na ala da Enfertmaria ?). 

Desenho com base em fotografia do Arquivo Historico Municipal do Porto, 
(execucao: Maria da Conceicao Pinho). 




Fig. 34 - Vila. Lado leste do mosteiro. Seculos XVI 1/ XIX 

Desenho com base em folografia do Arquivo Historico Municipal do Porto, 
(execucao: Maria da Conceicao Pinho), 
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Fig. 35 -Vila. Tomada para norte. Seculos XVI/XVII 

Desenho com base em fotografia do Arquivo Historico Municipal do Porto, 
(execucao: Maria da Conceicao Pinho). 




Fig. 36 - Frontaria da Igreja, Coros e Escolas Seculo XVIII. 
Fonte: Douro Literal, Porto, 1954, p.50. 
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Fig. 37 - Lintel comemorativo, com inscrigao do seculo XVIII:"S.BEWTO DA AVE MARIA 

FUNDADOPELO SERENISSIMO REI DE PORTUGAL D.MANOEL 

MEMORIAM O ANNO DE " 

Granito. Seculo XVIII. Seccao Lapidardo Museu Nacional de Soares dos Reis. 
(fotografia do Museu Nacional de Soares dos Reis) 




Fig. 38 - Rotulo com monograma. Granito. Principios do seculo XVIII. 
Fonte: VITORINO, Pedro, o .c, p.193 e 200. 
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Fig. 39 - Rotula com monograrna. Granito. Princfpios do seculo XVIII 

Fotografia de Antonio Cerdeira, Museu Nacional de Soares dos Reis, 1992. 

As pecas das figs. 38 e 39 estavam colocadas sobre a arcada da portaria e eram sobrepujadas 
por coroas reais que nao foram recolhidas 
Fonte: VITORiNO, Pedro, o .a, p.200. 




Fig.40 - Armas de Sao Bento. Granito. Seculo XVIII (1762). Tinha a seguinte inscricao que se 

encontra apagada: "MANDARAM FAZER ESTA OBRA D.JOAN A MARIA DE SOUZEDO 
E D.ANNA DE SANTA MARIA DE ARAGOM. SENDO D.ABADECA THERESA MARIA 
DA SUVA. ANNO 1762." Estava esta pedra de armas na Casa dos Capelaes, na Rua do 
Loureiro e vendida em 1834. 
(fotografia do Museu Nacional de Soares dos Reis) 
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Fig. 41 - Coro Alto. Seculo XVIII. Tomada para a Igreja. 




^Esa-Ks; C: f ~J^u x 



Fig. 42 - Coro Alto. Seculo XVIII. Tomada para o Ante-Coro. 

Figs. 41 e 42, desenhos com base em fotografias do Arquivo Histonco Municipal do Porto, 
(execucao: Maria da Conceicao Pmho). 
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Fig. 43 - Estuques no Pago Episcopal do Porto. Finals do seculo XVIII. Escadaria barroca. 
Estes estuques foram contemporaneos dos que ornaram o tecto do Coro Alto 
do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. Poderao ter servido de modelo. 
FONTE: VASCONCELOS, FI6rido, Os Estuques do Porfo, CMP, Porto,1997, p. 60. 
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Fig. 44 - Vista geral do interior da Igreja do Salvador de Braga. Identico aspecto teria a Igreja 
do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, que ardeu nos finals do seculo XVIII, 
Fonte:OLIVEIRA, Eduardo Pires de, o . c, 57. 




Fig.45 - Tecto da Igreja do Salvador de Braga. Pensamos que a Igreja, do seculo XVII/XVIII, de 
Sao Bento de Ave Maria seria igualmente apainelada. 
Fonte: OLIVEIRA, Eduardo Pires de, o ,c. p. 67. 
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Fig. 46 - Fogareu. Granito. Seculo XVII!. Era urn dos quat.ro que pontuavam nos vertices do 
Telhado do Corpo da Igreja (mats elevado). Actualmente nos terrenos da Igreja de 
Cedofeita 
(fotografia do autor) 




Fig. 47 - Roda do mosteiro. Supomos que a fotografia que deu origem ao desenho esta em 
posicao invertida. 
Fonte: ALVES, Artur da Mota, o . c, p. 245. 
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Fig 48 - Portaria de mosteiro beneditino femnino (Sanpelayo - Santiago de Compostela) 
(fotografia do autor) 





Fig. 49 - Grade do mesmo mosteiro 
(fotografia do autor) 



Fig. 50 - Roda do mesmo mosteiro 
(fotografia do autor) 
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Fig. 51 - Estante do Coro. Seculo XVIII. Pode observar-se nas figs.41 e 42. 
Actual mente na Igreja de Cedofeita 
(fotografia do autor) 
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Fig. 52 - Estante do Coro(apontamento do pe) 
(fotografia do autor) 
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Fig. 53 - Urna de Quinta-feira Santa. Seculo XVIII. 

Actualmente na Igreja de Cedofeita e atribufvel ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, 
(fotografa do autor) 




Fig. 54 - Urna de Quinta-feira Santa (perspectiva diagonal). 

(fotografia do autor) 
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Fg.55 - Parte do Cadeiral do Coro Alto do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. S6culo XVIII. 
Actualmente na Igreja de Cedofeita 
(fotografia do autor) 




Fig. 56 - Cadeiral. Este pormenor e o banco da abadessa, mais largo, 
(fotografia do autor) 
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Fig. 57 - Espaldar com baldaquino. Assento da abadessa. S6culo XVIII, 
Actualmente na Igreja de Cedofeita. 
(fotografia do autor) 




Fig. 58 - Fragmento do Cadeiral do Coro Alto. Seculo XVIII. 
Actualmente cripta da Igreja de Cedofeita. 
(fotografia do autor) 
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Fig. 59 - Sacrario. Seculo XVIII. 

Actualmente na Igreja de Cedofeita e atribuivel ao mosteiro de Sio Bento de Ave Maria 
(fotografia do autor} 




Fig.60 - Credencia. Pensamos ser pedra lioz e mamnore preto. Seculo XVIII. 

Actualmente na Igreja de Cedofeita e atribuivel ao mosteiro de S5o Bento de Ave Maria, 
(fotografia do autor) 
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Fig.61 - Pia de agua benta. Parece ser pedra Lioz. Seculo XVIII 
Podera ser o n°744 do Inventario Geral 
Actualmente pia baptismal na Igreja de Cedofeita - Porto 
(fotografia do autor) 




Fig. 62 - Grades do altar mor. Lavor identico ao dos cadeirais. Seculo XVIII. 
Actualmente guardadas na Igreja de Cedofeita - Porto, 
(fotografia do autor). 
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Fig.63 - Fragmento de Cadeiral do Coro Baixo. Seculo XVIII. 

Actualmente na Igreja da Trindade no Porto, rtum conjunto de 43 assentos. 
(fotografia do autor) 




Fig. 64 - Cadeiral do Coro Baixo (pormenor) 
(fotografia do autor) 
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Fig. 65 -Altar do Noviciado. Seculo XVIII. 

Actualmente na capela do hospital Maria Pia - Porto 

Fonte: ROCHA, Manuel Joaquim Moreira, Altares e Imaginaria num convento de monjas 
Beneditinas, in Poligrafia, Porto,1994,p.107. 
(fotografia do autor) 




Fig. 66 - Altar do Noviciado (pormenor da parte inferior) 
(fotografia do autor) 
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Fig.67 - Caixa de Esmolas. S6culo XIX, 

Actualmente na Igreja de Santa Clara do Porto 
(fotografia do autor) 




Fig. 68 - Caixa de Esmolas com brazao de Sao Bento, 
Actualmente na Igreja de Santa Clara do Porto 
(fotografia do autor) 
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Fig. 69 - Relogio de Caixa Alta ou de Escada. Madeira de Xarao. Seculo XVIII. 
Na Embaixada Portuguesa de Madrid, desde 1944. 
(fotografia do Museu Nacionai de Arte Antiga - Lisboa) 




Fig. 70 - Fragmento da Grade do Coro Baixo. Seculo XVIII. 

Museu de Arte Sacra e Arqueologia do Seminario Maior do Porto 
(fotografia do autor) 
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Fig. 71 - Sino. Seculo XIX (1865) 

Actualmente na Capela da Senhora do Carmo no Porto. Atributvel ao mosteiro de Sio Bento de 

Ave Maria 

Fonte:0 Tripeiro, Junho,n°2, Porto, 1949, p.43 

(fotografia do autor) 




Fig. 72 - Sino (pormenor) 

(fotografia do autor) 
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Fig. 73 - Sino. Seculo XIX (1 874), fabricado em Braga. 

Actualmente em depostto na Igreja de Cedofeita. Havia dois. Atribuivel ao mosteiro de Sao 
Bento de Ave Maria 
(fotografia do autor) 




Fig. 74 - Cruzeiro. Granito. Seculo XVII. 

Actualmente no cemiterio do Prado do Repouso do Porto 
(fotografia do autor) 
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NUCLEO DE IMA6ENS ACTUALMENTE NA IGREJA DE CEDOFEITA 




Fg.75 - Imagens de Roca 

Actualmente em deposito na Igreja de Cedofeita. Atribufveis ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 
(fotografia do autor) 




Fig. 76 - Senhor Morto. Atribuivel ao mosteiro de S3o Bento de Ave Maria 

(fotografia do autor) 
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Fig. 77 - Senhor dos Passes (imagem de Roca) 
Fonte: Tripeiro, Maio, n°1, Porto, p. 19. 
(fotografia do autor) 




Fig.78 - Sao Bento 

Fonte: O Tripeiro, Oirtubro, n°6, Porto, 1948, p. 143. 
(fotografia do autor) 
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Fig. 79 - Santa Escolastica 

Fonte: O Tripeiro, Outubro, n°6, Porto, 1948, p.143. 
(fotografia do autor) 
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Fig. 80 - Santa Colomba. Reliquia venerada no mosteiro de S§o Bento de Ave Maria. 
Fonte: Tripeiro, Outubro, n°6, Porto, 1948, p. 143. 

Esta santa, supostatnente incorrupta, era uma imagem com armacao de arame, ricamente 
vestida e a mascara julgada de cera era de cartio magnificamente moldado. Os materials 
altamente pereciveis foram vencidos pelos tempos e reduziram-se a po, ha poucos anos. 
(fotografia - pagela da paroquia de Cedofeita) 
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NUCLEO DE IMAGENS ACTUALMENTE NA IGREJA DE SANTA CLARA 




Fig.81 - Sao Bento 

Fonte: Tripeiro, Janeiro, n°9,Porto, 1949, p.213. 
(fotografia do autor) 




Fig. 82 - Santa Escolastica 

Fonte: O Tripeiro, Janeiro,n°9, Porto, 1949, p.213. 
(fotografia do autor) 
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Fig. 83 - Coragao de Jesus 

Fonte: O Tripeiro, Janeiro, n°9, Porto, 1949, p.213. 
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IMAGENS PERTENCENTES AO CEMITERIO DE AGRAMONTE 



Por lapso ficaram excluldas as seguintes imagens 83 a , 83 b e 83 c que se encontram na 

capela do cemiterio de Agramonte - Porto. 




Fig. 83 a - Cristo Crueificado. Esteve na Casa do Capitulo do mosteiro de Sao Bento de 
Ave Maria 
Fonte: MIRANDA.Ana Paula, O Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, 

BoLAssoc.Cult.Amigos Porto, Porto, 1997/98, p.216. 
(fotografia do autor) 
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Fig. 83 b-Senhora da Soledade 

(fotografia do autor) 



Fig. 83 c-Sao Joao 

(fotografia do autor) 



Atribufveis ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 
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OUTRAS PEQAS PERTENCENTES AO MUSEU NACIONAL DE SOARES DOS REIS 




Fig. 84 - Sao Bento. Seculo XVIII. Barro policromado 
Teve urn baculo. 
Fonte: O Mosteiro de Sao Bento da Vitoria, 400anos, ADP, Porto, 1997, p. 120. 




Fig. 85 - Sao Vicente. Madeira pintada e dourada. Seculo XVIII 

(Fotografia do arquivo do Museu) 
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Fig. 86 - Sao Jose. Madeira pintada, estofado. Seculo XVIII 
(fotografia do arquivo do Museu) 




Fig. 87 - Santo Antonio. Madeira pintada, estofado. Seculo XVII 
(fotografia do arquivo do Museu) 
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Fig. 88 - Cruz peitoral. Anverso imagem de Crista. Metal. S6culo XVII. 
(fotografia do arquivo do Museu) 




Fig. 89 - Cruz peitoral. Reverse Imagem de Nossa Senhora da Conceicao. 
(fotografia do arquivo do Museu) 
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Fig. 90 - Cruz peitoral. Marftm com incrustacoes de madreperola. Seculo XVII. 
(fotografia do arquivo do Museu). 




Hi 



Fig. 91 - Cruz peitoral identica a da fig. 90, mas fragmentada e incompleta. 
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Fig.92 - Grilheta. Ferro. S6culo XIX. 

(fotografia do arquivo do Museu) 
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NUCLEO DE PEQAS PERTENCENTES AO MUSEU NACIONAL DE ARTE ANTIGA 

Por razSes totalmente alheias a nossa vontade, deste conjunto apresentamos apenas uma 

pequena parte. 




Fig. 93 - Cadeira de pau santo com estofo de damasco e pregaria. Seculo XVII (1 a metade) 

M.N. A. A. 

(Fotografia: Carlos Monteiro - Div.Doc.Fotografica - IPM., 2000) 
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Fig. 94 - Urna de eleic5es. Madeira com embuttdos. 
M. N.A.A. 
(Fotografia: Carlos Monteiro - Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 
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Fig.95 -Tinteiro. Madeira com embutidos e com aplicacQes de prata ? 
M. N. A. A. 
(Fotografia: Carlos Monteiro - Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 
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Fig. 96 - Tinteiro. Madeira com embutidos e com aplicac&es de prata ? 
M.N. A. A. 
(Fotografia: Carios Monteiro - Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 
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Fig.97 - Caldeirinha. Prata 
M. N. A .A 
(Fotografia: Carlos Monteiro - Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 
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Fig. 98 - Par de brincos em forma de laco com pedras. S6culo XVIII? 
M. N. A .A . 
(Fotografia: Carlos Monteiro- Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 
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Fig.99 - Dois alfinetes com pedras. Seculo XVill? 
M. N. A .A . 
(Fotografia: Carlos Monteiro - Div.Doc.Fotografica - IPM, 2000) 
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Fig. 100 - Alfinete de peito com aljofres. Seculo XIX? 
M. N. A .A . 
(Fotografia: Carlos Monteiro - Div.Doc.Fotografica - iPM, 2000) 
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Fig. 101 - Caneca. Faianca portuguesa. Massarelos - Porto. S6culo XVIII 
Fonte: O Museu Nacional de Arte Antiga, Lisboa, 1994, p.68. 
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Das seguintes pe?as apenas enumeramos a denominacao do arquivo do Museu, por ate a data, 
nao termos em nosso poder as fotografias. 



Fig. 102 - Fragmento de pulseira 

Fig. 103 - Broche antigo em forma de laco com pendente. 

Fig. 104 - Jarra em forma de cabaca 

Fig. 105 -Jarra 

Fig. 106- Jarra 

Fig. 107 - Eucaristia. Baixo-relevo. Madeira. Seculo XVIII. 

Fig. 108 - Lampada de suspensao. 

Fig. 109- Jarra 

Fig. 11 - Castical de um par 

Fig.1 1 1 - Tapete de arraiolos 

Fig. 1 12 - Tapete de arraiolos 

Fig. 1 1 3 - Tapete de arraiolos 

Fig. 114- Tapete 

Fig.1 15 -Tapete 

Fig. 116- Fragmento de tecido 
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NUCLEO DE PEQAS PERTENCENTES AO MOSTEIRO BENEDITINO DE SINGEVERGA 




Fig.1 17 - Oratorio. Pau preto. S6culo XVIII 

Fonte: Mosteiro de Sao Bentoda Vitdria, 400 anos, ADP, Porto, 1997, p.169. 




Fig.1 18 - Calice e patena .Prata dourada. S§culo XVIII. 

Tern a seguinte inscric§o:Este Calls mandou fazera sancristam D.Maria Volante d'Souza sendo 

Abadesa DJozefa G4ara Caroelo. Tem o htasao de Sao Bento. 
Fonte: O Mosteiro de Sao Bento da Vitdria, 400 anos, ADP, Porto, 1997,p.158. 
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Fig. 1 19 - Cust6dia. Ouro com pedras preciosas. SSculo XVIII. 

Fonte: O Mosteiro de Sao Bento da Vitoria, 400 anos, ADP, Porto, 1997,p.153. 
Consta como originaria do mosteiro de Vairao, mas foi-nos garantido em 
Singeverga a proveniencia de S§o Bento de Ave Maria. 
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Fig. 120 - Pixide. Prata dourada (e nao ouro. O peso e aproximadamente 1000 gr. e nao 5000gr. 
como indicado ). Seculo XVIII 
Fonte: Mosteiro de Sao Bento da Vitbria, 400 anos, ADP, Porto,1997, p.152. 

Esta peca tera sido a que Antonio Bernardo Ferreira comprou juntamente com o baculo 
e que permaneceu durante decadas desaparecida. Como prova da posse efectiva 
aquele comerciante mandara gravar uma inscrigao de doacao condicional. Nao possui 
qualquer gravado e a historia que nos contaram, em Sngeverga e bem diversa: a ultima 
abadessa t§-la-a deixado ao sacristao para que este a entregasse aos beneditinos 
quando de regresso a Portugal. A razSo pela qual ali se encontra. 
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Fig. 121 - Retrato da ultima Abadessa do mosteiro de Sao Bento de Av6 Maria: 
D.Maria da Gloria Dias Guimaries. SSculo XIX. 
Fonte: O Mosteiro de SSo Bento da Vitoria, 400 anos, ADP, Porto,1997,p.180. 
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NUCLEO DE PECAS PERTENCENTES AO MUSEU DE ARTE SACRA E ARQUEOLOGIA DO 

SEMINARIO MAIOR DO PORTO 




Fg.122 - Santa Escolastica. Oleo 

Atribulvel ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 

O baculo indica a proveniencia do quadro. E a replica perfeita do baculo das abadessas. 

(fotografia do autor) 




Fig. 123 - Santa Gertrudes e Santa Lutegarda 

Atribuivel ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria (podem ser o n°610 do inventario 

Geral) 

{fotografia do autor) 
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Fig. 124 - Tetralogia sobre Sao Bento - 1. Madeira. Seculo XVIII. 
(fotografia do autor) 




Fig. 125 - Tetralogia sobre a vida de Sao Bento - II. Madeira. Seculo XVII!. 
(fotografia do autor). 
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Fig. 126 - Tetralogia sobre a vida de Sao Bento - til. Madeira. Seculo XVIII. 
(fotografia do autor) 




Fig. 127 - Tetralogia sobre a vida de Sao Bento - IV. Madeira. Seculo XVIII. 
(fotografia do autor) 
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AVULSOS 




Fig. 128 - Oratbrio (estagao da PaixSo que esteve no muro da Cerca, na Rua do Loureiro) 
Alvenaria. 

Actualmente na sacristia da Igreja de S3o JoSo Novo, no Porto, 
(fotografia do autor). 




Fig. 129 - Oratbrio (pormenor) 
(fotografia do autor) 
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Fig. 130- Oratorio .Figuras da PaixSo. Escultura, Madeira, 
(fotografia do autor) 




Fig. 131 - Oratorio. Figuras que estavam suspensas 
(fotografia do autor) 

(estas figuras encontram-se guardadas por estarem em mau estado) 
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Fig. 132 - Ceia de Crista. Baixo-Relevo? Ceramica? 

Pertenceu ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 
Fonte: O Tnpeiro , Abril, n°12, Porto, 1953, capa. 




Fig, 133 - Presepio. Barro pintado. Pertenceu ao mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 
Fonte: Os Presepios do Porto, in O Tripeiro, Dezembro,n°12, Porto, 1963, p. 356, 
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CERAMICA - AZULEJO 







Fig. 134 - Padrao de azulejo. Figura (abundancia). Monocromatico. Seculo XVII 
Claustro da Biblioteca Publica Municipal do Porto, 
(postal da BPMP) 




Fig. 135 - Padrao de azulejo. Figura de senhora. Monocromatico. Seculo XVII. 
Claustro da Biblioteca Publica Municipal do Porto 
(postal da BPMP) 
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Fig. 136 - Padrao de azulejo. Figura de senhora. Monocromatico. Seculo XVII. 
Claustro da Biblioteca Publica Municipal do Porto 
(postal da BPMP) 







Fig. 137 - Padrao de azulejo. Figura avulsa. Monocromatico. Seculo XVII/XVIII. 
Claustro da Biblioteca Publica Municipal do Porto 
(postal da BPMP) 
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Fig. 138- Padrao de azulejo. Albarrada. Mnocromatico. SeculoXVII. 
Cfaustro da Biblioteca Publics Municipal do Porto 
(fotografia do autor) 




Fig. 139 - Padrao de azulejo. Tapete com barra. Monocromatico. Seculo XVII. 
Paco de Sao Cipriano - Guimaraes. 

Fonte: GUIMARAES, Agostinho, Azulejos artisticas de Guimaraes, s/l,1983,pp.77/78 
(fotografia do autor) 
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Fig.140 - Orgao composto por dois justapostos (um era mudo). Neoclassico. Seculo XiX 

Actualmenie na Igreja do Bonfim 

Fonte: SILVA, Celia Ramos Ferreira, Os Orgaos de tubos dacidade do Porto.seculosXVl/XIX, 
Dissertagao de Mestrado, vol.2 r FLUP, Porto, 1998, pp. 105/109. 
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RETABULO DO ALTAR MOR 




Fig.141 - Retabulo do altar mor. SSculo XVIII. 

Actualmente na Igreja de Sao Joao de Vizela. 
(fotografia do autor) 
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Fig. 142 - Retabulo do altar mor (pormenor superior) 
(fotografia do autor) 



255 




Fig. 143 - Retabulo do altar mor (pormenor lateral, do apoio das colunas) 
(fotografia do autor) 




Fig. 144 - Retabulo do altar mor (elemento central - sacrario). 
(fotografia do autor) 
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DESCRICAO DO BRAZAO DE SAO BENTO 137 



EXPOSICAO DO ESCUDO 

Dividido em duas partes: a direita em campo azul uma torre de prata de cuja porta sai urn rio 
caudaloso e no meio da divisa do escudo duas arvores de ouro em monte verde. 

Este brazao e por parte da mae de Sao Bento, Claudia Abundancia, condessa de Nurcia, da 
familia dos Rigardatos. A torre e simbolo do poder, fama e pureza de sangue da familia. O rio 
significa a multidao de descendentes daquela familia. As arvores de ouro, os bens e riquezas da 
Casa dos Pais e Avos, o monte verde sao as terras e senhorios. 

Na parte esquerda em campo vermelho, urn leao de prata rompante. Esta insignia e parte do pai - 
Anicio Euproprio, da familia dos Anicios Romanos, O leao e a fortaleza e o esforco dos maiores 
herois desta geragao. O leao sustenta um baculo pastoral por ser a insignia particular da 
dignidade de Abade Monacal, que o Santo teve, o veu que pende do baculo e para a divisa do 
Episcopal e o seu retorcido sempre para dentro e para mostrar que a jurisdicao monacal diz so 
respeito e se limita aos rnonjes e a clausura a excepcao do baculo pastoral dos bispos, pois este 
olha o seu remate para fora, denotando a sua jurisdicao no seculo. 

A arvore figura toda a religiao beneditina. O globo representa o mundo a cujas quatro partes ela se 
estendeu. Ao pe da arvore divisam-se diferentes insigneas de Pontifices, Cardeais, Arcebispos, 
Bispos, Doutores, Imperadores, Imperatrizes, Reis, Ratnhas, Principes e Princesas, Infantes, 
Infantas, Duques, Duquesas, Marqueses, Condes, Generais que em numero quase infinito 
abaragaram o Santo Instituto desta Religiao. 



Descricao rara, relirada de um Livro de Contas (original) ricamciUe llumniado. proveniente do mosteiro de Sao Bento 
dc Viami do Castelo. Lisla e\plicai;ao "geroglifica" estava nas primeiras paginas do dito volume. ARAUJO. Jose Rosa 
de, Coruo viviam as Freims tk' Sao Bento (secXHII), n"s4y/56, 1 9 Jimho a 14 Jullio, Viana do Castelo, 1942. 
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EXPOSICAO DA ORLA DO ESCUDO 

O sol nao so e o timbre das armas por parte de sua mae mas tambem o e hoje da Religiao 
Beneditina. Ele representa ao mesmo Santo como sol da Vida Monastica, resplandecendo na 
Igreja de Deus em toda a Europa, assim como Basilio na Asia e Agostinho na Africa. 

A Mitra preciosa mostra a dignidade abacial, dominando os seus filhos como o seu primeiro pai. 

A das palmas figura a agigantada estatura do seu corpo. A outra palma o triunfo do Santo sobre 
todos os inimigos da sua alma. 

O cilicio e memoria do que ele levou ao Subiaco quando se separou do mundo a primeira vez, 
cujo era tecido de sedas de cavalos com muitos lacos e nos. 

Mana as gotas de agua que suou na Cova de Subiaco em pronostico sinal de santidade, 
quando havia de acontecer alguma calamidade ou casofunesto. 

Os espinhos os em que se deitou para veneer a sensualidade. 

As rosas as que o Senhor fez nascer no mesmo lugar dos espinhos em demonstracao da vitoria. 

As cinco flores em cujo centra se leem os numeros I, I, III, IV e V mostram os cinco privileges 
principals que Deus concedeu a Sao Bento em favor da sua Ordem e benfeitores: este oraculo 
feito por um anjo a Bento a favor da sua Religiao, irmaos e devotos consiste: 

1 - A sua Religiao preservara ate ao fim do Mundo; 

II - Que a sua Religiao seria no fim do Mundo o escudo de toda a Igreja Catolica; 

III - Que ninguem morreria nela senao em estado de salvacao; 

IV - Que todo o perseguidor se se nao emendasse morreria de ma morte; 

V - Que todos os que amassem a sua Religiao teriam um bom fim. 

O corvo com o pao no bico e a figura daquele a quern o Santo criava, sustentando-o para simbolo 
da perseveranca, permanencia e estabilidade que o monge deve ter em seu estado, e o pao 
representa o envenenado que o Santo Ihe mandou lancar em lugar em que nao fosse achado de 
pessoa alguma. 
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As seis asas, as seis dos serafins de Isaias e sao a figura da Sagrada Cogula que o Santo deu a 
seus filhos. Nas duas abas do capelo se representam as duas asas com que os serafins cobriam o 
rosto: nos dois panos que chegam ao chao se representam as duas asas com que os serafins 
cobriam os pes e nas duas mangas as duas asas com que os serafins voavam. 



EXPOSICAO DA OR|_A MAIOR 

Doze debuxos gradatos que igualmente cricuitam se figuram os doze primeiros mosteiros que o 
Santo edificou em Subiaco. 

As palmas a'\ mesmo unidas sao as do tirunfo de tantos martires, so num mosteiro padeceram 
novecentos as maos dos mouros; 1040 as maos dos hungaros e 10 000 na Igreja Cantuariense 
(Inglaterra). 

As luas crescentes explicam como no Cassino comecou esta Religiao a ser lua crescente, 
aumentando tanto que chegou a cheia de bens espirituais, temporais (o comprimento e a lua cheia 
no mais alto da orla). 

A estrela como esta Religiao teve seu princ'pio no deserto de Subiaco, como Aurora ou estrela 
Alva quando nasceu. 

O vaso, o veneno que se quebrou quando da bengao. 

A campainha, a que a com o cesto que Romano descia com uma corda a cova de Bento e cuja 
campainha o diabo quebrou com uma pedrada afm de Bento nio ouvisse a chegada do alimento. 

Nos quatro angulos, uma meia lua em cada, a nobreza de Bento pois as podia usar nos sapatos 
como ilustre romano que era. 

Quatro bandeiras - sendo beneditinos sem conta acolhem-se sob quatro bandeiras principals, a 
imitacao do exercito esmaelitico dividido em quatro esquadroes quando caminhava pelo deserto 
do Egipto para a Terra Prometida: 

Primeira bandeira 
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O Oriente debaixo da qual iam duas tribos, era a tribo de Juda - cor verde simbolo da esperanga 
(a dos filhos de Bento em gozar os premios celestiais, pelejando sob a bandeira da Fe). leao 
que ela levava pintado: o animo e esforgo dos filhos de Bento na propagacao da Fe. 

Segunda bandeira 

A zona do Meio-Dia, a tribo de Ruben, vermelho carmezim - a maior prova de caridade, o martirio 
dos filhos de Bento por amor a Cristo. Tinha figurado a cabeca de urn homem e a arvore das 
Mandragoras com as raizes e frutos vermelhos, a cabeca o martiro assim como a arvore e seus 
frutos (odorifero e copioso). 

Terceira bandeira 

A que no exercito de Israel ia na parte do Ocidente - tribo de Efraim e mostrava a fortaleza desta 
tribo - cor amarela nos beneditinos sao os santos confessores que professando a Regra militaram 
sob a bandeira da penitencia, exercitando-se nas armas da virtude. A cabega de boi da bandeira e 
o geroflifico do continue trabalho e exercicio. 

Quarta bandeira 

Que fa do lado Norte - tribo de Dan igualmente branca e vermelha e nas filhas de Bento o 
geroglifico das Virgens que professam a Regra segundo a pureza virginal e por esta observancia 
perpetua de virgindade e castidade fica sendo martirio em que os apetites e desejos carnas se 
degolam como diz Sao Gregorio Magno. Esta bandeira tinha uma aguia volante com uma serpente 
nas garras cuja insignia compete as filhas de Bento porque assim como a aguia tern agudeza de 
vista e elevando-se mais alto que as outras Ihes leva vantagem, tarnbem a pureza da virgindade 
da vistas mais agudas e penetrantes a todos os que professam e se despedem dos gostos do 
mundo como de serpentes venenosas. 
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Fig. 145 - Braz3o de Sao Bento. Pano da porta da Igreja (n° 525 do Inventario Geral) 

Actualmente em deposito na Igreja de Cedofeita do Porto, 
(fotografia do autor) 




Fig. 146 - Brazao de Sao Bento. Perspectiva diagonal. 

(fotografia do autor) 
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O BACULO DAS ABADESSAS DO MOSTEIRO DE SAO BENTO DE AVE MARIA DO PORTO 



Consideramos oportuno desenvolver urn pouco este tema. A peca de ourivesaria de que nos 
ocuparemos nas proximas linhas e um dos mais bonitos objectos preciosos a guarda dos Museus 
Nacionais. Muito se escreveu ja sobre ela em prosas quase sempre contraditorias acerca da sua 
datagao e muitos mitos se alicercaram em seu redor, tambem, segundo nos parece, com pouco de 
verdade. 

Hoje, nos tesouros nacionais, julgamos restarem raros "especimens" representatives do poder 
espiritual de abades e bispos. Deles destacamos tres em que apenas um e referente a uma 
comunidade feminina. E ele o objecto deste nosso apontamento. Dos outros dois, um faz parte do 
Tesouro da Se de Evora e foi propriedade do Cardeal Rei D.Henrique, 1° Arcebispo de Evora 
(1540/1578 ) e de prata dourada e de feitura gotica (1 a metade do secuio XVI 138 ). O outro, tambem 
do secuio XVI (ja existia em 1536), descobri-mo-lo num desenho de Domingos Antonio 
Sequeira 139 , depositado no Gabinete de Desenhos do Museu Nacional de Arte Antiga, e reproduz 
a parte superior, a crossa, do baculo abacial do Mosteiro de Alcobaca. Este esboco e tudo o que 
dele resta. 

Nuno Vassalo e Silva 140 encontra grandes semelhancas entre estas duas ultimas pecas; 
pensamos que nao observou o baculo das abadessas beneditinas do Porto. Alem do aspecto 
formal que aproxima muito mais os dois "bagos" monacais (um masculino e outro feminino), ha 
ainda um aspecto muito importante que parece ter escapado totalmente, permanecendo oculto no 
significado espiritual, mas no significado material perfeitamente detectavel: as volutas abaciais 
enrolam para dentro, porque a jurisdicao do abade (e da abadessa) e relativa apenas ao seu 
rebanho 141 . Este aspecto curioso e pertinentemente apontado como justificacao para a supressao 
do cajado pastoral nas cerimonias funebres de abades, abadessas e bispos. Sobre ele fala por si 
o extracto que reproduzimos a seguir e que explica tal ausencia: "... como este (o baculo) significa 
juhsdigao e coidado pastoral e tao bem a justiga feita com piedade e amor paternal, a justiga 
signiFtcada na aste a piedade e amor paternal na volta, que em sima tern e pela morte se Ihe 



138 MKNDKJROS, Jose Filipe, Guia do Museu ele Arte Sacra da Catedral de Evora, ftvora, 1 985, p,45. 

" SILVA, Nuno Vassalo, .1 Ourivesaria no Mosteiro e nos Coutos de Alcobaca, in Arte Sacra nos Antigos Coutos de 
Alcobaca, IITAR, s/U/d, p 1(7. 

40 SILVA, Nmw Vassalo, o .<:.. p. lid 
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acabou o poder e jurisdigSo presetiva e corretiva que tinha sobre as suas subditas, por isso o nSo 
deve tevar nem por em a elta. 

E por esta mesma cauza o nao tevSo os Bispos defuntos n§o ostante terem sido estes sobre os 
seus subditos Mayor jurisdiqao e poder que sao as que respeita as chaves da tgreja e dependem 
de ordens como he o poder de Excomungar e ablsover e que nao podem Ter as Abbadegas pois 
estas sd tem alem do poder civel, politico economico e domestico o poder e jurisdiqao presetiva e 
corretiva que nao respeita as chaves da igreja nem depende de Ordens." 

A apreciacao presencial levou-nos a aproxima-lo do alcobacence e nao do episcopal de Evora. 
Este tem muito mais leveza que os outros dois, macicos e esculpidos, embora nos tres o no se 
desenvolva igualmente em dois andares, 

De resto, quando vislumbramos o esbogo de Domingos Sequeira assaltou-nos de imediato a 
sensagao do "deja vue". 

Desconhece-se o nome da encomendante do cajado prelaticio da comunidade beneditina do 
Porto. A documentacao disponivel e totalmente omissa neste ponto, como o e em muitos outros 
de inquestionave! importancia para a historia do Mosteiro. No tocante a obra tao imporrente, 
esperavamos encontrar qualquer pista. Na falta dela, a propria peca podera eventualmente "falar", 
embora o seu "discurso" apenas estetico tenha levado as muitas opinioes contraditorias, dadas a 
publico. 

A primeira noticia da existencia do baculo portuense surgiu no final da segunda decada deste 
seculo. Dois periodicos lisboetas 143 davam entao conta da aquisicao da referida pega, por parte do 
Museu Nacional de Arte Antiga, num leilao na Palhava (Lisboa). Ambos ptribuiam o trabalho ao 
seculo XVI, mas enqtranto "O Seculo" se ficava por uma sucinta noticia, relatando a ocorrencia, o 
"Diario de Noticias" discorria urn pouco mais e dava os nomes da pessoa que efectuara as 
diligencias, impedindo a saida para museus estrangeiros, e da que subsidiara a empresa , mas 
sobretudo fazia a descricao do objecto que dizta ser de "vermeil" (prata dourada). 



141 ARAUJO, Jose Rosa de, Como viviam as Freiras de Sao Bento (seculo Mill), in Aurora do Lima, n°s49/56, Viana do 

Castelo, 1942. 

l42 BN,C6iiiceX337, tf. 2/3 

1 " Seculo, 20 Jimlio, Lisboa, 1916, p. 1 ; Dkirio de Nolicius, 20 Juiiho, Lisboa, 1916, p. I . 
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Pedro Vitorino 144 ,que transcreve a prosa do "Diario de Noticias",embora a atribua a "O Seculo", 
nao rebate a opiniao jornalfstica que localiza a pega no seculo XVI e vai mais longe, atribuindo-lhe 
uma patrona, Guiomar de Ataide. A nosso ver, esta isto mais proximo do que julgamos ser 
correcto, como adiante exporemos. 

Abel de Moura 145 , nos anos 50 deste seculo, propos a centuria de 600 para a execucao do 
artefacto de ourivesaria, apesar de incluir no seu artigo o texto dos periodicos que o antecederam 
(dando-o para o seculo XVI). Nao sabemos baseado em que! Para apoiar a sua teoria remeteu 
para uma autora da mesma centuria, uma Ataide, Ana, abadessa entre 1623/26 e 1632/35. 
Magalhaes Basto 146 , que transcreveu aquele autor, pela mesma epoca, pareca comungar de igual 
opiniao. 



Finalmente, identico parecer surgiu na pena de Joao Couto e de Antonio Goncalves que atribuem 
os mesmos tempos e encomendante 147 . 



Confessamos nao entender as razoes de tal classificacao, pelo que passaremos a apresentar as 
nossas que fundamentam a convicgao que temos de que Pedro Vitorino esteve mais proximo da 
verdade; no nosso ponto de vista, a referida peca de ourivesaria e uma peca de transicao (seculos 
XVI/XVI) e encomendada por Guiomar de Ataide. 

Antes, porem e para sermos mais precisos, passaremos a exposicao descritiva da peca, que 
podera ser confrontada com as fotografias em anexo (Figs. 147 e 148): 

" Medida total 2,35m. 

O b£culo compoe-se de uma vara de 2, 12m, dividida em cinco aneis e superiormente pelo nd e 

pela voluta. Estes dois fragmentos do b&cuio sSo ricamente decorados com imagin£ria e pedras 

preciosas. 



VITORINO, Pedro, O Convenlode Ave Maria. Notas de Arqueologiu Portucnse, CMP, Porto, 1937, pp. 193/1 94. 

MOURA, Abel. Bdculo do Mosieiro de. Sao BentO da Avi-Maria do Porto, Museu, vol.vi, Janeiro/Junho. 
Porto, 1950. 

MAGALI1AES-BASTO, Artur de. Sane vdria de dtia.t preciosas pecas de Ourivesaria Amiga, in Ourivesaria 
Portuguesa, n°12. Porto, 1950, pp.279/287. 
1 ' COUTO,Joao; GONCALVES, Antonio, .-) Ourivesaria em Portugal, Hori/.onte, Lisboa, s/d., p. 145. 
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De e strut ura arquitectural, compdem-se o nO de base hexagonal tendo em cada face duas ordens 
de ediculos e entablamentos sobrepostos; sustentam o entablamento da divisSo inferior do n6, 
seis caria~tides. 

n6 esta dividido em dois corpos sobrepostos, cada urn de seis faces e preenchem os ediculos 
da divisSo inferior, as figuras em vulto de Sao Paulo e S3o Pedro e ainda as dos quatro 
evangelistas S3o Joao; Sao Marcos, Sao Mateus e Sao Lucas. 

Na divisao superior, de igual configuragao, representam-se em cada um dos ediculos os 
emblemas da PaixSo; figuras de anjos sustentam a cruz, os pregos, a langa, a coluna, a escada e 
o martelo. 

Da base pendem quatro tintinSbulos e o fragmento que iiga o no a base e decorado com cabegas 
de anjos alados e cabegas de le&es. 

O fragmento que Iiga o nd a voluta em forma de balaustre e" decorado com caria'tides e cartelas 
nas quais estSo aplicadas pedras preciosas (julgamos que sao apenas vidros coloridosj. 

Na parte interna da voluta que encima o ba'culo esta representada e esculpida em vulto, a 
anunciagao, sendo essa voluta coroada no topo por uma albarra sobre a qua! poisa a pomba 
eucaristica. 

Na curva inferior da voluta, junto a volta que se descreve contrariamente aquela, encontra-se 
numa cartela um brasao esquartelado, tendo no primeiro e terceiro quartet, as armas dos 
Athaydes e nos opostos as dos Aguiares. 

A voluta e decorada, lateralmente, com cabegas de anjos e carrancas; aquelas dentro de cartelas, 
alternam com a IncrustagSo de pedras verdes, vermelhas, roxas e azuis." 148 

Se compararmos este baculo com o eborense ressaltam de imediato as enormes diferencas pois 
este ultimo e muitisstmo gotico e as volutas como dissemos tern enrolamentos contrarios, razao 
que tambemja expusemos mas que nao obsta ao presente raciocinio. 



148 MOURA,. Abel, «..e., pp. 10/1 1. 
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Tentamos refazer o tragado estrutural a partir do tratado denominado "Conmensuracion para la 
escultura e arquitectura" 149 , dos finais do seculo XVII, para a execucao de artefactos de 
ourivesaria destinados ao servico liturgico; as normas ali indicadas para o desenho parecem ter 
sido observadas no cajado beneditino. Apesar de tudo, o do Mosteiro de Alcobaca, que nos 
parece com muitas semelhancas ao do Porto, e coevo do de Evora, o que pode apontar para que 
todos sejam contemporaneos na centuria. Aquele conjunto normativo para ourives poderia ser 
uma copia de algo mais antigo. 

No entanto, se o no parece pertencer ao seculo XVI pela estrutura, a voluta, pela contencao e 
linearidade do lavrado, pode apontar o inicio do seculo seguinte. Quanto as pedras, nao 
esquecamos que o cisterciense ja as possuia, assim como a albarra. De resto as volutas sao 
absolutamente identicas. 

A vara provavelmente e urn elemento decisivo porquanto o seu lavor se enquadra no trabalhado 
das colunas de sustentacao da lampada que Simao Ferreira lavrou para a Capela da 
Universidade de Coimbra e que foi apresentada pelo ourives nos fins de Outubro de 1597 lA5 ° e 
classificada como peca de transigao entre 500 e 600 151 . Igualmente se perfilham entre si as pecas 
que ligam essas colunas a cupula central e o desenrolamento inferior do baculo de Sao Bento de 
Ave Maria. 

Este conjunto de circunstancias parece remeter o referido trabalho para algures entre os finais do 
seculo XVI e os alvores do XVII. Se Ihe juntarmos o perfil da provavel encomendante, Guiomar de 
Ataide, entao talvez nao andemos longe da verdade. 

Segunda e ultima governante perpetua, foi indigitada por Maria de Melo, a primeira abadessa 
nomeada, que a considerou sua filha espiritual. Curiosamente "mae e filha" pareciam ter muito 
pouco em comum, ja que da primeira abadessa se dizia ter sido austera na observancia da Regra 
e dos costumes de pobreza e humildade, ao contrario do que constava da Segunda (afrouxou os 
rigores da Regra). 

Guiomar de Ataide ocupou a cadeira abacial entre 1578/1612, falecendo de apoplexia nos finais 
de 1613, com 80 anos de idade. Ate entao, percorria sempre o Mosteiro apoiada em duas mocas. 
Ana de Ataide, a quern se atribui a fabrica do Baculo das Abadessas, e Branca da Silva sua irma, 



ARPHli Y VILLA FANE, Jiian, ( lorimensurvctm para la Escttitttm v Arquilecfrim, Madrid, 1675, II 
lx COUTO, Jo&, GONIAL VES, Antonio M, .c, p. 1 39. 
'^ Idem, ibidem. 
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tambem ela abadessa, eram suas sobrinhas, tal como Maria de Castro, que tera sido por eia 
irtdigitada para o cargo prelaticio. Entretanto, o Concilio de Trento cortou com os abaciados 
vitalicios, nao impedindo no entanto que as Ataides continuassem a pontificar, agora por via 
eleitoral. Nao esquecer que o Baculo ostentaria o brasao daquela f am ilia. 

Para falarmos de Guiomar de Ataide nada melhor que o relato da cronista do Mosteiro: 
"... deziao na~o virao Pretada com tais poderes e assim entrada no governo, comesou a moderar o 
rigor com que a Sancta Regra se guardava, com que o convento comesou a deixarse comonicar e 
ater mais puiitica.,.", "... Senhora de grandes prendas e dotes de natureza e como tal, de todos 
muito amada e das subditas temida e respeitada ygualmente amada e obedesida." 152 

Segurtdo a mesma cronista, esta abadessa escrevia-se com o Papa e com o Rei e foi durante o 
seu governo que o Mosteiro se engrandeceu financeiramente e se remodelou de forma a 
proporcionar melhor comodidade. Foi nesta altura que se introduziu o habito do Canto Chao. No 
entanto, se Guiomar de Ataide se mostrava desenvolta para o tempo e cheia de iniciativas, 
perpassa nas entrelinhas da anterior transcrigao um rigor ferreo a rocar o tiranico, pois forrava as 
solas com pano para nao ser ouvida nos seus deabulacoes pelo Mosteiro em busca de infractors, 
que depois colocava prostradas nos locais onde eram surpreendidas, indiferentemente de ser 

153 

dentro ou fora do edificio, durante horas ou mesmo "dias ynteiros" 



No entanto, todo este raciocinio podera cair por terra se alguma das permissas se demonstrar 
incorrecta. 

Para evitar delongas, transcrevemos na Integra um artigo que pode obrigar auma total revisao a 
tudo o que ate agora se escreveu: 



"Tenho para mim que todos erraram, porque quiseram ver nas armas do baculo os sfmbolos 
heraldicos dos Ataides e Aguiares. 

E para comegar direi que as armas, se fossem das abadessas D. Guiomar de Ataide ou D.Ana de 
Ataide, deveriam ler-se por Ataides e Azevedos e nao Ataides e Aguiares. Aquelas sao 
correctamente as que Ihes pertenceriam por suas linhagens. 



I3J BNL, CMce 8395, fF.l6v"/17v tt . 
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E drei mais que se assim fosse poderia o bdculo Ter sido mandado fazertanto po D.Ana de Ata'de 
(1624/25 e 1632), como por suas irmas D.Branca da Silva (1620 e 1629) e D.Lourenga da Siiva 
(1663), Estas senhoras eram Hlhas de D.Francisco de Azevedo e Ataide, Senhor da Honra de 
Barbosa (Penaftel) e de sua mother D.Brites da Silva. 

No entanto, a leitura das armas assim feita e que data pelo menos de 1916 nao esta\ certa. 

Nao estSo la as armas dos Ataides que sa~o muito diferentes, como geralmente sabido nem as dos 
Aguiares. 

O que nele se ve s3o as armas de Ferreiras e Azevedos, que competiam a Abadessa D.Maria da 
Conceigao e Azevedo (1683/85; 1689/91; 1700/1702). 

Seria ela quern mandou fazer o ba'culo? Contra essa hipdtese pode alegar-se que esta e pega de 
ourivesaria muito mais antiga, no seu estilo. 

Efectivamente assim 6. Mas todos n6s sabemos como sSo desconcertantes, pelos seus arcaismos 
os nossos artistas dos s$cu!os passados. 

E ainda se poderia admitir que o ba'culo fosse mandado renovar por D.Maria da ConceigSo e 
nessa altura postas as suas armas. 

Serd assim? Os peritos que o decidam. 

D.Maria da Conceigao e Azevedo, abadessa de SSo Bento da Av6 Maria era filha de Joao 
Ferreira de Azevedo, tabeliao de notas no Porto (serviu de 1608 a 1650) e de sua mulher Jacinta 
Pereira, filha bastarda do fidalgo Fernao Pereira de Miranda e de uma senhora da Casa do Souto 
de El-Rei, D.Joana Coutinho (CristovSo AISo de Morais). 154 

De Heraldica nao sabemos senao uns quantos rudimentos que nao nos permitem semelhantes 
estudos no entanto, concordamos plenamente com a possibilidade de o brasao ter sido aposto 
muito poster! ormente. Os objectos liturgicos e outros para uso do Mosteiro eram sempre pagos 
peios bolsos das monjas, mas tal nao parece poder ter sido feito por Conceigao Azevedo, senhora 
embora de muita nobreza de sangue, que contudo, nao chegaria, por si so, para custear a pega 

153 BNUfdem, Ifodfem. 
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em questao ( era filha de urn simples tabeliao de notas e de mae ilegitima). No entanto, nada a 
impediria, a exemplo das suas antecessoras, de Ihe apensar a sua marca pessoal, coisa que Ihe 
nao repugnaria nada. Quanto mias nao fosse para nos enganar a todos! 

Os arcaismos dos artistas nao nos parecem descontextuados, se pensarmos que trabalhavam ao 
gosto do encomendante, gostos esses que ultrapassavam os tempos. Estamos conscientes de 
que nem com Carbono 14 se deslindarao problemas destes! 

Para terminar, uma outra questao: esta peca e uma outra, uma pixide tambem de prata lavrada, 
desaparecida durante decadas (actualmente em Singeverga), terao sido arrematadas num leilao 
na Caixa Filial do Banco de Portugal, em Dezembro de 1836, por Antonio Bernardo Ferreira 
(Ferreirinha da Regua) que por elas pagou respectivamente 187 000 reis e 153 000 reis 155 . 
Tinham sido hipotecadas, pelo Mosteiro, juntamente com outras 156 , como forma de contornar a 
situacao calamitosa que ali se vivia apos a extingao das Ordens Religiosas. 

Anos mais tarde (1840), Antonio Bernardo Ferreira, "fao opulento como generoso, tao fidalgo petas 
acgoes como humilde pelo nascimento", cedeu para usufruto do Mosteiro aquelas duas pecas, 
por escritura publica e condicional (enquanto o Mosteiro se mantivesse) . Segundo as referidas 
escrituras, teria sido gravada em ambas as pecas a legenda: "Offerecido ao Mosteiro das 
Religiosas Benedictinas da cidade do Porto na conformidade da escriptura exarada por Manuel 
Carneim Pinto, tabelliSo da mesma cidade, em 7 d'Outubro de 1840 por Antonio Bernardo 
Ferreira, fidalgo da Casa Real." 157 

Na realidade, em nenhuma das pecas foi gravada coisa alguma, como se pode eomprovar 
mediante directa observacao. 

Os objectos em questao voltaram a posse da familia "Ferreirinha" em 1888, "quando o convento 
agonisava nas vascas do estertor da ultima retigiosa, a viuva e herdeira (das dividas) daquelle 
benemerito fidalgo, a snr*. D.Antonia Adelade Ferreira assignou a folhas 94 da Nota 789 do 
tabelliao Tiberio Pereira Mendes, a escritpura de restituigao d'aquelles donativos." 158 Em 1916, 



" PREITAS, Eugiiiiio de Andrea da Cunha e. O Bdculo de Sdo Bento da Ave Maria, Porto, 1 966. 

MIRANDA, Ana Paula, O Mosteiro de Sao Bento de Ave Maria, n Uol. Assoc iacao Cultural Amigos do Porto, 
n°s 1 5/16, Potto, 1 997/98. pp.300/30 1 
'" ' Ver a listu em aitexo. 
157 MIRANDA, Ana Paula, o.c, p,3()4/305 
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assistiu-se entao ao leilao, em casa do conde da Azambuja (genro do Ferreirinha 159 ) e a peca 
descansou finalmente na secgao de ourivesaria do Museu Nacional de Arte Antiga, donde sai para 
exposicoes, algumas delas no estrangeiro, para pasmo dos barbaros! 

Como comentario as declaracoes de "opulento e generoso, fidalgo e humilde" ,aqui deixamos o 
que dele se escreveu, nomeando a mulher, D.Antonia Adelaide Ferreira: "... casou em phmeiras 
niipcias com o primo Ferreirinha da Regoa lenda~rio no norte, como typo do elegante 
dissipador..." 160 . A tal ponto o foi que consumiu toda a fortuna da mulher que, contudo, e apos o 
seu falecimento, se revelou excepcional administradora, saldando todas as dfvidas e restaurando 
o brilho e opulencia da sua Casa. 



m VITORINO, Pedro, o .c. , p. 193. 

lo ° BRANCO E NEGRO, ano 1 - h°3, 1 8%. p. 1 6. 
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Fig. 147 - Baculo das Abadessas do mosteiro de Sao Bento de Av6 Maria. Prata dourada 
Com pedras. Transi?ao dos s6culos XVl/XVII, 
Fonte: Ourivesaria Portuguese no Mus'eu de Arte Antiga, Lisbod, 1984. 
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Fig. 148 - Baculo das Abadessas do mosteiro de Sao Bento de Av6 Maria (pormenor da 
voluta) 
Fonte: Ourivesaria Portuguesa no Museu de ArteAntiga, Lisboa, 1984. 
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Fig. 149 - Baculo abacial de Alcoba^a (desenho de Domingos Sequeira). Seculo XV!. 

Fonte: A Ourivesaria no Mosteiro e nos Coutos de Alcobaga, in Arte Sacra nos Antigos 
Coutos de Alcobaca, 1PPAR, p.147 
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Fig. 150 - Baculo episcopal de Evora. Seculo XVI. 
(postal ilustrado) 
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APONTAMENTOS DA DESTRU1QAO 




Fig, 151 - Largo de Sao Bento. Lado sul 

Fonte: Porto, Esquinas do Tempo, Grupo IF, CMP, Porto, 1989. 




Fig. 152 - Muralha junto a Porta de Carros (1888) 

Fonte: Bol.Dir.Geral Eciif.Mon.Nac., Setembro, 1936. 
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Fig. 153 - Fachada do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria apos a expropriacao de 1887. 
Fonte: BIEL, Emilio, Comemoragoes do 5° Centenario do Infante no Porto - 
- 1894, BPMP. 




Fig. 154 - Demoli^ao dos Coros do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 
Fonte: O Porto de outros tempos (coleccao de postais da CMP). 
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Fig 155 - Demolicao da Igreja do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 

Fonte: A Muralha Femandina, in Tripeiro, Fevereiro,n°2, Porto, 1969, p. 43. 




Fig. 156 - Demolicao da Igreja do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria. 
Fonte: Brasil Portugal, 16 Setembro, n°40, 1900. 
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Fig. 157 - Chegada do Tcomboio a estacao Central do Porto (1896) 
O mosteiro a esquerda esta em adiantada demoligao 
Fonte: A cidade do Porto na obra do fotografo Alvao - 1872/1946, Porto, 1993, p. 89. 




Fig, 158 - Estacao de Sao Bento 

Fonte: Porto, Esquinas do Tempo, Grupo IF, CMP, Porto, 1989, 



?79 



INDICE 

SUMARIO 3 

APENDICE DOCUMENTAL 5 

Doc.1 - entrega de sisas para obras (sec.XVII) 6 

Doc.2 - Directorio de conduta moral (sec.XVII!) 8 

Doc.3 - Contrato de uma Boticaria (sec.XIX) 64 

Doc. 4 - Processo de expropriacao de parte do Mosteiro (sec.XIX) 67 

Doc.5 - Inventario Geral do Ministerio das Financas (sec.XIX) 79 

Doc. 6 - Inventario dos Livros e Manuscritos do Mosteiro (sec.XIX) 112 

Doc.7 - Inventario dos Livros do Cartorio que ficaram no Arquivo Distrital do Porto (sec.XIX) 1 1 9 

Doc.8 - Inventario dos Livros rejeitados pelos Arquivos Nacionais (sec.XIX) 123 

Relagao das pecas de ourivesaria que nao constaram do Inventario Geral por terem sido 

Leiloadas em meados do seculo XIX 127 

Relagao das Abadessas, Prioresas e sub-Prioresas nos seculos XVI, XVII, XVIII e XIX 132 

SINOPSE DA ACTIVIDADE ARTISTICA NO MOSTEIRO DE SAO BENTO DE AVE MARIA 143 
NOS SECULOS XVI, XVII E XVIII 

- Seculo XVI - Fabrica Primitiva 144 

- Seculo XVI I - 2° Periodo - Barroco 1 46 
-Seculo XVIII 147 

- Seculo XVI 1 1 - 3° Periodo - Rocaille 1 48 
Algumas Obras que constam dos "Curricula" dos artistas e artifices que trabalharam no Mosteiro 149 
Os orgaos instrumentais do Mosteiro 1 56 

APENDICE GRAFICO 157 

Memoria Descritiva e Justificativa (das Plantas Arquitectonicas) 1 58 

- Planta/estudo - 1 (sec.XVI) res-do-chao 166 

- Planta/estudo - 2 (sec.XVI) 1°andar 167 

- Planta/estudo - 3 a) (sec.XIX) res-do-chao e parte da cerca 168 

- Planta/estudo - 3b) (sec.XIX) cerca com calvario e lago 169 

- Planta/estudo - 4 (sec.XIX) 1 °andar 1 70 

- Planta/estudo - 5 (sec.XIX) 2°andar sul 1 71 

- Planta/estudo - 6 (sec.XIX) 2°andar norte e 3°andar sul 1 72 



- Planta/estudo - 7 (sec.XVII) Corte na destruicao da Igreja 173 

- Fonte que esteve no angulo sul/poente (sec.XIX) 174 

- Perspectiva aerea do local com as alteracoes a efectuar (sec.XIX) 175 

APENDICE FOTOGRAFICO 176 

- Descricao do Brazao de Sao Bento 257 

- O Baculo das abadessas do mosteiro de Sao Bento de Ave Maria 262 



